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क पना क याण घुगे 

(संशोधक व याथ ) 
प ी वखे पाट ल मराठ  संशोधन क , वरानगर ता.राहता,िज.अहमदनगर. 

 
तावना 

 
     महारा  ह  थोर संत महा यां या पद पशाने पावन झालेल  भूमी आहे. म ययुगीन कालखंडातील 
संत ाने वरांपासून ते संत तुकोबांपयत महारा ाला संत परंपरेचा अनमोल असा वसा लाभलेला 
आहे.पुढे आधु नक कालखंडात संत गाडगेबाबा,संत तुकडोजी महाराज यांचे ह  या संत परंपरेत 
मह वपूण असे योगदान आहे.संत सा ह य आ ण समाज बोधन यांचा अतुट असा अनुबंध आहे. 

बुडती हे जन न देखवे डोळा । 
येतो कळवळा हणू नया ॥ 

 संत तुकारामां या या अभंग चरणातून संत सा ह य आ ण समाज बोधना या पर परसंबंधाची 
अनुभूती आप याला ल ात येते.संतांनी आपले संपूण आयु य हे समाजासाठ  खच  केले असून 
आप या वाणी आ ण लेखनीचा उपयोग समाजासाठ   केलेला आहे. संतांनी ओ या, अभंग, भा डे, लोक 
इ.मा यमातून समाजात सुधारणावाद  वचारांची पेरणी क न जनसामा यां या जीवनात मानवतावाद  
मू यांची जवणूक केलेल  आहे. संतांची लेखणी ह  समतावाद था पत करणार  असून 
जनसामा यांम ये जीवनाकडे बघ याचा डोळस ट कोन ा त क न देणार  आहे.संतांनी समाजातील 
सम यांचा वानुभूतीने वेध घेऊन लोकां या मनाचा ठाव घेऊन या सम या सोड व याचा य न 
आप या लेखणीतून के याने संत सा ह य हे लोकांना अ धक जवळचे वाटते.अ न ठ ढ , परंपरा, 
अंध ा, वषमता, अ पृ यता या दलदल त फसून बसले या समाजाला बाहेर काढ यासाठ संतांनी जे 
बोधना मक काय केलेले आहे. याचे चंतन आप याला 'संत सा ह य आ ण बोधन ' या तूत 

शोध नबंधात पुढ ल माणे करता येईल. 
 
 
संत सा ह य संक पना 
 
 'संत' हा श द सं कृत आहे.'अस'् हणजे 'होणे' या धातूपासून 'होणारा','असणारा' या अथाने 'सन' हे प 
तयार झाले. याचे बहू वचन 'संत' हे होय.स व आ ण त वह न समाजात नवत वांची जवणूक 
कर याचं काम करणार  परंपरा अशी संत परंपरेची ओळख आहे.संत हणजे काय? या नाचे उ तर 
आप याला संतां या रचनांमधूनच मळते,ते पुढ ल माणे : 
 

१) संत तो च जगीं । दया मा याचे अंगी ॥ 

लोभ अहंता नये मना। जगी वर त तो च जाणा॥ - संत मु ताबाई 
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२) हमूत  संत जगी अवतरले । 

उ दरावया आले द न जनां ॥- संत नामदेव 
 

३) संतांचा तो संग न हे भलतैसा । पालटावी दशा ता का ळका - संत जनाबाई 
 

४) जगा या क याणा संतां या वभूती । 
देह क ट वती उपकार ॥ - संत तुकाराम 

 
५) ते च संत,ते च संत । यांचा हेत व ल  । 

नेणते काह  जादूटोणा । नाम मरणावाचो न ॥ - संत नळोबाराय 
 
     संत सा ह य हे त व धान सा ह य आहे.म ययुगीन कालखंडात सामाजीक जीवनप दतीत मो या 
माणात तकूलता नमाण झाल  होती.या तकूलतेमुळे आ मभान हरवले या समाजाला 

आ मो नतीचा माग दाखव यासाठ  संतांनी जी सा ह य न मती केल , या सा ह य न मतीलाच 
आप याला 'संतसा ह य' हणता येईल.मराठ  सा ह य परंपरेत 'संत सा ह य' ह  एक मह वाची 
सा ह य परंपरा आहे.संत का य,पंत का य व तंत का य या तीन मराठ  सा ह य का य परंपरेत 'संत 
सा ह य ' ह  म यवत  का य परंपरा आहे." एकंदर त क वतेने काय करावे असे जे जे काह  आहे,ते ते 
म ययुगा या संदभात संत का याने केले आहे.संत का याने म ययुगीन काळा या संदभात उदार असा 
ि टकोन मराठ  समाजाला देऊन मराठ  सं कृती घड वल . हणूनच संत क वता ह  मराठ  का य 

परंपरेतील प रपूण क वता आहे, अ सल मराठ पणाशी तचे नाते जुळले आहे असे हटले तर ते 
अ तशयो त ठ  नये."१ बा.रं.सु ंठणकरां या या वधानाव न आप याला संत सा ह याची महती ल ात 
येते. 
 
संत सा ह य आ ण बोधन 
     म ययुगीन कालखंडात अनेक सं दाय हे उदयास आले.या व वध सं दायात नमाण झाले या 
संतांनी सवसामा य जनतेला समजेल अशा भाषेत सा ह य न मती क न समाज बोधनाची एक 
चळवळ नमाण केल . बोधन ह  समाजातील काळानुसार व काळाला अनु प आचार, वचारात 
प रवतन घडवून आण याची चरंतर चालणार  या आहे.संत सा ह य हे सामाजीक प रवतनाचा 
यास घेऊन संतांनी नमाण केलेले सा ह य अस याकारणाने संत सा ह यात समाज बोधनाची बीजं 

आप याला दसून येतात.संत सार वतांनी केवळ त व चंतकाची भू मका बजावलेल  नसून 
' बोधनकार'ह  भू मका सु दा साथ नभावलेल  आहे.सामाजीक वा याला अ हतकारक ठरणा-या 
गो ट  वर हार क न समाजाला खडबडून जागे कर याचे मह वपूण काय संतांनी केलेले आहे.अव या 
महारा ाचे वैभव असणा या या संत परंपरेत संत ाने वर,संत नामदेव,संत एकनाथ,संत तुकाराम,संत 
चोखामेळा,संत नरहर  सोनार, संत कममेळा,संत जनाबाई,संत मु ताबाई,संत सोयराबाई,संत 
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का होपा ा,संत नळोबाराय,संत रामदास,संत ब हणाबाई इ.संतांचा समावेश होतो.संतांनी आप या 
सा ह यातून कशा कारे समाज बोधन केले याचा परामश आप याला पुढ ल माणे घेता येईल. 
      संत सार वतां या बोधना मक वचारांची मांडणी करत असताना वारकर  सं दायाचा पाया रचून 
जगाची आई ' ाने वर ' ल हणारे व मानवतावादाचे सार पसायदानातून मांडणारे संत ाने वर यांचे 
बोधना मक वचार ल ात घेणे म ा त ठरते.तेरा या शतकात ाने वरांनी सव थम सं कृतीमधील 
ान ाकृत भाषेत आणून सवसामा यांना समजेल अशा भाषेत सा ह य न मतीस ारंभ 

केला.सु वाती या काळात जातीभेद हा सव  बोकाळला होता .माणसांना माणसांचा वटाळ होत 
अस याने समाजातील अ पृ य समज या जाणा या वणातील लोकांना अ तशय ह न दजाची वागणूक 
ह  उ च वण यांकडून दल  जायची.समाजाकडून चंड अवहेलना व मन ताप सहन क न देखील 
ाने वरांनी ' ाने वर म ये' मानवतावाद  हा धागा पकडून अव या व वाला  एका धा यात एक  

गु ंफ याचे मह वपूण काय केले.अ पृ यता,भेदभाव, उ चनीचता इ याद  अ न ट व नथक गो ट ंना 
बाजूला सा न समाजाला मानवतेचे मह व सांगताना ाने वरांनी लहू न ठेवले आहे क, 
 

"नाना बुडवयाते सुकरणु । न पुसे अं यजुक  ा हण ॥ 
काढु न राखे ाणू । ह च जाणे ॥"२ 

( ा.अ.१६,ओ.१४३) 
 
बुडणा याला वाचवणारा य ती हा जर दयावान असेल तर तो बुडणा याला वाचवताना तो ा हण आहे 
क अ यंज हे न पाहता जातीयतेला फाटा देऊन माणुसक चे नाते जपत असतो. 

     संत ाने वरांनी वारकर  सं दायाचा पाया रच यानंतर वारकर  सं दायाची पताका खां यावर घेऊन, 

नाचू क तनाचे रंगी। ानद प लावू जगी।। 
असे हणत महारा ातच न हे तर भारतभर वारकर  सं दायाचा चार आ ण सार कर याचे काम 
करणारे थोर संत हणजे 'संत नामदेव' होय.संत नामदेवांनी आप या क तन व अभंग रचनांमधून 
व ल भ तीबरोबरच लोकजागृ ती कर याचे काम केले.समता था पत करायची असेल तर 
समाजातील अठरापगड जाती-धमातील लोकांना सोबत घेणे गरजेचे आहे,हे ल ात घेऊन संत 
नामदेवांनी संत ाने वर व यांची भावंडे,संत सावतामाळी संत नरहर  सोनार,संत सेना हावी,संत 
गोरोबा काका,संत चोखामेळा,संत बंका,संत जनाबाई या सव संतांना सोबत घेऊन समतावाद था पत 
कर याचे मह वपूण काय केले.संत नामदेवांनी वारकर  सं दायातील सव संतांना चं भागे या 
वाळवंटात एक  आणून समाजासमोर जो आदश नमाण केला होता तो आदश फ त धा मकतेचा 
आदश नसून यातून समाजाला समतावादाचे बाळकडू मळाले होते.संतां या या सामािजक कायाकडे 
नजरेत वशाल ि टकोन ठेवून पा हले असता या काळात समाजात एकता नांदावी यासाठ  वारकर  
सं दायातील सव संतांनी मळून नमाण केलेले हे एक सामािजक आंदोलन होते,अशी खा ी पटते.या 
संदभात डॉ. भालचं  नेमाडे अ तशय समपक मत मांडतात क , " वारक-यां या आंदोलनाकडे केवळ 
धा मक आंदोलन हणुन बघणे चुक चे आहे.कारण या आंदोलनातील ने यांचा मुख उ ेश फोफावत 
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चालले या ट सामािजक वृ तीचे उ मूलन करणे हा होता. यानंी जीवना या ऐ हक आ ण 
आ याि मक अशा दो ह ह  बाजू ंसाठ  उपयु त अंशी आचारसं हता शंसल.वंश, समूह, जाती,उपजाती, 
वण, पंथ, धा मक कडवेपणा इ याद  तमाम गो ट  एका वशाल सामािजक एकतेत वरघळून जातील 
असे वातावरण संतांनी एक तपणे नमाण केले."३ 
     संत परंपरेचा दुसरा कालखंड हणजे संत एकनाथांचा कालखंड होय! संत ाने वरांनी सव थम 
न मती केले या 'भा ड' या प यवा मय काराला शखरावर नेऊन पोहचव याचे काय संत एकनाथांनी 
केले.भा डात लोकसंवाद अस याने थेट लोकां या दयाला भड याचे साम य या सा ह य कारात 
आहे.संत एकनाथांनी भा डातून लोकजीवनातील दाखले देऊन समाज बोधन भावी र तीने 
केले.भा डा वषयी. "भा डात अ ू तपणा असतो.समाजातील चाल र तींवर ट का असते व बोधह  
असतो.बोधाचा कडवेपणा नसतो,तर खेळीमेळीने वागताना मनोरंजनाबरोबर बोध केलेला असतो."४ 
ल.रा.पांगारकर यां या भा डा वषयी या या ववेचनाव न ल ात येते क  भा ड हे समाज बोधनाचे 
भावी मा यम आहे.संत एकनाथांनी भा डाम ये वासुदेव, ग धळी,पोतराज, पंगळा,जोगी,इ.लोकभू मकांचे 

मा यम वापरले.तसेच वेगवेगळे खेळ,पशू- ाणी भा डात उपयोगात आणून ' पक' प दतीने भा डे 
ल हल .या भा डां या मा यमातून एकनाथांनी समाजाला 'सदाचार आ ण नीती' चे श ण दले 
याचबरोबर ' ववेकाचा' जागर क न ट वृतीवर हार कर याचे काम केले. 
सामािजक बोधनासाठ  संत एकनाथांनी भा डाबरोबर एकनाथी भागवत,चतु: लोक  भागवत, ि मणी 
वंयवर,अभंग,गौळणी इ.रचना केल .या सजीवसृ ट मधील सव भूतांम ये, ा यांम ये, वन पतींम ये 

कोणताह  भेद नसून सवाना समानतेने पाहायला हवे,हा एका मतेचा संदेश देत असताना संत एकनाथ 
हणतात, 

 
"जो सव भूतांचे ठायी । नरंतर अंतर नाह  ॥ 

समसा ये सवदा पाह  । उणा पूरा कदाह ं क पांती न हे ॥"५ 
 
   संत परंपरेतील संत एकनाथानंतर येणारा कालखंड हणजे संत तुकाराम कालखंड होय. संत तुकाराम 
काल न   कालखंडात संत ाने वरांनी पाया घातले या वारकर  सं दायाची उंची संत तुकारामां या 
योगदानाने कळसाला जाऊन पोहोचल  होती.सवाना सामावून घे याची शकवण ह  'वारकर  सं दाया' ची 
होती.अखंड व व क याणाचे सार या सं दाया या  वचारधारेत सामावलेले होते.संत तुकाराम काल न 
समाज हा धा मकते या नावाखाल  अगद  होरपळून नघाला होता.जप-तप,तं -मं , तवैक य,होम-हवन 
इ.कचा यात समाज सापडलेला होता. 
 

"धमाच पालन। करण पाखांड खंडण ॥१॥ 

ह च आ हा ं करण काम। बीज वाढवाव नाम ॥२ ॥ 

ती ण उ तर। हातीं घेउ न बाण फरे ॥३॥ 

नाह ं भीड भार। तुका हणे सान थोर ॥४॥६ 
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(तु.गा.अ. .२१३६) 
 

धमाचे पालन  करणे हणजे समाजातील धा मक बाबतीत नमाण झालेले ढ ग यांचा नाश करणे 
होय.या पाखंडाचा नाश कर यासाठ  ह रनामाचा चार- सार करणे हे आमचे कम आहे.धा मकतेबाबत 
नाहक तोम माजवणा-यांना श दां या व पात बाणा माणे उ तर दल  जातील.हे काय करताना 
कोणी लहान असो वा मोठा,आ ह  कोणाची ह  भीड राखत नाह त.या प दतीने संत तुकाराम 
धा मकतेबाबतचे माजलेले तोम नाह से कर यासाठ  अ यंत सा या-सो या श दांत वणन 
करतात.धमा या नावाखाल  उ चव णयांनी हरावून घेतलेले ह क सम त समाजातील लोकांना मळवून 
दे यासाठ  संत तुकारामांना यव थे व  झगडावे लागले. 

"अवघी एक च वीण । तेथ कैच भ ना भ न ॥"७ 
(तु.गा.अ. . ३५४) 

संत तुकारामां या या वर ल चरणा माणे सव मानवजात ह  एकच असून यात भ नता ती कसल  ? 

संत तुकारामां या या समते या संदभात रमेश काकुळते यांनी एक वचार मांडला आहे,तो असा 
क ,"वण शु  (धमशा ानुसार) पण तुकाराम महाराज तो वणच नाकारतात हणून शु ाचा वषयच 
नमाण होत नाह .तुकोबा जर वण नाकारत असतील,तर आप याला वणा भमान बाळग याचा अ धकार 
नाह ."८ अशा कारे संत तुकारामां या एका मते या, समते या ट चा वेध घेऊन लेखकाने मांडले या 
या वचार करत असताना संत तुकारामांचा समतावाद  ट कोन आप या ल ात येतो. 
 
समारोप 
      संत सा ह य आ ण बोधन या वषयावर वर ल माणे व तृत चंतन के यानंतर यातून हा 
म तताथ नघतो क ,संत परंपरेतील सवच संतांनी आप या सा ह यातून समाजाचे हत ल ात घेऊन 
सामाजीक वकासाला अडसर ठरणा-या गो ट ंना नाका न समाजात बोधना मक काय केलेले 
आहे.संताचे हे बोधना मक वचार कालाबा धत स य असून समाजाला तारणारे आहेत. 
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