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मराठ तील संता या सा ह य काराचा वा •मयीन अ यास 
ा.डॉ. शवाजी परळे 
(मराठ  वभाग) 

संत तुकाराम कला व व ान महा व यालय,  परभणी. िज. परभणी. 
 
तावना - 

 यादवकालापासून वा हत झालेले मराठ  संतसा ह य असे धम, त व ान व अ या म यांचे 
समथ संदभ घेऊन येते. वै दक धमाची चौकट अबा धत ठेवून आ ण त व ान हा आ मानुभवाचा 
वषय बनवून ाने वरांनी अ या मसाधनेचा, संत वाचा व नै तकतेचा जो े ठ आदश उ तरकाल न 
संतापुढे ठेवला, यास अनसु नच पुढ ल संतांनी वाटचाल केलेल  दसते. गीतेवर भाषय् करताना संत 
ाने वरांनी या माणे वतः या आ मानुभूतींची सा  मह वाची मानल  यामुळे ाने वर कडून 
ेरणा घेऊनह  सव संत आपाप या कृतीनुसार संत वाचा शोध घेत वानुभव न ठ सा ह य न मती 
क  शकते. प रणामी,  मराठ  संतसा ह यास कृती भ न आ याि मक अनभुव व वाची जोड मळून 
ते समृ  झाले. शवाय संत वाची व वध प रमाणेह  यास लाभून ते संप न बनले. 
 मराठ  संतसा ह यात संत नामदेवांची सगुणभ ती, संत एकनाथांची अ वैतवाद  भू मका व संत 
तुकारामांची जीवन न ठा अशी आ याि मकता सुखनेव कट होऊ शकल . याचे कारण यातील 
लव चकता होय. ाने वरांनी ाने वर पाने आ याि मक अनभुवाचा आदशच संतापुढे ठेवला. 
ाने वरांनी गीताभा यात जे वातं य अनभु वले, तेच अनय् संतांनी अनभु वलेले दसते. प रणामी, 

संतसा ह यात आ मानुभवांची त ठा वाढल . ाने वरांपासून तुकारामांपयतचे सव संत आ याि मक 
जीवनात, वानुभवांना आ यं तक मह व देताना दसतात. यामुळे संतसा ह यात चैत यपूण 
आ मानभुवांची सतत भर पडत गेल  व ते अखंड सतेज व टवटवीत रा हले. 
 ाने वर या अभावी मराठ  संतसा ह याची संक पनाच उभी राहू शकत नाह . ाने वर नसते 
तर नामदेवांची सगणुभ ती नगुणाकडे झुकल  नसती. संत एकनाथांना भागवतावर भा य ंथ 
रच याची ेरणा लाभल  नसती. यादवकाळातील संतांची 'मां दयाळी' दसल  नसती. तुकारामांना े ठ 
गीताधम आप या जीवनातून व सा ह यातून वा हत करता आला नसता. महारा ाचा अ युदय 
साधनार  वारकर  पंथाची चळवळ उभी राहू शकल  नसती व त या आ याने सहा सात शतकांना 
यापून उरणार  संतसा ह याची परंपराह  ज मास आल  नसती. कारण सव संतांचे पर परांशी 
आ याि मक नाते असले, तर  येक संतांचे ाने वर शी थेट प हले नाते आहे. 
१. भा यका य : 
 सम  संतका यात भा या मक का य थंांना वशेष त ठा असून ते संतसा ह यात पायाभूत 
मानले जातात. तेरा या शतकातील ' ाने वर ' व पंधरा या शतकातील 'एकनाथी भागवत' हे दोन 
मुख भा यका य ंथ होत. 'एकनाथी भागवता' या तुलनेने ' ाने वर ' या भा यका याचा अ धक 

अ यास झाला असून यात धा मक ि टकोन, ताि वक ि टकोन इ याद  ि टकोणांना आ तापयत 
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वशेष ाधा य लाभलेले दसते. ' ाने वर ' सारखा िजवंत थं भा य ंथ असला तर  यास अनेक वध 
प रमाणे लाभत अस याने याचा व वध मानवजीवीय शा ीय ि टकोणांतून अ यास होणे अटलच 
न हे तर आव यकह  ठरते. मूळ गीताच जीवनस मुखतेने कट झाल  असून, ाने वर त ती 
शतमुखांनी जीवनाला सामोर  जाते. 
 तथा प, ' ाने वर ' हा एक े ठ का य थं आहे. यात ाने वराची भू मका भा यकाराची 
असूनह  ाने वर मागील मुख ेरणा का य न मतीची आहे. भाषय् व का य ाने वर त एका म व 
एकसंध झाले आहे हणूनच ाने वर तील भाषय् यातील का याहू न वा का यभा याहू न वेगळी काढता 
येत नाह . ाने वर सारखा का या मकतेत े ठतेची पातळी गाठणारा अथवा त या जवळपास जाऊ 
शकणारा अनय् थं संतसा ह यातच न हे तर सम  मराठ  सा ह यातह  दसत नाह . 
 ाने वर त ाने वरांचे क वमन एवढे सुकोमल व संवेदनशील आहे क , त व वचार हा 
यां यापुढे त वानुभवाचे प घेऊन येतो. योगाचे योगानुभवात पांतर होते आ ण संत व क व वा या 
हातात हात गुफूंन चालू लागते. ाने वरांची तभा सतेज, ता यसुलभ, संवेदनशीलतेने फु रत 
होणार , स दयल मी व अनुभवानुसार अस यानेच एका अखंड त व ानावर ल यांचे भाषय् एक े ठ 
का य थं हणून अवतरते. केवळ मराठ  अथवा भारतीयच न हे तर जाग तक सा ह यातील एक 
चम कार हणजे ाने वर  हा थं होय. 
२. आ म चंतनपर वतं  का य ंथ : 
 'अमृतानुभव' हा ाने वरांचा वतं  का य ंथ असून, तो आ मसंवादा या भू मकेतून 
आ मानुभवां या अ भ य तीसाठ  रचला गेला आहे. ' ाने वर ' तून भा या या अनषंुगाने य त 
होणार  अवधी स दयसृ ट  'अमृतानुभवा'तूनह  कट होते. प रणामी, ' ाने वर ' माणेच 'अमतृानुभव' 
हा का य ंथह  त समान कृती या का य ंथाचा वा •मयीन अ यास कर यास आधारभूत ठरतो. असा 
अ यास क  जाता अनय् का य थंां या मयादा ल ात आ या शवाय राहत नाह त. 
३. फूट अभंग वाड•मयाची परंपरा : 
 संत नामदेव हे मराठ तील आ य अभंगकार होत. महारा ातील वारकर  सं दाया या 
अि त वाचे भान देणा या का य परंपरेचा अभंगवा •मय कणाच ठरतो. सम  मराठ  सा ह याचे े ठ 
सं चत ठरलेल  संतका यपरंपरा वा हत कर याचे फार मोठे ेय मराठ  अभंगका याला आहे. 
भगव गगीतेसारखा अमतृा या पु ट नद ला ाकृत मराठ  भाषेचा चंड बांध घालून संत े ठ 
ाने वरांनी यादवकाळात म व येचा अपार संचय केला. म ययुगीन महारा ात गोरा कंुभार, सेना 
हावी, दासी जनी, चोखा महार, का होपा ा, नरहर  सोनार, सावता माळी इ याद  संतांनी अभंगरचनेने 
अवधी महारा  भूमी दमुदु मून टाक याचे अपूव व ने द पक य दसू लागते आ ण या परंपरेचे 
वैभव, अथ, रह य व मू य ल ात येते. या अभंगपरंपरेने सम  मराठ  सा ह यात जी उंची गाठल , 
जी वशु ता कट केल , जी आशयसंप नता य त केल , जे सामािजक भान कट केले, जीवनाचे जे 
उ नयन गाठले, पर परां या देवघेवीतून जे वाह प धारण केले, ते खरोखरच ि त मत क न 
टाकणारे आहे. 
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 मराठ तील अभंग वा •मय हणजे म ययुगीन उतक्ट भावका याचा एक मौ लक साठाच वाटू 
लागतो. फुट व, उ कटता, भावानुभवांची आंत रक लय, तालब ता, तमां कतता, तीक पता, 
तरलता, संवेदनशीलता, आ मा व काराची बळता इ याद  आधु नक भावक वतेचे हणून ओळखले 
जाणारे सव कृती वशेष संतांनी न मले या अभंगातून कट होतात. यामुळे आधु नक 
का यस म काला या अभंगरचनांचा नखळ वाड•मयीन ि टकोनातून अ यास करणे सुकर वाटते. 
संतसा ह या या नकोप वा •मयीन ट कोणास सवा धक अनकूुल असा ाचीन संत सा ह यातील 
का य कार कोणता असेल, तर तो 'अभंगका य' हाच होय. 
४. च र  व आ मच र पर का य : 
                   संतसा ह यातील च र पर व आ मच र पर का य समृ  आहे. संतांना यां या 
अ या मसाधनेत मागदशन करणा या पूवकाल न व समकाल न संतां या च र ांचा शोध घे याची व 
या च र ांनी भारावून जाऊन ती श दब  कर याची ेरणा होणे वाभा वकच हणावे लागेल. अशाच 
उतक्ट ेरणेतून संत नामदेवांनी ाने वरच र  तर अभंगब  केलेच. शवाय समकाल न असणा या 
गोरा कंुभार, जनाबाई, चोखामेळा, सावता माळी, जग म  नागा आद  संतांची फुट च र ेह  अभंगब  
केल  आ ण हे सव यांनी वयं ेरणेने केले. 
                  म ययुगीन संतसा ह यातील च र वा •मय हे व वधतेने नटलेले दसते. यात 
अभंगब  च र ,े ओवीब  च र  ेका या मक आहेत. तशीच ती ग या मकह  आहेत.  
                 जी गो ट च र का यसंबंधीची तीच आ मच र पर का याची होय. च र का या या 
तुलनेने आ मच र पर का य सं येने कमी भरते. तेह  ासं गक व पात अस याने संतांची 
आ मकथने अपुर , टु त व फूट वाटतात. संत नामदेव, संत तुकाराम, संत ब हणाबाई या 
संतकवींनी ासं गक व पात रचलेल  आ मच र पर का य या ट ने ल णीय ठरतात. यास अपवाद 
ाने वराद  भावंडाचा मानावा लागेल. यांनी आपल  लौ कक जीवने कटा ाने अ का शत ठेव याचेच 
यां या सा ह य न मतीत जाणवते. 
                  नामदेवांचे आ मकथन यां या वाणीचे सव वशेष घेऊन कटते. संत 
तुकारामांचे आ मच र पर अभंग मा  यांची वजीवनाकडे पाह याची वा तवल ी ट  व नकोप 
ाजंळ वृ ती कट करतात, तर तुकारामांची श या संत ब हणाबाई आप या जीवनातील एक 

वै श यपूण कालखंड व छपणे आपणांपुढे मांडून जाते. सारांश, संतांना आ मच र पर काह  बोलणे 
मुळातच फारसे चत नाह . यातह  काह  न म त घडले, तर ते ासं गक आ मकथन क  पाहतात. 
पण ह  ेरणा फार काळ टकत नाह . यामुळे संतसा ह यात आ मच र पर नवेदन तुलनेने अ प 
ठरते. 
 
 
५. आ यान का य : 
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 म ययुगीन मराठ  सा ह यातील आ यानका याचे दालन समृ  असले तर  मराठ  
संतसा ह यात आ यानका ये मोजक च आढळतात. संत नामदेव, संत जनाबाई वा महानुभाव 
च धर श य महदंबा यां या कथाका य न मतीने मराठ  आ यान - का यास ारंभ होत असला तर  
आ यात का य न मतीचे सू  पं डत कवींनीच हाती घेऊन या का य काराची जडणघडण केल  आहे. 
पं डत कवींनी रचले या वद ध आ यान का यपरंपरेहू न संतांनी रचलेल  नखळ मराठ  आ यानका ये 
ेरणा, कृती वशेष, न मती या, आ व कार प ती, भाषामा यम, छंद वशेष इ याद मुळे ख चत 
पृथगा मक ठरतात. यां या स ीसाठ  संत कवींनी लोक स  ीकृ णच र  कथा, ीकृ णभ त कथा 
नवडले या दसतात. या कथांतील म यवत  घटना, संग न मती यांचा, आ व कारप तीचा, 
प स ीचा तसेच पृथगा मकतेचा शोध घेणे हणजेच संत न मत आ यानका या या वा •मयीन 
ि टकोनातून अ यास करणे होय. 

 ारंभीच एका वै श याचा उ लेख करणे यो य ठरेल. ते हणजे मराठ  संतांनी रचलेल  
कथाका ये मूलतः उ फुत आहेत. यां या ट समोर असलेच तर भागवतपुराण असेल. पं डतांनी 
रचले या आ यानका या या तुलनेने संतांनी रचलेल  आ यानका ये वा •मयीन या अ यासता 
येतील. पं डतांची आ यानका ये  ह  सं कृत आ यानका यां या जाणीवपूवक अनकुरणातून केले या 
रचना आहेत. तर संतांची आ यानका ये ह  भ ती या उतक्ट ेरणेतून उ फूतपणे कटलेल  न मती 
आहे. संतांनी ह  आ यानका य ई वरभ ती व भ त यां या माहा यगायनाची तसेच चाराची 
मा यमे हणून वीकारलल , तर पं डती कवींनी यास आपले पां ड य, बहु तुता व सं कृतसा ह याचा 
यासंग यां या दशनाची साधने केल . यामुळेच ेरणा, कृती, न मती या, आकृतीबंध, भाषा, 
नवेदनप ती, य ती च न मती, संग न मती इ याद  बाबतीत संतांची आ यानका ये पं डती 
आ यानका याहू न वेगळी ठरते. 
६. संतांची गीतका य : 
 मराठ  संतांची गीतरचना ह  ामु याने अभंगा यी आहे. ाने वर, नामदेव, तुकारामाद  
संतांचा एखादा भावोतक्ट अभंग बघताबघता गीत प धारण करताना दसतो. यामुळेच भावमधुर 
अभंगरचना वा गीतरचना यामंधील सीमारेषा अनेकदा धूसर होऊन हा अभंग क  गीत असा सं म 
अ यासकांना पड या शवाय राहत नाह . ओवी माणेच अभंग हाह  मूलतः एक छंद अस याने याला 
याची हणून एक थूल, लव चक अशी लयब ता, तालब ता व यामुळे गेयताह  लाभल  आहे. 
यादवकाळातच अभंगाचे रचना कार व का य कार अशी दो ह  पे कषाने कटल . नामदेवांनी 
अभंगास जसे भावक वता प दले तसेच यास माहा यगायन, कथाकथन, च र कथन, आ मकथन, 
तीथाटनवृ तांत नवेदन इ याद  कथन नवेदनाचे भावी साधन हणूनह  योजले. असे असले तर  
ाने वर, एकनाथ व तुकाराम या संतांनी मा  अभंगाचे उ कट भावा म फुट पच सामा यतः 

जतन केले. यामुळेच अभंगाचे अनभुव व व नि चत हो यास मदत झाल . 
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  'मोगरा फुलला', 'घन ु वाजे घणुघणुा', 'नको देवराया अंत आता पाहू', 'तू माझी माऊल ', 
'वृ व ल  आ हा सोयर ', यासंारखे अभंग हणजे मूलतः वशु  गीतका येच आहेत. यातं मूलभूत 
उतक्ट भावानभुवाला व या या तमां कत आ व काराला मह व लाभते. 
 संतसा ह यातील पदे ह  उघड - उघड गेयतेकडे झुकलेल  दसतात. नारद य क तना या 
आ याने अशी पदे संतसा ह यात त ठा पावल  व समृ ह  झाल . संत ाने वरांनी केले या 
पका म रचना एकाचवेळी आ याि मक आशय व लौ कक अ भ य ती यांचा एक मनो  संगम ठरते. 

संत मु ताबाई, संत नामदेव, संत एकनाथ आ ण संत तुकाराम यांनीह  व कृतीनुसार पकरचना 
क न मराठ  क वतेचे हे दालन समृ  केले. एकनाथां या कथनपर, ना यल ी, उपदेश य तभेला हा 
का य कार एवढा मानवला क , यांनी यास जनसामा यां या यवसायां या प रभाषांतच अ भ य त 
क न, यातील ना य अधोरे खत क न, यास मनोभू मकेबरोबरच थूल भू मकेलाह  उठाव देऊन 
लोक श ण, लोकरंजन व लोको दाराचे एक भावी साधनच क न टाकले. 
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