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मराठ  वभाग मुख 
पं डत द नदयाल उपा याय महा व यालय, देवणी िज.लातूर. 

 
'जे का रंजले गांजले। यासी हणे जो आपुले 
तो च साधु ओळखावा। देव तेथे च जाणावा' 

 संत तुकारामांनी अशा श दात सम त मानवी जीवनाची जण ू या याच केल  आहे. मानवा या 
आ याि मक आ ण सामािजक क याणासाठ  वत:चे जीवन खच केले, हणून महारा ा या 
सां कृ तक आ ण सामािजक इ तहासात संत तुकारामांचे थान अ भागी आहे. संत नामदेव आ ण संत 
ाने वर यांनी उभारले या वारकर  सं दायातील भि तमं दरा या कळसाची उपमा दल  जाते. संत 

तुकारामांची अभंगवाणी लोकां या मनात घर क न आहे. यांना समाजातील वाईट वृ तीचे चटके 
बसले होते. यां या संवेदनशील मनाने समाजाला ऐ याची आ ण शांततेची शकवण दल . कारण 
समाजात अप वृ ती वाढत होती. या प रि थतीला माणसाचे मन कारणीभूत आहे हे ओळखून 
समाजजागृतीचा वचार केला आहे. हणूनच संत तुकारामांची अभंगवाणी सवसामा य माणसां या 
दयाला जाऊन भडते. 

 संत नामदेव, संत ाने वर आ ण संत तुकारामांसह सवच संतांनी अभंग, क तन, वचन या 
मा यमातून समाज बोधन आ ण उ बोधन केले. संत आ ण समाज यांचे ढ नाते आहे. समाजा या 
अडी-अडचणी, सम या, द:ुख आ ण अपे ा याब लचा जनसामा यांचा अनुभव हा वत:चा अनुभव 
समजून संतांची अभंगवाणी ह  आशय, अ भ य ती आ ण कट करण सवसामा य माणसाला भावते. 
तुकारामांनी आ या म आ ण मानवी क याणाचा माग एकाच वेळी सां गतला आहे. अंध ा, कमकांड 
आ ण बहु देवतावाद यासार या थोतांड क पनेला वरोध क न मानवी जीवन उ नत करणारा 
आ याि मकतेचा आ ण सामािजकतेचा वचार मांडला आहे. हेच तुकारामां या अभंगाचे मम आहे. 
सामािजकता हणजे काय? 
 सामािजकता हे एक सामािजक शा  आहे. याची एक आचारसं हता आहे. य ती, कुटंुब 
आ ण समाज यामुळे समाज आकाराला येतो. समाजरचनेची व श ट चाल रती, ा आ ण संकेत 
असतात. लेखकाची जडणघडण या समाजात होत असते या समाजातील अनुभव आ ण 
अवतीभोवती या सामािजक-सां कृ तक वातावरणाचा प रणाम आ ण याचा लावलेला अथ याव न 
याची जीवनाकडे पाह याची एक व श ट ट  असते. सभोवताल  घडणा या सामािजक घटना-
संगांना तो सा ह यात मूत प देत असतो. यासंदभाने रा.ग. जाधव ल हतात, "सा ह याची 

सृजनश ती ह  सामािजक घटना-क पनां या पाने य त होते. हणून सामािजकता व सृजनश ती 
यां या वधायक म णातूनच सा हि यकांची सा हि यकता स  होते. सामािजकते शवाय सा ह य व 
सा हि यक हे संभवतच नाह त."१ 
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 'Theory of Literature' चा अनुवाद करताना स.ग. मालशे ल हतात, "सा ह य ह  एक 
सामािजक सं था आहे व समाज न मती भाषा हे याचे मा यम आहे."२ स ह यात भाषेला वशेष 
मह व आहे. लेखक या भाषे या वातावरणात आ ण प रसरात राहतो याचा भाव लेखका या 
यि तम वावर पडतो. तेच सा ह यात उमटत असते. या य त होणा या सा ह याला सामािजक 
संदभ असतो. 

सा ह याचा सामािजक ट ने जे हा आपण वचार करतो ते हा यातून य त होणा या 
सामािजक जा णवेवर भर दला जातो. संत तुकारामांसह सवच संत सामािजक वचार मांडत होते. ते 
या जीवनात वावरत होते या जीवनाशी यांचा घ न ठ संबंध होता. यांनी अ तशय बारकाईने 
याहाळलेले समाजजीवन आप या सा ह यातून मांडले आहे. समाजातील अंध ा, अ न ट ढ  परंपरा 
अशा घातक असणा या वृ तीवर संतांनी परखडपणे आसूड ओढलेले आहेत. संत तुकाराम हे सामािजक 
जीवनात कसे वावरले, समाजाशी यांचा असलेला संबंध अभंगातून प ट करताना सामािजक जा णवा 
कशा प ट होत जातात याचा सामािजक अंगाने धांडोळा घे याचा य न केला आहे. 
संत सा ह यातील सामािजकता : 
 या काळात आ ण या प रि थतीत ह  संतांची क वता ल हल  गेल  या काळातील यां या 
क वतेचे व प आ याि मक, पारमा थक होते यात कसल ह  शंका नाह . या क वतेचे सामािजक 
ट ने मह व काय? सामािजक घडामोडींशी या क वतेचे नाते काय? यासारखे न जे हा नमाण 

होतात ते हा भ तीचा सार करताना सामािजक नतीमू यांची जोपासना के याचे जाणवते. संपूरण् 
वारकर  सं दायाची भू मका पाहता असे ल ात येते क , तेरा या शतकात सव जाती-जमातीतील 
लोकांना एक  घेऊन व ल भ तीपर वारकर  सं दायाचे थान भ कम केले. संत ाने वरांनी 
भगव गीता ह  ाने वर या मा यमातून सामा यांसाठ  सोपी क न सां गतल . नामदेवांनी क तन 
आ ण अभंगा या मा यमातून नवीन वचार सवसामा य लोकांपयत पोहोच वले. संत चोखामेळा, गोरा 
कंुभार, सावता माळी, नरहर  सोनार, कममेळा या संतांनी धमसुधारणेबरोबरच सामािजक 
वषमते व  भावना य त केल  आहे. संत एकनाथ हे सामा य माणसांचे लोक श क होते. तर 
तुकारामांची अभंगवाणी हणजे भ व यातील ांतीची नांद  ठरत आहे. तुकारामाची वाणी आ ण बाणा 
इतका खर आ ण तेज वी होता क , कोणतीच अधम वृ ती यां या तडा यातून सुटल  नाह . 

संत नामदेव, ाने वरांसह संत तुकारामांनी वारकर  सं दायामाफत सामािजक वचार मांडले 
आहेत. आप या लेखणीतून संत सा ह याची चळवळ उभी केल . संतांचे वा मयीन आ ण सामािजक 
काय मह वाचे आहे. यांनी आप या सा ह यातून समाजाब लची जाणीव मांडल . यासंदभात भालचं  
नेमाडे हणतात, "वारकर  चळवळीचे आ याि मक आ ण वा मयीन कतृ व तर मोठे आहेच; पण 
मु य हणजे जो सामािजक बदल तला अ भ ेत होता तोच त या संघटनेचा आधारह  होता."३ 
संतांनी वारकर  सं दायाची आचारमू ये समाजात जवल . धा मक आ ण सामािजक जागृतीसाठ 
क तन या लोकमा यमांचा वापर केला. त काल न समाजात उ च-नीच भेदभाव, जातीभेद, वण यव था, 
अंध ा, दां भक वृ ती, वृ तवैक ये यासार या समाजात अवडंबर माजवणा या आ ण अध:पतनाकडे 



The South Asian Academic Research Chronicle   ISSN 2454-1109 
=================================================================
A Refereed Interdisciplinary Indexed International Open Access Monthly e-Journal 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Vol 11.Issue 3; March 2024 
================================================================= 

संत तुकाराम यां या अभंगातील सामािजकता 
ा.डॉ.कांत जाधव 

www.thesaarc.com  40 
 

घेऊन जाणा या गो ट ंचा भाव वाढला होता. अशा कमठ आ ण यवहा रक वृ तीवर सवच संतांनी 
ह ला चढवला आहे. सामािजक या वाया चालले या समाजाला जागृत कर यासाठ  य न केले 
आहेत. समाजातील जातीभेद, वण यव था, कमकांड यासार या सामािजक गो ट  मटव यासाठ  
वारकर  सं दा या त वाचा उपयोग झालेला आहे. थोड यात संत तुकारामां या अभंगाचा सामािजक 
ट ने अ यास के यास सामािजकता ह  व वध अंगांनी आलेल  पहावयास मळते. याचाच धांडोळा 

घेतलेला आहे. 
संत तुकारामां या अभंगातील सामािजकता : 
 संत तुकारामांचा ज म १५९८ साल  देहू या गावी शु  जातीत मोडणा या कुळात झाला. वयाची 
बेचाळीस वष मानवा या आि मक आ ण सामािजक क याणासाठ  खच केले आहेत. व लभ तीत 
ल न झाले या संत तुकारामांना लहान वयातच द:ुख आ ण आप तीचा सामना करावा लागला. दु काळ 
पडला. बायको मरण पावल . दुकानाचे दवाळे नघाले. ह  वाताहत यांनी उघ या डो यांनी पा हल . 
आकि मक कोसळणार  आप ती, द:ुख, चंता आ ण अपमान यामुळे नराश झालेले संत तुकाराम 
वर त होऊन एकांत वासी झाले असता हळूहळू ई वर भ तीत रमू लागले. संत नामदेवामुळे अभंग 
न मतीची फूत  मळाल . यांचे पाच हजार अभंग उपल ध आहेत. मराठ  सार वतात या अभंगाला 
मान थान ा त झाले असून सवसामा या या दयाला जाऊन भडले आहेत. 

ाचीन काळापासून समाज यव था ह  ा मण, य, वै य व शु  या चार वगात वभागल  
गेल  होती. ह  संपूण यव था ा मणा या हाती होती. ा मण हाच सव े ठ होता. यांना देव मानावे 
अशी यव था केल  जात होती. यामुळे वषमता आ ण अ पृ यता वाढत होती. या यव थे व  
अनेक वेळा व वध सं दायांनी बंड केले. परंतु इतर सं दाया या तुलनेत वारकर  सं दाय सवसमावेशक 
त वामुळे अ धक लोक य होत गेला. 

संत तुकारामांनी समाज आ ण माणूस डो यांसमोर ठेवून अभंग ल हले आहेत. समाजा या 
बदलाची अपे ा यानंी अभंगातून मांडल  आहे. समाजातील अ ान, अंधकार, अंध ा, कमकांड 
अ न ट वृ ती यावर ते हार करतात. यासंदभात डॉ. कशोर सानप हणतात, "तुकारामाचे क तन 
आ ण क व व क न वणा भमाना वर हत समाजाची रचना कर याचा य न केला. वारकर  सं दायानी 
सामा य माणसाला वातं याचा मूलमं  दला. समाजातील शू वृ ती आ ण वृ तीवर कठोर हार 
केले. पंच आ ण परमाथाची सांगड घातल ."४ संत तुकारामांचे हे वेगळेपण आहे. जातीभेद ह  
समाज यव थेला लागलेल  क ड आहे ती दूर कर यासाठ  समतेचा आचार- वचार हाच नीती धरम् आहे 
अशी भू मका घेतल . हे सांगताना हणतात, 
   ' व णुमय जग वै णवाचा धम  
   भेदाभेद म अमंगळ' 
 जगातील सवच गो ट  व व तू या व णुमय आहेत. मग भेदभाव मानणेच हे अप व  आहे. 
भेदभाव, जा तभेद करणे ई वराजवळ नाह , याला सव समान आहेत हेच संत तुकारामानंी अनेक 
अभंगातून पटवून सांग याचा य न केला आहे. 
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संत तुकारामांनी समाजातील अ याय-अ याचार आ ण दां भक वृ तीची वा त वकता प ट 
क न सांग यासाठ  जीवाचा आटापीटा केला कुणाचीह  भाड भड ठेवल  नाह . साधू-संतांचा आव 
आणणा या लोकांचा खोटेपणा उघड केला आहे. त काल न समाज यव थेम ये साधू संतांचा सुळसुळाट 
झाला होता. साधूपणा या नावाखाल  भ द ूलोक समाजाची पळवणूक करत होते. भगवे व  प रधान 
करणे, जटा वाढ वणे अशा वाग यामुळे काह  साधु व येत नाह  या वषयी पुढ ल अभंगतातून ते 
सांगतात- 
  "ऐसे कैसे झाले भ दू। कम करो न हणती साधु।।१।।  
  अंगा लावू नया राख। डोळे झाकूनी क रती पाप ।।२।।  
  दावु न वैरा याची कळा। भोगी वषयाचा सोहळा।।३।।  
  तुका हणे सांगो कती। जळो तयांची संगती ।।४।।" 

अशा कारे ढ गी साधू वषयीची चीड अभंगातून य त केल  आहे. तसेच त काल न समाजात 
अनाचार आ ण ग धळ कसा माजला होता, नंदा, वेष, खोटेपणा, अहंकार, अनाचार आ ण दां भकता 
इ याद  दुगण समाजात कसे बळावले होते. या समाजि थतीचे च ण संत तुकारामांनी केले आहे. 
यासंदभात बा.रं. सु ंठणकर आप या ंथात हणतात, "समाजाची ह  ि थती तुकारामाने भीडभाड न 
ठेवता अगद  च हा यावर मांडल  आहे. याची गाथा हणजे त काल न समाजि थतीचा आरसा आहे. 
यात या वेळ या समाजाचे त बंब गोचर होते. समाजाची ह न अव था पाहू न ती सुधारावी अशी 
तळमळ यांना लागल  होती. तुकाराम हे महान दंभ फोटक आ ण समाजसुधारक होते. समाजाची 
नीती आ ण दजा वाढवावा अशी ती  तळमळ याला होती."५ 

संत तुकारामांनी समाजवा तवाचे च ण केले आहे. समाजात शु  देवतां या पूजेचे थ वाढत 
होते. लोक अंध ेवर व वास ठेवत होते. याच अंध ेवर ते हार करतात. संत तुकारामांची देवावर 

ा होती परंतु शदर  दैवते यांना मा य न हती. ह  शदर  दैवतेच लोकां या अंध ेचे कारण 
बनतात अशा दैवतांब ल बोधन करताना हणतात, 
  'न हे जाखाई जाखाई। मायराणी मेसाबाई 
  ब ळया माझा पंढ रराव। जोखा देवांचाह  देव 
  रंडी चंडी श ती। मघामांसाते भ ती 
  ब हरव खंडेराव। रोट सुट साठ  देव।।' 
 अशा कारे देवतांचे थ संत तुकारामांनी उघड केले आहे. या देवाला दा  मटणाचे नैवे य 
लागते तो देवच होऊ शकत नाह . देवाची कृपा हो यासाठ  बळी दे याची गरज नाह . समाज हा 
देवतां या मागे लागला आहे. समाजाची सुटका हो यासाठ  व ल हाच सग या देवांचा देव आहे, हे 
संत तुकारामांनी ठणकावून सां गतले आहे. 

नवस सायासाला तुकाराम वरोध करताना हणतात क , "नवसे क या पु  होती। तर  का 
करणे लागे प त।" अशी भू मका घेऊन समाजात बळावत चालले या वृ तीला यानी कडाडून वरोध 
केला आहे. समाजजीवनातील च लत ढ - था आ ण अंध ेब ल कठोर श दाम ये सुनावले आहे. 
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संत तुकाराम वत: वषयी जसे जागृत होते तसे समाजातील अ न ट वृ तीवर हार कर त होते. 
याब ल डॉ.सदानंद मोरे हणतात, " वत: वषयी चोवीस तास जाग क राहू न आपल  कठोर 
आ म च क सा करणारे तुकोबा समाजा वषयीह  ततकेच जाग क असतात व सात याने कोणाची 
भीडभाड न ठेवता समाजाचीह  समी ा कर त असतात."६ तुकारामा या क वतेचा प र े य व तारत 
होता. सामािजक, सां कृ तक आ ण त व ाना मक संदभ यां या क वतेतून य त होतात. 

संत तुकाराम यांचे समाज बोधन फारच मौ लक होते. ते अ तशय परखड वचारांचे होते. 
यांना समाजातील जाती यव था मा य न हती. ह  जातीयता दूर कर यासाठ  य न केला आहे. ह  
सव एकाचीच वीण असताना आपण आप यात भेदाभेद का करतो? आपला देह आ ण दुस याचा देह 
याम ये कसलाच फरक नाह . मग माणसामाणसाम ये भेद कशासाठ  करायचा? असा न उपि थत 
क न सांगतात क , या सृ ट ची न मती करताना कुठलाच भेदभाव केला नाह . हा वचार प ट 
कर यासाठ  अनेक उदाहरणे दल  आहेत. उदा. सूय, नद , व हर, दूध हे भेदभाव कर त नाह त. 
जातीयता पाळत नाह त. मग माणसा-माणसात हा भेद का केला जातो? देवाजवळ भेदभाव नाह  तो 
भ ताची जात पाहत नाह  या वषयी हणतात, 
  "अठरा पगड जाती सकळी वै णव 
  दुजा नाह  भाव पंढर शी।" 
 आपण कुठ याह  कुळात, घरात, जातीत ज मलो तर  आपण एकच आहोत. पांडुरंग दुजाभाव 
कर त नाह . संत तुकारामां या सामािजक कायाचे वणन करताना ग.बा. सरदार हणतात, " या या 
वेळी वषमतेब लची चीड अनावर झाल , या या वेळी यांनी ढ क पनांचे वाभाडे काढ यास कमी 
केले नाह . सवमा य संकेत आ ण वतं  ेरणा यां या या झग यात तुकारामां या जीवनाचे सार 
सव त आहे."७ समाजातील सव जातीम ये ऐ याची भावना नमाण कर या या ट ने संत तुकारामांचे 
काय अ यंत मह वाचे आहे. 
 संत तुकारामांनी व ल भ तीचा सार करताना सामािजक नतीमू यांची जोपासना केल . 
सामािजक आ ण नै तक या समाजाला जागृत कर याचे य न केले आहेत. आपले मन समाधानी 
असेल तरच देवाची कृपा असते. तेथेच देवाची स ता असते हणून ते हणतात, 

"नाह  नमळ जीवन। काय कर ल साबण। 
  तैसी च तशु ी नाह । तेथे बोध कर ल काई। 
  वृ  न धर  पु पफळ। काय कर ल वसंत काळ।" 
 संत तुकाराम हणतात क , आपले जीवन, मन व छ असेल तर साबणाचा उपयोग होतो. 
च त शु  असेल तर उपदेशाचा उपयोग होतो. अ यथा सव यथ आहे. मन नमळ असणे अ तशय 
गरजेचे आहे. अशा कारे अनेक उदाहरणे देऊन भ तीचा सार केला आहे. 
समारोप : 
 या काळात संत तुकारामांनी अभंग ल हले या काळातील अभंगाचे व प आ याि मक 
आ ण पारमा थक व पाचे होते यात शंका नाह . सामािजक या मह व काय आहे, सामािजक 
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घडामोडींशी नाते शोध याचा य न केला आहे. था पत वै दक परंपरेला छेद देऊन नवीन वचार 
सवसामा य लोकांपयत पोहच वले आहेत. संतांनी वारकर  सं दायाची जोपासना क न सवसामा य 
लोकां या भाषेतून समाजजागृ ती केल  आहे. त काल न सामािजक प रि थती पाहता समाजात 
कमकांडाला अ यं तक मह व होते. उ च-नीच भेदभाव, जातीभेद, वण यव था, अंध ा, दां भक 
वृ ती, तवैक य आ ण व वध दैवताची उपासना समाजाला अध:पतनाकडे घेऊन जात. अशा कमठ 
वृ तीवर संतांनी ह ला केला आहे. सामािजक आ ण नै तक या समाजाला जागृत कर याचे काय 

संत तुकारामांनी केले आहे.  
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