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मराठȤ ͪवभाग Ĥमुख, गोदावरȣ कला कǓनçठ व वǐरçठ महाͪवɮयालय, अंबड जी जालना. 

 

 

आज पयɍत संत तुकाराम महाराजांÍया अभंगांचा ͪवͪवध Ĥकारे अßयास करÖयात आलेला 

आहे. हा अßयास मराठȤ भाषेला, मराठȤ मूãयͪववेकाला पुढे नेणारा, काळ सुसंगत ठरणारा आͨण 

समाजभान देणारा असãयामुळे या अभंगांचा पुÛहा पुÛहा अßयास करणे गरजेचे आहे. इतर संतांपे¢ा 

तुकाराम महाराज कोणकोण×या बाबतीत वेगळे आहेत हा आपãया अßयासाचा ͪवषय नसून संत 

तुकारामांÍया अभंगातील मूãय ͪववेक कशाĤकारे समाजाला Ǒदशा देÖयाचे काय[ करतो, हे समजून घेणे 

मह××वाचे आहे. आज संत तुकाराम जागǓतक पातळीवरȣल एक मह××वाचे कवी àहणून गणले जातात. 

एखाɮया उ×तम साǑहि×यकाÍया साǑह×यातील मूãयसंदभ[ हे कालातीत आͨण वादातीत असãयामुळे 

×याकडे ×याच Ǻिçटकोनातून पाहणे आवæयक ठरते. तुकाराम महाराजांÍया अभंग रचनेत असे ͩकतीतरȣ 

अभंग आपणास सापडतील जे समाजाला Ǒदशा देÖयाचे काय[ करतात. ͩकंबहु ना तुकाराम महाराजांची 

वाणी हȣ केवळ समाजाला Ǒदशा देÖयासाठȤच ×यांनी वापरलȣ असे àहटãयास वावगे ठǾ नये. आपले 

अिèत×व ÏयासाठȤ Ǔनमा[ण झालेले आहे ×या अिèत×वाला कोठेहȣ तडा जाणार नाहȣ आͨण ×याĤमाणेच 

आपले åयिÈत×व आͨण कतृ [×व देखील असले पाǑहजे असा भर संत तुकारामांनी आयुçयभर जपलेला 

आहे. "एकाच åयिÈतम××वात ͪवरोधी त××वांचे सह अिèत×व असते. ×यामुळे åयिÈतम××वात ताण 

तयार होतो. हा ताण åयÈतीÍया ͩĐया शÈतीचा मूलèğोत. अिèत×वाÍया मुळाशी अभावाची अथवा 

असमाधानाची सतत जाणीव असते. अिèत×व हे सारखे Ǔनमा[ण होत असते. अिèत×व àहणजे अखंड 

चालणारȣ कृती असते.  ती एकाच वेळी कǾण आͨण ͪवनोदȣ असते."१ 

जीवनाÍया सव[ पातळीवर अध:पतीत झालेला समाज पाहून तुकारामांचे मन गलबलून येत 

असे. àहणून अशा समाजाला Ǒदशा देÖयासाठȤ, ×यांÍयात पǐरवत[न घडवून आणÖयासाठȤ, केवळ मराठȤ 

समाजच नåहे तर वसुधैव कुटंुबकम या उÈतीĤमाणे ͪवæव कãयाणाचा ͪवचार कǾन संत Įेçठ 

जगɮगुǽ तुकाराम महाराजांनी आपले पूण[ जीवन ×या कामी अरप्ण केले. संत तुकारामांÍया समĒ 

काåयरचनेचा Ǔनिæचतच या अंगाने ͪवचार करता येईल. गाथेतãया ͩकतीतरȣ अभंगांचा तपशील 

आपणास ×या रȣतीने सापडतो. तुकारामांचे बालपण आई-वͫडलांÍया छğछायेखालȣ गेले. लÊनानंतर 

काहȣ वष[ सव[ ठȤक ठाक चालले. महाजनी, सावकारȣ सव[ åयविèथत चालू होते. आयुçयातील बरे 

असãयाचा पूव[ रंग संपला आͨण दैÛय, दु ःख, अवहेलना, उɮͪवÊनता घेऊन उ×तररंग सुǾ झाला. 
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ĤाÈतनातील भोग एकेक कǾन जसे पुढे येऊ लागले तसे तुकोबाहȣ संसारापासून दूर जाऊ लागले. 

तुकारामांना नसलेपणाÍया ͬचतेंने Ēासले. दैनंǑदन åयवहार ͪवषयक भीती वेगळी आͨण संपूण[ अिèत×व 

ͪवषयक ͬचतंा Ǔनराळी. भीतीला ͪवͧशçट मया[दा असतात. ती Ĥय×नांती दूर करता येऊ शकते, परंतु 

ͬचतंा हȣ एक अनाͧमक ĤͩĐया असते. ×यात सहेतुकता नसते. या असमाधानातून, अभावातून 

तुकारामांनी त×कालȣन अभंग काåयाला जवळ केले. अिèत×वाची नæवरता ×यांÍया लेखणीतून वारंवार 

Ĥ×ययास येते. मानवी मन नेहमीसाठȤ ͪवनोदȣ राहू शकत नाहȣ, परंतु ×यास आ×ममÊन ͪवरÈती नेहमी 

भावते. याच कारणामुळे तुकाराम तुàहा आàहास भावतात. "तुकाराम हा आपãयापैकȧच एक आहे. 

पुçकळदा आपलेच ͪवचार, ͪवकार बोलून दाखवत आहे. आपãयासारखा वैतागत आहे, संतापत आहे. 

मधूनच ĤसÛन होत आहे. जे आपãयाला काहȣ केãया साधत नाहȣ,  ते ×याने साधलेले असले - अगदȣ 

यशèवीपणे साधलेले असले - तरȣ ते साधताना ×याला अतोनात कçट पडलेले आहेत,  हे ×याला 

जाणवते व àहणूनच तुकाराम ×याला जवळचा वाटतो"२   

धमा[ची तू मूतȸ | पाप पुÖय तुझे हाती 

मज सोडवी दातारा | कमा[पासून दुसत्रा 

करȣशी अंगीकार | तरȣ काय माझा भार 

जीवीÍया जीवना | तुका मह्णे नारायणा 

अशा असंÉय अभंग रचनांमधून तुकाराम हा भवसागर पार करÖयासाठȤ भगवंतांची आळवणी करतात. 

तुकाराम जेåहा मज सोडवी दातारा | कमा[पासूनच दुèतरा असे àहणतात तेåहा ×यांÍया åयिÈत×वातील 

असाıता अधोरेͨखत होत असते. Ǿपͪववेचनवादानसुार मला ͧमळालेले èवातंŧय हे ͧमळालेले नसते तर 

ते अिज[त असते. मानवी जाͨणवेÍया ͩकंवा Ĥय×नांÍया पलȣकडे मी कुठेतरȣ जखडलेला आहे. ×यामुळे 

दèुतर कम[ करणे माÐयाकडून होणार नाहȣ, परंतु ×यापासून मला पळहȣ काढता येणार नाहȣ. कारण 

हा रèता आपणच Ǔनवडलेला आहे.  देह भोग भोगे घडे | जे जे जोडे ते बरे असे àहणÖयावाचून 

ग×यंतर नाहȣ. बरे असे àहणत असतानाहȣ तुकाराम देहभोग àहणतात.  याचा अथ[ अǓनÍछेने हे सव[ 

करावे लागत आहे.  वèतू ǓनवडीÍया èवातंŧयांमÚये मी अÚयाǿत असला तरȣ èवǾपस×ता आͨण 

आ×मनेस×ता यातील अंतर कलहामुळे ताण Ǔनमा[ण होतो. मग काहȣ का असेना एकदा आपण Ǔनवड 

केलȣच आहे तर जे जे ĤाÜत होईल ते बरे àहणÖया वाचून पया[य नसतो. 

संत तुकाराम एक समथ[ वारकरȣ संĤदायातील कवी होते. "£ानदेवांÍया त××व£ानाने वारकरȣ 

संĤदायाची पायाभरणी केलȣ. ×यांÍया ͪवचारसरणीचा आदश[ पुढे ठेवून महाराçĚातील भागवत धमȸयांनी 

आपãया पारमाͬथ[क जीवनाची वाटचाल केलȣ. संत नामदेवांपासून तुकारामांपयɍत संत मंडळींनी या 

परंपरेशी एकǾप होऊन ×या ×या कालखंडातील पारमाͬथ[क जीवनाचे ĤǓतǓनͬध×व केले. ×यांÍया 
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åयिÈतम××वाची छाप त×कालȣन समाजावर पडून महाराçĚातील जनसामाÛयांÍया जीवनात एक Ĥकारचे 

चैतÛय Ǔनमा[ण झाले, अिèमता जागृत झालȣ."३ याचे मह××वाचे कारण असे कȧ, ×यांना èव 

अिèत×वाबƧलची तसेच समाज ͪवषयक भÈकम अशी समजूत होती, जाणीव होती. अिèत×वाची 

जाणीव असणे àहणजे काय? तर आपले अिèत×व म×ृयूने सीͧमत झाले आहे, आरपार भेदलेले आहे हȣ 

जाणीव बाळगून जगायचे. झुरणी पांझरा, खूप आहे आता,  येई पंढरȣनाथा  भेटावया ͩकंवा तुका àहणे 

नाहȣ ठावी | िèथती मती यमाची, Ǔनिæचती कुळवाडी ͩकंवा तुका  àहणे आ×मह×या रे घात ती थोर 

होते चुकȧ नारायणे ͩकंवा तुका àहणे बाÜपा चुकवी चौयाɍशीÍया खेपा अशा ओåया उƨृत करता येतील. 

समĒ ĤकृतीÍया Ǒहशेबी आपले अिèत×व नगÖय आहे आͨण Ĥय×नपूव[करȣ×या देखील आपण 

×याÍयाशी एकǾप होऊ शकत नाहȣ. समǾपता हȣ तर आणखी दूरची गोçट होईल. कोठवरȣ िजने 

संसाराची आशा मह्णत असताना तहान भूक ×यांचे राखे शीत उçण | झाले उदासीन देहभावे असे 

वÈतåय तुकाराम महाराज करतात. संसार आͨण परमाथा[ची वाटचाल करताना आपणास जे अनभुव 

आले ते अनभुव ×यांनी अंतरȣचे धावे èवभावे बाहेरȣ या शÞदात शÞदबƨ केãयाचे Ǒदसते. मानवाची 

मानवता, एकता, अखंडता, सेवाǓनçठता, सव[धम[परायणता या सव[ बाबी तुकोबांÍया अभंग गाथेत 

आढळून येतात. तुकोबांÍया अभंगातील ͩक×येक अभंग ͩकंवा ओåया या मराठȤ माणसाÍया बोलÖयात 

आज वाÈĤचार àहणून समोर येतात. ते खरेखुरे जनसामाÛयांचे कवी आहेत. वृ ×तीने परखड असलेले 

संत तुकाराम महाराज कधी कधी कोमल आͨण सǿदय देखील जाणवतात. जÛमͧसƨ उÍच नीच भाव 

ͪवɮवतेचा अहं, कम[कांडावरȣल ×यांचे Ĥहार, धाͧम[कतेचे ढɉग इ×यादȣ बाबतीत संत तुकारामांनी मोɫया 

परखड शÞदात Ĥहार केलेला आहे. तुकारामांÍया शÞदात असलेलȣ वाèतवाची Ĥखर जाणीव हा ×यांÍया 

åयिÈतम×वाचा एक Ĥमुख गुण àहणून पुढे येतो.  ×यांनी आपãया अभंगातील अनेक Ǻçटांत रोजÍया 

जगÖयातून, अनभुवातून उचललेले आहे. ×यांची भाषा जशी कठोर आहे तसेच ती Ĥसंगी मऊमेनाहू नहȣ 

कोमल अशा èवǾपाची देखील Ǒदसून येते. 

Ĥारंͧभक आयुçय सुखा समाधानाने åयतीत होत असताना åयवसाय Ǒदवाळखोरȣत Ǔनघणे आͨण 

आपले àहणणारे सव[ दूर होणे, यातून èवतःÍया अिèत×व संघषा[साठȤ केलेले कçट, येणारा वैताग या 

सव[ गोçटȣ अिèत×व ͪवषयक जाणीव Ǔनमा[ण करणाâया आहेत. "तुकाराम जातीने शूġ व åयवसायाने 

वैæय होते. ×यांनी आपãया अभंगात या गोçटȣचा उãलेख केलेला आहे ×यांÍयाͪवषयी गं. बा. सरदार 

àहणतात, 'महाराçĚात शहरȣ थोडी आͨण ×यामानाने åयापारहȣ बेताचाच. यामुळे येथील सव[साधारण 

वैशांची िèथती शूġाहून फार ͧभÛन नåहती. तेåहा महाराçĚातील बहुजन समाजाची संèकृती हȣ मुÉयतः 

शेतकâयाचंी व काǾ नाǾंचीच होती असे àहणावयास हरकत नाहȣ. या वगा[Íया भावना आͨण आकां¢ा 

तुकारामांÍया वाɨमयात आ×मीयतेने Ĥकट झाãया आहेत. हेच ×यांÍया åयिÈतम××वाचे वैͧशçɪय आहे. 
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×यांचा अलौͩकक जीवनĐम शुġाǓतशुġांÍया Ǻçटȣने अͧभमानाèपद व èफूतȸदायक आहे."४ तुकाराम 

अͬधकाͬधक मुलगामी होत जाÖयापाठȤमागे हे एक Ĥमुख कारण आहे. Ĥ×येक कृतीतले इंͬगत काय,  

हे दाखͪवÖयास ×यांनी सुǽवात केलȣ. 

पोटाचे ते नट पाहू नये छंद | ͪवषयाचे भेद ͪवषय Ǿप 

आरती परमाथ[ कैसा घडो सके | ͬच×त लोभी ͧभके सɉग वाया 

देवाचे चǐरğ दाखवीतील ͧलहा | लागवाÍया कळा मोहावया 

तुका àहणे ͬच×ती राहे अͧभलाष | दोघा नरकवास सारȣ खाची 

एखाɮया गोçटȣमÚये Ǒदखाऊपणा असेल तर ती न केलेलȣ बरȣ असे आपणास àहणता येईल. 

नाटकांमधून काम करणारा नट ͩकतीहȣ चांगले काम करत असला तरȣ ×याचा तो पोटापाÖयाचा 

åयवसाय असतो.  मूळ अिèत×व Ĥकट होऊ शकत नाहȣ.  ͪवषय वासनेचे ͩकतीहȣ त××व£ानाÍया 

पातळीवर ͪवæलेषण केले तरȣ ͪवषय ×यात असणारच. Ĥ×येक गोçटȣचे असे असते ×यामुळे मनात 

जोपयɍत आसÈती आहे तोपयɍत दु ःख पाठ सोडणार नाहȣ. 

तुकारामांचे ͩकतीतरȣ अभंग आपणास मूãय ͪवषयक ͪवचार करÖयास Ĥवृ ×त करणारे आहेत.  जसे,  

नाहȣ सुख मज नलगे हा मान,  न राहे हे जाण काय कǾ, काय खावे आता कोणीकडे जावे | गावात 

राहावे कोÖया बळे, बाहेर पडलो आपãया कत[åये | संसाराची जीवे वेटाळलो, कोणते कारण राǑहले 

यामुळे | जे àया तुझ बळे कçटवावे, नाहȣ साजत हा मोठा | मज अलंकार खोटा अशा ͩकतीतरȣ अभंग 

रचनांमधून आपणास ×यांÍया शÞदरचनेतील मूãय ͪववेक दाखवून देता येतो. 

भÈती हा सव[सामाÛय माणसास भवसागर तǽन जाÖयाचा एक उपाय आहे, परंतु हȣ भÈती 

àहणावी तेवढȣ सोपी नाहȣ. कारण भÈती हȣ जीवनǓनçठा मानलȣ तरच आपणास ×या भÈतीचा काहȣ 

उपयोग होऊ शकतो. एकȧकडे भÈती केãयासारखे दाखवायचे आͨण दुसरȣकडे दांͧभकपणे वागायचे, 

अशा दुतɉडी माणसावंर तुकाराम महाराजांनी आपãया अभंगवाणीतून परखडपणे टȣका केलेलȣ आहे. 

"आपãया सभोवती वावरणाâया दांͧभक साधूचें वण[न तपशीलवारपणे तुकारामांनी केलेले आहे. जगÖयाचे 

साधन àहणून बरेच पोटाथȸ लोक या ¢ेğात आलेले ×यांना जाणवले. अध[वट £ानावर ते आपले पोट 

भरÖयाचा Ĥय×न करȣत होते. ×यांÍया मतलबी व×ृतीवर तुकारामाने परखड Ĥहार केला आहे. पाया 

जाला नाǾ | तेथे बांधला कापǾ | तेथे ǒबबåयाचे काम | अधमाͧस तो अधम || अशी भɉद ूसाधू ĤǓत 

तुकारामांची भूͧमका आहे."५  देवावरȣ ͪवचूं आला | देवपूजा नावडे ×याला | तेथे पैजाराचे काम | 

अधमाशी तो अधम या पƨतीने जशास तसा Ûयाय सांगनू - नाव भूताचे पाळण | अͨणक Ǔनदा[लन 

कंटकाचे अशा पƨतीची एक डोळस भÈती संतĮेçठ तुकाराम महाराजांनी आपãया अभंगातून सामाÛय 

माणसाला दाखवलेलȣ आहे. 
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मानवी मनाला चम×काराचे आकष[ण नेहमीच राहत आले आहे. या चम×कारामधून समाजात काम 

करणारे समाजसुधारक ͩकंवा संत देखील सुटलेले नाहȣत. संत तुकारामांÍया बाबतीत देखील आपणास 

या चम×काराने वेढलेले Ǒदसून येते. जेåहा तुकाराम महाराजांनी Ĥèथाͪपत åयवèथेतील Ĥबोधनकारांना 

झुगाǾन ͩकंवा दांͧ भक लोकांना आåहान देऊन आपãया अभंगांÍया मदतीने समाज Ĥबोधन करायला 

सुǽवात केलȣ ×यावेळेस समाजातील काहȣ नतǺçट लोकांनी ×याÍंया अभंगांचा गाथा इंġायणीÍया डोहात 

फेकून Ǒदला. या Ĥसंगाला घेऊन समाजामÚये चम×कार झाãयाची मानͧसकता तयार करÖयात आलȣ. 

कारण या अभंगांÍया गाथेला पाÖयात बुडͪवãयानंतर तुकाराम महाराजांनी राğंǑदवस ×या Ǒठकाणी 

बसून भजन केले आͨण èवतः परमेæवराने हे अभंग नदȣतून अलगदपणे तुकारामांÍया हाती सोपͪवले, 

अशा Ĥकारची एक लोककथा समाजामÚये Ĥèतुत करÖयात आलȣ, परंतु हे खरे नसून तुकाराम 

महाराजांÍया कȧत[नाला येणारे पंचĐोशीतील अनेक भÈतांÍया मुखी ×यांचे अभंग Ǔन×यनेमाने Ǿळलेले 

होते. या मुखोɮगत अभंगांचे संकलन नंतरÍया काळात करÖयात आले आͨण आज Ǒदसणारȣ गाथा या 

पƨतीने आपãया समोर आलेलȣ आहे. परंतु या चम×काराÍया मुलाàयामÚये माणसाचे Ĥय×न कमी 

करÖयासाठȤ Ĥèथाͪपत åयवèथेला सोपे जाते. यासोबतच तुकारामांचे सदेह वैकंुठाला जाणे याबाबतीतहȣ 

अशाच Ĥकारची लोककथा गु ंफÖयात आलȣ.  तुकाराम महाराजांचा खून झाला कȧ ते सदेह वैकंुठाला 

गेले याबाबत संशोधकांमÚये आजहȣ मतभेद असãयाचे Ǒदसून येते. 

अगदȣ बाराåया शतकापासून ते संत तुकाराम यांÍयापयɍत परंपरा आपण पाǑहलȣ तर वारकरȣ 

संĤदायांमÚये वेळोवेळी Ïयांनी मोलाची भर घातलȣ ×या सवाɍमÚये समाज Ĥबोधन करÖयाचे, समाजाला 

वळण लावÖयाचे Įेय संत Įेçठ तुकाराम महाराज यांÍयाकडे जाते. 
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