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संत जनाबाई यां या नवडक अभंगाचा अ यास 
पूजा पंढर नाथ घ गडे 

संशोधक व याथ , मराठ  वभाग, ी शवाजी महा व यालय, परभणी. 
 
 

तावनाः- 
 

संत जनाबा नी आप या अभंगाची नावे 'दासी जनी' , 'नामयाची दासी'आ ण 'जनी नामयाची' अशी 

ठेवल  आहेत. संतांचा आप या येका या जीवनात खूप मह व आहे. संतां या गो ट  आप याला े रत 

करतात. तसेच आप याम ये भ ती भावना नमाण करतात. महारा ाला थोर आ ण महान संत लाभल  आहेत. 

यापैक  एक संत हणजे संत जनाबाई. संत जनाबाई या दासीपणाची, वतः या शू  जातीची आ ण इतकेच 

न हे, तर वतः या ीपणाची ह  जाणीव य त करणारे अनेक अभंग त या मनातून त या श दात आले 

आहेत. व लाला मायबाप आ ण सखा जीवाचा मैतर समजणा या जनीने व लाशी याब ल संवाद साधलेले 

त या अनेक अभंगातून दसते. 

संत जनाबाई या महारा ातील एक स  संत कव य ी हो या. याचा ज म १२५८ म ये परभणी 

िज यातील गंगाखेड नावा या गावात झाला यांचे वडील दमा हे वारकर  होते. व आई कु ं द भगवत फ त 

होती. ते दोघे व लाचे भ त होते त या जाती ब लचा उ लेख त या अनेक अभंगातून तने केलेला आहे. 

जनाबाई पाच वषाची असताना आई वार यानंतर यां या व डलांनी यांना पंढरपुरातील संत नामदेवांचे वडील 

दामाशेट यां याकडे नोकर साठ  पाठवले. लहान या नामदेवांना यांनी सांभाळले आ ण आयु यभर या यां या 

दासी हणून रा ह या. संत जनाबा नी ३४० हू न अ धक भ तीगीते अभंग रचल . भ तीने ओतपोत भरलेल  

यांचे अभंग हणजे दयातील मधुर भावनेने गु ंफलेल  भावगीतेच आहेत. यांचे अभंग कृ णज म, थाळीपाक, 

हादच र , बाल डा या वषयावर आहेत. 

 

संत जनाबाई यांचे नवडक अभंग 

संत जनाबाई यां या काह  अभंगात अ धक धीट झाले या दसतात.कारण याच व ल मं दरात 

जाऊन देवास घर  चाल यासंबंधी वनंती करताना दसतात.आता ग तवेळ झाल  आहे. बाजारात कोणी जागे 

नाह . यामुळे व लाने नशंकपणे जनी या मं दरात जा यास हरकत नाह . जनाबा नी व ला या वागताची 

केवढ  पूव तयार  केल  आहे. संत जनाबाई अ यंत उ हा सत आहेत. यांनी ग यात मो याची माळ प रधान केले 

आहे. व ल हे खरे तर नामदेवांना लाभलेले मा णक! पण आता जनाबाईनीच ते ह तगत केले आहे. जनाबाई 

व लास आप या राऊळात घेऊन जात आहेत. ग त बाजारात फरत आहेत.जनाबाई राधा वा कृ णच र ातील 
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एखा या गौवळणीची भू मका वीकारत नाह त. आपल  दासी जनी ह  वा तव भू मकाच यांना मा य आहे 

हणून या हणतात. 

 

" वठोबा चला मं दरात। ग त हंडती बाजारात।। 

रांगोळी घातल  गुलालाची। शेज  या तने पु पांची।। 

समया जळती अधरा ी। ग यांम ये माळ मो याची।। 

नामदेवाला सापडल मा णक। घेतल जनीन हातात।। 

घेऊ न गेल  राऊळात। ग त हंडती हक माची बाजारात।।" 

 
 

संत जनाबाई या एक ी आहेत यांना अनेक साधुसंतांनी शकवण दल  क , ी ज म हणून 

उदास होऊ नये संत नामदेवांसार या भ ती शरोमणी या घरची मी दासी आहे. सा ात व लाने मला आपल  

ेममु ा दल  आहे. संत नामदेवां या घर  अहोरा  सेवा करणार  भ त जनी उधा न जाणार यात शंका ती 

कोणती? य  व लच तथे मा या ट पुढे साकार होतो. मा याशी संवाद करतो, मा या क टाचे ओझे 

वाहतो. हणून संत जनाबाई पुढ ल अभंगात हणतात. 

 

" ी ज म हणवूनी न हावे उदास। 

साधूसंत ऐस केल मज।। 

संतांचे घरची दासी मी अं कल । 

वठोबाने दल  ेमकळा।। 

वदुर साि वक मा झये कुळीचा। 

अं गकार याचा केला देव।।" 

 

संत जनाबाई आप या काह  अभंगात श या द या आहेत. 'तुझे मढे गेले' असे या हणत अंगणात 

उ या राहू न श या देत हणजे तचा पांडुरंग कृ णवतार  गोकुळात श या देणा या गोपींसमोर जसा हसत हसत 

उभा राह  तसाच आताह  हसत सुटत असला पा हजे.जनाबाईला आप या अभंगात व लाशी असलेला शा वत 

ना याचाच सा ा कार घडताना दसतो. तसेच यां या अभंगात आततेम ये आ ण याकुळते म ये कठोर 

संतापह  दसून येतो. या हणतात. 

 

"अरे व या अरे व या।मूळ माये या कार या।। 

तुझी रांड रंडक  झाल । ज म सा व ी चुडा यावी।। 
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तुझे गेले मढे। तुला पाहू न काळ रडे।। 

उभी राहु नी अंगणी। श या देती दासी जनी।।" 

 

संत जनाबा नी आप या अभंगात दु ःखाचा नाश होऊन सुख ा ती हावी असे हणतात. व ला या 

कृपेचा अखंड लाभ हावा अशी जनाबाई वनवणी करतात. जो भ त व लास अन य  भि तभावाने शरण गेला 

आहे. याची ज म-मरणा या च ातून मु तता हावी अशी जनाबाई व लाच ाथना कर त आहे. हणून या 

हणतात. 

 

"माझी दु ःख नाशी देवा। मज सुख दे केशवा।। 

आ हा ंसुख ऐस देई। तुझी कृपा वठाबाई।। 

चरणी अन यशरण। यासी नाह  ंज ममरण।। 

जनी हण हची मागे। ध या तूज सव सांगे।।" 

 

 परधम यां या ाथनेत भाग घे यासंबंधी ती लोकांम ये एक नवीन वचार ढ होत आहे. हा वचार 

परधम यां या या ाथना अभंगात पौरा नक कथा, देवदेवतांची नावे, अ वैतवादाचा एक अमा य कार आहे. 

यां या वषयी आहे. श दरचना कंवा तीके ह  कोणाह  एखा या भ ता या वैयि तक इ छेनुसार नसतात. 

अनेक लोकांना कंवा भ तजनांना देव यां या काया वषयी काय वाटते, याची ा काय आहे, ते आप या 

धमाचार कसा करतात या याशी याचा संबंध आहे अशा भ तजनां या भावना व यां या पूजा ाथनेचा अथ 

जाण यासाठ  य न करावा लागतो. हणून या हणतात 

 

"काय हे कराव। धनवंता द अवघे अवघे।। 

तुझे नाम नाह  िजथे। नको माझी आस तेथ।। 

तुज वण बोल न मानीं। कर  ऐसे हणेजनी।।" 

 

नाम मरणाचे मह व इतर संता माणे जनाबा नीह  ओळखले होते. यामुळेच ' व ला या नाम तारक 

हे थोर' असा व वास ती य त करते. व ला या नाम मरणामुळे 'चोखामेळा', अजामेळ उ दारले असे 

जनाबाई सांगते. व ला या नाम मरणाचा म हमा इतका मोठा आहे क  आप या जीवनातील येक पाऊल पुढे 

टाक याआधी याचे नाम मरण करावे. यामुळे आपला उ ार होईल असे तला वाटते हणून ती हणते. 

 

"नाम वठोबांचे याव। मग पाऊले टाकाव।। 

नाम तारक हे थोर। नाम ता रले अपार।। 
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अज मळ उ द रता। चोखामेळा मु तीस नेला।। 

नाम दळणी कांडणी। हणे नामयाची जणी।।" 

 

संत जनाबा ना वाटते क  ि यांनी उदास न होता सवाना अ धकार देणा या भ तीमागाचा वीकार 

करावा. पंच कर त असतानाह  व लभ तीने जीवन साथक  लावता येते असे ती सांगते दया, मा, शांती, शु  

च र , मृदूभाव, वैरा य या सदगुणांना तने उपदेश केला आहे. मानवी जीवन सुखी कर यासाठ  या गुणांची 

आव यकता आहे. असे तला वाटते अन य न ठा व भ तीभावा शवाय परमे वराची ा ती नाह  यां याजवळ 

अन य भाव असतो यालाच व ल भेटतो हणून जनाबाई हणते 

 

"भ तीभावे वळे गा। देव महाराज पंढर राव।। 

पंढर सी जावे। संत सेना भेटावे।। 

भ ती आहे याचे च ती। याला पावतो नि चती।। 

भाव धरा मनी। हणे नामयाची जनी।।" 

 

जनाबाई नामदेवा या वंशवृ ाची जशी सा ीदार होती याच माणे यां या क तन व भ तीची ती 

सा ीदार होती. नामदेवांचे क तन कती भावी होते देवदेवता यां या क तनभ तीत कसे रममान होऊन जात 

असत याचे जनाबा ने केलेले वणन क तनकार नामदेवांचे सजीव च  आपणासमोर उभे करते. या च ाणातून 

व ल भ तीत रममाण झालेले हे नामदेव आपणासमोर उभे राहतात. तसेच क तना वारे सव वै णवांना एक त 

क न ' ानाचा द प' लावणारे येय न ठ व लभ त नामदेव आप या समोर साकारले जातात. या हणतात 

 

"सु ंबाचा करदोडा रक याची लंगोटे। 

नामा वाळवंट  कथा कर ।। 

मा दक देव येवो न पाहाती। 

जनी हणे याचे काय वण ूसुख।। 

पाहती जे मुख वठोबांचे।।" 

 

संत जनाबाई यांना वाटते परधन, परका मनी यांची इ छा ध  नये वाईट इ छा नसावी. देवाची सेवा 

घडावी असे जनाबा चे मागणे आहे. कोण याह  कुळातला, जातीतला असला तर  यां या अंगी शांती बाणल  

आहे, तोच संत होय.अशा संतांना जनाबाई वंदन करते. संत आ ण देव एक प असतात हणून जनाबाईला 

चोखामेळा,कबीर,  रो हदास, कमाल, मुकंु द, जोहर  हे एक न ठ वै णव वाटतात. लटकेचा ने  लावून यान 

करणा या दां भकांवर जनाबा नी ट का केल  आहे. 
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       गांधार  मु ा अंगावर चतारणारे वै णव न हेत. आई व डलांचा मान ठेवता उलट यांना ास देणारे 

म ान न ऐकणारा दुराचार , स जनांचा अखंड वेष करणारा व ये या अहंकारामुळे क तन वण न करणारा 

वत घरादाराचा मोह न सोडता संतांनाच पाखंडी हणणारा व यांचा उपहास करणारा अशाच दुजनांचा वटाळू 

मानावयास हवा हणून चोखामेळा महार असूनह  जनाबा ना तो वै णव वाटतो. हणून जनाबाई हणतात. 

 

"वै णव त  एक इतर ती स गे। 

ठसे देऊनी अंगे चता रती।। 

िजचे योनी ज माला तची दंडू लागला। 

तीथ प केला देशधडी।। 

नाइकोणी म ान जो का दुराचार । 

अखंड वेष कर  स जनांचा।। 

व ये या अ भमाने नाइके क तन। 

पाखंडी हे हणे क रती कायी।। 

पंचरस पा ा कांता हे बुड वती। 

उ दरलो हणती आ ह  संत।। 

क तनाचा वेष कर  तो चांडाळ। 

तयाचा वटाळ मातंगीसी।।" 
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