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संत एकनाथ महाराजां या भा डांचा च क सक अ यास 
सुमेधा अ युतराव कुटे 

संशोधक व याथ , ी शवाजी महा व यालय, परभणी 
 
तावना-  

 संत एकनाथ महाराजांचा ज म मराठवा यातील गोदावर  नद काठ  वसले या पैठण येथे 1533 
म ये झाला. यांनी वजयनग न ी व लाची मूत  पंढरपुरात आणल  या भानुदासाचे नात हे पंथु 
होत. एकनाथ महाराजां या व डलांचे नाव सूयनारायण व आईचे नाव ि मणी होते. संत एकनाथ 
महाराज लहान असताना यांचे आई-वडील वारले यामुळे यांचे पालनपोषण आजी सर वती व 
आजोबा च पाणी यांनी केले. भ तीची परंपरा असणा या घरात ज म झाला अस यामुळे सहािजकच 
लहानपणापासून संत एकनाथां या मनावर परमे वरा या भ तीचे सं कार झाले होते वया या बारा या 
वष  नाथांनी देव गर  येथील जनादन वामी कडे जाऊन यांचे श य व वीकारले. यानंतर यांनी 
ह थआ म वीकारला. 

 पैठण जवळच असणा या वैजापूर या गर जाबाई नावा या मुल शी ववाह केला. यांना हर  
नावाचा मुलगा व गोदावर  व गंगा नावा या दोन मुल  हो या. पंच आ ण परमाथ यांची कुशलतेने 
सांगड घातल  संसारात राहू न परमाथ करता येतो हे यांनी दाखवून दले. नाथांनी भा ड, गौळण 
,अभंग ,पदे ,ट का ंथ, चतु: लोक  भागवत ,एकनाथी भागवत, ि मणी वयंवर, भावाथ रामायण, 
अभंग गाथा ह  नाथांची मह वपूरण् ंथसंपदा होय. रचना यांनी लोकभाषेतून केल  हणून यांना 
सम वयकार व लोक श क या उपाधीने ओळखले जाते. परतं  आ ण अनाथ महारा ाला संत 
एकनाथांनी सनाथ केले. आप या वाणीने आ ण लेखणीने ाने वर णत भागवत धमाचा संदेश 
यांनी समाजा या वेगवेग या घरांम ये नेऊन पोहोच वला. लोक भाषेतील यां या अभंगवाणीने 
जातीपाती या सीमा ओलांडून उ च आशा जीवन मू याचा सार केला. यांनी सा ह यातून हंद ूधम 
भावना जागृत कर याचे काय केले. महारा ात "भागवत धमाला आधार देऊन भागवत धमाची वज 
जाणे फडकवत ठेवल  आशा महान पु ष हणजे संत एकनाथ महाराज होय" असा नाथांचा गौरव 
यायमूत  रानडे यांनी केला आहे. नाथांनी जु या भागवत धमात पुनज वन क न महारा ात एक 
नवीन जागृती नमाण केल .           
 "जनादनी एकनाथ खांब दला भागवत" असा यथाथ श दात ब हणाबा नी एकनाथांचे  वणन 
केले आहे महारा ाचा सम वयकार संत एकनाथ महाराजांनी इसवी सन १५९९ म ये इहलोक चा 
नरोप घेतला ना यांची भा डे आजह  सामा यां या मुखात आहेत महाराजांची भा डे आजह  
जनक याणाथ उपयोगी पडतात. 
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संत एकनाथ महाराजां या भा डाचा च क सक अ यास : 
    अंध ा अ ान ढ गी वृ ती अंगारा धुपारा अशा ब याच संकटांनी हे थैमान माजले होते. 
यासाठ  नाथांनी भा डा वारे समाजाचे बोधन केले व नाथांची भा डे आजह  उपयोगी पडतात 
एकनाथ महाराज हणतात, 
     ' वंचू चावला वृ ि चक चावला | काम ोध वंचू चावला | तम घाम अंगाशी आला || ध ॄ|| 
पंच ाण याकुळ झाला | यांनी माझा ाण चाल ला | सवागाचा दहा झाला ||१|| ' 
हे नाथांचे भा ड चांगले गुण धारण क न वाईट गुणांवर मात करायला शकवते. काम ोध हे वकार 
कती भयंकर आहेत याची जाणीव क न देते. अंगारा धुपारा लावणा या अंध ेवर हार करते. 
नाथांनी या काळात ल हलेले भा ड आप याला आजह  मागदशक ठरते. आप यातील दुगुण 
शोधायला शकवते स गुण वीकारायला लावते लावते. 
 ' कर जोडूनी वन वतो तु हा | तु ह  वासुदेव हणा | नको गु ंतू वषयकामा तु ह  आठवा 
मधुसूदना ||१|| हे च माझी वनवणी जोडीतो कर दो ह  || शरण एका जनादनी तु ह  वासुदेव हणा 
अनु दनी || ' 
 नाथांचा वासुदेव अगद  ेमळ मनाने भावनेने मानवी जीवनाचे े ठ व सांगतो. तू संतांची 
शकवण समाजापुढे मांड याचे काय करतो. कारण जीवनाचे े ठ व साध यासाठ  संतां शवाय दुसरा 
माग नाह  संतांमुळे (गु ) मनातील दुगुणाचा नाश होऊन स वगुण वाढत जाते. 
   ' नमो आ दमाया भगवती | अनाद  स  मूळ वृ ती | महाल मी जगती बये दार उघड | ' 
 या काळातील समाज जीवन ढ  था परंपरा अंध ा अशा अनेक वकाराने ासले होते. 
यासाठ  अ दश तींचा ग धळ घालून नाथांनी ाथना केल  होती क  , हे माते तु या कृपेचे दार 
उघडलेच पा हजे या काळातीलच न हे तर आजची ह  गरज आहे असे हणतात क , नशु ंभ र तबीज 
आधी रा सांना मार यासाठ  दुगने चं डचा अवतार घेतला आ ण नऊ दवस या रा सांबरोबर यु  
क न दशमीला तने अं तम वजय मळवला. पण आज रा स न ट झाले असले तर  रा सी वृ ती 
अजूनह  पाठ मागे श लक आहे. आज येक ीने आ दमाया भगवती होऊनच रा सी व तचा नाश 
केला पा हजे हे शकवण देणारे नाथांचे भा ड आजह  समाज उपयोगी आहे. 
   'स वर पाव ग मला | भवानी आई रोडगा वाह न तुला | सासरा माझा गावी गेला तकडेच खपवल  
याला ||’ 
 या भा डातून ी या जीवनातील सासरवास य त झाला आहे. जीवन पी संसारात व वध 
पाषांणी आवळल  गेलेल  ह  ी जे हा तला त या वतःची जाणीव होते ते हा ती देवीला नवस 
करते आ ण हणते हे 'भवानी आई रोडगा  वाह न तुला ' हणजे मला या संसारातून मोकळी कर 
माझी सासू ,सासरा, जाऊ खूपच जाच करते या दु ःखमय जीवनातून मला मोकळी कर या ट 
,अहंकार  ,अ ववेक  माणसात मी अडकले गेले आहे. या सवापासून मला मोकळे कर तुला सव वाचा 
रोडगा वाह न या जीवन मु त हो पाहणा या ी या मनाची घालमेल रोडगा या भा डातून य त 
झाल  आहे आजह  या भा डातून ीचे दु ःख य त होते. 
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     " मी जी जागतो गाव नजला सारा | कोणी हु शार नाह त घरा | अवघी नजले मले संसार  | 
काह  तर  पुढ लाची सोय धरा ||१|| 
 या भा डातील जाग या सवाना वषयभोगा या गाढ झोपेतून जागे हो याचा संदेश देते. नाथ 
हे परमाथ मागातील जागले आहेत. हणून अ ान धारकात झोपी गेले या लोकांना सावध क न 
यां या आ म हता या जपवणुक साठ  ते आ हान करतात. हा जाग या सांगतो 'अ ानाची झोप येऊ 
देऊ नका ' ानाची मशाल हातात घेऊन समाजाम ये सव  काशमय करा .असा संदेश देणारे 
एकनाथांचे भा ड समाजा या आजह  उपयोगी पडते. 
  ' मुका झालो वाचा गेल  ||ध ॄ || होतो पं डत महान ानी | दश ंथ षडशा  पुराण | चार  वेद 
मुखो गत वाणी |  गवाम ये झाल  सव हानी ||१|| 
 नाथांचा हा मुका महा ानी पं डत असतो याला दश ंथ ,षडशा , पुराण ,वेद मुखो गत असतात. 
यामुळे याला अहंकार येतो तो ह रभ तांची संतांचे तुती न करता नंदा करतो हणून नाथ महाराज 
हणतात लोकांची नंदा थ ा के याने हा मुका झाला आहे. याला अ ान अहंकारामुळे स जन लोक 
दसत नाह त यामुळे वाचा असूनह  तो मुका आहे असे नाथ महाराज सांगतात. 
समारोप  : 
 संत एकनाथ महाराजां या भा डाचा अ यास के यानंतर असे समजते क , आज व ान युगात 
नाथांचे भा ड समाज उपयोगी आहेत व आजह  नाथांचे भा ड सवसामा य लोकां या मुखात आहेत. 
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