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तावना 

 म ययुगातील नर नरा या भ ती सं दायाने महारा यन सं कृती या जडणघडणीबरोबरच 
मराठ  सा ह या या जडण घडणीत मोलाचा हातभार लावलेला आहे. आपाप या सं दायाचे त व ान, 
आचारधम, परंपरा यांचे सात य कायम ठेव याचा य नात मराठ  सा ह याचे भरण-पोषण झाले. 
लोकभाषेतून धममागाचा उपदेश झाला पा हजे  हे सव सं दायाचे समान उ ट होते. या समान 
उ टामुळे समाजात व वध भ ती पंथा या वचारसरणीचा सार झाला. यातूनच मराठ  सा ह य 
न मतीला ो साहन मळाले. 
 आपाप या आरा य देवता वषयी सव सं दायांनी न ठा बाळगल  असल  तर  इतर देवतांना 
वरोध केला नाह . यामुळे सामा यांना बु ीभेद कर यास न म तकारण मळाले नाह . वारकर  
सं दायाचे या वषयीचे धोरण सवसमावेशक होते. व ल या सं दायाचे आरा य दैवत असले  तर  या 
सं दायात य लमा, महाल मी, दुगा या सव देवतांना व ल व पी मानले आहे. समथ रामदासांना  
व ल मूत त रामाचे दशन घडते अशा यापक क पना देवता वषयक मान या जातात. 
 सवसामा य जनतेला धम ाकृत भाषेत समजावून सांगणे आ ण आचार सुलभ मागाचा उपदेश 
करणे हा हेतू डो यासमोर ठेवून अनेक पंथांनी ाकृत भाषेतून ंथरचना केल . भ तीमागा या 
सारामुळे धमाचरणाचा माग सामा यांना सुलभ झाला. या मागात जा तभेद नस याकारणाने एका 

मया दत सामािजक समतेची या देखील भ तीपंथामुळे नमाण झाल . परंतु, तेरा या शतका या 
अंती सु  झाले या इ लामी आ मणामुळे वधम  आ ण सं कृती यांचे र ण करणे आव यक बनले. 
बदल या प रि थतीत संत एकनाथांनी सां कृ तक पुनज वना या येस चालना दल . बदल या 
प रि थतीत व काळाची गरज ओळखून साधुसंताने आप या उपदेशाला आ ण सा ह याला एक यापक 
अ ध ठान दले. या उपदेशात सदाचार व सम वयावर अ धक भर द याचे आढळून येते. 
 नाथ सं दाय हा म ययुगीन काळातील सवात ाचीन सं दाय होय. मराठ त सा ह य 
न मतीला या सं दायापासून ारंभ झालाआहे.’ ववेक संधू’करते  मुकंु दराज या सं दायाचे अनुयायी 
होते. वारकर  सं दायाचे वतक संत ाने वर देखील गु परंपरेने नाथ सं दाय होते. मराठ  
सा ह या या न मतीस ेरणा दे यात नाथ सं दायाचे योगदान मह वाचे आहे. 
१. नाथ सं दाय 
 भारतात हंद ूधमात लानी आ यावर काल प रि थतीनुसार यात चैत य नमाण कर यात 
साधुसंत व  युगपु ष पुढे होते. यां या परंपरेचा उपल ध सा ह या या आधारे शोध घेत यास सात या 
आठ या शतकापासून या स साधू ंची परंपरा अस याचे दसून येते. ह  परंपरा बंडखोराची हणजे 
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था पत धमधारणे व  बंड करणारांची. धम सदाचारातून अ भ य त हावा ह  सामा य धारणा या 
बंडखोरांची. समाजात हंद ूधम नांदावा यासाठ  तो लोकां या भाषेत सां गतला पा हजे असा यांचा 
आ ह. नाथसं दाय अशाच बंडखोर तून उदयाला आला. ‘‘नाथ सं दायाची परंपरा सांगणारे वपुल 
सा ह य ाचीन व म ययुगा त  मराठ  वा मयात आढळते”१ 
 मराठ  भाषेतला आ यच र ंथ ‘ल ळाच र ’ हा गोरखनाथ व इतर साधुसंता वषयी मा हती 
देतो. सव  च धरांनी अनेकदा गोरखनाथ वषयी आदरभाव य त केला आहे. वतः च धरांनी 
नाथजो याचा वेषधारण क न ’बैरागी भाषेत चौपद  रच या गे याचा उ लेख ल ळाच र ात येतो. या 
नाथपंथीयां या वावर भारतभर अस याने भारतातील अनेक भाषेचे सं कार यां या वाणीवर झा याचे 
दसून येतात. यांची वाणी ‘वैरागी भाषा’ या नावाने महारा ाला प र चत होते असे ल ळाच र ातील 
उ लेखाव न न प न होते. या पंथा या वचारसरणीचे खंडन कर याची आ ा नागदेवाचायानी के या 
कारणाने दामोदर पं डताने 60 चौपा या रच या. यातील काह  बैरागी भाषेत आहेत. नाथवाणी या 
अ धकृत सं ह गोरखवाणी आहे. यावर मराठ  भाषेची सं कार झालेले आहेत. ‘गोरखवाणी’ ह  नाथ 
सं दायाची  भाषा आ ण पुढं सुफ  संतांनी आप या सा ह यासाठ  योजलेल  द खनी या नावाचे याती 
पावलेल  भाषा या उ ांती या भ नकाल न पे असून या येची प रणती  रा भाषेत झालेल  
आहे. रा भाषेचा उ व वकासास नाथसं दाय कारणीभूत ठरला . 
 नाथ सं दायाची परंपरा सांगणारे वपुल सा ह य म ययुगीन मराठ  वा मयात आढळते 
ाने वर व एकनाथी भागवत आ ण वारकर  सं दायाचे अ य सा ह य याच वचारसरणीचा पुर कार 

करणारे आहे. ाने वर  व वारकर  सं दायाचे अ य सा ह यातून झालेला समाजधमाचा सार एका 
पर ने नाथ सं दाया या वचारसरणीची वकासा मानता येईल. 
 भगव गगीतेतील ानो तर कमा या धारणेचे पुन जीवन नाथसं दाया या वचार- णाल त 
झालेले असून ह योगाद  साधनां या वारे समाधी- साधना झाल  तर  लोको उ ार अथ कायरत 
राह याचा  उपदेश नाथपंथात आढळतो. ह योग द पका हा नाथसं दायातील एक माण ंथ होय. 
या ंथातह  राजयोगा या स ीसाठ  ह  योगाची साधना करावयाची असते असे प टपणे नमूद 
कर यात आलेले आहे. मुकंु दराजा या ववेक संधुतून राजयोगाचेच तपादन आलेले आहे. 
ानदेवा या काह  अभंगात ‘राजयोगी’ हे वशेषण आढळते. ‘‘समाधी अव था न भंग ू देता ानो तर 

कम क न लोको दार  करणे ह  राजयोगी संबं  असलेल  क पना आहे याच धारणेचा शवश ती 
समावेश या प रभाषेत नाथसं दायचा वा मयात उ लेख होत असतो.”२ वारकर  सं दायाची वचारसरणी 
ह  नाथ सं दाया या त व ानातून कशी झाल  आहे. 
२. वारकर  सं दाय 
 महारा ात वारकर  सं दाय हा अ थानी आहे  गेल  ७०० वष या सं दायाने महारा यन 
समाजा या सव तरात सं कार घड व याचे काय केले . या सं दायाने बारा या शतकापासून धम, 
सं कृती आ ण सदाचार यांचा सार कर याची मह वाची काम गर  केल  आहे. 
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 “ म ययुगीन महारा ात च लत असले या पंथो पंथापैक  एक सं दाय एवढेच वारकर  
सं दायाचे थान न क च नाह   तेरा या शतकात सु  झालेल  व आजवर अखं डतपणे चालू असलेल  
ती एक धा मक व सामािजक चळवळ आहे. तचे प रणाम सा ह य व समाजजीवन या दोघांवर ल 
झालेले आहेत.”३ या चळवळीने सं कृती संवधन व समाज बोधन ह  दो ह  काय केलेल  आहेत. व ल 
या सं दायाचे  आरा य दैवत असले तर  इतर देवदेवतांना या सं दायाने नकार दला नाह .समाजाला  
यापक ट  द याने या सं दायाने वणभेदावर मात केल  आहे. 
 आधु नक भारतीय भाषां या उदयकाळापासून देशा या नर नरा या देशातील वेगवेग या 
भ ती सं दायाने ादे शक भाषे या सहा याने समाजजीवनात सां कृ तक मू यांची जोपासना कर याचे 
काय केले. यासाठ  वारकर  सं दायातील संत ाने वर, संत नामदेव, संत एकनाथ, संत तुकाराम 
आद   संतांनी ंथ व अभंग ल हले यां या या कायासाठ  ब हणाबाईनेचा अभंग समपक ठरतो. 

संत कृपा झाल । इमारत फळा आल  
ानदेव र चला पाया। तया उभारले देवालय 

नामा तयाचा क कर । तेने र चले ते आवर 
जनी जनादन एकनाथ। खांब दधला भागवत 
तुका झालासी कळस। भजन करा सावकाश 

 या अभंगा माणे संत ाने वरांनी  फ त भागवत धमापुरते पुरताच पाया रचला नसून यांनी  
मराठ  सा ह या या ट ने पाया रच याचे  काम केले.  मराठ  भाषेचा जयजयकार थम यांनी 
केला.’ हा का या राव ंथ गु वंत ठाव इथो नया रसा झाला आवो रसाळपणा ‘हे वचन थम यांनी 
साथक केले. यासाठ  यांनी भावाथद पका  उफ ाने वर  ह  भगव गगीतेवर ल टका ल हल . 
ानदेवाने आपल  ट का  कंवा शा ीय प तीने ल हल  नाह . यांनी भा यकरांना वाटह  पुसल  

आहे; पण आपल  ट का ककश होऊ दलेल  नाह . ह  ट का हणजे मराठ  सा ह याचे एक अनमोल 
लेणे आहे. आपल  ह  ट का शंकरा या मा यावर पाय ठेवील हा आपला उदगार ानदेवाने साथ क न 
दाखवला आहे . यांचा हा ंथ शांतरसाचा उ कृ ट आ व कार आहे. या ंथात वेधक श द च े, उ चत 
उपसंहार, समपक उपमा व टांत, मराठ  भाषे वषयी ेम, गाढ त व ान अशी गुणसंप न े ठ 
सा ह यकृती मराठ  सार वतात  ारंभ काळात उभी टाकते यामुळे पुढ ल काळात अनेक े ठ संत 
कवीने या या काशात वाटचाल कर यात ध यता मानल . 
  ‘अमृतानुभव’ हा का य आ ण त व ान या दो ह  ट ने ाने वर या वरची पातळी 
गाठणारा ंथ आहे .योगी चांगदेव  यांनी कोरे प   पाठ व यावर याला उ तर दे या या न म ताने 
६५ ओ याचे एक अ वैतानुभूती पर  का य ानदेवांनी ल हले. ते चांगदेवपास ट  हणून स  आहे 
. अथांग आकाशाचे छोटेसे त बंब एखा या जलाशयात पडलेले दसावे व याचा आप या मनाला या 
बंब प आकाशाहू नह अ धक मोह पडावा तशी चांगदेवपास ट तील अ व काराची गुणव ता आहे. 
ानदेवाचे अभंगातून  अनुभवाची उ कंठता व रचनेची कोवळीकता आढळते. योगपर व आ मानुभवापर 
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अभंग, गौळणी, वरा या यात वशेषतः जाणवते. ह रपाठाचे अभंग हा छोटा गट वारक यांचा न य 
पाठात आहे. एवढ  अवलो कक रचना ानदेवांनी केवळ आयु या या बावीस वषात केल . ाने वर  या 
पंथाचा जण ूधम ंथच आहे. 
 एकाच काळात संत ानेदेव व संत नामदेव हे दोन थोर कवी महारा ात अवतरले. यां या 
पर पर पोषक जीवनकायामुळेच महारा ात संतांची एक मा लकाच नमाण झाल . यां या अभंगाची 
पडसाद खे यापा यात घुमू लागले. यां या सहज फुत उ गारात शु ांना आप या अंतकरणाची 
ओळख पटल .  संत सावता माळी, संत नरहर सोनार, संत जग म  नागा, संत चोखामेळा वगैरे संत 
नामदेवा या सुरात सूर मळून गाऊ लागले. यां या अंत:करणातील आ म व कारा या उम   उफाळून 
वर आ या आ ण शेकडो अभंगा या पाने या कट झा या. 
 भारतीय भ ती सा ह याचा इ तहास हा एकूण बाराशे ते चौदाशे वषाचा इ तहास आहे. बाराशे- 
तेराशे वष भारतात जे भ तीसा ह य नमाण झाले, यांचा एक घटक असलेले नामदेवांचे का य केवळ 
गुणांनी  े ठ आ ण भारतीय भ ती सा ह याचे त नधी आहे असे नाह , तर या का याचे वतःचे 
वै श य आहे. ‘आ हा सापडले वम। क  भागवत धम ‘ह  यांची त ा अभंग रचने या  आधा रत 
यांनी सफल केल . यांचे का य बहुक  आहे. सा ह य कारा या नवीन वाटा यानंी शोधले या 
आहेत. संत ाने वर व यां या भावंडा या च र ातून नामदेवाची च र काराची भू मका 
अ यास यासारखी आहे. संत नामदेवांनी आप या अभंगातून ाने वरच र  लहून प य मा यमातून 
च र ा मक लेखनाचा ारंभ केला व च र ा मक लेखनाचे उ ट सफल केले. वतः या अनुभूतीला 
नामदेव मह व देतात. त मयता हे संत नामदेवांचे साम य. भ ती व ा हे वशेष. संत नामदेवांनी 
आद , तीथावळी, समाधी अशी खंडा मक च र  ल हल .  अभंगा मक आल  च र े, फुट आ यान 
वजा च र े ह  नामदेवांनी न मलेल  लेखन व पे. पौरा णक परंपरेशी संत नामदेवांनी आपले नाते 
शोधले. संत नामदेव हे मराठ तील प हले आ मच र कार होत  भाब या बालपणापासून ते जगी 
ानद प लाव यास नघाले या व ण ू दासापयतचा  संत नामदेवा या जीवन वास या आ मपर 

अभंगातून ययास येतो. संत जनाबाई, संत सावता माळी, संत गोरोबा कंुभार, संत चोखामेळा आद  
समकाल न संतांची य ती च  े यांनी रेखाटल  आहेत. तसेच पांगुळ, वासुदेव इ याद  भा डाची रचना 
केल . यांची कूट क वता ह  स  आहे. भी म त ा, दशावतार यासारखे आ यान का य यांनी 
ल हल . यांचे अभंगका य हे पारमा थक भा यका याचा उ कृ ट नमुना आहे. भुपा या व आर या ह  
यांची भ तीगीतेच आहेत. अशा र तीने व वध तरातील लोकांचे समाधान करणार  पका मक क वता 
लहून यांनी मराठ  सा ह यात मोलाची भर घातल . 
 संत एकनाथ हे  १३५० ते १६५० या मराठ  वा मया या दुस या कालखंडातील सवात 
मह वाची कवी होते. संत एकनाथांनी भागवतामधील चार लोकावर ‘चतु: लोक  भागवत’ ल हले. 
यां या पुढ ल ंथकतृ वाची चुणूक या प ह या रचनेत दसून आल . भागवता या एकादश कधावर 
संत एकनाथांनी ल हलेले ‘एकनाथी भागवत’ या ंथावर संत ाने वराची मोठ  छाप आहे. मराठ  
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भाषेब ल अ भमान, गु वषयी आदरभाव, ीकृ णा वषयी नतांत ेम, अ वैताचा पुर कार 
भ तीभावने या व वध छटा, अ या माची सरस ता वके व उपसंहार अशा अनेक बाबतीत संत 
एकनाथांनी संत ाने वरांचे अनुकरण केले. ाने वर म ये अनेक अपपाठ शरले होते. संत एकनाथांनी 
सन १५८४ म ये तची शु  त स  केल . मराठ  भाषेतील सं हताशोधनाचा हा प हलाच य न 
हणावा लागेल. संत एकनाथांनी ‘ ि मणी वयंवर’ हे का य नेहमीचाच स न व अलंकार पूण 
शैल त ल हले. ‘भावारथ् रामायण’संत एकनाथांचा ंथ अपूण असतानाच मतांनी ह  लोकांचा नरोप 
घेतला व या या गावोबा या श याने तो ंथ पूण केला याचबरोबर अभंग पदे भा डे गवळणी 
वराग या अशा पोटरचना एकनाथांनी केलेल  आहे भा डे हा कार यां यामुळेच रोड झाला व वध 
देवता यवसाय ाणी खेळ यांचा भा डाम ये यांनी कौश यपूण उपयोग क न घेतला संत ाने वर 
आनंदाचे े ठ ंथकार हणजे संत एकनाथ संत ाने वरा या खालोखाल एकनाथी भागवत याला 
वारकर  पंथात मा यता लाभल  आहे. व वधता हा नाथा या वा मय या वशेष होय जवळजवळ ४००० 
अभंग यां या नावावर आहेत या शवाय ाने वर चे संशोधन केले ि मणी वयंवर केलेले द घकथा 
पर रचना केल  एकादस कंदात वसरती काय ल हल  आ ण व वध काराची कूटरचना ल हल  
काह  ग यह  ल हले ते सव लखाण मराठ  सा ह यात भर घालणा या संत एकनाथां या समकाल न 
नाथपंचक हणतात. ते दासोपंत, रामा जनादन, वठा रेणुकानंदन व जनी जनादन या संतांनी अभंग 
रचना क न मराठ  सा ह यात मोलाची भर घातल  आहे. 
 संत ाने वर यां या वारकर  सं दाया या पाया घातला. यांचा कळस संत तुकाराम झाले असे 
वारकर  सां दा यक मानतात. सा ह या या ट ने नयमात यथाथ आहे यांनी साडेचार हजार अभंग 
ल हले. ते यांचे वा मय. परमाथाची वाटचाल करतानाचे अनुभव आले ते तुकारामाने हे अभंगांम ये 
श दब  केले. ‘अंतर या धावे वभाव बाहेर ’ असे यांचा अपंगाचे व प आहे. ते सहज उ फूत 
आहेत. ह  सहजता स दयाला ज म देते व यामुळेच ते उ गारवाचकाचे अंतःकरणाला जाऊन भडतात. 
संत तुकाराम आ ण दैनं दन यवहारातील भाषा संप न केल . यांचे अनेक अभंगाची कडवी मराठ  
भाषेची वा चार होऊन गेले आहेत. संत तुकाराम हे संत असले तर  ते वृ तीने परखड होते. यां या 
वाणीत असलेल  वा तवाचे खर जाणीव हा यां या यि तम वाचा एक वशेष आहे. यांनी अनेक 
टांत रोज या अनुभवातून घेतले आहेत. यांची भाषा मेणाऊन मऊ होती तशीच संगातीत ती 

व ाहू न कठोर होऊ शकते. मराठ  अभंग वाङमयात सव े ठ थान तुकोबांना दे यात आले आहे. 
मराठ  सा ह यात संत तुकारामाचे अभंग हे मराठ  सा ह याला लाभलेले अमृत फळ होय. 
 संत तुकारामाचे धोरण हे बहु दा आ मकच रा हले. आप या तखट व ममभेद  श दानी 
समाजातील अ न ट वृ तीवर नभ डपणे ह यार उपसले. बहुजन समाजातील सामा य य तीचे राग, 
वेष आ ण अशा-आकां ा यांनी आि मयतेतून अभंगात आ व कृत के या. संत तुकाराम यांनी 
आप या अभंगा वारे या पंथाची शकवण समाजा या अगद  खाल या थरापयत पोहोच याची शक त 
केल . यां या अभंगात आ म चीतीचा ओलावा आहे. भावनो कटतेचे साम य आहे. सामािजक 
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अ यायाची चीड आहे. मानवतेब ल नतांत ा आहे. अशा कारे संत तुकारामाने आपले अभंगातून 
समाजकंटकाची येथो चत संभावना क न चरंतर न तमू याची जोपासना केल  आ ण भागवत धमा या 
देवालयावर कळस चढव याचे काय केले. 
२) महानुभाव सं दाय 
 ‘‘महारा ा या सां कृ तक जीवनापे ा मराठ  सा ह यात मोलाची भर घालणारा पंथ या ट ने 
महानुभाव पंथास मह वाचे थान आहे.’’४ मराठ  सा ह या या ारंभ काळात महानुभाव सं दायाने 
वपुल व व वध व पाची सा ह य न मती केल . आठवणी (ल ळा), दनचया, थलवणन, 
य तीवणन, कथा मक भावगीत, स य ताि वक व ववेचनपर अशा व वध काराची रचना 
महानुभवानी केल . ल ळाच र , वृ ीपुरल ळा, मृती थळ, स ांतसू पाठ, पूजावसार हे ग य तर 
साती ंथ, मू त काश, धवळे हे प य अशा दो ह  कारात लेखन केले. एका धा मक ेरणेने े रत 
झालेले महानुभव सा ह य व वधते या व वै च ा या बाबतीत इतर कोण याह  सा ह याला मागे 
टाकतील असे आहे. प य वभागात आशय व अ भ य तीत व वधता आहे. बहु तेक ग य ंथ 
संकलना मक आहेत. प य ंथ ह  मा  वतं  न मती आहे. ग य वाङमयात सहजता, वा तवता, 
ना यपूणता व प रणामकारकता हे गुण जाणवतात. तर लाल य, अलंकार चुरता, क पनारा यता व 
भावनो कटता हे वशेष प य ंथात जाणवतात. ग यांम ये भाषेचा िजवंतपणा तर प याम ये 
रसरशीतपणा जाणवतो. 
 महानुभाव च र ा मक लेखनाने मराठ म ये च र ा मक लेखनास सु वात झाल . महानुभाव 
सं दायात ी द ता य च र , ी कृ ण च र , ी च पा ण च र , ी ल ळाच र , ी ऋधीपूर च र , 
ी मृती थळ अशा च र ंथाची मा लका ल हल  गेल . या च र ा मक लेखनाम ये भ ती ह  मुख 
ेरणा होती. साम ी या संदभात माह म भटाने श य समुदायात हंडून वतः प र मपूवक साम ी 
संक लत केल . नागदेवाचाया या मदतीने याची च क सा केल . अ वयाथ लावला. स या वषयी 
मा यब ी दाखवल . न याने च र ा मक लेखन केले जात असूनह  च र ा मक लेखनाचे उ ट 

महानुभव पंथातील च र काराने सफल क न दाख वले. महानुभवानी च धर वामी, गो वंद भू, चांगदेव 
राऊळ, ीकृ ण, द ता ेय नागदेवाचाय आद  केवळ उपा य अवतार  पु ष व आचाय यांची च र  
वषय हणून नवड केल . महानुभाव च र ा मक लेखन मरण श तीमुळे नद ष झाले आहे. 
महानुभवाने च र ा मक लेखना या प स ी या ट ने संकलना मक ल ळाच र , पूजावसार, 
थानपोथी, मूत ान, सादसेवा व बेलापूर च र  ेह  च र  े पे बनल . हे च र ा मक लेखन साम य 
कटवून गेल .  

महानुभाव सा ह यात साती ंथ नावाचा प य वभागातील एक मह वाचा गट आहे हे सव ंथ 
ओवीब  आहेत. यात नर ाचे ‘ ि मणी वयंवर’ भा करभ  बोर करांचा ‘ शशुपालवध’ व ‘उ वगीता’ 
दामोदर पं डतांचे ‘व छाहरण’ पं डत व वनाथ बाळापुरकर यांचा ‘ ान बोध’ खळो यास यांचे 
‘स या वणन’ आ ण नारो बाहा ळये यांचे ‘ऋ पूरवणन’ हे सात ंथ स  आहेत. हे साती ंथ 
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एकाच काळातील नसून यांचा कालावधी स वाशे वषाचा आहे.  ओवीब दरचना व आ यान का याला 
शोभावा ईतपत व तार एवढेच सा य या साती ंथांम ये आहे. या सात पैक  चार थंाचा वशेष 
ीकृ ण च र  हा आहे तर उरले या त ह म ये भगव गीता, द ता य च र  व े  महा मा आलेले 

आहे. यासाठ  ंथांना महानुभव सा ह यातच न हे तर मराठ  वा मया या इ तहासाम ये मानाचे थान 
आहे. 
३. द त सं दाय 
 ी नृ संह सर वतीने कनाटकात गाणगापूर येथे द त सं दाय व तत केला आहे. या 
सं दायात गु च र  या ंथाने संत एकनाथा या पूव  असले या अंधार युगात द प तंभ सारखे काम 
केले. संत एकनाथांनी आप या गु परंपरे वषयी बारा अभंग एकनाथा या गाथेत आहेत. या 
गु परंपरेनुसार एकनाथ दतत् सं दाय ठरले. मराठ  सा ह याचा वचार करता ‘गु च र ’, दासोपंताचे 
सा ह य आ ण एकनाथी भागवत या सा ह याचे लेखक द त सं दाय आहेत. म ययुगीन सा ह या या 
बाबतीत डॉ. आर. सी. मुजमदार यांनी काढलेले न कष उ बोधक ठरतात. ‘‘जनते या भाषेत ते 
आपला अनुभव य त करत समाजाला स मागाला लाव याचा उ ेशाने ते उपदेश कर त. यां या ठाई 
असले या अलौ कक गुणांमुळे लोक संताची भ ती कर त आ ण यांनी उपदेशीले या मागाचे अनुसरण 
कर त असत.’’५ 

४. समथ सं दाय  
 समथ रामदासा या यि तम वामुळे हा सं दाय यां या नावाने ओळखला जातो. भ ती, कम 
आ ण ान यां या वषयी समथाची भू मका वारकर  सं दायापे ा फारशी वेगळी नाह . अ वैत 
त व ानास या सं दायाची मा यता आहे. समथाचे व यां या सं दायाचे आरा यदैवत ी रामचं  
आहे. समथाची रामभ ती व तद वषयक याचें सा ह य हे भावाथ रामायणाची उ तराव था दश वणारे 
आहे. द ण भारतात मराठ  सा ह या या न मती या द घकाल न परंपरा था पत कर याचे ेय 
समथाकडे जाते. 
 समथाची रचना वपुल आहे. सु ंदरकांड आ ण यु कांड अशी  रामायणातील यांची कथापर 
रचना आहे. पूवारंभ, आ माराम, चतुथराम, जुनाटपु ष अशी काह  अ याि मक करणे यांनी ल हल  
आहेत. उतारवयात ल हले या परच न पण, अ मानी सुलतानी, आनंदभवन, ा धम, भवानीची 
ाथना, संभाजीस प  अशी राजक य करणे वषदशक य आ ण २०० समासाचा दासबोस ल हला आहे. 

क णा टके हणजे यां या अथमनाचा सहज सु ंदर आ व कार आहे. रामदासाची भाषा प ट आ ण 
रोखठोक आहे. तेथे श दाची कोवळीक नाह , तर धनु याचा टण कार आहे. साम या या 
आ म व वासांचा हु ंकार यात जाणवतो. रामदासाचे श दभांडार अपार आहेत. या श दावर ते कोणाताह  
सं कार करत नाह त. यांची कशीह  पे ते बेधडक वापरतात. पण असा यांचा उ गार अंतःकरणाला 
जाऊन भडतो. कारण यातील ांजळपणा केवळ नकोप आहे. 
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समारोप 
 एकंदर त म ययुगीन भ ती सं दायाने लोकभाषेचा पुर कार क न मराठ  सा ह यात अनेक 
वाङमय कार नमाण केले. मराठ  सा ह य समृ  कर यात या भ तीसं दायांचा मोलाचा वाटा आहे 
असे हणणे अ तशयो ती ठरणार नाह . 
न कष 
१.  म ययुगीन भ ती सं दायाची सा ह य न मतीची ेरणा ह  धा मक व पाची आहे. 
२ .  भ ती सं दायाने आप या त व ानाचा चार व सारासाठ  लोकभाषेचा वापर केला. 
३.  म ययुगीन भ ती सं दायाने अभंग, च र , आ मच र  असे व वध वाङमय कार नमाण 

केले आहेत. 
४.  मराठ  सा ह यात लोक जीवनातील अनेक श द, हणी, वा चार यांचा वापर कर यात आला 

आहे. 
५.  म ययुगीन मराठ  सा हतय् समृ  कर यात भ ती सं दायाने हातभार लावला आहे. 
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