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संत तुकारामां या अभंगांचा रचना या अ यास 
ो.डा◌ॅ. पंढर नाथ ना. ध डगे 

मराठ  वभाग, ानोपासक महा व यालय, िजंतूर िज.परभणी. 
 
 'अभंग स  तुकयाचा' असे या संता वषयी हटले जाते या 'अभंगकार' संत तुकाराम यां या अभंगांचा 
अनेक अ यासकांनी वेगवेग या अंगांनी अ यास केला आहे. अनेक संशोधकांनी संत तुकारामां या अभंगांच े

वेगवेग या ि टकोनातून संशोधन केले आहे. अ यासकांचा हा अ यास आ ण संशोधकांचे हे संशोधन असेच अ वरत 

चाल ू राहणार आहे, एवढे संत तुकारामांच े अभंग रचने या आ ण आशया भ य ती या ट ने मह वपूण तथा 
अ यासनीय आहेत. संत तुकारामांच ेअभंग आशया या ट ने कसे आहेत? यापे ा रचने या ट ने ते कसे आहेत? 

हे मी तुत शोध नबंधात सांगणार आहे. 

 संत तुकारामां या अभंगांचा रचना या अ यास करताना पु षो तम मंगेश लाड यांनी संपाद त केलेल  व 

मु ंबई सरकारने इ.स. १९५५ म ये का शत केलेल  ' ी तुकारामबावां या अभंगांची गाथा' हा ंथ मी आधाराला घेतला 
आहे. 

 तुत अभंगगाथेत संत तुकारामांच े एकूण ४६०७  अभंग आहेत. यातील येक अभंगा या शेवट  

अभंगक याची नाममु ा आहे. सदर अभंगगाथेत तुकारामां या अभंगांच ेद घ हणजे 'देव वार' अभंग व लघ ु हणजे 

'देवीवर' अभंग हे दोन मुख कार पहावयास मळतात. यात पु हा 'देव वार' अभंगाच ेदोन तर 'देवीवर' अभंगाच े

तीन उप कार आढळून येतात. ह  उदाहरणे पुढ ल माणे ल ात घेता येतील. 

'देव वार' अभंगाचा प हला कार: 

 या कारात दुस या आ ण तस या चरणा या शेवट  यमक साधलेले असते. यात सहा-सहा अ रांचे तीन 

चरण आ ण चौथे चरण चार अ रांचे असते. 

एक उदाहरण- 

   साधकाची दशा I उदास असावी I  
उपाधी नसावी I  अंतबाह  II १II  

II .ुII लोलुपता काय I न ेत िजणाव I 

 भोजन कराव I पर मत IIघII एकांतीं लोकांतीं I ि यांशी वचन I  

ाण गे या जाण I बोल  नये II२ II  

संग स जनाचा I उ चार नामाचा I 
घोष क तनाचा I अह नशीं II३ II  

तुका हणे ऐशा I साधनीं जो राहे I  

 तो च ान लाहे I गु कृपा II४ II (१) 

'देव वार' अभंगाचा दुसरा कार: 

    या कारात अभंगा या प ह या, दुस या आ ण तस या चरणांम ये यमक असते. चरणांमधील अ र सं या 
६+६+६+४ अशी असते 

 एक उदाहरण- 



The South Asian Academic Research Chronicle   ISSN 2454-1109 
=================================================================
A Refereed Interdisciplinary Indexed International Open Access Monthly e-Journal 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Vol 11.Issue1 & 2; Jan-Feb 2024 
================================================================= 

संत तुकारामां या अभंगांचा रचना या अ यास 
ो.डा◌.ॅ पंढर नाथ ना. ध डगे 

www.thesaarc.com  418 
 

पंढर ची वार  I आहे माझ ेघर  I 

आणीक न कर  ंI तीथ त II१II त एकादशी Iकर न उपवासी I  
गाइन अहन शीं I मुखी नाम II२II 

नाम वठोबाच I घेईन मी वाचे I 
 बीज क पांतीच I तुका हणे II३II (अभंग .२३५१) 

'देवीवर' अभंगाचा प हला कार: 

     या कार या अभंगातील येक चरणाम ये आठ-आठ इतक  अ रे असतात. दो ह  चरणा या शेवट  यमक 

साधलेले असते. या काराचे समरचना आ ण अधसमरचना असे दोन भाग ा. रा. ी.जोग यांनी मानले आहेत. 

अभंगा या दो ह  चरणांत अ टा र  रचना असल  क , तो 'समचरणी' अभंग समजला जातो. 
एक उदाहरण- 

 ची ची घेऊं गोडी I 
 ेमसुखे जाल  जोडी II१II II .ुII काळा जाऊं नेदू ंवायां I  
चंत ू वठोबा या पायां IIघII  

क  भजन भोजन I धणी घेऊं नारायण II२II  

तुका हणे जीव धाला I होय तु यान व ला II३II (अभंग .१३८३) 

   अभंगा या प ह या चरणात सहा आ ण दुस या चरणाम ये आठ अ रे आ यास तो अभंग 'अधसमचरणी' ठरतो. 
या कार या अभंगात दो ह  चरणात यमक साधले जाते. उदाहरणाथ-'भावे गाव गीत I शु  क नया च त II१II 

(अभंग . २४३९) 

'देवीवर' अभंगाचा दुसरा कार: 

या कार या अभंगात एक आ ण तीन हे चरण अ टा र  तर दोन आ ण चार हे चरण स ता र  असतात. 

एक उदाहरण- 

'तर  ंभल वांयां गेल  I ज मा आल  मागुता I  
हणू न ठेलो दास I सावकास नभय (अभंग . ३६६८) 

'देवीवर' अभंगाचा तसरा कार: 

  या कार या अभंगात आठ-आठ अ रे असलेले चार चरण असतात. या चार चरणांपैक  प ह या तीन चरणां या 
शेवट  यमक असते. 

एक उदाहरण- 

  'राम जानक जीवन I यो गयांच े नज यान I 

राम राजीव लोचन I 

तुका चरण वं दतो II ४II (अभंग .११०८)  

    तुकारामां या अभंगांचा अ यास केला असता यां या सवच अभंगांची चरणसं या एकसारखी नाह , हे ल ात येते. 

यामुळे लघुचरणी आ ण द घचरणी असा एक भेद आढळतो. अभंगांतील कड यां या बाबतीतह  समानता नाह . यात 

पु हा ु वपदाची रचना वै श यपूण आहे. तुत संशोधनासाठ  माणभूत मानले या वर ल अभंगगाथेतील अनेक 

अभंगांत अभंगाच े ु वपद कोठून सु  होते आ ण ते कोठे संपते ? याचे व श ट च ह दश वले आहे. हणजे 'II  ुII' ह  
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ु वपद सु  हो याची तर 'IIघII' ह  ु वपद संप याची खूण दाख वल  आहे. यामुळे अशा अभंगांम ये सं ये या ट ने 

एका कड याचा घोळ जाणवतो. 
एक उदाहरण- 

सु ंदर त यान उभ वटेवर I कर कटावर  ठेवू नयां II१II तुळसीहार गळां कासे पीतांबर I 

आवडे नरंतर त च प IIघII 

मकरकंुडल तळपती वणीं I 
 कंठ  कौ तुभम ण वरािजत II२II  

तुका हणे माझ ह च सव सुख I 

 पाह न ीमुख आवडीन II३ II (अभंग .२) 

    चार कड यां या या अभंगात सु वाती या दोन चरणांच एक कडवे संपले क , 'II१II' असा कड याचा मांक दला 
आहे. आ ण एक मांकानंतर ु वपद सु  होत अस याची 'II IुI' अशी खुण दश वल  आहे. पण दुस या मांकाचे 
कडवे संप यानंतर 'II२II' असा मांक न टाकता ु वपद संप याची 'IIघII' अशी खुण दाख वल  आहे. यानंतर तसरे 

कडवे संप यानंतर 'II२II'  आ ण चौथे कडवे संप यानंतर 'II३II' अशी खुण दाख व यात आल  आहे. यामुळे हा अभंग 

३ कड यांचा मानायचा क , ४ कड यांचा ? असा न पडतो. मग हा अभंग ु वपदाच ेकडवे सोडून ३ कड यांचा आ ण 

ु वपदाच ेकडवे ध न ४ कड यांचा, असे समजावे लागते. मा  ु वपदाचा उ लेख नसले या अभंगांतील कड यां या 
सं येबाबत असा घोळ राहत नाह  अथवा न पडत नाह . 

एक उदाहरण- 

देव मजुर देव मजुर I नाह  ंउजूर सेवेपुढ II१II देव गां याळ देव गां याळ I देखो नया बळ लपतसे II२II  

देव तर काई देव तर काई I तुका हणे राई तर  मोठ  II३II (अभंग .१८६३). 

      या अभंगात येक कडवे संपले क , माने कड यांना मांक टाकले आहेत. अशा अभंगांतील कड यां या 
सं येबाबत नच श लक राहत नाह . कड यां या ट ने वचार क  जाता तुकारामां या अभंगगाथेत कमीत कमी 
१ पासून ते जा तीत जा त १०१ कड यापयतच े अभंग आढळतात. १०१,१००,३५ कड यांचा येक  एक अभंग आहे. 

तर ३० कड यांच े४ अभंग आहेत. या शवाय २८,२४,२२,२१,२०,१८, 

१७,१६,१५,१४,१३,१२, 

११,१०,९,८,७,६,५,४,३ आ ण २ कड यांचे अभंग आहेत. यात ३ व ४ कड यां या अभंगांची सं या सवा धक आहे. 

     तुकारामांनी आप या अभंगांम ये योिजलेले ु वपद हे वै श यपूण आहे. साधारणपणे यां या अभंगांतील दुसरे 
कडवे हे ु वपद असते. परंत ुहा काह  काटेकोर नयम नाह . हणजे व चत अभंगात प हले आ ण तसरे कडवे सु ा 
ु वपद अस याच ेआढळते. एक मा  खरे क , ु वपदामुळे अभंग गाणा याला सोयीच ेजाते. याबाबत भालचं  नेमाडे 

यांचा "धृपदामुळे लयींची आवतनेह  अभंग गाणा या या हाताशी असतातच"(२), हा अ भ ाय समथनीय असा वाटतो. 
   डॉ. दल प ध डगे यांनी गायक आ ण ु वपद यां यातील सलगी दशवून ु पदाच े मह व वशद केले आहे. ते 

ल हतात-" ु वपद हे अभंग बंधाच े वै श य आहे. ते गायनाचे व अथाचेह  एकक आहे. गायनात साथीदारांकडून 

ु वपद (धृपद) धरले जाते व याची आवृ तीह  होते. बंधरचने या ट ने ु वपद हे उपमेय व दा टा तकासारखे 

असते. अभंगाचा मु य भाग अगर सू  ु वपदात असते"(३). डॉ. ध डगे यां या या लेखनाव न अभंगातील ु वपद 

आ ण गाणा याची सलगी आप या ल ात यावी. 
अभंग-एक छंद: 
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   अभंग हा एक खास मराठ  छंद आहे. याच अथाने याचा फार पूव पासून वापर होत आलेला आहे. सवसाधारणपणे 

या छंदात भंग नाह त तो अभंग, असे समजले जाते. भंग हणजे कणमधूर गण होत. सवसामा यांत लोक य 

पावलेला हा आ य देशी छंद ाचीन काळापासून ते आजपयत या बहु तांश कवींनी आप या रचनेसाठ  वीकारलेला 
आहे. यास संतकवी तुकारामह  अपवाद नाह त. यास डॉ. दल प ध डगे यां या "तुकारामांनी आपल  सार  रचना अभंग 

या छंदातच केल  आहे"(४), या अ भ ायाव न अ धकच पु ट  मळते. 

    तुकारामां या अभंगांत वरांची सं या जा त दसते. अ, आ, इ, ई, उ, ऊ, ए, ऐ, ओ, औ,अ ंहे वर यां या अभंगात 

आढळतात. यां या अभंगात वरावृ ती व यंजनावृ तीच े माण बरेच आहे. यां या अभंगांचा वा यरचने या 
ट ने वचार केला असता असे दसते क , यांची वा यरचना ह  वा यधमाच ेपालन करणार  आहे. शवाय वणन 

कर यासाठ  ती उपयोगी पडणार  आहे. 

     सवात मह वाचे हणजे तुकारामांचा अभंग आटोपशीर आहे. मा  तो असा असला तर  तुकारामांनी आप या 
अभंगा या लांबी- ं द ब ल व यातील चरण आ ण कड यां या सं येब ल फारशी कदर बाळगलेल  नाह , हे प टपणे 

दसते. मा  तर ह  यांचा अभंग आव यक या ठकाणी संपून याला वयंपूणता आलेल  असते, हे मा  तेवढेच खरे! 

यासंदभात वा.ल.कुळकण  यांनी न दवलेले "तुकोबांची अभंगरचना ऐसपैस आहे. अभंगां या लांबी ं द  ब ल, यांतील 

चरणसं येब ल तुकोबा फारशी कदर बाळगताना कधीच दसत नाह त"(५), हे मत ल ात घे यासारखे आहे. 

       अशा कारे संत तुकारामां या अभंगरचनेच े व प असून यातून परमाथ आ ण जीवन यवहार यां यातील 

सखोल अनुभूती कट होते. या अभंगरचने या आ व कारात उ कट िज हाळा आ ण भेदकता आहे. या 
अभंगरचनेतील उपमाने- तमाने सवसामा य लोकां या दैनं दन जीवनातील असतात. तर सुभा षते, हणी, टांत 

प रचयाच ेअसतात. यामुळे ते सवसामा यां या दयाला जाऊन भडतात.     

       अभंगरचनेतील का या मकता, कथा मकता, संवादा मकता, यि त च णे ह  उ कृ ट असून ती मनाला 
भावतात. या अभंगरचनेतील तुकारामांच ेडोळस समाज चंतन आ ण सू म समाज नर ण वचार करायला लावणारे 

असेच आहे. थोड यात, वै श यपूण आ ण वै व यपूण असलेल  तुकारामांची ह  अभंगरचना हणजे तुकारामांची 
जीवनगाथाच आहे. 
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