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ा. महा  जगताप, 

मराठ  वभाग, बलभीम महा व यालय, बीड. 
ा ता वक : 

 ‘भ ती’ हा श द ‘भजसेवायाम’ या धातुपासून नमाण झालेला आहे. भ ती हणजे सेवा, 
भ ती हणजे ेम होय. माणसा या वैयि तक ेतून ‘भ ती’ अि त वात आ याचे दसून येते. 
बा य कमकांड, य माग व शा ाने सां गतलेले वधी कमी होऊन भ तीचा संबंध परमेशव्र भ तीशी 
था पत कर याकडे लोकांचे मन आक षत झाले. मो  ा तीचा अ धकार सवाना आहे या धारणेतून 

भ ती सं दाय वक सत झाला. वेद उप नषदातून भ ती मागाला चालना मळाल . उप नषदातील 
भ ती योगाला भगवतगीतेत शा ीय आ ण यापक व प ा त झाले. ीकृ णाने भगवतगीतेतून 
सां गतले या व वध मागापैक  भ तीमाग हा सामा यांसाठ चा साधा, सोपा, सुलभ असा साधनमाग 
होय. हा ‘भि तयोग’ साधनमाग ीकृ णाने भगवतगीते या सहा या अ यायात सां गतलेला आहे.  
 मानवी जीवनात भ तीचे थान अनाद  असून भ तीभावनेतूनच व वध सं दाय उदयास झाले 
याम ये महारा ातील नाथ, वारकर , महानुभाव, द त व समथ या पाच सं दयांचा नामो लेख करणे 
मह वाचे ठरते. या व वध सं दायांपैक  ‘वारकर  सं दाय’ हा एक मुख सं दाय हणून ओळखला 
जातो. या वारकर  सं दायालाच ‘भागवत सं दाय’ हणून संबोधले जाते. भगवंताला सव व अपण 
करणारा तो भागवत असे हटले जाते. भ तांचा भ ती धान पंथ हणून या पंथाकडे पा हले जाते. या 
पंथाचे उपा य दैवत पंढरपूरचा ‘पांडुरंग’ हा असून याचे अनुयायी आषाढ , का तक या वार ला 
न यनेमाने जातात. ‘वार कर’ या श दाव न ‘वारकर ’ हा श द ढ झाला आहे. वारकर  हणजे 
पंढरपूरची वार  करणारा असा अथ घेतला जातो. पांडुरंगा या चरणी जीवन यतीत करणारा वृ त 
आचरणारा तो वारकर  होय, ‘वारकर ’ श दाव न सं दायाचे नाव वारकर  सं दाय पड याचे दसून 
येते. या सं दायातील भगवत भ तांना संत, साधू, वै णव, भ त, दास, वारकर , माळकर  अशा अनेक 
नावाने ओळखले जाते. ‘भागवत सं दायाची’ परंपरा अखंडपणे जोपास याचे काय संत ाने वर, संत 
नामदेव, संत गोरोबा कंुभार, संत चोखामेळा, संत सावता माळी, संत एकनाथ, संत तुकाराम यां यासह 
संत मु ताबाई, संत जनाबाई, संत सोयराबाई, संत का होपा ा, संत बहेणाबाई, संत वेणाबाई यासह 
अनेक संतांनीह  केले आहे. या सां दा यक संतानी वपूल माणात वा मय न मती क न भ तीला 
अन य साधारण मह व ा त क न दले आहे. भागवत सां दा यक भ तीमागाचा पाया रचनारे आ य 
संत हणून संत ाने वरांचा नामो लेख केला जातो. संत ाने वर यांची धाकट  बह ण संत मु ताबाई 
होय. या संतमु ताबाई यां या क वतेतील भ ती वचार तुत शोध नबंधातून केला जाणार आहे.  
संत मु ताबाई यां या क वतेतील भ ती वचार : 
 संत मु ताबा चा ज म शके 1201 म ये ी े  पैठण जवळील गोदावर या तीरावर 
असले या आपेगाव येथे झाला. याचे आई व डल ि मणीबाई व व लपंत होय. आई व डलांनी 
देह याग केला. यावेळी मु ताबाई ह  चार वषाची होती. संत ाने वराद  भावंडाम ये अवघे अठरा 
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वषाचे आयु य लाभले या संत मु ताबा चा पारमा थक, अ याि मक े ातील अ धकार फार मोठा 
आहे. संत ाने वर, सोपानदेव, मु ताई यांना व डलबंधू नवृ तीनाथांकडून गु द ा मळाल . 
नवृ तीनाथांनी दले या साधनमागाने मु ताईचा जीवन वास झाला. सं याशाची मुले हणून 
अपमानीत जीवन यां या वाटेला आले. समाजातील अपमानीत जीवना या दाहकतेत होरपळ यामुळे 
यांना परमे वराची ओढ लागल . यां या वा याला उपे ीत जीवन आ यामुळे परमे वरा या गाढ 
भ तीतून आ ण न: सीम वैरा यातून यांचे भ तीका य उदयास आले. परमे वरा या भ तीतून, 
पारमा थक वृ तीतून व आ मानुभूतीतून यांची भावक वता कट झाल  आहे. यां या अंत:करणातल  
दया या पीळातून नमाण झालेल  ह  अ यु कठ भ तीवाणी आहे. संतसकलगाथेत मु ताबा या 
नावावर 42 अभंग आहेत. याचबरोबर यांचे ह रपाठाचे 12, स गु  माहा यपर 06, उपदेशपर 22, 
उ च ानाव था सांगणारे 02 अभंग आहेत. संत मु ताबा ची का यसंपदा भ तीतून ेर त असल  तर  
त यातील परखडपणा हा योग मागाचा भाव दशक आहे. संत मु ताबाई या एक यो गनी असून 
यां या योगमागाचा थायीभाव भ ती हा आहे. यांचे भ तीका य हणजे मराठ  का यशारदे या 
मं दरातील अमौल क लेण ंहोय. 

संत मु ताबाई यांनी नव व याभ ती कारातील ‘ मरणभ ती’ या भ ती काराचा आप या 
क वतेतून आ व कार घडवला आहे. सगुन, नगुन परमे वरा या मरणाने ेमभाव जागृत होत असतो. 
तो ेम भाव परमे वराचे नाम, गुण, लला, कथा, अवतार, च र ये इ याद ंचे चंतन करणे, मनन 
करणे हणजेच परमे वराची मरण भ ती होय. परमे वरा या मरण भ ती वषयी संत मु ताबाई 
हणतात.” 

 “मु त जावे सदा होती पै नामपाठे। तो च प वटे दे खले आ ह ।।1।। 
 पु ंड लके व ल आ णला पंढर । आणूनी लवकर  ता रले जग।।2।। 
 ऐसे पु य केले एका पु ंड लकेची। नरसल  जनाची मभूल  ।।3।। 
 मु ताई चंतने मु त पै झाल । चरणी समरसल  ह रपाठे।।4।।” 
       ( ी सकलसंतवाणी अभंग-1) 
पंढरपूर या पांडुरंगाचे नाम मरण करताना जीव कायमचा मु त होतो. याचे प आ ह  पा हले. भ त 
पु ंड लकाने वत: या भ ती साम यावर व लाला पंढरपूरला आणले. असा भ तीभाव येथे मु ताबाई 
कट करताना दसून येतात. संसार, पंचात गुरफटलेल  य ती परमे वरा या नाम मरणाने अ ल त 

होऊ शकते. भ तीने वैकंु ठा त जा याचा माग सापडतो. परमे वरा या नाम मरण भ ती वषयी 
मु ताबाईला ढ ा आहे. काया, वाचा, मनाने परमे वराचे नाम मरण, भजन करणे ह  थायी 
भ ती आहे. परमे वराचे नाम मरण हा भ तीतला राजमाग आहे. संसार पी सागरातून त ण 
जा यासाठ  ह रणाम समथ अस याचे मु ताबाई सांगतांना दसून येतो. 
 संत मु ताबाई यां या क वतेतून अचनभ तीचा यय येतो. परमे वर, देव, देवता, संत 
महा ये यांची मनो भावे, पूजाअचा करावी असे सामा यपणे सांगीतले जाते. पूजाअचा ह  नव व या 
भ ती कारातील पाचवी भ ती होय. अचनाभ तीम ये परमे वराचे, मूत चे, तमेचे, एका पणे, 
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वन तेने, त मयतेने, मनोभावे, ेने केलेले पूजन अचन असते. अचन भ ती वषयी संत मु ताबाई 
हणतात, 

“पूजा पू य वते पूजक पै च ते। 
घाल  दंडवते भावशीला ।।1।। 
चंपक सुमने पूजा कातळीने। 
धूप दप मने मान सक ।।2।।  
भावातील भावो वोगट  अरावो। 
पाहु णा पंढर रावो ह र माझा ।।3।। 
मु ताई संप न व ता न अ न। 
सेवी नारायण ह र माझा ।।4।।” 

     ( ीसकलसंतवाणी अभंग – 14) 
संत मु ताबा ची का यरचना भगवतभ त े रत, वयं फूत आि मकवाणीतून फूरलेल  अस याचे 
जाणवते. याम ये ीसुलभभाव भ तीतून य त झालेला आहे. याचा यय यां या ताट चे अभंग 
मधून येताना दसून येतो. 
संत मु ताबा नी नव व याभ तीतील नाम मरण भ तीला अ यु च थान दलेले आहे. असे असले 
तर  यां या अभंगातून पादसेवन, वण, अरच्न भ तीचा उ लेख आ याचे दसून येते. मा  तो 
अपवादा मक अस याचे जानवले. संत मु ताबा चे का य भ तीतून ेर त असून ते उ फुत व 
उ कठभावातून फूरलेले आहे. यां या का यात परमाथाची ओढ, परमे वर भेट चा यास, भ तीमाग, 
योगमाग, उपे त जीवन, वकमाची जाणीव, परमाथ, सदाचार, वैरा य, अ वैतता, सां दा यकता, 
वजीवनाभूभूती, त वावर ल ढ न ठा इ याद  गो ट  दसून येतात. यांनी यां या का यातून 
भ तीचा वीकार क न पारमा थकांनाह  तोच माग सां गत याचे जाणवत राहते. थोड यात संत 
मु ताबा ची अभंग रचना पंढर मा य, पांडुरंगमहती, नाम मरण, सदगु कृपा, वानुभूतीदशन, साधना, 
उपदेश अशा अनेक वध वषया वये, आशया वये साकारलेल  दसून येते. संत मु ताबा चे वणन 
करताना संत नामदेव हणतात, 
“लहानशी मु ताबाई जैशी सणकांडी। 
केले देशोधडी महान संत।।” 
संत मु ताबाई या नावा माणेच सवमु त हो या. यांचे भ तीका य सव यापी मु तीचे का य आहे. 
यां या का यात सव  मु तीचा जयघोष आप याला पाहावयास मळतो. ह  मु ती जशी संसारमु ती 
होती तशीच जीवनमु ती होती आ ण वशेष हणजे ह  देहमु ती होती. यां या या मु तीत यां या 
भ तीचा आ ण आ याि मक साधनेचा फार मोठा वाटा आहे. याची क वता ह  े ठ त वक वता आहे. 
समारोप : 
 मानवी जीवनात भ तीचे थान अनाद  असून भ तीभावनेतूनच व वध सं दाय उदयास आले. 
महारा ातील नाथ, वारकर , महानुभाव, द त व समथ सं दाय मह वाचे असून या सं दायातील 
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वारकर  सं दाय हा एक मह वाचा सं दाय आहे. या सं दायातील संत कव य ींनी भ तीका याची 
न मती क न मराठ  वा मयाला समृ  केले आहे. संत कव य ींम ये मह वाचे थान ा त झाले या 
संत मु ताबा नी अभंगरचनेतून ‘नाम मरण’ भ तीला अन य साधारण मह व देऊन एक कारे 
भ तीवा मयालाच अधोरखीत केले आहे. तसेच संत मु ताबा या क वतेतील भ ती सगुणात रममान 
न होता नगुन व पात रममान होताना दसून येते.  
संदभ ंथ : 
1) ‘वारकर  संत कव य ी’ – संजीव पगारे 
2) ‘संत क वता एक ि टकोन’ – काश देशपांडे केजकर 
3) ‘वारकर  संतांचा भ तीयोग’ – शंकर अ यंकर 
4) ‘संत कवी आ ण कव य ी एक अनुबंध’ – सुहा सनी इलकर  
 


