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संशोधक मागदशक व मराठ  वभाग मुख, कै. रमेश वरपूडकर महा व यालय, सोनपेठ, 
 
     तेरा या शतकात महारा ात उदयास आलेला सवात मह वाचा सं दाय हणजे वारकर  सं दाय. 
भागवत सं दाय, वारकर  सं दाय व भ ती सं दाय या नावाने हा सं दाय ओळखला जातो.पांडुरंगाला 
महासम वयक मानून संत नामदेवांनी अठरापगड जातीतील लोकांना एक  क न या सां दायचा पाया 
रचला. संत नामदेव हे वारकर  सं दायातील आ य पु ष होत. कमटपणा, वतवैक य , सं यास 
इ याद  गो ट चा याग या सं दायाने शकवला. न लगे सायास जावे वनांतरा  सुखे  येतो घरा 
नारायण. हे वतः या उदाहरणांनी संतांनी पटवून देऊन सहज ,सुलभ, सो या अशा भि तमागाची 
शकवण यांनी दल .अंतर  नमळ वाचेचा रसाळ, या या गळा माळ असो नसो.अशा कुणाह  
य तीस सामावून घे यासाठ  मनाची वशालता यांनी दाखवल .चुकले यांना फिजत करणे,पाखंडाचे 
खंडन करणे. हाच धम अशी डोळस ट  संतांनी दल . दया, मा,शांती,अ हंसा या समाज जीवनास 
आव यक असणा या मू यांचे मरण यांनी घड वले. जनात जनादन शोधून व ला या वीरांनी 
समाजाला एक नवी जीवन न ठा दल .आपले वचार सवसामा यां या गळी उतर व यासाठ  यांनी जे 
व वध रचना कार हाताळले याचा वचार आप याला या शोध नबंधात करावयाचा आहे 

1) ओवी:- 
      ओवी हा अ तशय ाचीन लोकगीत कार आहे ामु याने ि या दळताना कंवा काडताना 
ओ या गातात. ारंभी या काळात ओवी तीन चरणाची ल हल  जात असल  तर  नंतर नंतर ती 
साडेतीन-चार आ ण व चत पाच चरणाची ल हल  गेलेल  आढळते. ह या चरणाची अ र सं या 
नि चत नसते. अ रसं ये माणेच अथा या ट ने ओवीची बांधणी व वध कारची असते. गेय 
असणा या या वां मय कारांम ये आप या भावभावना य त कर यासाठ  ाचीन काळी ि यांनी 
अनेक संगावर गाणी रचल  आहेत.ओवीचा अथ ओवणे,गु ंफणे, ंथन करणे असा आहे. संत 
ाने वरांनी गीतेवर जी ट का केल  यात 700 लोकावर मूळ अ याय आ ण म न बदलता 9000 

ओ यांचे ाने वर  हे परमसु ंदर भा य ल हले आहे. यांची ओवी ह  साडेतीन चरणाची आहे.जे जे 
भेट जे भूत ,ते  ते मा नजे भगवंत, हा भ त योग नि चत जाण माझा.  या ओवीतील प हले तीन 
चरण पूण असून शेवटचे चरण अध आहे. लोक परंपरेतून आले या ओवी या रचना काराचा संतांनी 
फार मो या माणात वापर केला. 

2) अभंग:- 
     बहु तेक संतांनी ओवी आ ण अभंग या दोन छंदातून लेखन केले आहे या रचनेत छंदभंग होत 
नाह  अशा रचनेला संत नामदेवांनी समचरणी अभंग या नावाने संबोधले आहे. अभंगाचे दोन कार 
आहेत मोठा अभंग आ ण लहान अभंग प ह या कारात तीन सहा अ र  चरण आ ण चौथा चरण 
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चार अ र  असतो. लहान अभंगात आठ अ र  ओळींची जोडी असते. वर ल दो ह  कारात संतांनी 
रचना केल  आहे. या रचना कारात एक कारची लयब ता साधलेल  असते. एखा या अ राचा 
उ चार द घ अथवा नसटता क न रचना मया दत करता येते. अभंगातील गेयता अ र न ठ 
असते.रचनेतील लव चकपणा भावका या मकता आ ण फुट व हे या रचनेचे वशेष होत. 
सा ा कारासारखा े ठ अ याि मक अनुभव आ ण जाती न मत दन वाचे श य गट करणारा अनुभव 
असे लौ कक अलौ कक अनुभवाचे व तृत े  अभंग रचनेने यापलेले आहे. अभंग या चरना कारात 
सवच संतांनी अभंग ल हले असले तर   संत तुकारामांनी सुमारे 5000 अभंग रच यामुळे वारकर  
सं दायात अभंग तुकयाचे असे हटले जाते. 

3) भा ड:- 
      अभंगा माणेच भा ड या रचना कारात अनेक संतांनी लेखन केले आहे. भा ड रचना अनेक 
कवींनी केल  असल  तर  भा डांशी एकनाथांचे नाव जेवढे जोडले गेले आहे. तेवढे अ य कवींचे जोडले 
गेलेले दसत नाह . एकनाथांची भा डे अ तशय वेधक असून ती लोक य आहेत.भा ड या श दाची 
उ प ती बहु ड तेभा ड अशी सां गतल  जाते.  भा ड या श दाचा दोन त डाचा प ी असा अथ आहे. 
भा डाला दोन त डे हणजे दोन अथ असतात. वरवरचा एक अथ असतो आ ण आत अ या म असते. 
यामुळे ह  कदा चत या रचना काराचे भा ड हे नाव ढ झाले असावे. भा ड हा गीत कार असून तो 
ना यानुकूल आ ण े क सापे  आहे अनेक संतांनी भा ड हा रचना कार लोक य केलेला आप याला 
दसून येतो. संत एकनाथांनी अ या म सवसामा य माणसां या गळी उतर व यासाठ  यांनी लोक 
यवहारातील,लोक पंचातील वेगवेगळी उदाहरणे, टांत देऊन अवघड असणारे त व ान भा डा या 
मा यमातून सोपे क न सां गतले आहे. यामुळेच वारकर  सं दायात भा ड एकनाथाचे असे हटले 
जाते 

4) गवळण:- 
     भा डा माणेच संतांनी गवळण हा रचना कार हाताळला आहे. गवळण हा भा डा माणेच वतं  
व लोक य रचना कार आहे गवळण हा रचना कार कृ ण व गोपी यां यातील भावबंधावर 
आधारलेला असतो.वरवर शृ ंगार रसाचा प रपोष केलेला दसत असला तर  अंतयामी भ त आ ण 
परमे वर यां यातील अ वैत हा रचनेचा मु य घटक असतो.भा डा माणेच गवळण हा गीत कार 
ना यानुकूल आहे आ ण े कसापेक्ष आहे. गवळणीतून परमे वरा या सगुण, साकार पदशनावर भर 
दलेला अस यामुळे हा कार सामा यजणात लोक य आहे. गवळणी या श दाची उ प ती गोपा लनी 
गवळणी अशी सां गतल  जाते. हा कार भजन क तनाशी संबं धत आहे. संत एकनाथ,संत जनाबाई 
यासार या अनेक संतांनी गवळणी ल हले या आ ण लोक य केले या दसून येतात. धर ला पंढर चा 
चोर, गळा बांधु नया दोर ह  संत जनाबाई यांची गवळण लोक य असून भ त आ ण परमे वर 
यां यातला अ वै व या गवळीतून सां गतले आहे. तुझी संगती नाह  कामाची, मी सु ंदरा कव या 
मनाची.,वार याने  कंु डल हाले, डोळे मोडीत राधा चाले, राधा पाहू न भुलले हर ,बैल दुभे 
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नंदाघर .यासार या अनेक गवळणी संत एकनाथां या स  आहेत गवळण हा रचना कार संत 
एकनाथांनी लोक य केला असे हटले जाते. 
३) भूपाळी:- 
     भूपाळी हा ात समयी गायला जाणारा ग य प य कार आहे.भूपाळी हणजे  मनु यमा ांना 
झोपेतून जागे कर यासाठ  हणावयाच ेसु ंदर गीत. ातःकाल  देवाच ेनाव मुखी यावे या ेरणेतून भूपाळीची 
रचना झाल  अस याच े दसते. राम हर  अशा नाम मरणामुळे काया वाचा आ ण च त शु  होते. या 

ेने भूपाळी अळवल  जाते. सवसामा यांची भ ती भावना भूपाळीतून य त होते भूपाळी हा श द 
भुपावल  या सं कृत श दाच ेअप ट प होय. भूप रागा या पंकती.या अथाने तो श द ढ झाला आहे. 
देव न त आहे याला जागृत कर यासाठ  भूप रागात गावयाच ेहे पद आहे. अनेक संतांनी भूपाळी ची 
रचना क न लेखन केले आहे. समथ सां दायातील रामानंद यां या अनेक भुपा या स  अस याच े
आप याला दसून येते.पुढे संतांपासून ेरणा घेऊन शा हरांनी देखील भूपाळी लह याच े दसून येते.यात 
होनाजी बाळा यांची घन याम सु ंदरा ीधरा अ णोदय झाला, उठ लवकर  वनमाळी उदयाचल  आला. ह  
भूपाळी खूप लोक य आहे. या एका भूपाळीने होनाजी बाळा यांना अमर केलेअसे हटले जाते. 

5) आरती:-  
     सगुण उपासनेत देवाची पूजा कर याचे सोळा उपचार आहेत. यापैक  आरती हा एक उपचार.देवपूजेत 
नैवे य अपण के यानंतर आरती हटल  जाते. आरतीत देवाचा गौरव असतो, मूत वणन असते देवते या 
अवतार कायाचे वणन असते. देवते या मूत वणनातून अथवा गुणगौरवातून त काल न समाजाला अपे त 
असणा या सव संकेतांची आदश पाहावयास सापडतात. आरती समुदायाने हणावयाची अस यामुळे 
आरती या रचनेत ासा दकता आ ण  गायन सुलभता असते. श दातील नादमाधुय आ ण श दरचनेतील 
तालब ता यातून भ ती भावनेची उ कट अव था नमाण होते. संत नामदेवांची पांडुरंगावर ल आरती स  
आहे युगे अ ावीस वटेवर  उभा, वामांगी रखुमाई दसे द य शोभा ह  यांची आरती सवतोमुखी आहे 
     ते हा तेरा या शतकात नमाण झाले या वारकर  सं दायाने जगताना आलेले अनुभव य त 
कर यासाठ  या काळात वेगवेगळे रचना कार नमाण केलेले आप याला दसून येतात. यात अभंग, 
ओवी ,गवळण भा ड,भूपाळी, आरती,पदे तो  यासार या व वध रचना कारातून यांनी अ या माबरोबरच  
समाजाला शकवण दल .सवसं हाकता डोळस भ ती,सामािजक नीतीची शकवण संतांनी द यामुळे ह  संत 
सा ह याची फार मोठ  फल ुती आहे. अ याि मक वचाराबरोबरच नै तक वचारांच े अ ध ठान यां या 
लेखणीला आप याला लाभलेले दसून येते.या शवाय यांनी व वध रचना कार देखील आप याला नमाण 
केलेले दसून येतात. 
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