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Ĥèतावना : 

महाराçĚ भूमी हȣ संताÍया काया[ने पावन झालेलȣ भूमी आहे. संत परंपरेचा वारसा हा 
पूवȸपासून चालत आलेला आहे. महाराçĚाचा ͪवचार केला तर आपãयाला असे ल¢ात येईल कȧ 11 åया 
शतकापासून समाजाला Ǒदशा देणारा Ĥवाह उदयाला आलेला आहे, ×यात वारकâयांचा भागवत धम[ 
आहे. संत वचनाचा ͪवचार केला तर अÚया×म वेदाßयास, ईæवरभÈती यांÍया इतकाच सामािजक 
ͪवचार हा संताÍया वचनातून Ǒदसून येतो. 
 संतांनी आपãया अभंगातून, ओåयातून, काåयातून, सामािजक समतेची Êवाहȣ Ǒदलȣ आहे. 
अèपृ æयता हा Ǒहनभाव आहे, आͨण तो मानवी मनाशी जोडलेला आहे. ×यामुळे संतांनी मानवी मनाची 
èवÍछता करÖयाचे काम केले आहे. 

 आधुǓनक काळातील संतांनी आपãया कृतीतून आपãया ͪवचारातून सामािजक पǐरवत[न 
घडवÖयाचे सामØय[ दाखͪवले आहे. संताचे ͪवचार हे ×या काळातील आहेत तेåहा कोण×याहȣ संताचे 
जीवन हे ×या ×या काळाशी बांधलेले होते तसेच सव[ संतांÍया काया[Íया ͪवचारांचा एक समान धागा 
कोणता असेल तर ×यांनी माणसाला माणूस àहणून ĤǓतçठा ͧमळवून देÖयाची कृती केलȣ. आͨण ती 
आचरणात सुƨा आणलȣ आपण सारे ईæवराचे लेकरे आहोत, àहणून परèपरांचे बंधू आहोत जात, धम[, 
वंश, पंत, यांचे पुढे जाऊन माणूस धमा[ची Ĥèतावना करÖयाचा Ĥय×न संतांनी केलेला आहे. यात ती 
धम[ नाते या ͪवभÈती नामाची संप×ती होते. 

जीवा नाहȣ येते फुल उÍचनीय भेदभाव  

एक शुƨ पाहत असे । । 

 या संत नामदेवाÍया अभंग Ĥमाणे संतांनी वातावरण Ǔनमा[ण केलेले आहे. धम[ जाती ͪवसǾन 
सुƨा भावनेने आपण सवाɍनी पांडुरंगाÍया चरणी ͧलन åहावं यातच जीवनाचा आनंद आहे. 

 संत £ानेæवर : 
  संत £ानेæवर हे Ħाéमण वगा[त जÛमाला येऊनहȣ समाजाकडून ͧमळालेलȣ उपे¢ा सहन कǾन 
सुƨा ×यांनी सामािजक जीवनाकडे ओढ घेतलȣ. अनेक परंपरा, जाती धम[Ǿढȣ यामÚये जखडून 
राहȣलेला, उÍच वगा[कडून शोषला जाणारा सामाÛय समूहाय ×यांना Ǒदसला ते åयतीत होऊन ×यांनी 
गीतेचे त×व£ान मराठȤत आणÖयाचा संकãप केला आͨण पुढे ‘£ानेæवरȣ’ या Ēंथाची रचना केलȣ. 
£ानेæवरांÍया काया[ची कãपना आपण करत असताना ×या वेळेÍया पǐरिèथतीचेहȣ वण[न करावे लागेल. 
जातीभेद व उÍच Ǔनचता समाजात खोलवर ǽजलȣ होती, अशावेळी संत £ानेæवरांनी भरकटलेãया 
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समाजाला Ǒदशा देÖयाचे काय[ केले. ×यांनी £ान घेÖयापासून ͩकती वष[ वंͬचत असलेãया समाजाला 
×यांनी £ानाची ɮवारे खुलȣ करÖयाचे काम संत £ानेæवरांनी केले जीवनाÍया खâया èवǾपाची ओळख 
कǾन देऊन समाजाला स×याÍया वाटेवर चालÖयास Ĥवृ ×त करणे हे £ानेæवराचे अ×यंत मह××वाचे काय[ 
आहे, सोबतच ×यांनी भागवत धमा[ची आͨण वारकरȣ संĤदायाची èथापना समाजात धम[ संèकृती 
सदाचार यांचा Ĥसार करÖयाची कामͬगरȣ या संĤदायाने केलेलȣ आहे. संत £ानेæवरांनी कुल, जाती, 
वण[, भेद असे  £ानेæवराने मानले नाहȣ, जीवनाकडे तटèथपणे पाहू शकणारय्ा £ानेæवरांनी 
काåयĤǓतबाहȣ अलौͩकक आहे. £ानेæवरांनी £ानेæवरȣ, अमतृानुभव, चांगदेव पासçटȣची Ǔनͧम[ती केलȣ. 
याɮवारे समाज Ĥबोधनाचे खूप मोठे काय[ केले, व समाज Ĥबोधन करणारȣ एक मोठȤ फळी Ǔनमा[ण 
केलȣ. या काया[स साजेशी Ĥभावी åयिÈतम×व £ानेæवरांना लाभले होते. Đांतदशȸ त××व£, आ×मनुभवी 
योगी, भुतदयावादȣ संत आͨण ĤǓतभा संपÛन कवी अशा ͪवͪवध भूͧमकांनी £ानेæवंराचे åयिÈतम×व 
संपÛन झाले आहे. माऊलȣचे पसायदान हे तर जीवनगीत आहे. हे गीत जगाÍया शांतीसाठȤ, 
मानवतेसाठȤ मह××वपूण[ भूͧमका बजावणारे आहे. समता, बंधुता Ǔनͧम[तीचा पसायदान आधार आहे. 
संत तुकाराम :  

 समाजाÍया ĤगतीसाठȤ आͨण सामािजक बदल घडवÖयासाठȤ संत तुकाराम महाराजांची 
अभंगवाणी हȣ मोलाची भूͧमका बजावते. ते अǓतशय परखड ͪवचारांचे संत होते. ×यांनी आपãया 
अभंगवाणीतून समाजाला जागृत करÖयाचे काय[ केले. त×कालȣन कालखंडातील समाजाला वटणीवर 
आणÖयासाठȤ ×यांनी मह××वपूण[ अशी भूͧमका घेतलȣ भागवत धमा[ची त××वĤणालȣ ×यांनी आ×मसात 
केलȣ. ×यातूनच ×यांनी समाजजागृ ती केलȣ. संत तुकारामांनी समाजात पसरलेãया देव-देवता ͪवषयीÍया 
भापट कãपना व अंधĮƨा मोडीत काढÖयाचा Ĥय×न केला. देवाकडे साकडे घालने, नवस संÛयास 
करणे, उपास करणे इ×यादȣ åयवहारा ͪवषयी समाजात £ान Ĥबोधन करÖयाचे योगदान संत तुकाराम 
आͨण èवतः केलेले आहे. अंधĮƨा हȣ माणसाचा घात करते समाजाला शहाणी होÖयापासून रोखते 
आͨण अ£ानाकडे समाजाला घेऊन जाते. ×यामुळे समाजात िजवंत ͪवचार पेरÖयाचे काम तुकाराम 
महाराजांनी केले. 
 समाजातील ͪवसंगतीवरहȣ अभंगातून Ĥहार करÖयाचे काम संत तुकारामांनी केले आहे. ढɉगी 
लोकांचा समाचार घेताना ते àहणतात, ‘भुके नाहȣ दान मेãयावरती अÛन ͪपंडदान’ यातून ×यांनी Įƨा 
घालÖयाÍय Ĥवृ ×तीला चोप Ǒदला. मानवी जीवनाचे कãयाण हाच खरा धम[ आहे. हे ×यांनी वेळोवेळी 
आपãया अभंगवाणीतून सांͬगतले आहे. समाजातील बुरसटलेãया ͪवचारांना आळा घालÖयासाठȤ ×यांनी 
कȧत[न, Ĥवचनासारखे शèğ हाती घेतले. शेतकरȣ, कामगार, ͧभÛनͧभÛन ¢ेğातील समाजांना जीवनवादȣ 
ͪवचार ×यांनी Ǒदले. संत तुकारामांÍया मते परंपरागत जात मह××वाची नåहती. तर आचार-ͪवचार 
भावभावना यांना ×यांनी खरे मह××व Ǒदले. यामुळेच ×यांनी èवतःला कुणबीच नाहȣ तर महार, देखील 
àहणून घेतले आहे. 

संत तुकारामांनी अèपृ æयता मानãया गेलेãया जातीशी èवतः एकǾपता दाखͪवलȣ आहे.  

माहारासी ͧसवे।। 
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कोपे Ħाéमण तो नåहे तया Ĥायिæचत काहȣ । 
देह×याग कǐरता नाहȣ.।। 

 संत तुकारामांÍया मते ईæवराने Ǔनमा[ण केलेले èपृ æय-अèपृ æय होऊच शकत नाहȣ. 
जाǓतभेदापे¢ा माणसांÍया गुणांना अͬधक मह××व ɮया. ×यामुळे सामािजक एकोपा Ǒटकूण राहȣल. संत 
£ानेæवरांपासून चालत आलेलȣ ͪव͢ल भÈतीची परंपरा तुकारामांनी देह एका वेगäया उंचीवर नेऊन 
ठेवला. ×यांचा जÛम शूġ जातीत होऊनहȣ ×यांनी देह वैकंु ठ गमनापयɍतचा तुकारामांचा जीवनĤवास 
अलौͩकक आहे. मुळात उÍचवͨण[यांÍया ͪवरोधाला ğासला बळी न पडता तुकारामाने  

घोटवी लाळ Ħाéम£ाÍया हाती। 
मुÈता आ×मिèथती सांडवीन।। 

 असा èवतःबƧलचा ͪवæवास ठामपणे åयÈत केला. आͨण तो साथ[ कǾन दाखͪवला. सामािजक 
जागृती साठȤ आͨण भÈतीचा Ĥसार करÖयासाठȤ ×यांना कȧत[न संèथा अͬधक उपयुÈत वाटलȣ. हरȣ 
कथा व नामसंकȧत[न हा ईæवर ĤͩĐया सव[Įेçठ माग[ ×यांनी मांडला. भूतदया मह××वाची असलȣ तरȣ 
तुकारामांनी समाजाला डोळस भÈती ͧशकवलȣ. अंधĮƨावर जोरदार टȣका केलȣ, चुकȧÍया कãपनांना 
×यांनी कधीहȣ èवतः चगी घातले नाहȣ.  

‘पाया झाला नाǾ।। 
तेथे न बांधा कापूर तेथे ǒबवåयाचे काम। 
अधमासी तो अधम देवावरहȣ ͪवंचू आला। 

देवपूजा नावडे ×याला 
तेथे पैजारेचे काम। अधमसी तो अधम।। 

  Ǔनसगा[शी जवळीक साधणारे संत तुकाराम महाराज ×यांनी ×याकाळामÚये अ×यंत पुरोगामी 
ͪवचार मांडले. ×याकाळी शेती हा लोकांचा मुÉय åयवसाय होता. मग पेरणीÍया कापणीÍया वेळी 
कुणाचे मǓत[क झाले तर पेरणी कापणे थांबवावी लागायची आͨण पेरणी कापणे हȣ Ǔनसगा[ची चĐे आहे. 
ती ×याĤमाणेच झालȣ पाǑहजे, काळ माणसासाठȤ थांबत नाहȣ. àहणून ×यांनी मढे कोन करावी पेरणी’ 
परखडपणे तुकाराम महाराज सांगतात.  

वृ¢वãलȣ आàहा सोयरे। 
प¢ी हȣ सुखरे आळͪवती।। 

असा Ǔनसगा[शी संवाद साधणारा मनाचा ताजेपणा व कोमलताई तुकाराम महाराजांÍया जवळ हाती 
मह××वाची असलȣ तरȣ तुकारामानी समाजाला डोळसपणाची भÈती ͧशकवलȣ. देव देहात, का हो जातो 
देवळात. असा Ĥæनहȣ संत तुकारामांनी केला. ‘भोäया भाबɬया लोकांना कसवून देवाÍया नावाखालȣ 
×यांना लुटणाâया चुकȧÍया मागा[ला लावणाâया बुवांचे खरे èवǾप तुकारामांनी उघड केले.’ 
संत एकनाथ : 
 अ£ानी समाजाला जागे करÖयाचे मह××वपूण[ असे काय[ संत एकनाथांनी केले आहे. संèकृत 
भाषेचे आͨण Ħाàहकाय[चे हȣ ͪवषयाचे £ान ×यांनी घेतले. नाथांने देवͬगरȣ येथील जनाद[न èवामींचा 
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अनुĒह घेतला. èवामींनी ×यांना द×ताğयाचे दश[न घडͪवले. èवतःÍया आचरणाने भूतदया सव[धम[-
समभाव समानता हȣ त××वे नाथांनी समाजाला पटͪवलȣ शांततेचा आͨण कǽणेचा सागर असलेãया 
एकनाथाबƧल अनेक ĤकारÍया आÚयाǓयका सांͬगतãया जातात. तीथ[याğा करत असताना पंचवटȣस 
जनाद[न èवामींÍया आ£ेने एकनाथांनी चतु-æलोकȧ भागवत हा Ēंथ ͧलǑहला. भागवताÍया दुसâया 
èकंधातील नवåया अÚयायावर ×यांनी केलेले हȣ टȣका आहे. पर अĐमनामुळे महाराçĚावर कठȤण 
काळात संताचा मǑहमाहȣ ×यांना वण[न केला आहे. नाथभावतात अनेक Ǿपे पाहायला ͧमळतात.  

ते देहȣ असोǓन ंअहं गेहȣ मसोनी नाहȣ । 
गृ हास×कȧ शेखी लोकांमाजी लौͩकक िèथती। 

सुखे लोकȧकिèथती सु ंबे वरती ती लोकं सारखी।। 
 या भागवतातून वत[ती व अ£ लोकांसाठȤ नाथांनी भागवत संĤदायाची त×वे एक Ĥकारे ͪवशद केलȣ 
आहेत. ǽिÈमणीèवयंवर हे नाथाचे पǑहलेच आÉयान काåय आहे. मूळ भागवताÍया ‘रामèकंधातील 
144 æलोकांवर नाथांनी 18 अÚयायाचे व 1722 ओंåयाचे लोकͪĤय अÚय ͧलǑहले आहे. 
  ‘भावाथ[ रामायण’ हा एकनाथांचा शेवटचा Ēंथ यातील पǑहलȣ पाच कांवे आͨण सहाåया 
कांडातील 44 अÚयायाचे लेखन झाãयावर नाथाचे देहवासा झाले. समाजाÍया जागृतीसाठȤ संत एकनाथ 
यांनी अभंग, गौळणी, भाǽडे यांची रचना केलȣ. आͨण ×याचे Ĥबोधन केले. संत £ानेæवराने Ǒदलेãया 
£ानेæवरȣ या Ēंथाची शुƨता करÖयात, सोबतच £ानेæवरांची समाधी शोधून ×यांचा जीणȾƨार करÖयाचे 
काय[ एकनाथ यांनी केले. 
सारांश : 

संतसाǑह×य आͨण जातीभेदातील ͪवचार या एकाच नाÖयाÍया दोन बाज ूआहेत संतसाǑह×याचे 
मुÉय Ĥयोजन परमेæवराचे गुणगान करणे. संतांनी सुƨा मानवतेला Įेçठ×व बहाल केलं आहे. 
जातीभेदाला साǾण सामािजक ऐÈयाची भावना जागृत करÖयाचे काय[ संतांनी केलेले आहे. अǓनçट 
Ǿढȣ, पƨती मोडÖयासाठȤ संतांनी सामािजक चळवळ उभी केलेलȣ आहे. महाराçĚातील अ£ानी जनाला 
£ानयुÈत भÈतीचा मारग् दाखवून समाजाला सामािजक, सांèकृǓतक जीवनात बदल घडवÖयाचे महान 
काय[ संतांनी केलेले आहे. 
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