
The South Asian Academic Research Chronicle   ISSN 2454-1109 
=================================================================
A Refereed Interdisciplinary Indexed International Open Access Monthly e-Journal 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Vol 11.Issue1 & 2; Jan-Feb 2024 
================================================================= 

मराठ  संताचे यि त व आ ण कतृ व 
संशोधक व याथ  : अंकुश मा णक सोनुने 
www.thesaarc.com  380 
 

मराठ  संताचे यि त व आ ण कतृ व 
संशोधक व याथ  : अंकुश मा णक सोनुने 

एम.ए./ एम. फल/ सेट/ नेट/ नेटजेआरएफ / पीएच.डी कॉलर 

ववेकानंद कला स. द. वा. व. व. महा व यालय, छ पती संभाजीनगर. 
 
 
तावना : 

महारा  भूमी ह  संता या कायाने पावन झालेल  भूमी आहे. संत परंपरेचा वारसा हा 
पूव पासून चालत आलेला आहे. महारा ाचा वचार केला तर आप याला असे ल ात येईल क  11 या 
शतकापासून समाजाला दशा देणारा वाह उदयाला आलेला आहे, यात वारक यांचा भागवत धम 
आहे. संत वचनाचा वचार केला तर अ या म वेदा यास, ई वरभ ती यां या इतकाच सामािजक 
वचार हा संता या वचनातून दसून येतो. 

 संतांनी आप या अभंगातून, ओ यातून, का यातून, सामािजक समतेची वाह  दल  आहे. 
अ पृ यता हा हनभाव आहे, आ ण तो मानवी मनाशी जोडलेला आहे. यामुळे संतांनी मानवी मनाची 
व छता कर याचे काम केले आहे. 

 आधु नक काळातील संतांनी आप या कृतीतून आप या वचारातून सामािजक प रवतन 
घडव याचे साम य दाख वले आहे. संताचे वचार हे या काळातील आहेत ते हा कोण याह  संताचे 
जीवन हे या या काळाशी बांधलेले होते तसेच सव संतां या काया या वचारांचा एक समान धागा 
कोणता असेल तर यांनी माणसाला माणूस हणून त ठा मळवून दे याची कृती केल . आ ण ती 
आचरणात सु ा आणल  आपण सारे ई वराचे लेकरे आहोत, हणून पर परांचे बंधू आहोत जात, धम, 
वंश, पंत, यांचे पुढे जाऊन माणूस धमाची तावना कर याचा य न संतांनी केलेला आहे. यात ती 
धम नाते या वभ ती नामाची संप ती होते. 

जीवा नाह  येते फुल उ चनीय भेदभाव  

एक शु  पाहत असे । । 

 या संत नामदेवा या अभंग माणे संतांनी वातावरण नमाण केलेले आहे. धम जाती वस न 
सु ा भावनेने आपण सवानी पांडुरंगा या चरणी लन हावं यातच जीवनाचा आनंद आहे. 

 संत ाने वर : 
  संत ाने वर हे ा मण वगात ज माला येऊनह  समाजाकडून मळालेल  उपे ा सहन क न 
सु ा यांनी सामािजक जीवनाकडे ओढ घेतल . अनेक परंपरा, जाती धम ढ  याम ये जखडून 
राह लेला, उ च वगाकडून शोषला जाणारा सामा य समूहाय यांना दसला ते यतीत होऊन यांनी 
गीतेचे त व ान मराठ त आण याचा संक प केला आ ण पुढे ‘ ाने वर ’ या ंथाची रचना केल . 
ाने वरां या कायाची क पना आपण करत असताना या वेळे या प रि थतीचेह  वणन करावे लागेल. 

जातीभेद व उ च नचता समाजात खोलवर जल  होती, अशावेळी संत ाने वरांनी भरकटले या 
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समाजाला दशा दे याचे काय केले. यांनी ान घे यापासून कती वष वं चत असले या समाजाला 
यांनी ानाची वारे खुल  कर याचे काम संत ाने वरांनी केले जीवना या ख या व पाची ओळख 
क न देऊन समाजाला स या या वाटेवर चाल यास वृ त करणे हे ाने वराचे अ यंत मह वाचे काय 
आहे, सोबतच यांनी भागवत धमाची आ ण वारकर  सं दायाची थापना समाजात धम सं कृती 
सदाचार यांचा सार कर याची काम गर  या सं दायाने केलेल  आहे. संत ाने वरांनी कुल, जाती, 
वण, भेद असे  ाने वराने मानले नाह , जीवनाकडे तट थपणे पाहू शकणारय्ा ाने वरांनी 
का य तबाह  अलौ कक आहे. ाने वरांनी ाने वर , अमतृानुभव, चांगदेव पास ट ची न मती केल . 
या वारे समाज बोधनाचे खूप मोठे काय केले, व समाज बोधन करणार  एक मोठ  फळी नमाण 
केल . या कायास साजेशी भावी यि तम व ाने वरांना लाभले होते. ांतदश  त व , आ मनुभवी 
योगी, भुतदयावाद  संत आ ण तभा संप न कवी अशा व वध भू मकांनी ाने वंराचे यि तम व 
संप न झाले आहे. माऊल चे पसायदान हे तर जीवनगीत आहे. हे गीत जगा या शांतीसाठ , 
मानवतेसाठ  मह वपूण भू मका बजावणारे आहे. समता, बंधुता न मतीचा पसायदान आधार आहे. 
संत तुकाराम :  

 समाजा या गतीसाठ  आ ण सामािजक बदल घडव यासाठ  संत तुकाराम महाराजांची 
अभंगवाणी ह  मोलाची भू मका बजावते. ते अ तशय परखड वचारांचे संत होते. यांनी आप या 
अभंगवाणीतून समाजाला जागृत कर याचे काय केले. त काल न कालखंडातील समाजाला वटणीवर 
आण यासाठ  यांनी मह वपूण अशी भू मका घेतल  भागवत धमाची त व णाल  यांनी आ मसात 
केल . यातूनच यांनी समाजजागृ ती केल . संत तुकारामांनी समाजात पसरले या देव-देवता वषयी या 
भापट क पना व अंध ा मोडीत काढ याचा य न केला. देवाकडे साकडे घालने, नवस सं यास 
करणे, उपास करणे इ याद  यवहारा वषयी समाजात ान बोधन कर याचे योगदान संत तुकाराम 
आ ण वतः केलेले आहे. अंध ा ह  माणसाचा घात करते समाजाला शहाणी हो यापासून रोखते 
आ ण अ ानाकडे समाजाला घेऊन जाते. यामुळे समाजात िजवंत वचार पेर याचे काम तुकाराम 
महाराजांनी केले. 
 समाजातील वसंगतीवरह  अभंगातून हार कर याचे काम संत तुकारामांनी केले आहे. ढ गी 
लोकांचा समाचार घेताना ते हणतात, ‘भुके नाह  दान मे यावरती अ न पंडदान’ यातून यांनी ा 
घाल या य वृ तीला चोप दला. मानवी जीवनाचे क याण हाच खरा धम आहे. हे यांनी वेळोवेळी 
आप या अभंगवाणीतून सां गतले आहे. समाजातील बुरसटले या वचारांना आळा घाल यासाठ  यांनी 
क तन, वचनासारखे श  हाती घेतले. शेतकर , कामगार, भ न भ न े ातील समाजांना जीवनवाद  
वचार यांनी दले. संत तुकारामां या मते परंपरागत जात मह वाची न हती. तर आचार- वचार 
भावभावना यांना यांनी खरे मह व दले. यामुळेच यांनी वतःला कुणबीच नाह  तर महार, देखील 
हणून घेतले आहे. 

संत तुकारामांनी अ पृ यता मान या गेले या जातीशी वतः एक पता दाख वल  आहे.  

माहारासी सवे।। 
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कोपे ा मण तो न हे तया ायि चत काह  । 
देह याग क रता नाह .।। 

 संत तुकारामां या मते ई वराने नमाण केलेले पृ य-अ पृ य होऊच शकत नाह . 
जा तभेदापे ा माणसां या गुणांना अ धक मह व या. यामुळे सामािजक एकोपा टकूण राह ल. संत 
ाने वरांपासून चालत आलेल  व ल भ तीची परंपरा तुकारामांनी देह एका वेग या उंचीवर नेऊन 

ठेवला. यांचा ज म शू  जातीत होऊनह  यांनी देह वैकंु ठ गमनापयतचा तुकारामांचा जीवन वास 
अलौ कक आहे. मुळात उ चव णयां या वरोधाला ासला बळी न पडता तुकारामाने  

घोटवी लाळ ा म ा या हाती। 
मु ता आ मि थती सांडवीन।। 

 असा वतःब लचा व वास ठामपणे य त केला. आ ण तो साथ क न दाख वला. सामािजक 
जागृती साठ  आ ण भ तीचा सार कर यासाठ  यांना क तन सं था अ धक उपयु त वाटल . हर  
कथा व नामसंक तन हा ई वर या सव े ठ माग यांनी मांडला. भूतदया मह वाची असल  तर  
तुकारामांनी समाजाला डोळस भ ती शकवल . अंध ावर जोरदार ट का केल , चुक या क पनांना 
यांनी कधीह  वतः चगी घातले नाह .  

‘पाया झाला ना ।। 
तेथे न बांधा कापूर तेथे बव याचे काम। 
अधमासी तो अधम देवावरह  वंचू आला। 

देवपूजा नावडे याला 
तेथे पैजारेचे काम। अधमसी तो अधम।। 

  नसगाशी जवळीक साधणारे संत तुकाराम महाराज यांनी याकाळाम ये अ यंत पुरोगामी 
वचार मांडले. याकाळी शेती हा लोकांचा मु य यवसाय होता. मग पेरणी या कापणी या वेळी 
कुणाचे म तक झाले तर पेरणी कापणे थांबवावी लागायची आ ण पेरणी कापणे ह  नसगाची च े  आहे. 
ती या माणेच झाल  पा हजे, काळ माणसासाठ  थांबत नाह . हणून यांनी मढे कोन करावी पेरणी’ 
परखडपणे तुकाराम महाराज सांगतात.  

वृ व ल आ हा सोयरे। 
प ी ह  सुखरे आळ वती।। 

असा नसगाशी संवाद साधणारा मनाचा ताजेपणा व कोमलताई तुकाराम महाराजां या जवळ हाती 
मह वाची असल  तर  तुकारामानी समाजाला डोळसपणाची भ ती शकवल . देव देहात, का हो जातो 
देवळात. असा नह  संत तुकारामांनी केला. ‘भो या भाब या लोकांना कसवून देवा या नावाखाल  
यांना लुटणा या चुक या मागाला लावणा या बुवांचे खरे व प तुकारामांनी उघड केले.’ 
संत एकनाथ : 
 अ ानी समाजाला जागे कर याचे मह वपूण असे काय संत एकनाथांनी केले आहे. सं कृत 
भाषेचे आ ण ा हकायचे ह  वषयाचे ान यांनी घेतले. नाथांने देव गर  येथील जनादन वामींचा 



The South Asian Academic Research Chronicle   ISSN 2454-1109 
=================================================================
A Refereed Interdisciplinary Indexed International Open Access Monthly e-Journal 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Vol 11.Issue1 & 2; Jan-Feb 2024 
================================================================= 

मराठ  संताचे यि त व आ ण कतृ व 
संशोधक व याथ  : अंकुश मा णक सोनुने 
www.thesaarc.com  383 
 

अनु ह घेतला. वामींनी यांना द ता याचे दशन घड वले. वतः या आचरणाने भूतदया सवधम-
समभाव समानता ह  त वे नाथांनी समाजाला पट वल  शांततेचा आ ण क णेचा सागर असले या 
एकनाथाब ल अनेक कार या आ या यका सां गत या जातात. तीथया ा करत असताना पंचवट स 
जनादन वामीं या आ ेने एकनाथांनी चतु- लोक  भागवत हा ंथ ल हला. भागवता या दुस या 
कंधातील नव या अ यायावर यांनी केलेले ह  ट का आहे. पर अ मनामुळे महारा ावर कठ ण 
काळात संताचा म हमाह  यांना वणन केला आहे. नाथभावतात अनेक पे पाहायला मळतात.  

ते देह  असो न ंअहं गेह  मसोनी नाह  । 
गृ हास क शेखी लोकांमाजी लौ कक ि थती। 

सुखे लोक कि थती सु ंबे वरती ती लोकं सारखी।। 
 या भागवतातून वतती व अ  लोकांसाठ  नाथांनी भागवत सं दायाची त वे एक कारे वशद केल  
आहेत. ि मणी वयंवर हे नाथाचे प हलेच आ यान का य आहे. मूळ भागवता या ‘राम कंधातील 
144 लोकांवर नाथांनी 18 अ यायाचे व 1722 ओं याचे लोक य अ य ल हले आहे. 
  ‘भावाथ रामायण’ हा एकनाथांचा शेवटचा ंथ यातील प हल  पाच कांवे आ ण सहा या 
कांडातील 44 अ यायाचे लेखन झा यावर नाथाचे देहवासा झाले. समाजा या जागृतीसाठ संत एकनाथ 
यांनी अभंग, गौळणी, भा डे यांची रचना केल . आ ण याचे बोधन केले. संत ाने वराने दले या 
ाने वर  या ंथाची शु ता कर यात, सोबतच ाने वरांची समाधी शोधून यांचा जीण ार कर याचे 

काय एकनाथ यांनी केले. 
सारांश : 

संतसा ह य आ ण जातीभेदातील वचार या एकाच ना या या दोन बाज ूआहेत संतसा ह याचे 
मु य योजन परमे वराचे गुणगान करणे. संतांनी सु ा मानवतेला े ठ व बहाल केलं आहे. 
जातीभेदाला सा ण सामािजक ऐ याची भावना जागृत कर याचे काय संतांनी केलेले आहे. अ न ट 
ढ , प ती मोड यासाठ  संतांनी सामािजक चळवळ उभी केलेल  आहे. महारा ातील अ ानी जनाला 
ानयु त भ तीचा मारग् दाखवून समाजाला सामािजक, सां कृ तक जीवनात बदल घडव याचे महान 

काय संतांनी केलेले आहे. 
संदभ : 

1. गोळे रवीं  -आधु नक संत आ ण समाज, महारा  रा य सा ह य आ ण सं कृती मंडळ थम 
आवृ ती जानेवार  2015  

2. फड वजयकुमार - ाने वर तील आनंद लहर  

3. तुळपुळे शं. गो पाच संतकवी 
4. दातार मुकंु द - तुका हणे: ी तुकारामां या नवडणक 366 अभंगाचे भावाथलेखन नेहल 

काशन, पुणे. 
5. पांगारकर ल मण- ी एकनाथ महाराजांचे सं त च र , सम वय काशन, को हापुर. 

 


