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नाɪयशाèğ ͪवभाग Įी पंͫडतगुǽ पाडȸकर महाͪवɮयालय ͧसरसाळा ता. परळी िज. बीड 
 

Ĥèतावना 
      महाराçĚ हȣ संतांची भूमी आहे.  संत £ानेæवर, संत नामदेव, संत एकनाथ, संत तुकाराम, 
संत गोरोबा कंुभार, संत चोखोबा, संत जनाबाई असे अनेक संत या भूमीत होऊन गेले.  या संतांनी 
आपãया साǑह×यातून मोɫया Ĥमाणात त×कालȣन समाजाला उपदेश केलेला आहे.  अभंग, ओåया, 
गवळणी आͨण आपãया काåयातून या संतांनी ͪवæवशांतीचा संदेश देत, ×या परम परमा×àयाशी एकǾप 
होÖयाचा मंğ सांͬगतलेला आहे. परंतु आÚयाि×मक उपदेशापे¢ा लोकभाषेतून केलेला नाɪयǾपातला 
उपदेश समाज मनावर अͬधक पǐरणाम करतो, हे संतांÍया ल¢ात आले. ×यातूनच  'भाǽड'  या 
नाɪयǾपातील कला Ĥकाराचा उदय झाला असावा. महाराçĚाÍया लोकपरंपरेत 'भाǽड' या कलाĤकाराला 
अनÛयसाधारण मह××व आहे. तसे तर महाराçĚाÍया लोकरंगभूमीवर जागरण, गɉधळ, लळीत, पंचमी, 
भावडा, भराड इ×यादȣ ͪवधीनाɪयाचे Ĥकार पाहायला ͧमळतात. या सव[ लोककला Ĥकारात आपãयाला 
नाɪय पाहायला ͧमळत असले तरȣ, भाǽड या कला Ĥकारातील नाɪयमयता अͬधक Ĥकषा[ने जाणवते. 
भाǽडातील नाɪय, संवाद, वाɮये, नेपØय, वेशभूषा, आͨण रंगभूषा हȣ सव[सामाÛयांना सहज समजेल 
अशी  असãयामुळे ×यात मोɫया Ĥमाणात नाɪयमयता Ǒदसून येते. भाǽड या काåय Ĥकारातील 
नाɪयमयतेचा इथे आपण थोडÈयात आढावा घेऊया. 
भाǽड àहणजे काय ? 
       डॉ. Ĥभाकर मांडे आपãया लोकरंगभूमी Ēंथात असे ͧलǑहतात कȧ,  ' भाǽड या शÞदाचा अथ[ 
लांबच लांब, गु ंतागु ंतीची, कंटाळवाणी वृ ×तांत कथा, अवघड कूट कͪवता, लेख, Ǿपक इ×यादȣ.' 
àहणजेच भाǽड हा एक काåयाचाच Ĥकार असून ×याचे ǓनǾपण केले जाते. ×यातुन नाɪयमयता Ǒदसून 
येते. 'बहु Ǿढ' या मूळ शÞदावǾन पुढे 'भाǽड' हा शÞद बनला, असेहȣ काहȣ अßयासकांचे मत आहे. 
àहणजे Ïयातून एकापे¢ा जाèत अथ[ Ǔनघतात, असे काåय àहणजे 'भाǽड' होय, असेहȣ àहणता 
येईल.  ' नैǓतक व अÚयाि×मक ͧशकवण देणारे मराठȤतील Ǿपका×मक नाɪयगीत àहणजे भाǽड होय.' 
हȣ åयाÉया जाèतीत जाèत समप[क वाटते. पुवȸ संतांनी सरळ सरळ उपदेश न करता आडवळणाने 
समाजाला उपदेश करÖयासाठȤ भाǽड काåये रचलȣ आहेत. 
नाथ महाराजांÍया भाǽडातील नाɪयमयता 
      आपãयाकडे जवळजवळ एक हजार वषा[पासून भाǽडाची परंपरा आहे. भाǽड हा लोकभाषेतील 
काåयĤकार असãयाने तो सामाÛय लोकांनाहȣ सहज समजतो. £ानेæवर महाराजांपासून ते तुकाराम 
महाराजांपयɍत अनेक संतांनी भाǽड काåयाची रचना केलेलȣ Ǒदसते. माğ 'भाǽड' àहटले कȧ संत 
एकनाथ महाराजांचेच नाव समोर येते. याचे कारण àहणजे नाथ महाराजांनी सामाÛय जनतेÍया 
जीवनाशी समरस होणारे ͪवषय लोकभाषेतून आपãया भाǽडात मांडलेले आहेत.  जवळजवळ १५० 
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ͪवषयांवर ३५० पे¢ा हȣ जाèत भाǽडे नाथ महाराजांनी रचãयाचे Ǒदसते. भाǽड हे दोन Ĥकारचे 
असतात. १) भजनी भाǽड २) सɉगी भाǽड, आͨण ३) कुट भाǽड नावाचा आणखी एक Ǔतसरा Ĥकारहȣ 
यात असतो. 'भजनी भाǽडात केवळ नाद èवरांÍया माÚयमातून भाǽडातील Ǿपके गायलȣ जातात. 
×यांचे èपçटȣकरण करÖयाचाहȣ ×यात Ĥय×न नसतो. अशा भाǽडांना भजनी भाǽड असे àहणतात.' 
आͨण दुसरा Ĥकार àहणजे सɉगी भाǽड भजनामÚये जशी भाǽडे गायलȣ जातात ×याचĤमाणे लळीतात 
भाǽडे नाɪय èवǾपात सादर केलȣ जातात. इथे भाǽडांचे केवळ गायन नसते, तर ×याͧशवाय नृ ×य, 
नाɪय, आͨण संगीत या अͪवçकार माÚयमांची जोड देऊन लळीताÍया रंगभूमीवर सादर केलȣ जातात. 
ÏयांÍया वरȣल Ǿपक असेल ×याचे सɉग वठͪवले जाते.' या दोÛहȣ ĤकारÍया भाǽडाचा उƧेश हाच कȧ, 
आÚयाि×मक £ानासोबत जीवनावæयक £ान माणसाला ͧमळावे. ×यासाठȤ सरळ उपदेश न करता 
लोकांचे मनोरंजन करत, आÚया×माला लोकजीवनाची जोड देत उपदेश करणे, Ĥथम ǾपकाÍया 
काåयातील वैͧशçɪयाने ल¢ वेधून Ëयायचे, ×या ǾपकाÍया आशयाचा उलगडा करÖयात लोकांना 
गु ंतवायचे, आͨण शेवटȣ आÚयाि×मक-नैǓतक आशय ×यांÍया मनात उतरवायचा, अशी ͩकमया भाǽड 
या Ǿपकातून साधलȣ जाते. सɉगी भाǽडा ती Ĥखरपणे जाणवते. àहणूनच नाथ महाराजांÍया भाǽडातील 
नाɪयमयता इथे तपासून पाहू या. नाथ महाराजांÍया भाǽडात आपãयाला  ͪवͪवधता पाहायला ͧमळतेच, 
×यासोबतच ×यातून नाɪयमयता देखील Ǒदसते, ×यात हाèय ͪवनोद असतात. आͨण ×यासोबतच ×यात 
गेयता असते. या चार वैͧशçɪयांमुळे नाथांची भाǽडे लोकͪĤय झाãयाचे Ǒदसते. 
नाथ महाराजांचे एक भाǽड पहा...... 

'स×वर पाव ग मला, भवानी आई रोडगा वाहȣन तुला || धृ  || 
सासरा माझा गावी गेला, Ǔतकडेच खपवी ×याला, भवानी आई..|| 
सासू माझी जाच करȣते, लवकर नेई गं Ǔतला, भवानी आई || 

जाऊ माझी फडाफडा बोलते, बोडकȧ कर ग Ǔतला, भवानी आई || 
नणंदेचं काट[ ͩकरͩकर करत, खǾज येऊ दे ×याला, भवानी आई || 
दादला माǾन आहुती देईन, मोकळी कर ग मला, भवानी आई || 

एका जनाद[नी सगळेच जाऊ दे, एकटȣच राहू  दे मला, भवानी आई रोडगा वाहȣन तुला ||' 
 नाथ महाराजांचे हे भाǽड बघा नाथांनी या भाǽडा दैनंǑदन संसाराÍया नातेसंबंधांना èपश[ करत 
आÚयाि×मक आशयाशी सांगड घातलेलȣ Ǒदसते. जÛममृ×यूÍया फेâयातून मुÈती ͧमळͪवÖयासाठȤ 
एकɪयालाच वाटचाल करावी लागते. काम, Đोध, मोह, लोभ, मद, म×सर हे ͪवकार Ĥ×येक माणसात 
असतात. या षͫĜपू वर ͪवजय ͧमळͪवÖयासाठȤ अÚया×माÍया मागा[ने जावे लागते. अहंकार हा Ĥ×येक 
माणसात असतो. ɮवेष, अͪववेकȧपणा यामुळे माणूस संसारात गु ंतून पडतो. ×यातून मुÈत होऊन 
शाæवत आनंद ͧमळͪवÖयासाठȤ देवीची Ĥाथ[ना या भाǽडामÚये केलेलȣ आहे. इथे सगेसोयâयांची साथ 
उपयोगाची नाहȣ, असा मǓतताथ[ नाथ महाराजांÍया या भाǽडातून पाहायला ͧमळतो. या भाǽडातील 
नाɪयमयता बघा.. एका èğीसाठȤ सासरचे (नाशवंत दु Ǔनयेतले ) सव[ सगेसोयरे अडचणीचे वाटतात. ती 
नेहमी ×यांÍयापासून लांब राहÖयाचा Ĥय×न करते. कारण Ǔतला आपला संसार सुखाने करायची इÍछा 
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आहे. असे हे भाǽड जेåहा रंगमंचावर सादर होते, तेåहा ×या èğीचे घेतलेले सɉग, िèğयांÍया अदा, Ǔतचे 
नखरे, Ǔतची वेशभूषा, आͨण ×यातील नेपØय या गोçटȣ नाɪय Ǔनमा[ण करणारे आहेत. मंचावर जेåहा 
ढोलकȧ, डमǾ, Ǒदमडी, टाळ, चाळ, एकतारȣ, वेणू यासारखी वाɮये असतात, तेåहा ×यातील गेयता 
Ĥखर होते. आͨण गायनासोबतच नृ ×यहȣ सादर केले जाते. नृ ×यामुळे आͨण शारȣǐरक हालचालȣ व 
हावभावामुळे ×यातील नाɪयमयता अͬधक Ĥभावी वाटते. माğ हे ×या सादर करणाâया कलाकारावर 
अवलंबून असते. 
नाथांचे एक Ĥͧसƨ भाǽड आहे 'दादला' 

' मोडकेसे घर, तुटकेसे छÜपर | देवाला देवघर नाहȣ ||१|| 
मला दादला नको ग बाई मला नवरा नको ग बाई ||धृ  || 

फाटकेच लुगडे, तुटकȧच चोळी, ͧशवाया दोरा नाहȣ, मला दादला नको गं बाई..|| 
जɉधäयाची भाकर, अंबाडीची भाजी || वर तेलाची धार नाहȣ, मला दादला नको ग बाई || 

मोडका पलंग तुटकेसी नवार || नरम ǒबछाना नाहȣ, मला दादला नको ग बाई || 
सुरतींचे मोती गूळधाव सोने || राÏयात लेणे नाहȣ || 

एका जनाद[नी समरस झाले, तो रस येथे नाहȣ, मला दादला नको ग बाई|| मला नवरा नको ग बाई ||  
Ĥ×येक मराठȤ माणसाला नाथांचे हे भाǽड तɉडपाठ आहे. आपãया नæवर शरȣरासाठȤ 'मोडकेसɅ घर' हे 
ĤǓतक यात वापरलेले आहे. आपण आपãया आरोÊयाची काळजी घेत नाहȣ, शरȣराची Ǔनगा राखत 
नाहȣ, याचे कारण àहणजे Ǔनर¢रता, असे नाथ महाराज इथे सांगतात. इथे फÈत ͧलǑहता वाचता 
आले àहणून सा¢रता येत नसते असे àहणायचे आहे. àहणून जीवन मूãयांची सा¢रता हवी असा 
'तुटकेसे छÜपर' यातील मǓतताथ[ आहे. आͨण आपãया अशा मनात Įƨा आͨण भÈतीला èथान 
नसãयाने 'देवाला देवघर नाहȣ' असे नाथ महाराज पुढे àहणतात. यातील èğीला आपãयातील 
अͪववेकाची जाणीव झालेलȣ आहे. दादãयाचा àहणजे अͪववेकाचा ×याग कǾन Ǔतला ͪववेक आ×मसात 
करायचा आहे. या भाǽडातील èğीला समाजातील इतर ना×यात रस वाटत नाहȣ. àहणून ती èवतःतील 
दुगु [ण कमी कǾन परमाथ[ साधÖयाचा ͪवचार करते, असे हे भाǽड आहे. यात ती èğी नऊवार साडी 
नेसून, सौभाÊयाचं लेणं कपाळाला मोठा कंु कू लावून, दाग दाͬगने घालून रंगमंचावर येते. सुहाͧसनीच 
सɉग Ǔतनं घेतलेला आहे. आͨण ×या Ǿपात ती संसाराची (आपãयातील ͪवकाराची) åयथा मांडते. तेåहा 
×यातून नाɪय Ǔनमा[ण होतं. सोबत साथ संगत करणारȣ मंडळी हȣ Ǔतला गायनातून साथ देत असते. 
नाथ महाराजांचे आणखी एक Ĥͧसƨ भाǽड पहा..... 

' अग ग ग गं ͪवंचू चावला || 
देवा रे देवा, ͪवंचू चावला || 
काम, Đोध, ͪवंचू चावला || 
तम घाम अंगासी आला || 
×याने माझा Ĥाण चालȣला || 
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नाथ महाराजांचे हे भाǽड देखील महाराçĚात Ĥͧसƨ आहे. नाथ महाराजांचे हे भाǽड देखील 'ͪवंचू'  या 
ǽपकासह नाɪयमय पƨतीने मंचावर सादर करता येते. काम, Đोध, लोभ, मÍछर, ɮवेष, इ×यादȣ 
ͪवकार जेåहापासून अंगात वाढले, तेåहापासून ͪवंचू चावãयाĤमाणे सवाɍगात वेदना होत आहेत.  आͨण 
या वेदनांनी 'तम' ǽपी घाम आला आहे, असे इथे नाथ महाराजांना सुचवायचे आहे. रंगमंचावर जेåहा 
हे पाğ उभे राहते, तेåहा अनेक Ĥकारे नृ ×य व नाɪय ×यात पाहायला ͧमळते. हȣ बाई अंगात यातना 
होत आहे असे जेåहा सांगते तेåहा ती रंगमंचावर अग ग ग करत थयाथया नाचू लागते. शाहȣर जेåहा 
Ǔतला याचे कारण ͪवचारतो, तेåहा ती या नृ ×यातूनच शाǑहराला उ×तर देते. यावेळी Ǔतचे केस मोकळे 
आहेत आͨण ती सैरभैर झालेलȣ आहे. ×यावेळी आपले दु ःख åयÈत करताना Ǔतची मानͧसकता ती 
आपãया अͧभनयातून åयÈत करते. ǓतÍया संवादातून हाèय Ǔनमा[ण होते. संगीत व  नृ ×यामुळे ते 
संवाद व Ǔतचा अͧभनय अͬधकच Ĥभावी वाटतो. एकूणच नाथ महाराजांÍया या भाǽडातील 
नाɪयमयता अͬधक Ĥभावी वाटते, असे àहणता येईल. 
      याͧशवाय नाथ महाराजांची अनेक भाǽडे हȣ नाɪयमयतेÍया Ǻçटȣने मह××वाची आहेत. कारण 
नाथ महाराजांनी आपलȣ भाǽडे सव[सामाÛयांÍया जीवनाशी जोडलेलȣ आहेत. ×यात हाèय-ͪवनोद, संवाद, 
आͨण नाɪय×मकता अͬधक पाहायला ͧमळते.  'टवाळा आवडे ͪवनोद'  अशी ͪवनोदाची उपे¢ा काहȣ 
जुÛया कवींनी केलेलȣ असलȣ, तरȣ नाथ महाराजांनी ͪवनोद हा फÈत टवाळांनाच नåहे तर 
सव[सामाÛयांनाहȣ आवडतो, असे Ĥ×यु×तर आपãया सɉगी भाǽडातून Ǒदलेले आहे. ×यांÍया भाǽडात 
ͪवͪवध सɉगे घेतãयामुळे ×यातील ͬचğण Ĥे¢कांÍया डोäयापुढे हु बेहू ब उभे राहते. आͨण मग नाथ 
महाराज अÚयाि×मक ͪवचार हळूच ×यांना सांगतात, ×यामुळे ×यांचे ते ͩकचकट आͨण अवघड वाटणारे 
अÚयाि×मक ͪवचार देखील सोपे आͨण अͬधक Ĥभावी वाटतात. ×यांची भाǽडे गाताना ×यात ĤसंगानुǾप 
बतावणीहȣ सादर करता येते. ×यामुळे ×यांची भाǽडे सव[सामाÛयांना सहज समजतात, सहज 
उमजतात.  नृ ×य, नाɪयाɮवारे सोपी ͧशकवण देणारȣ नाथांची भाǽडे आहेत, असे इथे àहणता येईल. 
गृ हȣतके 
१) संत एकनाथ महाराजांची भाǽडे हȣ नृ ×य, नाɪय आͨण संगीत यांÍया ͧमलाफाने सजलेलȣ असãयाने 
आͨण ×याला हाèय ͪवनोदाची झालर असãयाने ×यातील नाɪयमयता अͬधक Ĥभावी वाटते. 
२) संत एकनाथ महाराजांची भाǽडे रंगमंचावर सादर करताना ×यातील पाğ, संवाद, अͧभनय, आͨण 
संगीत यावर अͬधक भर Ǒदलेला असतो. 
३) संत एकनाथ महाराजांची भाǽडे लोकभाषेतून असãयाने सव[सामाÛय लोक सहज ×याÍयाशी समरस 
होऊन अÚया×मासारखा अवघड ͪवषय हȣ लोकांना सहज समजतो. 
४) संत एकनाथ महाराजांनी आपãया भाǽडातून अÚया×माला सामाÛय माणसाÍया दैनंǑदǓनशी 
जोडãयाने Ĥ×येक वेळी ×यात वेगवेगळी बतावणी कǾन, नाɪयमयता आणता येते. 
समारोप 
     आपले धाͧम[क Ēंथ àहणजेच वेद, उपǓनषद, भगवɮगीता, रामायण-महाभारता सारखी महाकाåये 
àहणजेच £ानाचा महासागर आहेत. ×यात ते सव[सामाÛयांना समजÖयासाठȤ अवघड आͨण ͩकचकट 
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आहेत. ×यामुळे आपãया संतांनी £ानǾपी या महासागरातून मंथन कǾन भाǽडासारखे सहज उमजणारे 
काåय रचले. ×यात नाथ महाराजांनी तर या काåयाला सामाÛयांÍया दैनंǑदन åयवहाराशी जोडले, 
×यामुळे अवघड वाटणारा ͪवषय हȣ सोपा झाला आहे. ×यांÍया भाǽडाचे ͪवषय àहणजे åयंगा×मक, भूत-
ͪपशाÍच, सण-समारंभ, उ×सव, खेळ, जोहार, जाती-åयवसाय, नाती-गोती, संसारातील मया[दा असे 
Ĥबोधनपर ͪवषय असãयाने ×यात वेळĤसंगी अͬधक नाɪयमयता आणता येऊ शकते. हȣ भाǽडे Ĥ×येक 
काळात लागू पडतात. ×यांÍया भाǽडातील ͪवषयाची मांडणी, नाɪयमय घडामोडी, आͨण समाजाला 
सहज उमजेल अशी नम[ ͪवनोदȣ हाèयरचना, कायमच समाजाचे Ĥबोधन करत राहते व ×यातील 
नाɪयमयता ǑदवसɅǑदवस वाढत जाते असे àहणता येईल. 
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