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ना यशा  वभाग ी पं डतगु  पाड कर महा व यालय सरसाळा ता. परळी िज. बीड 
 

तावना 
      महारा  ह  संतांची भूमी आहे.  संत ाने वर, संत नामदेव, संत एकनाथ, संत तुकाराम, 
संत गोरोबा कंुभार, संत चोखोबा, संत जनाबाई असे अनेक संत या भूमीत होऊन गेले.  या संतांनी 
आप या सा ह यातून मो या माणात त काल न समाजाला उपदेश केलेला आहे.  अभंग, ओ या, 
गवळणी आ ण आप या का यातून या संतांनी व वशांतीचा संदेश देत, या परम परमा याशी एक प 
हो याचा मं  सां गतलेला आहे. परंतु आ याि मक उपदेशापे ा लोकभाषेतून केलेला ना य पातला 
उपदेश समाज मनावर अ धक प रणाम करतो, हे संतां या ल ात आले. यातूनच  'भा ड'  या 
ना य पातील कला काराचा उदय झाला असावा. महारा ा या लोकपरंपरेत 'भा ड' या कला काराला 
अन यसाधारण मह व आहे. तसे तर महारा ा या लोकरंगभूमीवर जागरण, ग धळ, लळीत, पंचमी, 
भावडा, भराड इ याद  वधीना याचे कार पाहायला मळतात. या सव लोककला कारात आप याला 
ना य पाहायला मळत असले तर , भा ड या कला कारातील ना यमयता अ धक कषाने जाणवते. 
भा डातील ना य, संवाद, वा ये, नेप य, वेशभूषा, आ ण रंगभूषा ह  सवसामा यांना सहज समजेल 
अशी  अस यामुळे यात मो या माणात ना यमयता दसून येते. भा ड या का य कारातील 
ना यमयतेचा इथे आपण थोड यात आढावा घेऊया. 
भा ड हणजे काय ? 
       डॉ. भाकर मांडे आप या लोकरंगभूमी ंथात असे ल हतात क ,  ' भा ड या श दाचा अथ 
लांबच लांब, गु ंतागु ंतीची, कंटाळवाणी वृ तांत कथा, अवघड कूट क वता, लेख, पक इ याद .' 
हणजेच भा ड हा एक का याचाच कार असून याचे न पण केले जाते. यातुन ना यमयता दसून 

येते. 'बहु ढ' या मूळ श दाव न पुढे 'भा ड' हा श द बनला, असेह  काह  अ यासकांचे मत आहे. 
हणजे यातून एकापे ा जा त अथ नघतात, असे का य हणजे 'भा ड' होय, असेह  हणता 

येईल.  ' नै तक व अ याि मक शकवण देणारे मराठ तील पका मक ना यगीत हणजे भा ड होय.' 
ह  या या जा तीत जा त समपक वाटते. पुव  संतांनी सरळ सरळ उपदेश न करता आडवळणाने 
समाजाला उपदेश कर यासाठ  भा ड का ये रचल  आहेत. 
नाथ महाराजां या भा डातील ना यमयता 
      आप याकडे जवळजवळ एक हजार वषापासून भा डाची परंपरा आहे. भा ड हा लोकभाषेतील 
का य कार अस याने तो सामा य लोकांनाह  सहज समजतो. ाने वर महाराजांपासून ते तुकाराम 
महाराजांपयत अनेक संतांनी भा ड का याची रचना केलेल  दसते. मा  'भा ड' हटले क  संत 
एकनाथ महाराजांचेच नाव समोर येते. याचे कारण हणजे नाथ महाराजांनी सामा य जनते या 
जीवनाशी समरस होणारे वषय लोकभाषेतून आप या भा डात मांडलेले आहेत.  जवळजवळ १५० 
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वषयांवर ३५० पे ा ह  जा त भा डे नाथ महाराजांनी रच याचे दसते. भा ड हे दोन कारचे 
असतात. १) भजनी भा ड २) स गी भा ड, आ ण ३) कुट भा ड नावाचा आणखी एक तसरा कारह  
यात असतो. 'भजनी भा डात केवळ नाद वरां या मा यमातून भा डातील पके गायल  जातात. 
यांचे प ट करण कर याचाह  यात य न नसतो. अशा भा डांना भजनी भा ड असे हणतात.' 
आ ण दुसरा कार हणजे स गी भा ड भजनाम ये जशी भा डे गायल  जातात याच माणे लळीतात 
भा डे ना य व पात सादर केल  जातात. इथे भा डांचे केवळ गायन नसते, तर या शवाय नृ य, 
ना य, आ ण संगीत या अ व कार मा यमांची जोड देऊन लळीता या रंगभूमीवर सादर केल  जातात. 
यां या वर ल पक असेल याचे स ग वठ वले जाते.' या दो ह  कार या भा डाचा उ ेश हाच क , 

आ याि मक ानासोबत जीवनाव यक ान माणसाला मळावे. यासाठ  सरळ उपदेश न करता 
लोकांचे मनोरंजन करत, आ या माला लोकजीवनाची जोड देत उपदेश करणे, थम पका या 
का यातील वै श याने ल  वेधून यायचे, या पका या आशयाचा उलगडा कर यात लोकांना 
गु ंतवायचे, आ ण शेवट  आ याि मक-नै तक आशय यां या मनात उतरवायचा, अशी कमया भा ड 
या पकातून साधल  जाते. स गी भा डा ती खरपणे जाणवते. हणूनच नाथ महाराजां या भा डातील 
ना यमयता इथे तपासून पाहू या. नाथ महाराजां या भा डात आप याला  व वधता पाहायला मळतेच, 
यासोबतच यातून ना यमयता देखील दसते, यात हा य वनोद असतात. आ ण यासोबतच यात 
गेयता असते. या चार वै श यांमुळे नाथांची भा डे लोक य झा याचे दसते. 
नाथ महाराजांचे एक भा ड पहा...... 

'स वर पाव ग मला, भवानी आई रोडगा वाह न तुला || धृ || 
सासरा माझा गावी गेला, तकडेच खपवी याला, भवानी आई..|| 
सासू माझी जाच कर ते, लवकर नेई गं तला, भवानी आई || 

जाऊ माझी फडाफडा बोलते, बोडक  कर ग तला, भवानी आई || 
नणंदेचं काट कर कर करत, ख ज येऊ दे याला, भवानी आई || 
दादला मा न आहुती देईन, मोकळी कर ग मला, भवानी आई || 

एका जनादनी सगळेच जाऊ दे, एकट च राहू  दे मला, भवानी आई रोडगा वाह न तुला ||' 
 नाथ महाराजांचे हे भा ड बघा नाथांनी या भा डा दैनं दन संसारा या नातेसंबंधांना पश करत 
आ याि मक आशयाशी सांगड घातलेल  दसते. ज ममृ यू या फे यातून मु ती मळ व यासाठ  
एक यालाच वाटचाल करावी लागते. काम, ोध, मोह, लोभ, मद, म सर हे वकार येक माणसात 
असतात. या ष पू वर वजय मळ व यासाठ  अ या मा या मागाने जावे लागते. अहंकार हा येक 
माणसात असतो. वेष, अ ववेक पणा यामुळे माणूस संसारात गु ंतून पडतो. यातून मु त होऊन 
शा वत आनंद मळ व यासाठ  देवीची ाथना या भा डाम ये केलेल  आहे. इथे सगेसोय यांची साथ 
उपयोगाची नाह , असा म तताथ नाथ महाराजां या या भा डातून पाहायला मळतो. या भा डातील 
ना यमयता बघा.. एका ीसाठ  सासरचे (नाशवंत दु नयेतले ) सव सगेसोयरे अडचणीचे वाटतात. ती 
नेहमी यां यापासून लांब राह याचा य न करते. कारण तला आपला संसार सुखाने करायची इ छा 
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आहे. असे हे भा ड जे हा रंगमंचावर सादर होते, ते हा या ीचे घेतलेले स ग, ि यां या अदा, तचे 
नखरे, तची वेशभूषा, आ ण यातील नेप य या गो ट  ना य नमाण करणारे आहेत. मंचावर जे हा 
ढोलक , डम , दमडी, टाळ, चाळ, एकतार , वेणू यासारखी वा ये असतात, ते हा यातील गेयता 
खर होते. आ ण गायनासोबतच नृ यह  सादर केले जाते. नृ यामुळे आ ण शार रक हालचाल  व 

हावभावामुळे यातील ना यमयता अ धक भावी वाटते. मा  हे या सादर करणा या कलाकारावर 
अवलंबून असते. 
नाथांचे एक स  भा ड आहे 'दादला' 

' मोडकेसे घर, तुटकेसे छ पर | देवाला देवघर नाह  ||१|| 
मला दादला नको ग बाई मला नवरा नको ग बाई ||धृ || 

फाटकेच लुगडे, तुटक च चोळी, शवाया दोरा नाह , मला दादला नको गं बाई..|| 
ज ध याची भाकर, अंबाडीची भाजी || वर तेलाची धार नाह , मला दादला नको ग बाई || 

मोडका पलंग तुटकेसी नवार || नरम बछाना नाह , मला दादला नको ग बाई || 
सुरतींचे मोती गूळधाव सोने || रा यात लेणे नाह  || 

एका जनादनी समरस झाले, तो रस येथे नाह , मला दादला नको ग बाई|| मला नवरा नको ग बाई ||  
येक मराठ  माणसाला नाथांचे हे भा ड त डपाठ आहे. आप या न वर शर रासाठ  'मोडकेस घर' हे 
तक यात वापरलेले आहे. आपण आप या आरो याची काळजी घेत नाह , शर राची नगा राखत 

नाह , याचे कारण हणजे नर रता, असे नाथ महाराज इथे सांगतात. इथे फ त ल हता वाचता 
आले हणून सा रता येत नसते असे हणायचे आहे. हणून जीवन मू यांची सा रता हवी असा 
'तुटकेसे छ पर' यातील म तताथ आहे. आ ण आप या अशा मनात ा आ ण भ तीला थान 
नस याने 'देवाला देवघर नाह ' असे नाथ महाराज पुढे हणतात. यातील ीला आप यातील 
अ ववेकाची जाणीव झालेल  आहे. दाद याचा हणजे अ ववेकाचा याग क न तला ववेक आ मसात 
करायचा आहे. या भा डातील ीला समाजातील इतर ना यात रस वाटत नाह . हणून ती वतःतील 
दुगुण कमी क न परमाथ साध याचा वचार करते, असे हे भा ड आहे. यात ती ी नऊवार साडी 
नेसून, सौभा याचं लेणं कपाळाला मोठा कंु कू लावून, दाग दा गने घालून रंगमंचावर येते. सुहा सनीच 
स ग तनं घेतलेला आहे. आ ण या पात ती संसाराची (आप यातील वकाराची) यथा मांडते. ते हा 
यातून ना य नमाण होतं. सोबत साथ संगत करणार  मंडळी ह  तला गायनातून साथ देत असते. 
नाथ महाराजांचे आणखी एक स  भा ड पहा..... 

' अग ग ग गं वंचू चावला || 
देवा रे देवा, वंचू चावला || 
काम, ोध, वंचू चावला || 
तम घाम अंगासी आला || 
याने माझा ाण चाल ला || 



The South Asian Academic Research Chronicle   ISSN 2454-1109 
=================================================================
A Refereed Interdisciplinary Indexed International Open Access Monthly e-Journal 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Vol 11.Issue1 & 2; Jan-Feb 2024 
================================================================= 

संत एकनाथ महाराज यां या नवडक भा डातील ना यमयता 
डॉ. तुकाराम ह र चं  देवकर 
www.thesaarc.com  359 
 

नाथ महाराजांचे हे भा ड देखील महारा ात स  आहे. नाथ महाराजांचे हे भा ड देखील ' वंचू'  या 
पकासह ना यमय प तीने मंचावर सादर करता येते. काम, ोध, लोभ, म छर, वेष, इ याद  
वकार जे हापासून अंगात वाढले, ते हापासून वंचू चाव या माणे सवागात वेदना होत आहेत.  आ ण 
या वेदनांनी 'तम' पी घाम आला आहे, असे इथे नाथ महाराजांना सुचवायचे आहे. रंगमंचावर जे हा 
हे पा  उभे राहते, ते हा अनेक कारे नृ य व ना य यात पाहायला मळते. ह  बाई अंगात यातना 
होत आहे असे जे हा सांगते ते हा ती रंगमंचावर अग ग ग करत थयाथया नाचू लागते. शाह र जे हा 
तला याचे कारण वचारतो, ते हा ती या नृ यातूनच शा हराला उ तर देते. यावेळी तचे केस मोकळे 
आहेत आ ण ती सैरभैर झालेल  आहे. यावेळी आपले दु ःख य त करताना तची मान सकता ती 
आप या अ भनयातून य त करते. त या संवादातून हा य नमाण होते. संगीत व  नृ यामुळे ते 
संवाद व तचा अ भनय अ धकच भावी वाटतो. एकूणच नाथ महाराजां या या भा डातील 
ना यमयता अ धक भावी वाटते, असे हणता येईल. 
      या शवाय नाथ महाराजांची अनेक भा डे ह  ना यमयते या ट ने मह वाची आहेत. कारण 
नाथ महाराजांनी आपल  भा डे सवसामा यां या जीवनाशी जोडलेल  आहेत. यात हा य- वनोद, संवाद, 
आ ण ना य मकता अ धक पाहायला मळते.  'टवाळा आवडे वनोद'  अशी वनोदाची उपे ा काह  
जु या कवींनी केलेल  असल , तर  नाथ महाराजांनी वनोद हा फ त टवाळांनाच न हे तर 
सवसामा यांनाह  आवडतो, असे यु तर आप या स गी भा डातून दलेले आहे. यां या भा डात 
व वध स गे घेत यामुळे यातील च ण े कां या डो यापुढे हु बेहू ब उभे राहते. आ ण मग नाथ 
महाराज अ याि मक वचार हळूच यांना सांगतात, यामुळे यांचे ते कचकट आ ण अवघड वाटणारे 
अ याि मक वचार देखील सोपे आ ण अ धक भावी वाटतात. यांची भा डे गाताना यात संगानु प 
बतावणीह  सादर करता येते. यामुळे यांची भा डे सवसामा यांना सहज समजतात, सहज 
उमजतात.  नृ य, ना या वारे सोपी शकवण देणार  नाथांची भा डे आहेत, असे इथे हणता येईल. 
गृ ह तके 
१) संत एकनाथ महाराजांची भा डे ह  नृ य, ना य आ ण संगीत यां या मलाफाने सजलेल  अस याने 
आ ण याला हा य वनोदाची झालर अस याने यातील ना यमयता अ धक भावी वाटते. 
२) संत एकनाथ महाराजांची भा डे रंगमंचावर सादर करताना यातील पा , संवाद, अ भनय, आ ण 
संगीत यावर अ धक भर दलेला असतो. 
३) संत एकनाथ महाराजांची भा डे लोकभाषेतून अस याने सवसामा य लोक सहज या याशी समरस 
होऊन अ या मासारखा अवघड वषय ह  लोकांना सहज समजतो. 
४) संत एकनाथ महाराजांनी आप या भा डातून अ या माला सामा य माणसा या दैनं द नशी 
जोड याने येक वेळी यात वेगवेगळी बतावणी क न, ना यमयता आणता येते. 
समारोप 
     आपले धा मक ंथ हणजेच वेद, उप नषद, भगव गीता, रामायण-महाभारता सारखी महाका ये 
हणजेच ानाचा महासागर आहेत. यात ते सवसामा यांना समज यासाठ  अवघड आ ण कचकट 
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आहेत. यामुळे आप या संतांनी ान पी या महासागरातून मंथन क न भा डासारखे सहज उमजणारे 
का य रचले. यात नाथ महाराजांनी तर या का याला सामा यां या दैनं दन यवहाराशी जोडले, 
यामुळे अवघड वाटणारा वषय ह  सोपा झाला आहे. यां या भा डाचे वषय हणजे यंगा मक, भूत-
पशा च, सण-समारंभ, उ सव, खेळ, जोहार, जाती- यवसाय, नाती-गोती, संसारातील मयादा असे 
बोधनपर वषय अस याने यात वेळ संगी अ धक ना यमयता आणता येऊ शकते. ह  भा डे येक 

काळात लागू पडतात. यां या भा डातील वषयाची मांडणी, ना यमय घडामोडी, आ ण समाजाला 
सहज उमजेल अशी नम वनोद  हा यरचना, कायमच समाजाचे बोधन करत राहते व यातील 
ना यमयता दवस दवस वाढत जाते असे हणता येईल. 
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