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यशवंत महा व यालय, नांदेड 
                                         

 मराठ  सा ह यातील संत सा ह याची परंपरा अ तशय थोर आहे. संतांनी वपुल सा ह यरचना 
लह त असतानाच आप या अभंगा या मा यमातून यांनी सामािजक बोधन सु ा केले. नै तक 
मू यांची शकवण देत असतानाच अंध ा, चाल र ती यावर हार क न समानतेचे त व 
अंगीकार याचा य न केला. वशेषत: म हलांना वतः या भ ती भावना य त कर याची संधी 
मळवून दल . यामुळे अनेक संत कव य ींनी आप या भ ती या व ी हणून मळाले या 
जीवना या भावना उघडपणे य त केले या दसून येतात. संत परंपरेम ये अनेक संत कव य ींनी 
आपल  एक आगळी वेगळी ओळख नमाण केलेल  आहे. यां या यि त वाचा आ ण कतृ वाचा ठसा 
प टपणे संत सा ह याम ये दसून येतो. 

 संत सा ह या या पूव  म हलांनी उघडपणे ि यांचे दु ःख आ ण भावना य त केले या दसून 
येत नाह त. यामुळे ि यांनी ल हले या सा ह याला आ ण याचबरोबर यां या कतृ वाला न क च 
वशेष मह व आहे. याच अनुषंगाने तुत शोध नबंधाम ये संत कव य ींचे यि त व आ ण कतृ व 
शोध याचा य न केला आहे. शोध नबंधासाठ  काह  मुख संत कव य ींचा वचार केला आहे. या संत 
कव य ी या मा यमातून कशा प तीने संत सा ह याला वेगळी ओळख ा त झाल , या वषयाचाह  
शोध घे याचा य न केला आहे. वशेषत: ब हणाबाई, जनाबाई, मु ताबाई, का होपा ा याचबरोबर 
महदंबा या मुख संत कव य ीं या मा यमातून यांचज यि त व, कतृ व शोध याबरोबरच सामािजक 

ट ने यांचे योगदान कती मह वाचे होते, याचाह  वचार कर याचा य न केला आहे. 
१) संत जनाबाई :  
 संत सा ह याम ये संत जनाबा चे एक मह वाचे थान आहे. वारकर  सं दायातील एक 
मह वा या संत कव य ी हणून यांची ओळख आहे. परभणी िज यातील गंगाखेड येथे यांचा 
ज म झाला.  यां या आईचे नाव दमा तर व डलांचे नाव क ं ड असे होते. मुळात हे कुटंुब पांडुरंगाला 
मानणारे कुटंुब होते. जनाबाईचा सु वातीचा काळ अ तशय क टमय गेला. कारण बालवयातच जनाबाई 
या पोर या झा या. यांची आई आ ण यांचे वडील दोघांचेह  नधन या बालवयात असतानाच झाले. 
पुढे या सात वषा या असताना दामाशेट  यां याकडे यांना वाधीन कर यात आले. पुढ ल यांचे पूण 
जीवन दामाशेट  यां याकडेच गेले. 
       संत जनाबा ना पुढ ल काळात संत नामदेवांचा सहवास लाभला. व या वतःला ना याची दासी 
असे हणून नामदेवां या सा न याम ये या राहू  लाग या. नामदेवां या सा न याम ये राहत असताना 
ब याच वेळा यांना पंढर या व लाचे दशन झाले. यामुळे या व ल भ त झा या. या मा यमातून 
या अभंग रचना क  लाग या. अभंगा या मा यमातून या वतः या भावना, एक ी हणून 
वा याला आलेलं जीवन, व ला वषयीची भ ती या सव बाबी आप या अभंगा या मा यमातून या 
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य त क  लाग या. आई वडील नस यामुळे व ल माईलाच या आपले आई वडील मानू 
लाग या. “संत नामदेवांकडे जनाबाई झाडलोट कर त असे आ ण कोणतेह  काम करताना भगवंताचे 
नाम घेत असे. ती अ यंत स जन होती”१ 

     जनाबा नी मो या माणात अभंग लहायला सु वात केल . यां या नावावर आज ३५० एवढे 
अभंग उपल ध आहेत. अभंगा शवाय यांनी कृ णज म, हादच र , ौपद वयंवर, ह र चं  आ यान 
ह  आ यान का य देखील यांनी रचलेल  आहेत. संत जनाबा नी अ तशय दजदार अशा कारचे 
अभंग रचले. संत नामदेवां या सहवासाम ये यांनी वपुल अशी अभंग रचना केल . दासी झा यामुळे 
आपणाला व लाची ा ती झा याचे सु ा या हणत असत. संत नामदेवां या घर  १४ माणसे होती. 
याम ये जनाईची भर पडल . या वतः ना याची दासी हणून या कुटंुबाम ये वाव  लाग या. 
अनेक अभंगातून यांनी व ला वषयीचे ेम य त केले. या दवशी यांना व लाची सेवा मळत 
नसे या दवशी या व ला वषयी या भावना आप या अभंगातून य त कराय या. “नाह  केल  सेवा ! 
दु ःख वाटतसे जीवना!!” अशा कार या व ला वषयी या भावना या आप या अभंगातून य त 
करताना दसतात. नामदेवालाच या गु  मानून आपलं जीवन जगू लाग यामुळे नामदेवां या अनेक 
कायाम ये या सहभागी होऊ लाग या. अडीअडचणीला या पांडुरंगाची धाव घेत असत. यां या 
अभंगात फारसे पां ड य नसले तर  सा या सरळ अभंगातून यांनी आप या भावना आ ण व ल 
भ तीची ओढ य त केल . “ वठू माझा लेकुरवाळा ! संगे गोपाळांचा मेळा !! हा यांचा अभंग 
वशेष वाने गाजला. “ये ग ये ग वठाबाई ! माझे पंढर चे आई” याह  अभंगाला यां या अ तशय 
मह व ा त झाले. संत सा ह याम ये अ तशय मोलाचे थान असले या जनाबा नी ज शक आषाढ 
व य १३ शके१२७२ हणजे इसवी सन १३५० साल  समाधी घेतल . 
२) संत मु ताबाई : 
            वारकर  सं दायातील एक मह वा या संत कव य ी हणून संत मु ताबाई यांचा उ लेख केला 
जातो. संत मु ताबाई यांचा ज म आपेगाव या ठकाणी इस .स. १२७९ साल  झाला. यां या व डलांचे 
नाव व लपंत तर आईचे नाव ि मणी असे होते. संत नवृ तीनाथ, संत ानदेव, संत सोपानदेव या 
तघांची बह ण हणून संत मु ताबाई यांची वशेष वाने ओळख आहे. “मु ताबाईचे भाऊ सा ात मा, 
व णू आ ण महेश आ ण मु ताबाई ह  य ात आ दमाया आहे.”२ संत मु ताबा या नावावर एकूण 
४२ अभंग उपल ध आहेत. वशेषत: पंढर  महा मे, नाम महा मे, संत समागम या वषयावर यांनी 
अभंग रचना केलेल  आहे. ताट चे अभंग व कूट रचना यां या अ तशय गाजले या आहेत. 
          लहान वयात मु ताबा नी खूप मोठ  अभंग रचना क न संत सा ह याम ये आपल  वेगळी 
ओळख नमाण केल  आहे. वयाने लहान असले या मु ताबा चे अभंग योगानुभव य त 
कर याबरोबरच गुड प तीने य त होताना दसतात. मो या मो या संतांना यांनी आप या 
अभंगा या मा यमातून अनेक कारचे न वचारलेले दसून येतात. योगी चांगदेवांचा अहंकार 
छो याशा मु ताबा नी कसा दूर केला या वषयीचा यांचा “मु ंगी उडाल  आकाशी! तने ग ळले 
सूयाशी!!” हा अभंग अ यंत स  आहे. शवाय अखंड जयाला देवाचा शेजार ! का रे अहंकार नाह  
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केला!! असा कट सवाल यांनी नामदेवाला वचारलेला दसून येतो. यां या अभंगामधून ीसुलभ 
भावना य त झाले या आहेत. ाने वर सून बस यानंतर वयाने लहान असले या मु ताबा नी 
ताट चे अभंग रचून ाने वराची समज घाल याचा य न केला. “ व वरागे झाले वनी! संती सुखी हावे 
पाणी!!” अशा कारे ाने वरांना समज देऊन आपला समंजसपणा अभंगा या मा यमातून यांनी 
य त केला. अशा अनेक मह वपूण रचना ल हणा या संत मु ताबाई या तापी तीरावर ल माणगाव 
येथे इसवी सन १२९७ ला व युत पाने आंतरधान पाव याचे मानले जाते. मेहू न िज हा जळगाव येथे 
आज यांची समाधी उपल ध आहे. 
३) संत ब हणाबाई :  
                       संत परंपरेतील संत कव य ींचा वचार करत असताना सव थम संत ब हणाबा या 
यि त व आ ण कतृ वाचा वचार होणे आव यक आहे. कारण ज म झा यापासून आयु या या 
शेवटपयत यांनी चंड अवहेलना व दु ःख भोगले. वय वष तीन असतानाच यांचा ववाह शउर येथील 
गंगाधर पाठक या एका तीस वषा या बीजवराशी झाला. तथून पुढे यांना अनेक यातना सहन 
करा या लाग या. मुळात यांचे पती र नाकर तथा गंगाधर  पाठक हे भ ुक प तीने जीवन जगत 
होते यो तषाचा यवसाय क न आपल  उपजी वका करणे अशा वृ तीचे यांचे पती गंगाधर पाठक हे 
होते. यां यावर चंड माणात कज होते एक कडे तीन वषाची असलेल  ब हणाबाई वयाने वाढत 
असतानाच दुसर कडे त या पतीवर असलेले कज सु ा वाढत जाऊ लागले बघता बघता ब हणाबाई हा 
सात वषाचा झा या यावेळेस यां या प त वर ल कज हे खूप मो या माणात वाढलेल  होते अशा 
काळात काय करावे यासाठ  यांनी घरदार वकून कजाचा पैसा फेडला तथून पुढे या आप या 
नव यासोबत भ ुक प तीने अनेक ठकाणी मण क न जगू लाग या या काळात यांनी पंढरपूर 
शंगणापूर र हमतपूर को हापूर देहू  असा वास सु ा केला हा पूण वास भ े या मा यमातून यांनी 
यां या पतीसोबत केला यां या कुटंुबातील अ यह  य ती यां यासोबत या वासाम ये होते. 

        संत ब हणाबाई यांचा कालखंड सोळाशे अ ावीस ते सतराशे असा आहे. ब हणाबा या 
ज मा वषयी वचार करावयाचे झा यास यांचा ज म हा औरंगाबाद िज यातील क नड तालु यातील 
देवगाव या ठकाणी झाला होता. यांचे वडील हे त काल न यव थेतील ामसेवक होते. यां या 
आईचे नाव जानक  असे होते. असे एकूण जीवन आ ण कौटंु बक ि थती ब हणाबा या वा याला 
आलेल  होती. पुढ ल काळात भ ुक हणून जगत असताना कथा, क तने, पुराणे आ ण स पु षांची 
संगत यांना मळत गेल . याचबरोबर यांचे वाचनह  या काळात वाढत गेले. हा अि थरतेचा काळ 
असला तर  या काळात यांना परमाथ वृ ती लाभल. अनेक ठकाणी या देव थानाम ये थांबू 
लाग या. तेथील क तन यां या कानावर येऊ लागले. याच काळात वया या अठरा या वष  संत 
तुकारामांचा व न दशना या मा यमातून यांना आशीवाद लाभला. यां यावर संत तुकारामांची कृपा 
झाल . या या मा यमातून अभंग सु ा लहू  लाग या. पंढरपूरम ये यांनी जवळपास 14 वष वा त य 
केले. यावेळी यांना व वध कारचे अनुभव आले. उ तम क तनकार यांना ऐकायला मळालले. 
प रणामी या सु ा दजदार अशा अभंगाची न मती क  लाग या. संतां या रचना यां या कानावर 
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येत अस यामुळे संता वषयी यां या मनात आदर नमाण होऊ लागला. “संत ब हणाबा चे च र  
हणजे असा चम कार आहे क  ती महायोगीनी हणून गाजल . तचा मूळ पंड योग टतेचा होता. 
तचा योग योथगक वास अनेक दैवी घटनांनी भरलेला आहे. अ तशय भाव पश  आहे.”३ तुकोबांचा 
फार मोठा भाव यां यावर नमाण झाला. या वषयी एका अभंगांम ये यांनी प टपणे लहू न ठेवले 
आहे. 
                            “तुकोबाचे यान पूव  को हापुर! 
                             जे व न माघार  दे खयेले!! 
                             तेची यान डोळा य  देखोनी! 
                             आनंद लोचनी हेलावत!!” 
       संत ब हणाबा या नावावर एकूण ७२९ अभंग आहेत. यांची पंचत वाचा पाळणा ह  रचना 
अ तशय गाजल . यां या का याम ये गौळणी, पाळणे, आर या यांचाह  समावेश आहे. व वध कारचे 
वषय यांनी आप या सा ह या या मा यमातून हाताळले. वारकर  सं दायांम ये यांनी एका 
अभंगा या मा यमातून आपल  आगळी वेगळी ओळख नमाण केल . यांचा तो अभंग आजह  मो या 
माणात नावाजलेला आहे. 

              संतकृपा झाल ! इमारत फळा आल  !!१!! 
              ानदेवे र चला पाया ! उभा रले देवालया !!२!!....... 
              नामा तयाचा कंकर ! तेणे र चले आवार !!३!! 
              जनादन एकनाथ! तंभ दला भागवत !!४!! 
              तुका झालासे कळस ! भजन करा सावकाश !!५!! 
              ब हणी फडकती वजा न पण केले ओंजळ !!६!! 
      या अभंगा या मा यमातून संत ब हणाबाई यांनी आपल  आगळी वेगळी ओळख संत सा ह याम ये 
नमाण केल . यांनी वपुल माणात अभंग रचले. या अभंगा या मा यमातून यांनी मराठ  
सा ह यम ये आपले योगदान दले. यां या अभंगांम ये ी वाचे दु ःख सु ा कट झालेले आहे. 
यामुळे त काल न ि यां या भावना कशा कार या हो या व यां या वा याला कोण या कारचे 
जीवन होते याचाह  बोध यां या अभंगा या मा यमातून होतो. 
४) संत का होपा ा :   
                  वारकर  सं दायाने अठरापगड जाती या लोकांना भ तीचा माग खुला क न दला. वारकर  
सं दायाने म हलांसाठ  सु ा मु तपणे भ ती कर याची संधी ा त क न दल. या वषयीचे अनेक 
उदाहरणे आपणाला दसून येतात. यापैक  एक मह वाचे उदाहरण हणजे संत का होपा ा. संत 
का होपा ा या एका ग णकेची मुलगी हणून ओळख या जातात. परंतु तला ग णकेचे जगणे मा य 
न हते. ग णकेचे जगणे नाका न यांनी व लाची भ ती केल . आ ण या मा यमातून एक 
मह वाची संत कव य ी हणून या मराठ  सा ह याम ये ओळख या जाऊ लाग या. पंधरावे शतक हे 
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संतकानोपा ां या कायाचे शतक हणून ओळखले जाते. का होपा ां या नावावर सुमारे २६ अभंग 
उपल ध आहेत.  
         पंढरपूर जवळील मंगळवेढे येथील शामा नावा या ग णकेची क या हणून तचा ज म झाला. 
परंतु ग णकेचे जगणे तला मा य न हते. यामुळे तने व ल भ तीचा यास घेतला. व ला या 
चरणी तनमन वाहू न तने अभंग रचना सु  केल. संत ाने वर, संत नामदेवांचे अभंग तला खूप 
आवडायचे. ाने वरां या, नामदेवां या अभंगाचा भाव त यावर पडला आ ण ती व ल भ तीकडे 
ओढ या गेल . तचे स दय प रसराम ये खूप नावाजलेले होते. त या पाची तोडी कोणीच क  शकत 
नाह , अशी चचा सु ा प रसराम ये पसरल  होती. यामुळे ह  सव चचा ऐकून बदर या बादशहाने 
शपायांना तला आण यासाठ  पाठवले. परंतु तने राजा या दरबार  न जाता व ला या चरणी आपला 
ाण ठेवला. “ ानदेव नामदेव व तत आ याि मक लोकशाह तील उ तरकाल न एक संत कव य ी. ती 

वे ये या कुळात ज माला आल . त या आईचे नाव यामा. पंढरपूरजवळ या मंगळवेढा या गावी 
शामा राहत असे.”४ 

         दर यान या कालखंडात संत का होपा ा यांनी वपुल माणात का यरचना केल . “नको देवराया 
अंत आता पाहू! ाण हा सवथा फुटो पाहे!!१!!” हा यांचा अभंगा अ तशय गाजला. या शवाय यां या 
अभंगाला संत सा ह याम ये मोठे मह व ा त झाले. याम ये ‘पतीत पावन नाम ऐकुनी आलो मी 
वारा! पतीत पावन न हसी हणून जातो माघारा!! हे यांचे अभंग खूप गाजले. अ तशय खडतर 

जीवन संत का होपा ां या वा याला आले. पंढरपूर या देवालया या द ण वाराशी आज यांची 
समाधी उपल ध आहे. या जागेवर आलेला वृ  हा का होपा ा या भ तांसाठ  का होपा ा या 
यागाची सा  हणून उभा असलेला दसून येतो. यांचा “कनवाळू कृपाळू तू मायy.  माऊल ! धावू नया 
भेटल  वठाबाई!! हा सु ा अभंग मो या माणात गाजलेला आहे. व लाकडे एक ी हणून यांनी 
आपल  दु ःखे सात याने मांडल  आहेत. आप या दु ःखाचा शेवट करावा आ ण आपणाला याय यावा 
अशी भावना सु ा यां या अभंगांम ये दसून येते. वशेष हणजे ी हणून ज माला आलेले दु ःख 
व याचबरोबरच एक ग णकेची मुलगी हणून ज माला आ याचे दु ःख आप या अभंगातून या य त 
करतात. संत का होपा ा आप या अभंगा या मा यमातून वतः या अंतरकरणातील याकुळता 
व लापुढे नमळ अंतकरणाने य त करताना दसून येतात. 
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