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मराठȤ ͪवभाग Ĥमुख, यशवंतराव चåहाण कला व ͪव£ान महाͪवɮयालय, मंगǾळपीर िज. वाͧशम 
 
 संत वाɬ.मयाÍया Ǔनͧम[तीचे मुÉय Ĥयोजन जरȣ परमेæवर भÈती हे असले तरȣपण मानवी 
जीवनाÍया कãयाणाचेͪवचार ×यात येतात. मानवी जीवनाला Ǒदशा दाखͪवÖयाचे काय[ संत साǑह×याने 
केले आहे. यादव काळापासून Ǔनमा[णझालेãया संत परंपरेÍया साǑह×याचा अßयास करता संतांनी 
ͪवæवकãयाण एवढȣ åयापक भूͧमका ठेवलेलȣ Ǒदसते. याभूͧमकेला अनुसǾन ×यांचे वाɬमय Ǔनͧम[ती 
काय[ झाãयाचे Ǒदसून येते. संतांनी आपãया लेखनातून अÚया×म ǓनǾपण तरकेलेच परंतु सोबतच 
त×कालȣन समाज åयवèथा, ×यातील èपृ æय अèपृ æय भेद, èğी जीवनातील बंधणे, 
लोकåयवहार,लोकमानͧसकता यातील दोष दश[ͪवत ×यावरȣल माग[ सांͬगतलेले आहेत. लोकांना ×यांÍयाच 
भाषेत, ×यांÍयाच जीवनातीलसंदभ[ देत केलेले ͪववेचन लवकर आ×मसात होते हे ल¢ात घेत Ĥबोधनाचे 
माÚयम व èवǾप यात मह×वपूण[ बदल केलेलाǑदसतो. 
 संत £ानेæवर यांनी पसायदानाɮवारे ͪवæवकãयाणाचा Ĥसाद परमेæवराकडे माͬगतला. 
परमेæवराने सवाɍना सुखाचेदान दयावे हा åयापक ͪवचार åयÈत ्  करताना ×यांनी जे खळांची åयंकटȣ 
सांडो तया स×कमȸ रती वाढो असे ͪवधान कǾनǺçटांचा नाश न करता ×यांÍयातील वाईट नाश होत 
×यांÍया मनाला स×कमा[चा Úयास लागून ×यांÍया जीवनाचे कãयाणåहावे हा ͪवचार ते åयÈत करतात. 
मानवी जीवन हे सामािजक, सांèकृǓतक , धाͧम[क व मानͧसकǺçɪया चांगãया जीवनåयवहाराचे असावे 
हा ͪवचार येथे åयÈत होताना Ǒदसतो. मानवी जीवन åयवहाराÍया भाषेला Ûयाय देÖयाचे काय[ 
संत£ानेæवर यांनी केलेले Ǒदसते. ×यांनी त×काͧलन मराठȤतून आपले £ान ͪवशद केले. £ानाचा माग[ 
हा लोकभाषा असवा हेकृतीतून ͧसƨ करणारे £ानेæवर होय. मानवी जीवनातील स×संग, भÈती यांचे 
मह××व सांगत ×यांनी मानवी जीवनाला वळणलावÖयाचे काय[ केलेले Ǒदसते. 
 महानुभाव पंथ हा मानवी जीवन åयवहारातील ͪवसंगती सांगत ×या दरू करणारा पंथ होय. 
कोण×याहȣ जातीपातीचा ͪवचार न करता सव[समावेशक हा धम[ होय. मानवी जीवनात èğी हȣ 
परावलंबी व धम[¢ेğात दुáयम वागणूकͧमळणारȣ होती. महानुभाव पंथाने भÈतीचे दारे मǑहलांसाठȤ खुले 
केले. लȣळाचǐरğ,èमृतीèथळ, Ǻçटांतपाठ सारÉयाĒंथांतून याचे ͪववेचन येते. Ïया काळात िèğयांना 
धम[Ēंथ वाचÖयाची मुभा नåहती ×याकाळात महानुभाव पंथाने िèğयांनाभÈतीचा, पंथाÍया काया[त 
पुǾषांÍया बरोबरȣने èथान Ǒदले. जाती जातीतील Įेçठ कǓनçठ हा भेद या पंथात नåहता. सवाɍनासमान 
लेखÖयाची ͧशकवण या पंथाने Ǒदलȣ. याच काळात बसवेæवर हे महान त××वͬचंतक झाले होते. 
बसवपुराणमÚये ×यांचेͪवचार Ǒदसतात. बसवेæवरांनी ͪवचार आचार यातील शुƨता मह×वाची 
मानलȣ.परèपराĤती Ĥेम,सामंजèय, सƫाव, Ĥेम,नीतीत×व अशा बाबी ×यांÍया लेखनात, आचरणात 
Ǒदसतात. मानवाची अंतरंग शुƨता àहणजे मन, बुƨी, वैचाǐरकतायाची शुƨता होय तर बǑहरंग शुƨता 
àहणजे ×याचा आचार, वत[न होय. यावर ×यांनी आपले लेखन केले आहे. 
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‘नको कǾ चोरȣ 
नको कǾ ह×या 
Ûको बोलू अस×य 

Ûको धǾ मनी ɮवेष 
नको कǾ आ×मèतुती 
नको कǾ Ǔनंदानालèती, 
नको मानू कोणा तुÍछ 
हȣच खरȣ अंतरंगशुƨी 
हȣच बǑहरंगशुƨी अन ्

हȣच कूडलसंगमास ĤसÛन करÖयाची खरȣ पƨती १ 
 बसवेæवरांनी सामािजक वत[नाचे सÜतसूğ सांͬगतले आहे. ×यांनी आपãया ͪवचारांनी समाजास 
वळण लावले. शुƨ चाǐरğ×यांनी मह××वपूण[ मानले. संत £ानेæवरांनी पसायदानातून जसे मानवी जीवन 
åयÈत केले तसाच ͪवचार बसवेæवर करतात.धम[¢ेğात अंधĮƨा वाढलȣ होती. दगडाला, झाडाला देव 
मानून ×याची पूजा कǾ नका, अंधĮƨा बाळगुण जीवनाचेकãयाण होत नाहȣ. होम हवन सारÉया Ĥथा 
कशा घातक आहे यासंबंधी Ĥबोधन कǾन ×यांनी लोकमानसातील गैरसमज दूरकेले.संत नामदेव हे 
भÈतीची पताका घेत उ×तर भारतात गेले. समतेचा संदेश देत मानवी जीवनातील ͪवषमता दूर 
करÖयाचकाय[ ×यांनी केलेले Ǒदसते. 

नाना परȣची दैवते। बहु त असती असंÉयाते । 
सɅदूर शेरणी जीं इिÍछतीं । ती काय आत[ पुरͪवती।। २ 

 संत एकनाथ यांनी आपãया भाǾडातून लोकजीवनाचे ͪवͪवध संदभ[ देत मानवी जीवनातील 
ͪवषमता दूर करत मानवीजीवनाला सरल माग[ दश[ͪवला आहे. नाथांनी आपãया एकनाथी भागवतातून 
लोकमानसाला Ǿचेल, पचेल अशा संदभा[सहअÚया×म ǓनǾपण केले आहे. ‘लोकजीवन उÛनत åहावयाचे 
असेल तर लोकभाषेला धम[भाषेची ĤǓतçठा ͧमळालȣ पाǑहजे.ǓतÍयात £ानभाषेचे सामŨय आͨण 
लोकजीवनाचे सौदय[ आले पाǑहजे. अशी £ानदेव - एकनाथांची धारणा होती. àहणूनच×यांनी 
संèकृतमÚये ͧलǑहणे शÈय असताना कटा¢ाने मराठȤतच ͧलǑहले. मराठȤला ĤǓतिçठत करÖयासाठȤ 
आपलȣ वाणी -लेखणी ͨझजͪवलȣ. ×यामागे जनसामाÛयाͪवषयी कळवळा होता आͨण लोकांशी संवाद 
साधÖयाची ओढ होती.’ ३ संतएकनाथांनी आपãया लेखणीɮवारे मानवाने गृ हèथाĮमात कसे राहावे, 
कसे आचरण करावे याबाबत ͪववेचन केले आहे.×यांनी संसाराचे मह××व साकार कǾन संसार व परमाथ[ 
दाÛहȣची सांगड घातलेलȣ Ǒदसते. 

नाहȣ कुळदेवां पूजणɅ । मायबापातɅ वंचणɅ । 
शेखीं गुǾतɅǑह ठकणे । परȣ सव[èव देणɅ िèğयेसी । । 

एवं माकड जैसɅ गाǾɬयाचɅ । तैसा िèğयेचेǓन छंदɅ नाचे । 
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ऐͧशया èğैणाचे संगतीचɅ । तेथे सुख कैसे साधकां । । ४ 
 नाथांनी अÚया×माचे ǓनǾपण करताना लोकजीवनाÍया बाबी आपãया लेखनातून साकार केãया. 
हे करताना लोकमनात असलेलȣ दु ͪषत ͪवचारसरणीवर ×यांनी Ĥहार केला. आ×मोÛनतीचा, 
आदश[जीवनाचा माग[ ×यांनी आपãया साǑह×यातून दश[ͪवला.संत तुकाराम àहणजे त×कालȣन वाईट Ǿढȣ, 
Ĥथा, भɉदु ͬगरȣवर Ĥभावीपणे आघात करणारे समाजसुधारक होते. सामाÛयजनता धमा[Íया नावाखालȣ 
लुबाडलȣ जात होती. ‘बुडता हे जन देखवेना डोळा’ हȣ ×यांची साǑह×य Ǔनͧम[तीमागील Ĥयोजनहोते. 
सामाÛय जनतेला वाèतव जीवनाची ओळख कǾन देत ×यांनी त×कालȣन समाजधुरȣनांना आåहान 
Ǒदलेले Ǒदसते. ×यांचेͪवचार मानव कãयाणाचे होते. पया[वरणवादȣ असलेले संत तुकाराम समाजातील 
साधु संतांची खरȣ भूͧमका सांगणारे होते. 

जे का रंजले गांजले । ×यासे àहणे जो आपुले । । 
तोͬच साधू ओळखावा । देव तेथेͬच जाणावा । । 
मृदू सबाéय नवनीत । तैसे सÏजनाचे ͬच×त । । 

Ïयासी आपंͬगता नाहȣ । ×याशी धǐर जो éदयी । । 
दया करणे जे पुğासी ।तेची दास आͨण दासी । । 

तुका àहणे सांगू ͩकती । तोͬच भगवंताची मूतȸ । । ५ 
 संत तुकाराम हे मानवी कãयाणाचा ͪवचार आपãया साǑह×यातून करतात. हे करताना लोकांना 
Ǿचेल, पचेल अशापƨतीची रचना कǾन ×यांनी माग[दश[न केले. आजहȣ ×यांÍया रचना लोकमानसात 
घर कǾन आहे. ×यांचे ͪवचार सरल,सहज पƨतीने åयÈत होतात. दैनǑदन जीवनातील बाबींɮवारे ×यांनी 
आपले ͪवचार Ǿजवले आहे. अंधĮƨा, संसार यावरकेलेले भाçय आजहȣ उपयुÈत आहेत.‘आपãया 
लौकȧक जीवनाचा ढाचा बदलणे जरȣ आपãया हाती नसले तरȣ परमाथा[ÍयाĤांतात आपण सव[èवी 
èवतंğ आहोत. या बाबतीत आपले पूव[संͬचत आड येऊ शकत नाहȣ. आपला भÈतीभाव, 
उ×कृçट,अनßय व अͪवचल असेल तर कुणालाहȣ आ×मसा¢ा×काराचे ͧशखर गाठता येते. भÈताÍया 
मेळाåयात कुणी लहान नाहȣ,कुणी मोठा नाहȣ. सव[ माणसे एका जगÛमाउलȣची लेकरे आहेत. एकाच 
ͬचतृ ×वाचे अंश आहेत. तेåहा ईæवरोपासकानेमनुçयमाğाशी बंधुभावाने आ×मोपàय बुƨीने वागले पाǑहजे. 
अशी संतमंडळीची ͧशकवण होती. अशा त-हेने आपãया भÈतीसंĤदायात नामदेव, तुकारामाǑद संतांनी 
èवातंŧयाचे व ममतेचे वातावरण ब-याच मोɫया Ĥमाणात Ǔनमा[ण केले होते.’६ͧशवकाळातील दुसरे 
मह××वाचे संत àहणजे संत रामदास होय. मानवी मनाचा, ×याÍया वत[नाचा ͪवचार कǾन ×यांनीमनाचे 
æलोकाची Ǔनͧम[ती केलȣ. मना सÏजÛना भÈती पंथेची जावे, सुसंगती सदा घडो, कुसंगती ना घडो असे 
æलोक मानवीजीवनाला माग[दश[क आहेत. ×यांनी लोकमानसावर Ǔनयंğण ठेवून काय[ करणे कसे उ×तम 
आहे हे सĤमाण ͧसƨ केले आहे.कमीत कमी शÞदांतून जाèतीत जाèत आशय åयÈत करÖयाचे कसब 
×यांÍया लेखणीत Ǒदसते. 
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आधुǓनक काळात राçĚसंत तुकडोजी महाराज यांनी Ēामगीतेɮवारे Ēामीण जनतेला ͪवकासाचा माग[ 
दाखͪवला.लोकमनाला भावेल अशा माÚयमातून ×यांनी Ĥबोधन केले. ×यांचा हेतू लोकमनाला वळण 
लावÖयाचा Ǒदसतो. Ēामीणजीवनातील रोजचे उदाहरण देत Ĥबोधनाचे काय[ ×यांनी केले आहे. 

जैसा कज[ घेवोǓन खच[ करȣ । तैसा कमाईस ल¢ न धरȣ । 
तेणे संकटे येती घरोदारȣ । मग ͪवचारȣ काय कǾ ?। । 

 ×यांचे असे ͪवचार आजहȣ उपयुÈत आहेत. या आधुǓनक काळात माणूस भौǓतक सुखाÍया 
मागे लागला. ‘चादर पाहू न पायपसरावे’ या अनुभवाकडे दुल[¢ कǾन कज[ काढून तो सुखासीन जीवन 
जगÖयाचा Ĥय×न करतो. परंतु कजा[चा फास ×यालाͪवनाशाकडे नेतो. मानवी जीवनातील अशा मानसास 
राçĚसंत माग[ दाखͪवतात.ͧश¢णाचे मह××व ओळखून ×यांचा Ĥसार आपãया कȧत[नातून करणारे संत 
गाडगे बाबा हे आधुǓनक काळातीलसंत होय. Ĥæनो×तर Ǿपी कȧत[नातून ×यांनी लोकांÍया समèयावर 
माग[दश[न केले. उÈती व कृती यातील एकवाÈयता असलेलेगाडगे बाबा अंधĮƨा, सा¢रता यावर 
Ĥबोधन करत होते. देवाÍया नावाखालȣ मुÈया जनावरांचा बळी देणे, जातीपाती,उÍच नीच अशा ͪवͪवध 
समाजपयोगी ͪवषयांवर ×यांनी आपलȣ कȧत[ने केलȣ. Įमाचे मह××व ×यांनी ͪवशद केले.समाजमानसाने 
देवभोळेपणा सोडून कमा[ला मह×व देÖयाचे आवाहन ते नेहमी करत. अनाथआĮम, धम[शांळा 
बांधूनगोरगǐरबांची सेवा Ǒहच खरȣ ईæवरसेवा होय, हे ×यांनी आपãया आचरणातून दाखवून Ǒदले. 
èवताचे नावहȣ न ठेवतालोकमानसास जीवनाचा खरा माग[ दाखͪवणारे संत गाडगे बाबा होते. ×यांÍया 
ͪवचारांची गरज आताहȣ आहे. कारणसमाजाने ×यांना èवीकारले परंतु ͪवचारांना पूण[पणे èवीकारले 
नाहȣ.संत साǑह×य हे मानवी जीवनाला वळण लावÖयाचे काय[ करते. या साǑह×यातून येणारे ͪवचार हे 
मानवीकãयाणाचे आहे.  
 संत £ानेæवरांनी पसायदानात मांडलेलȣ ͪवæवकãयाणाची भूͧमका असो ͩकंवा तुकडोजी महाराज 
यांची 
भारत सुखी राहÖयाचा ͪवचार असो मानव जातीचे कãयाण ×यातहȣ अंतरंगाची शुƨता संतांनी जाèत 
मह××वाची मानलेलȣǑदसते. तुकारामांचा धम[ ͪवचार हा ĮƨेÍया नावाखालȣ अंधĮƨा पाळत असलेãया 
लोकमनाला उƧेषून आहे. मानवीकãयाण हȣ संतांची भूͧमका लोकजीवनाचे संदभ[ देत जेåहा येते तेåहा 
Ĥबोधन माÚयम कसे असावे याचा पुरावा संतानीसĤमाण ͧसƨ केला. संत हे धमा[Íया नावाखालȣ 
चाललेãया फसवणुकȧबाबात सावध राहÖयाचे ͪवचार मांडताना आधीĤपंच करावा नेटका मग Ëयावे 
परमाथ[ ͪववेका हȣ जाणीव कǾन देतात. काळानुǾप ्  संत ͪवचारात बदल झालेला Ǒदसूनयेतो अगोदर 
£ानाÍया अÚया×माÍया माÚयमाचा संèकृत ͪवचार सोडून मराठȤचा पुरèकार संत £ानेæवर संत चĐधर 
संतएकनाथ करतात नंतरÍया काळात समाज åयवèथेतील दुरावèथा ल¢ात घेत ×यावर ͪवचार मांडून 
Ĥबोधन करणारे संतएकनाथ संत तुकाराम ĤामुÉयाने Ǒदसतात मनाचा ͪवचार कǾन मनावर Ǔनयंğण 
कसे ठेवावे व चांगले वाईट कसे ओळखावेयाचे Ĥबोधन संत रामदास करताना Ǒदसतात. एकंदǐरत 
संतांनी मानवी जीवनाÍया कãयाणाचा ͪवचार कǾन कãयाणाचेदान परमेæवराकडे माͬगतलेले Ǒदसते. 
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संत हे मुळात ͪवचारवंत होते. आपण ×यांना संत××व देत ×यांची पूजा केलȣ. ×यांचे Ēंथ देवघरात 
ठेवले×याचीहȣ पूजा केलȣ. परंतु बुडता हे जन देखवेना डोळा या ͪवचारांनी ×यांनी जे लोकोƨाराचे माग[ 
सांͬगतले, ×याचेअनुसरण अजुनहȣ लोकमानसाने केलेले Ǒदसत नाहȣ. लोकमानसाला वळण लावताना 
×यांनी लोकभाषेचे मह×व ͪवशद केले.लोकजीवनातील उदाहरण देत समजावून सांगÖयाची पƨत 
ͧश¢णĤणालȣला माÚयमाचे, अÚयापनाचे माग[ दश[ͪवणारेआहेत. परंतु या Ǻçटȣने संत साǑह×याचा 
अßयास झालेला Ǒदसत नाहȣ. 
Ǔनçकष[ - 
१) संत साǑह×य हे लोकजीवनाला तमातून तेजाकडे नेणारे आहे. 
२) संतांनी आपले Ĥबोधन करताना लोकभाषा, लोकजीवन यांची सांगड घालत आपले काय[ केले. 
३) संतांनी मनोरंजनातून Ĥबोधनहȣ संकãपना राबͪवलेलȣ Ǒदसते. 
४) Ĥबोधनाचे माÚयम, ×यातील िÈलçटता दूर करत लोकभाषा, लोकजीवन यातील उदाहरणांचा 
 Ĥभावी वापर हे संत वाɬ.मयाचे वैͧशçɪये आहे. 
५) संत वाɬ.मय जरȣ अवा[चीन वाटत असले तरȣ वत[मानातील समèयांवर ×यात माग[ आहे. 
 àहणूनच संत वाɬ.मयाला कालातीत àहटले जाते. 
६) संतांनी लोकभाषाचे संवध[न केलेले Ǒदसते. 
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