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 संत वा .मया या न मतीचे मु य योजन जर  परमे वर भ ती हे असले तर पण मानवी 
जीवना या क याणाचे वचार यात येतात. मानवी जीवनाला दशा दाख व याचे काय संत सा ह याने 
केले आहे. यादव काळापासून नमाणझाले या संत परंपरे या सा ह याचा अ यास करता संतांनी 
व वक याण एवढ  यापक भू मका ठेवलेल  दसते. याभू मकेला अनुस न यांचे वा मय न मती 
काय झा याचे दसून येते. संतांनी आप या लेखनातून अ या म न पण तरकेलेच परंतु सोबतच 
त काल न समाज यव था, यातील पृ य अ पृ य भेद, ी जीवनातील बंधणे, 
लोक यवहार,लोकमान सकता यातील दोष दश वत यावर ल माग सां गतलेले आहेत. लोकांना यां याच 
भाषेत, यां याच जीवनातीलसंदभ देत केलेले ववेचन लवकर आ मसात होते हे ल ात घेत बोधनाचे 
मा यम व व प यात मह वपूण बदल केलेला दसतो. 
 संत ाने वर यांनी पसायदाना वारे व वक याणाचा साद परमे वराकडे मा गतला. 
परमे वराने सवाना सुखाचेदान दयावे हा यापक वचार य त ्  करताना यांनी जे खळांची यंकट  
सांडो तया स कम  रती वाढो असे वधान क न टांचा नाश न करता यां यातील वाईट नाश होत 
यां या मनाला स कमाचा यास लागून यां या जीवनाचे क याण हावे हा वचार ते य त करतात. 
मानवी जीवन हे सामािजक, सां कृ तक , धा मक व मान सक या चांग या जीवन यवहाराचे असावे 
हा वचार येथे य त होताना दसतो. मानवी जीवन यवहारा या भाषेला याय दे याचे काय 
संत ाने वर यांनी केलेले दसते. यांनी त का लन मराठ तून आपले ान वशद केले. ानाचा माग 
हा लोकभाषा असवा हेकृतीतून स  करणारे ाने वर होय. मानवी जीवनातील स संग, भ ती यांचे 
मह व सांगत यांनी मानवी जीवनाला वळणलाव याचे काय केलेले दसते. 
 महानुभाव पंथ हा मानवी जीवन यवहारातील वसंगती सांगत या दरू करणारा पंथ होय. 
कोण याह  जातीपातीचा वचार न करता सवसमावेशक हा धम होय. मानवी जीवनात ी ह  
परावलंबी व धम े ात दु यम वागणूक मळणार  होती. महानुभाव पंथाने भ तीचे दारे म हलांसाठ  खुले 
केले. ल ळाच र , मृती थळ, टांतपाठ सार या ंथांतून याचे ववेचन येते. या काळात ि यांना 
धम ंथ वाच याची मुभा न हती याकाळात महानुभाव पंथाने ि यांनाभ तीचा, पंथा या कायात 
पु षां या बरोबर ने थान दले. जाती जातीतील े ठ क न ठ हा भेद या पंथात न हता. सवानासमान 
लेख याची शकवण या पंथाने दल . याच काळात बसवे वर हे महान त व चंतक झाले होते. 
बसवपुराणम ये यांचे वचार दसतात. बसवे वरांनी वचार आचार यातील शु ता मह वाची 
मानल .पर परा ती ेम,सामंज य, स ाव, ेम,नीतीत व अशा बाबी यां या लेखनात, आचरणात 
दसतात. मानवाची अंतरंग शु ता हणजे मन, बु ी, वैचा रकतायाची शु ता होय तर ब हरंग शु ता 
हणजे याचा आचार, वतन होय. यावर यांनी आपले लेखन केले आहे. 
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‘नको क  चोर  
नको क  ह या 
को बोलू अस य 

को ध  मनी वेष 
नको क  आ म तुती 
नको क  नंदानाल ती, 
नको मानू कोणा तु छ 
ह च खर  अंतरंगशु ी 
ह च ब हरंगशु ी अन ्

ह च कूडलसंगमास स न कर याची खर  प ती १ 
 बसवे वरांनी सामािजक वतनाचे स तसू  सां गतले आहे. यांनी आप या वचारांनी समाजास 
वळण लावले. शु  चा र यांनी मह वपूण मानले. संत ाने वरांनी पसायदानातून जसे मानवी जीवन 
य त केले तसाच वचार बसवे वर करतात.धम े ात अंध ा वाढल  होती. दगडाला, झाडाला देव 
मानून याची पूजा क  नका, अंध ा बाळगुण जीवनाचेक याण होत नाह . होम हवन सार या था 
कशा घातक आहे यासंबंधी बोधन क न यांनी लोकमानसातील गैरसमज दूरकेले.संत नामदेव हे 
भ तीची पताका घेत उ तर भारतात गेले. समतेचा संदेश देत मानवी जीवनातील वषमता दूर 
कर याचकाय यांनी केलेले दसते. 

नाना पर ची दैवते। बहु त असती असं याते । 
सदूर शेरणी जीं इि छतीं । ती काय आत पुर वती।। २ 

 संत एकनाथ यांनी आप या भा डातून लोकजीवनाचे व वध संदभ देत मानवी जीवनातील 
वषमता दूर करत मानवीजीवनाला सरल माग दश वला आहे. नाथांनी आप या एकनाथी भागवतातून 
लोकमानसाला चेल, पचेल अशा संदभासहअ या म न पण केले आहे. ‘लोकजीवन उ नत हावयाचे 
असेल तर लोकभाषेला धमभाषेची त ठा मळाल  पा हजे. त यात ानभाषेचे साम य आ ण 
लोकजीवनाचे सौदय आले पा हजे. अशी ानदेव - एकनाथांची धारणा होती. हणूनच यांनी 
सं कृतम ये ल हणे श य असताना कटा ाने मराठ तच ल हले. मराठ ला ति ठत कर यासाठ  
आपल  वाणी -लेखणी झज वल . यामागे जनसामा या वषयी कळवळा होता आ ण लोकांशी संवाद 
साध याची ओढ होती.’ ३ संतएकनाथांनी आप या लेखणी वारे मानवाने गृ ह था मात कसे राहावे, 
कसे आचरण करावे याबाबत ववेचन केले आहे. यांनी संसाराचे मह व साकार क न संसार व परमाथ 
दा ह ची सांगड घातलेल  दसते. 

नाह  कुळदेवां पूजण । मायबापात वंचण । 
शेखीं गु त ह ठकणे । पर  सव व देण ि येसी । । 

एवं माकड जैस गा याच । तैसा ि येचे न छंद नाचे । 
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ऐ शया ैणाचे संगतीच । तेथे सुख कैसे साधकां । । ४ 
 नाथांनी अ या माचे न पण करताना लोकजीवना या बाबी आप या लेखनातून साकार के या. 
हे करताना लोकमनात असलेल  दु षत वचारसरणीवर यांनी हार केला. आ मो नतीचा, 
आदशजीवनाचा माग यांनी आप या सा ह यातून दश वला.संत तुकाराम हणजे त काल न वाईट ढ , 
था, भ दु गर वर भावीपणे आघात करणारे समाजसुधारक होते. सामा यजनता धमा या नावाखाल  

लुबाडल  जात होती. ‘बुडता हे जन देखवेना डोळा’ ह  यांची सा ह य न मतीमागील योजनहोते. 
सामा य जनतेला वा तव जीवनाची ओळख क न देत यांनी त काल न समाजधुर नांना आ हान 
दलेले दसते. यांचे वचार मानव क याणाचे होते. पयावरणवाद  असलेले संत तुकाराम समाजातील 
साधु संतांची खर  भू मका सांगणारे होते. 

जे का रंजले गांजले । यासे हणे जो आपुले । । 
तो च साधू ओळखावा । देव तेथे च जाणावा । । 
मृदू सबा य नवनीत । तैसे स जनाचे च त । । 
यासी आपं गता नाह  । याशी ध र जो दयी । । 
दया करणे जे पु ासी ।तेची दास आ ण दासी । । 

तुका हणे सांगू कती । तो च भगवंताची मूत  । । ५ 
 संत तुकाराम हे मानवी क याणाचा वचार आप या सा ह यातून करतात. हे करताना लोकांना 
चेल, पचेल अशाप तीची रचना क न यांनी मागदशन केले. आजह  यां या रचना लोकमानसात 

घर क न आहे. यांचे वचार सरल,सहज प तीने य त होतात. दैन दन जीवनातील बाबीं वारे यांनी 
आपले वचार जवले आहे. अंध ा, संसार यावरकेलेले भा य आजह  उपयु त आहेत.‘आप या 
लौक क जीवनाचा ढाचा बदलणे जर  आप या हाती नसले तर  परमाथा या ांतात आपण सव वी 
वतं  आहोत. या बाबतीत आपले पूवसं चत आड येऊ शकत नाह . आपला भ तीभाव, 

उ कृ ट,अन य व अ वचल असेल तर कुणालाह  आ मसा ा काराचे शखर गाठता येते. भ ता या 
मेळा यात कुणी लहान नाह ,कुणी मोठा नाह . सव माणसे एका जग माउल ची लेकरे आहेत. एकाच 
चतृ वाचे अंश आहेत. ते हा ई वरोपासकानेमनु यमा ाशी बंधुभावाने आ मोप य बु ीने वागले पा हजे. 
अशी संतमंडळीची शकवण होती. अशा त-हेने आप या भ तीसं दायात नामदेव, तुकारामा द संतांनी 
वातं याचे व ममतेचे वातावरण ब-याच मो या माणात नमाण केले होते.’६ शवकाळातील दुसरे 

मह वाचे संत हणजे संत रामदास होय. मानवी मनाचा, या या वतनाचा वचार क न यांनीमनाचे 
लोकाची न मती केल . मना स ज ना भ ती पंथेची जावे, सुसंगती सदा घडो, कुसंगती ना घडो असे 
लोक मानवीजीवनाला मागदशक आहेत. यांनी लोकमानसावर नयं ण ठेवून काय करणे कसे उ तम 
आहे हे स माण स  केले आहे.कमीत कमी श दांतून जा तीत जा त आशय य त कर याचे कसब 
यां या लेखणीत दसते. 
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आधु नक काळात रा संत तुकडोजी महाराज यांनी ामगीते वारे ामीण जनतेला वकासाचा माग 
दाख वला.लोकमनाला भावेल अशा मा यमातून यांनी बोधन केले. यांचा हेतू लोकमनाला वळण 
लाव याचा दसतो. ामीणजीवनातील रोजचे उदाहरण देत बोधनाचे काय यांनी केले आहे. 

जैसा कज घेवो न खच कर  । तैसा कमाईस ल  न धर  । 
तेणे संकटे येती घरोदार  । मग वचार  काय क  ?। । 

 यांचे असे वचार आजह  उपयु त आहेत. या आधु नक काळात माणूस भौ तक सुखा या 
मागे लागला. ‘चादर पाहू न पायपसरावे’ या अनुभवाकडे दुल  क न कज काढून तो सुखासीन जीवन 
जग याचा य न करतो. परंतु कजाचा फास याला वनाशाकडे नेतो. मानवी जीवनातील अशा मानसास 
रा संत माग दाख वतात. श णाचे मह व ओळखून यांचा सार आप या क तनातून करणारे संत 
गाडगे बाबा हे आधु नक काळातीलसंत होय. नो तर पी क तनातून यांनी लोकां या सम यावर 
मागदशन केले. उ ती व कृती यातील एकवा यता असलेलेगाडगे बाबा अंध ा, सा रता यावर 
बोधन करत होते. देवा या नावाखाल  मु या जनावरांचा बळी देणे, जातीपाती,उ च नीच अशा व वध 

समाजपयोगी वषयांवर यांनी आपल  क तने केल . माचे मह व यांनी वशद केले.समाजमानसाने 
देवभोळेपणा सोडून कमाला मह व दे याचे आवाहन ते नेहमी करत. अनाथआ म, धमशांळा 
बांधूनगोरग रबांची सेवा हच खर  ई वरसेवा होय, हे यांनी आप या आचरणातून दाखवून दले. 
वताचे नावह  न ठेवतालोकमानसास जीवनाचा खरा माग दाख वणारे संत गाडगे बाबा होते. यां या 
वचारांची गरज आताह  आहे. कारणसमाजाने यांना वीकारले परंतु वचारांना पूणपणे वीकारले 
नाह .संत सा ह य हे मानवी जीवनाला वळण लाव याचे काय करते. या सा ह यातून येणारे वचार हे 
मानवीक याणाचे आहे.  
 संत ाने वरांनी पसायदानात मांडलेल  व वक याणाची भू मका असो कंवा तुकडोजी महाराज 
यांची 
भारत सुखी राह याचा वचार असो मानव जातीचे क याण यातह  अंतरंगाची शु ता संतांनी जा त 
मह वाची मानलेल दसते. तुकारामांचा धम वचार हा े या नावाखाल  अंध ा पाळत असले या 
लोकमनाला उ ेषून आहे. मानवीक याण ह  संतांची भू मका लोकजीवनाचे संदभ देत जे हा येते ते हा 
बोधन मा यम कसे असावे याचा पुरावा संतानीस माण स  केला. संत हे धमा या नावाखाल  

चालले या फसवणुक बाबात सावध राह याचे वचार मांडताना आधी पंच करावा नेटका मग यावे 
परमाथ ववेका ह  जाणीव क न देतात. काळानु प ्  संत वचारात बदल झालेला दसूनयेतो अगोदर 
ाना या अ या मा या मा यमाचा सं कृत वचार सोडून मराठ चा पुर कार संत ाने वर संत च धर 

संतएकनाथ करतात नंतर या काळात समाज यव थेतील दुराव था ल ात घेत यावर वचार मांडून 
बोधन करणारे संतएकनाथ संत तुकाराम ामु याने दसतात मनाचा वचार क न मनावर नयं ण 

कसे ठेवावे व चांगले वाईट कसे ओळखावेयाचे बोधन संत रामदास करताना दसतात. एकंद रत 
संतांनी मानवी जीवना या क याणाचा वचार क न क याणाचेदान परमे वराकडे मा गतलेले दसते. 
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संत हे मुळात वचारवंत होते. आपण यांना संत व देत यांची पूजा केल . यांचे ंथ देवघरात 
ठेवले याचीह  पूजा केल . परंतु बुडता हे जन देखवेना डोळा या वचारांनी यांनी जे लोको ाराचे माग 
सां गतले, याचेअनुसरण अजुनह  लोकमानसाने केलेले दसत नाह. लोकमानसाला वळण लावताना 
यांनी लोकभाषेचे मह व वशद केले.लोकजीवनातील उदाहरण देत समजावून सांग याची प त 
श ण णाल ला मा यमाचे, अ यापनाचे माग दश वणारेआहेत. परंतु या ट ने संत सा ह याचा 
अ यास झालेला दसत नाह . 
न कष - 
१) संत सा ह य हे लोकजीवनाला तमातून तेजाकडे नेणारे आहे. 
२) संतांनी आपले बोधन करताना लोकभाषा, लोकजीवन यांची सांगड घालत आपले काय केले. 
३) संतांनी मनोरंजनातून बोधनह  संक पना राब वलेल  दसते. 
४) बोधनाचे मा यम, यातील ि ल टता दूर करत लोकभाषा, लोकजीवन यातील उदाहरणांचा 
 भावी वापर हे संत वा .मयाचे वै श ये आहे. 
५) संत वा .मय जर  अवाचीन वाटत असले तर  वतमानातील सम यांवर यात माग आहे. 
 हणूनच संत वा .मयाला कालातीत हटले जाते. 
६) संतांनी लोकभाषाचे संवधन केलेले दसते. 
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