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 महारा   वारकर  सं दाय हा अठरा पगड जातींना मळून एक  आलेला आहे याम ये 
तळागाळातील  सवाना समावेश करणारा हा वारकर  सं दाय आहे. व ल आ ण माई हे यांचे 
आ य दैवत. ”जे का रंजले गांजले, यासी हणे जो आपुले, 
 तो च साधू ओळखावा, देव तथेच जाणावा.” एवढे मोठेपण मानवतेला  संतांनी दलेल  आहे. 
यामुळे संतांची शकवण ह  मानवतेचा उ ार करणार  शकवण आहे. संत परंपरेत संत ब हणाबाई, 
संत सोयराबाई, संत जनाबाई, संत मराबाई, संत नमलाबाई यांनी आप या अभंगातून मानवी 
जीवनाचा उ ार केलेला आहे. वतः ी असून संत जनाबाई या कालखंडाम ये ि यांना श णाचा 
अ धकार नसताना या हणतात  “हाताम ये टाळ, खां यावरती वना, आता मज मना कोण 
कर !”अशी वचार णाल  या कालखंडाम ये संत जनाबा नी कट केलेल  आहे. संत परंपरेने केलेले 
मोलाचे काय मानवतेला वा हलेलेच आहे. यामधूनच मानवतेचा उधार या कालखंडाम ये संत परंपरेने 
कशा प तीने केलेला आहे आपणास पुढ ल प तीने सांगता येत.     
संतांनी कट केलेल  मानवता :- 
 नामदेव हे वारकर  सं दायाचे थम संत, आ य अभंगकार,वारकर  क तनाचे उदाते, संत े ठ 
हणून यांची याती आहे.‘नाचू क तनाचे रंगी, ानद प लावू जगी’ हणत यांनी द णेकडील 
कनाटक, आं , त मळनाडू आ ण उ तरेकडील गुजरात, राज थान, द ल , पंजाब या ांतांची या ा 
केल . आदश मानवी मू यांची जपणूक, लोका भमुख शासन शासनाची न मती व सावभौम एका म 
रा भावनेचा वकास करणारा महा ंथ हणजे भारतीय सं वधान! जी रा नमाणाची त वे आ ण जे 
मूलभूत अ धकार सं वधानाने था पत केले, यांचा उ घोष संत नामदेवां या अभंगवाणीत आ ण 
पयायाने वारकर  सं दाया या त व ानात सातशे वषापूव  पहावयास मळतो, कमकांडाने सामा य 
ी-पु षांची केलेल  क डी फोडायचे काम वारकर  सं दायाने केले. संगी याची कंमतह  मोजल . 
याला सं वधानात अ भ य ती वातं य हटले आहे, याचा उ तम अ व कार आपणास नामदेवाद  

वारकर  संतां या अभंगवाणीत दसतो. सं वधाना या ा ता वकात वचार, अ भ य ती, व वास, 
उपासना आ ण ा यांचे वातं य सां गतले आहे. संत नामदेव, ानदेव, तुकारामांनी यां या काळात 
या गो ट ंचा जोरदार पुर कार केला होता. सं वधानाने जो सामािजक समतेचा वचार सां गतला आहे, 
याचे आचरण संतांनी वतः केले होते. हणूनच शंपी, सोनार, माळी, कंुभार, महार, कुणबी, ा मण 
आ ण ि या यांना या वारकर  सं दायात ‘संधीची समानता’ होती. नामदेवांनी दासी असणा या 
जनाबाईला मागदशन क न संत हो याइतका अ धकार ा त क न दला होता. देवाशी भांडणार , 
देवाला श या देणार  बंडखोर क तनकार जनाबाई वतःला ‘नामयाची दासी जनी’ हण वते. भ तीचा 
दोर ग यात टाकून मी पंढर चा चोर धरला आहे, असे हणते. ‘हाताम ये टाळ, खां यावर  वणा, 
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आता मज मना कोण कर ? ‘ असा न वचारत भ ती या मागाव न चालू लागते.  ते हा भारतीय 
सं वधानाने सां गतलेले ी-पु ष समानतेचे त व पंढरपूर या महा ांगणात शेकडो वषापूव च जलेले 
दसू लागते. यामुळेच आज हजारो ी-पु ष मो या व वासाने वार तून चालत जाताना दसतात. 
चोखामेळाला संत नामदेवांनी आप या वारकर  सं दायाम ये समा व ट क न घेतलेले आहे यांना 
श य हणून व संत हणून यांना सवानी मा यता दलेल  आहे. अ पृ यता न ट कर याचे मूलभूत 
त व आपणाला सं वधानाने दलेले आहे. मा  या त वाचा व तुपाठ संत नामदेवांनी सातशे वषापूव  
घालून दला आहे. ‘ऊस ड गा पर  रस नोहे ड गा। काय भुललासी वर लया रंगा ।।‘ हणणारे 
चोखामेळा समाजा या डो यात झणझणीत अंजन घालतात. आ मपर ण करायला भाग पाडतात. 
परंतु याच चोखोबांचे मंगळवेढा येथे गावकुस बांधताना दरड अंगावर कोसळून नवाण होते. दगडमाती 
खाल  गाडले या अ पृ याचा मृतदेह कोण वर काढणार? कोण याचे अं यसं कार करणार? पण जे हा 
नामदेवांना हे समजते ते हा ते वतः तथे जातात. चोखोबां या अ थी शोधून पंढरपुरात व ल 
मं दरा या महा वारात या संताची समाधी उभी करतात. एका सु स  मं दरा या दारात अ पृ य 
गणले या संताची समाधी हे ां तकारक पाऊल हणावे लागेल. भारतीय सं वधान काय यासमोर सव 
समान असे सांगते. सवाना समान याय आ ण संर ण सांगते. धम, वंश, जात, लंग, ज म थान या 
आधारे भेदभाव केला जाणार नाह , अशी वाह  देते. परंतु असा आदश यवहार संतांनी यां या 
काळात केला होता, याची आपणास न द यावी लागेल. सं याशाची पोरं हणून संबोधले गेले होते 
अशा संत नामदेव, संत ानदेव भावंडाची अवहेलना कर यात आल  होती. धमसभेने यांचे ा मण व 
नाकारले, चांडाळ संबोधले, जाती नाह  याची कायसी पंगती’ असे या काळाचे सामािजक वा तव 
होते, या काळात शेतकर , क टकर , द नद लत, ि या यांना आ म वशव्ास दे याचे काय नामदेवांनी 
केले. भारतीय सं वधानाने ेला मान दलेला आहे परंतु अंध ेला यांनी मा य दलेला नाह . याच 
प तीने संत नामदेवांनी कमकांडाला थान न देता ेला थान दलेले आहेत. 
       संत नामदेवांनी आप या कायकाळात द ण व उ तर भारतात पाच तीथया ा के या. प हल  
तीथया ा संत ानदेवां या आ हाने उ तरेत केल . या न म ताने या संत वयात झालेल  चचा हणजे 
महारा  सं कृती या उ थानाचा सुवण बंद ू होता. ते संतांची ट  अ धक यापक करणे होते. 
भि तमागाची सु प ट मांडणी या काळात झाल . पुढे नामदेवांनी पु हापु हा भारत मण क न 
आप या न या भि तमागाचा चार- सार केला. ते द घकाळ पंजाबमधील घुमान येथे रा हले. यांनी 
उ तरेत नगुण मताची पायाभरणी केल . पुढे संत नामदेवां या वचारातून ेरणा घेऊन शीख धमाची 
थापना झाल . आजह  पंजाबी माणूस ‘बाबा नामदेवजी महाराज’ हणून नामदेवरायांसमोर नतम तक 
होतो. यां या ‘गु ंथसा हब' म ये संत नामदेवांची ६१ पदे आदरपूवक समा व ट आहेत. संत कबीर, 
संत नरसी मेहता अशा संतकवींवर नामदेवांचा मोठा भाव आढळतो. पंजाब, द ल , ह रयाणा, 
राज थान, ज मू , गुजरात अशा सग या उ तर भारतात संत नामदेव या एकमेव वारकर  संताची 
हजारो मं दरे आढळतात. हा यांचा रा य पातळीवर पोहोचलेला भाव होय. भारतीय सं वधानाने 
येक भारतीयास भारतभर मु तसंचाराचे, कुठेह  नवासाचे, था यक हो याचे वातं य दले आहे. 
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       गाडगे महाराज हे गर ब आ ण द लतांमधील अ ान, अंध ा आ ण अ व छता नमूलनाचे 
काय करणारे समाजसुधारक होते. समाजातील अ ान, अंध ा, भो या समजुती, अ न ट ढ , परंपरा 
दूर कर यासाठ  यांनी आपले संपूण आयु य सम पत केले.  यासाठ  यांनी क तनाचा माग 
वीकारला. माणसात देव शोधणा या या संताने ठक ठकाणी अनाथांसाठ  धमशाळा, अनाथा म, 
आ मशाळा सु  के या. नराधार, दुबल, अपंग, अनाथ हे यांचे दैवत होते.  या देवतांम ये 
गाडगेबाबा हे सवात लोक य होते.  यांनी डो यावर िजंजा, खापरा या तुक यापासून बनवलेल  टोपी, 
एका कानात कवट , दुस या कानात तुटलेला बांगडीचा आरसा, एका हातात झाडू आ ण दुस या हातात 
घागर घातला होता. “तीथ ध डपाणी देव रोकडा स जनी |” गर ब, दुबल, अनाथ, अपंग यांची सेवा 
करणारे महान संत गाडगेबाबा हणतात. “मं दरात जाऊ नका, मूत पूजा क  नका, सावकारांकडून पैसे 
घेऊ नका, गावकर  होऊ नका, पोथी-पुराण, मं -तं , देवी चम कारांवर व वास ठेवू नका. यांनी 
आयु यभर लोकांना शकवले. संत ाने वरांनी भगव गीतांचे पांतर मराठ  म ये क न ती 
जनसामा यापयत पोहोचवल  आहे. मानव क याणासाठ  यांनीअथक प र म घेतलेले आहे. तुकारामांचे 
वयंपूण अ यावहा रक भाषण सवसामा यांनाह  अ तशय य आहे.  याचे मु य कारण हणजे 
सामा य माणसा या दयात उ प न होणारे सुख, द:ुख, आशा, नराशा, आस ती, लोभ इ याद  
भावना यात दसून येतात.  तुकारामां या वा मा याने लोकां या दयात थान मळवले आहे.  
ाने वर, नामदेव आद  संतांनी भागवत धमाची पताका आप या खां यावर घेतल  होती पण 

तुकारामांनी आप या हयातीतच ते एका उ च थानावर फडकवले.  यांनी अ याि मक ान सुलभ 
केले आ ण भ तीचा सार क न भ तीचा माग वृ ांपयत सहज उपल ध क न दला. 
भारतीय सं वधान आ ण मानवी ह क 
 मानवा धकारांवर ल साव क घोषणाप  तयार कर यात भारताने स य सहभाग घेतला.  
भारतीय श टमंडळाने संयु त रा ां या चाटरचा मसुदा तयार कर यात मह वपूण योगदान दले, 
वशेषतः ल गक समानता त बं बत कर याची गरज अधोरे खत कर यात.  भारत सहा मूलभूत 
मानवी ह क करार आ ण बाल ह कां या करारा या पयायी ोटोकॉलवर वा र  करणारा आहे.  
भारतीय रा यघटने या अंमलबजावणीनंतर, सावभौ मक घोषणेचे बहु तेक अ धकार या या दोन 
भागांम ये समा व ट केले गेले आहेत मूलभूत अ धकार आ ण रा य धोरणाचे नदशक त वे, जे 
मानवी ह कां या साव क जाह रना या या जवळजवळ े ांचा समावेश करतात. 
       अ धकारां या प ह या संचाम ये घोषणे या अनु छेद 2 ते 21 आ ण सं वधाना या अनु छेद 
2 ते 35 म ये अंतभूत मूलभूत अ धकारांचा समावेश आहे.  याम ये समानतेचा अ धकार, वातं याचा 
अ धकार, शोषणा व चा अ धकार, धा मक, सां कृ तक आ ण शै णक वातं याचा अ धकार, काह  
काय यांमधून सूट आ ण घटना मक उपायांचा अ धकार यांचा समावेश होतो. 
      अ धकारां या दुस या संचाम ये कलम 22 ते 28 मधील घोषणा आ ण सं वधाना या अनु छेद 
36 ते 51 मधील रा य धोरणाची मागदशक त वे यांचा समावेश होतो.  याम ये सामािजक सुर ा, 
काम कर याचा अ धकार, रोजगार नवडीचे वातं य, बेरोजगार पासून संर ण, कामाची सुर ा आ ण 
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सोयी कर कामाची प रि थती, समान कामासाठ  समान वेतन, मानवी त ठेचा आदर, व ांती आ ण 
व ांतीचा अ धकार यांचा समावेश आहे, समुदाया या सां कृ तक जीवनात अखंड सहभागाचा अ धकार. 
मोफत आ ण स तीचे श ण, लोकां या क याणाचा चार, समान याय आ ण मोफत कायदेशीर 
मदत आ ण रा याने पाळ या जाणा या धोरणाची त वे यांचा समावेश आहे.  तथा प, सामािजक 
त व ानाचा एक भाग हणून मानवी ह कांब लचा आदर भारतीय लोकांम ये द घकाळापासून आहे. 
समानता:- 
       भारतीय सं वधानाने सव देशवासीयांना समानतेचा अ धकार देऊन सवासाठ  एकच कायदा या 
प तीची रचना कर यात आलेल  आहे. सवधम समावेशक एकतेची भावना जोपासुन समानतेचा 
अ धकार सव जाती धमाना दे याचा अ धकार येथे सं वधानाने दान केलेला आहे. इथे उ च े ठ 
क न ठ असे कोणीह  नसून सव समान आहेत. 
 बंधुता :- 
       आपण या रा ाचे सावभौम नाग रक असून सवाम ये बंधु व नांदावे यासाठ  बंधूभावता हा 
सं वधानाचा मह वाचा घटक येथे सां गतलेला. भारताम ये व वध धमातील लोक एक  येऊन राहतात 
या सवाचे धमाची वै श य वेगवेगळे असून यां या धम वातं यावरती गदा न येता सवानी एक  
येऊन आ ह  सव भारतवासीय एक आहोत या भावनेने बंधूभावता जोपासणे मह वाचे सं वधानाम ये 
सांग यात आलेले आहे. 
याय:- 

     भारताम ये येक नाग रकाला समान यायाचा अ धकार दे यात आलेला आहे. येथे कोणीह  
उ च, े ठ, क न ठ, ीमंत कंवा गर ब असे नसून येकाला एकच याय दे याचा य न केला 
गेलेला आहे. यामुळे सव य तींना समान याय व समान ह क  भारतीय सं वधानाने  दलेला आहे  
 
 भारतीय सं वधान हे मानव हत, देश हत, रा हत, जोपासणारे असून यामधून मानवता हा संदेश 
दलेला आहे. सव जाती धमातील मानव हे एकच आहेत व यांना याय सं था एक याय प तीनेच 
याय देते व सवाना समानतेचा अ धकार दान करते. जे हा एका कुटंुबात अनेक धमाचे लोक एक  
असतील ते हाच वसुदेव कुटंुब होईल. भारतीय सं वधानाने धम वातं याची व आंतरजातीय ववाहला 
देखील ाधा य दलेले आहे.  डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांना शालेय जीवनाम ये शाळेम ये बस याचा 
देखील अ धकार न हता. आज सं वधानामुळे सवाना श णाचा अ धकार मळालेला आहे. यामुळे 
सं वधानाने मानवाला मानवतेचा अ धकार दान केलेला आहे व मानवता हा सवात मोठा धम येथे 
मानला गेलेला आहे. या अनुषंगाने भारतीय सं वधानाची महती आपणास मानवतेकडे झुकलेल  आढळते 
हे आपणास येथे प ट समजते. 
     संत आ ण सं वधानाने मानवाला मानवतेकडे ने याचा य न केलेला आहे. 
 संत परंपरा आ ण भारतीय सं वधानाम ये मानवतेला अनुस न व वध कायाची महती आपणास येथे 
पहावयास मळेल. माननीय ह कासाठ  येथे मो या माणात काय कर यात आलेले आहे. सव मानव 
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समान व सव मानवासाठ  एकच कायदा या णाल म ये संतांपासून आज या भारतीय सं वधानापयत 
आपणास वाटचाल करताना आपण पाहतो. भारतीय भारतीय सं वधानाने मानवाला व वध अ धकार 
देऊन याची काय याम ये तरतूद देखील केलेल  आहे. पूव या काळी ि यांना श णाचा अ धकार 
न हता. अ पृ यांना श णाचा अ धकार न हता. परंतु आज या घडी म ये सवाना श णाचा अ धकार 
भारतीय सं वधानाने दान केलेला आहे. याच प तीने मानवाला मानवतेकडे नेणारे भारतीय सं वधान 
हे सवधम समावेशक वचार णाल तून मानवता या ि टकोनातून काय करते. 
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