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भाषा, वा मय व सं कृती अ यास संकुल,  वामी रामानंद तीथ मराठवाडा व यापीठ, नांदेड. 

 
तावना :-  

 महारा  हा देश संत महंतांची भूमी हणून ओळखला जातो. वारकर  सं दाया या उदयानंतर 
अनेक संतांनी महारा ात या उ व त झाले या लोकजीवनाची घडी बसवल . म ययुगीन कालखंडात 
समाजमनावर अंध ा व कमकांडाचा जबरद त पगडा होता. महारा ातील सवसामा य माणसे 
दैववाद  बनले होते. कमावर ल यांची न ठा ढळल  होती. सामा य जणांची ि थती फारच बकट 
झाल  होती. अशा अधोगती या काळात महारा ात उदयाला आले या वारकर  सं दायाने त काल न 
मरगळले या समाजात चैत य नमाण कर याचे मोठे काय केले. महारा ात संत ाने वर, संत 
नामदेव, यां यापासून संत परंपरेची सु वात झाल . या संतां या परंपरेतून समाजा या व वध 
तरांमधून व जाती-जमातीतून संत पुढे आले. या संत परंपरेत लोकजागृती, लोक बोधनाचे काय नेटाने 
सु  झाले. या संत मे यात समाजातील व वध जाती-धमातील व सव तरातील संतांनी आपाप या 
रचना, अभंग  व का य रचून मराठ  संत सा ह याला समृ  केले आहे. तुत शोध नबंधाचा हेतू हा 
महारा ातील संत सा ह याचे योगदान अ यासणे हा आहे. 
महारा ातील संत सा ह याचे योगदान :- 
 म ययुगीन काळाम ये महारा ात सामािजक व सां कृ तक जीवनात प रवतन घडवून 
आण याचे भावी काय वारकर  सं दायाने केले आहे. संत ाने वर, संत नामदेव, संत एकनाथ, संत 
तुकाराम, या संतांमुळे वारकर  पंथाला नवी दशा व चालना मळाल . ख या अथाने संत परंपरेचा, संत 
सा ह याचाह  ारंभ झाला. संत चळवळीचे पंढरपूर हे क  होते, तर व ल हे यांचे दैवत होते. संत 
नामदेव आ ण संत ाने वर यां या भावळीत अनेक संतांनी आप या अभंगा वारे संत सा ह याला 
समृ  केले आहे. या भावळीम ये अनेक जाती-जमातीं या संतांचा समावेश होतो. याम ये, संत 
चोखामेळा, संत नरहर , संत गोरोबा, संत शेख महंमद, संत सेना, संत सावता माळी या संतांबरोबर 
संत कव य ींचाह  या वारकर  सं दायात संत हणून समावेश होतो. याम ये संत सोयराबाई, संत 
जनाबाई, संत नमळाबाई, संत का होपा ा, संत मु ताबाई व संत ब हणाबाई शऊरकर या ी संतांचा 
समावेश होतो. हे सव संत मंडळी पंढरपूरात या चं भागे या काठ  वारकर  भ तीसागर हावून 
नघाले. यांनी यां या अभंग रचने वारे समाजाम ये समतेचा सार केला. 
 संत नामदेव हे वारकर  सं दायाचे े ट संत व कुशल संघटक होते. तसेच ते उ तम 
क तनकारह  होते. आप या अभंग रचनेतून व क तना या मा यमातून यांनी महारा ातील सव जाती-
जमाती मध या ी-पु षांना एक  क न यां या समतेची भावना नमाण केल . ‘नातू क तनाचे रंगी। 
ानद प लावू जगी।।’ ह  संत नामदेवांची त ा होती. संत नामदेव यांनी ल हलेल  पदे शखां या 
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‘गु ंथसाहेब’ या ंथात समा व ट केल  आहेत. नामदेवां या अभंगासंदभात ये ठ समी क दादा गोरे 
ल हतात, “नामदेवांचा वशेष हा क  ाने वरांना यांनी भि तमाग शकवला. संत नामदेवां या 
सहवासात आ यानंतर ाने वराने अभंग रचना केल  असावी. तुकाराम आ ण नामदेवां या अभंगातून 
दसून येणारा भ तीभाव ाने वरां या अभंगात वेगळा आहे. नामदेव तुकारामां या अभंगातून दसून 
येणार  भ ती भावनेची आतता ाने वरां या अभंगातून नामदेवाइतक  उ कट आलेल  दसत नाह .”१ 

समी क दादा गोरे यांनी संत नामदेवां या अभंग रचने वषयी केलेले ववेचन रा त ठरते. संत नामदेव 
यां या अभंगा वषयी  ा.राज ू बडूरे ल हतात, “आप या का य न मतीत आ ण कतृ वा वारे संत 
नामदेवांनी समाजाला मानवता, भूतदया, शांती, सवाभूती ेमभाव, संत महा यातून आदश य ती 
आ ण भ ती यांची महती शकवल . नरागसता, कोमलता, मनाचे औदाय आ ण वशालता हा यां या 
यि तम वाचा थायीभाव होता”२ ा. डॉ. राज ूबडूरे यांनी संत नामदेव यां या का य न मती वषयी 
केलेले वधान रा त ठरते. 
 संत ाने वर हे वारकर  सं दायातील सवात महान संत होते. यांनी ‘भगव गीता’ या सं कृत 
ंथाचा मराठ  भाषेत अनुवाद क न ‘भावाथद पका’ हणजेच ‘ ाने वर ’ हा ंथ ल हला. यानंतर 
यांनी ‘अमृताअनुभव’ हा ंथ ल हला. या ंथातून व अभंगातून यांनी खतपत पडले या समाजाला 
भ ती मागाचे मह व सां गतले. संत ाने वर यांनी वारकर  सं दायाला सामािजक व सां कृ तक 
त ठा मळवून दल . ाने वर तील पसायदान हे उदा त सं कार करणारे आहे.  व वा मक बंधुभाव 

व एक पतेचा संदेश देणारे आहे. पसायदान हणजे मानवा या क याणासाठ  व वा मक देवाला 
केलेल  ाथना आहे. नसगातील फळे, फुले, न या, वृ , समु  सूय, नझर, चं , तारे हे एको याने 
राहतात. यांचे उदाहरण देत सम त मानवानेह  गु यागो वंदाने राहावे हा संदेश संत ाने वरांनी 
यां या अभंगातून दला आहे. 

‘जे खळांची यंकट  सांडो। तया ंस कम  रती वाढो। 
 भूता ंपर पर पडो। मै  जीवांच।  

दु रताच त मर जावो। व व वधमसूय पाहो। 
 जो ज वांछ ल तो त लाहो। ाणीजात।’ 

संत ाने वर यांनी आप या पसायदानातून माणसाने आप या मनातील दु टावा नाह सा केला पा हजे 
हणून ‘खळांची यंकट  सांडो’ असे हटले आहे कंवा ‘दु रतांच त मर जावो’ असे हटले आहे. दु रत 
हणजे दु कम होय. या जगातून दु कमाचा अंधार कायमचा नाह सा झाला पा हजे. आयु यात याला 
जे जे हवे आहे ते याला मळो अशी व वक याणाची ाथना संत ाने वरांनी पसायदानातून केलेल  
आहे. महारा ातील सव संतांनी व वक याणचा संदेश दला आहे. 
 संत एकनाथ हे महारा ातील े ठ संत होते. संत एकनाथ यांनी वपुल व व वध कारचे सा ह य 
ल हले आहे. याम ये अभंग, गौळणी, भा डे यांचा समावेश होतो. संत एकनाथ यांनी 
‘भावाथरामायणा’चे लेखन क न या वारे लोकजीवनाचे च ण केले आहे. संत एकनाथ यां या 
अभंगातून िज हाळा तीत होतो. संत एकनाथ हे ख या अथाने लोक श क होते. संत एकनाथ यांची 
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सवधमसमभावनेची शकवण दल . इतर धमाचा तर कार करणा यांवर यांनी आप या अभंगातून 
हार केला आहे. संत एकनाथांनी खं डत झालेल  वारकर  सं दायाची पताका पु हा महारा भर 

फडकवल . 
 संत तुकाराम यांनी वपुल माणात अभंग रचना केल  आहे. यांची अभंग रचना स न व ासा दक 
अशी आहे. यां या अभंगांमुळे  यांना े ठ क व वाची उंची ा त झाल  आहे. संत ‘तुकारामांची 
गाथा’ ह  मराठ  भाषा व सा ह याचा अनमोल ठेवा आहे. संत तुकारामाने आप या अभंगातून 
समाजात या रंज या गांज यांम ये देव पाह याचा संदेश दला आहे. ‘जे का रंजले गांजले। यांसी 
हणे जो आपुले। तो च साधू ओळखावा देव तेथे च जाणावा।’ संत तुकाराम यांनी यां या अभंगातून 
समाजातील अंध तेवर दां भकतेवर अ तशय कठोर श दात ट का केल  आहे.  भ तीला नीतीची जोड 
दे यावर यांचा कटा  होता. ‘जोडो नया धन उ तम यवहारे। उदास वचारे वेच कर ।।’ ह  यां या 
अभंगातील शकवणूक होती. संत तुकाराम यां या अभंगरचने संदभात डॉ. संभाजी जाधव ल हतात, 
“संत तुकारामाने या माणे चा र यवान समाज सा ह यातून अपे ला आहे, तसाच तो एकसंघ ह  
अपे ला आहे. यांनी वण-जाती वेषास दूर कर यासाठ  मो या माणात अभंग रचना केल  आहे. 
याच माणे समाजातील अ ान जाणून समाज ानी कसा होईल यासाठ  ते य नशील रा हले.”३ संत 
तुकारामां या अभंग रचनेसंदभात  डॉ. संभाजी जाधव यांनी केलेले ववेचन रा त ठरते. 
संत रामदास यांनी आप या सा ह यातून बलोपासनेचे मह व सां गतले आहे. ‘मराठा ततुका 
मेळवावा। महारा  धम वाढवावा’ हा मोलाचा संदेश यांनी जनसामा यांना दला आहे. यांनी 
दासबोध, मनाचे लोक, क णा टके या सा ह या वारे सामा य जनतेला यवहा रक श णाचा मूलमं  
दला आहे. तसेच लोकसंघटनेचे व लोकचळवळीचे मह व तपा दत केले आहे. संत रामदासांनी 
सामा य जणांना व वक याण हावे  यासाठ चा संदेश दला आहे. 

“क याण कर  देवराया, जन हेत ववर । 
 तळमळ तळमळ होत च आहे, हे जन हाती ंधर ं।” 

संत रामदास यां या रचनेतून जन हताची तळमळ कट झाल  आहे. हणून ते परमे वराजवळ 
व वात या सवसामा यांचे क याण हावे हे मागणे मागतात. संत भावळीतील  संत चोखामेळा यांनी 
आप या अभंगातून त काल न अंध ा, कमकांडे, जातीयता, अ पृ यता, माणसातील भेदभाव, 
वषमता व उ च- न चते वरोधात आवाज उठवला आहे. 

“ह न याती माझी देवा। कैसी घडे तुझी सेवा।। 
मज दूर दूर हो हणती। तुज भेटू कव या रती।।” 

तुत अभंगातून संत चोखोबांनी व लाकडे ह न, द नतेची यथा मांडल  आहे. संत चोखामेळा यां या 
अभंगा वषयी व योगदाना वषयी डॉ. म.ई.तंगावार ल हतात, “मराठ तील प हले द लत कवी हणून संत 
चोखामेळा यांचा उ लेख करावा लागतो. जसे आधु नक महारा ातील प हले व ोह  लेखक हणून 
महा मा यो तबा फुले ओळखले जातात, तसे म ययुगीन काळातील महारा ातील प हले व ोह  संत 
कवी हणून संत चोखामेळा यांचा वचार करावा लागतो. तेरा या, चौदा या शतकात चं भागे या 
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तीरावर वाळवंटात संत ाने वर व संत नामदेवांनी अ याि मक लोकशाह ची थापना केल . संत 
चोखामेळा यां या जडणघडणीत संत नामदेवांचा वाटा संहाचा आहे. संत नामदेव ज माला आले नसते 
तर व ल भारतमय झाला नसता. चोखामेळा यां यासार या द लत कवीं या क वताह  ज माला 
आ या अस या काय? संत सा ह य संथ आहे. यात वतमानकाळ नाह . असा काह  अ यासकांचा 
गैरसमज झालेला आहे. अ याय, अ याचारा या वरोधात संतांनीह  वाचा फोडल . यातूनच व लाचा 
धावा यांनी केला. याचेच एक उदाहरण हणून संत चोखामेळा यां या अभंगाचा वचार करता येईल. 
जातीभेदा व  चोखामेळांनी व लाकडे अभंगा वारे त ार न दवून वा भमानाने जग याचा य न 
केला. समकाल न प रि थती, व ला वषयीची क णा, तम भंतीआड आ दणार   मानवता व वेदनेचा 
हु ंकार हे चोखामेळां या व ोहाचे वेगळेपण हणून न दवता येईल.”४ संत चोखामेळा यांनी यां या 
अभंगांतून उपे तते या अंतरंग व वाचे च ण केले आहे. 
 संत जनाबाईनेह  आप या अभंगातून व लाचे गोडवे गात ी या अ याया व  हु ंकार कट केला 
आहे. 

 ‘डोईचा पदर आला खां यावर । भर या बाजार  जाईन मी।। 
 हाती घेईन टाळ, खां यावर  वीणा। आता मज मना कोण कर ।।’ 

तुत अभंगातून संत जनाबाईने या काळात ि यांवर ढ , परंपरा, धा मक व सामािजक संकेतांना 
धुडकावून लावले आहे. त काल न ि यांना समानतेची वागणूक दे याचा संदेश दला आहे. संत सावता 
माळी यांनी आप या अभंगातून त काल न समाजातील कमठते व  आवाज उठवला आहे. 

‘भल  केल  ह न याती। नाह  वाढल  महंती। 
 जर  असता ा मणज म।तर  हे अंगी लागते कम।’ 

संत सावता माळी यांनी तुत अभंगातून सामािजक दु ःख कट केले आहे. असहायता व 
आग तकतेचा वर उमटवला आहे. संत का होपा ा या संत कव य ीने ि यां या ती असलेल  दुबळी 
अग तकता, मनाची तळमळ व याकुलता कट केल  आहे. आपले व व जप यासाठ  समाजाशी 
सवतोपर  संघष कर याचे सुचवले आहे. 
संत गाडगे महाराज यांनी आप या खंिजर  वादना वारे लोक बोधन केले. खंिजर  बोधनातून गावोगाव 
जाऊन सामािजक बोधन केले. सामािजक बोधन करताना यानंी य  कृतीवर भर दला. आप या 
अभंगातून यांनी सामा य जणांना उपदेश केला. वेळ वाया घालवणे, वायफळ ग पा मारणे या मानवी 
सवयी बदल याचा यांनी य न केला. अ ानी राह यापे ा श ण घेऊन मोठे हावे, ानी हावे 
अशी श णाची महती सां गतल . 

‘नको धमकृ ये पैसा खचू नया 
 घे यासाठ  व या तोच खचा।। 
 वतःचा उ ार करा य नाने 

 श तीने, मु तीने सुखी हावे।।’ 
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श ण घेत यामुळे माणूस सुसं कृत व हु शार होतो. यातून माणूस एकमेकांना जोडला जातो. चांग या 
वृ तीमुळे, चांग या कृतीमुळे मानवाचे क याण होते, हा मह वाचा संदेश यांनी आप या का यातून 
दला आहे. 
संत तुकडोजी महाराज यांनी आप या ामगीतेतून सवसामा यांना व छतेचे मह व सां गतले आहे. 
आपले गाव हणजे देवाचे मं दर आहे आ ण या मं दरात मानव हाच देव आहे हणजेच ‘मानव देव 
मूत  सु ंदर’ असे यांनी हटले आहे. समाजातील अ ान नाह से झाले पा हजे. समभावनेची कास धरल  
पा हजे. ान- व ानाचा यास घेतला पा हजे. सवानी ंथांचे वाचन केले पा हजे. माणसाने 
जीवनाम ये स यच बोलले पा हजे, असा संदेश यांनी आप या क वतेतून दला. 

‘सव व व च हावे सुखी। ह  धमाची ि ट नेटक । 
ती अनावी सव गावलोक । तर च लाभ।।’ 

संत सा ह या या योगदानाब ल  डॉ. चं शेखर भगत ल हतात, “संत सा ह याने समाजाला 
संवेदनशीलता शकवल . जीवन जगताना काटेकोरपणे, श तब  वाग याची र त दाखवून दल . ी-
पु ष भेद कंवा वण यव थेतील भेदाभेद मोडीत काढून समाजात ऐ य नांदवले. म त ठा, भो या-
चुक या समजुती, थां व  यांनी मोठे सामािजक पाऊल उचलले. धमस ह णुता, सौज यशीलता, 
रा भ ती, देव-देश धमासाठ  एका मता असावी हे सामािजक मू य शकवले. संतांचे अभंग, ओवी, 
वृ त, छंदातील रचना का यातील व वध कार यामुळे संतांनी समाज जीवन समृ पणे घड वले असे 
हणता येईल.”५ अ यासक डॉ. चं शेखर भगत यांनी संत सा ह या या योगदानाब ल केलेले ववेचन 
रा त ठरते.  
संत सा ह यातून नीतीमू यांची संतांनी सवसामा यांना शकवण दल  आहे. संत नामदेव यांनी 
जनसामा यांचे लौ कक जीवन उंचाव यासाठ  पुराणातील काह  च र ांचा उपयोग क न समाजात 
नीतीमू यांची जवणूक केल . पुराणातील आदश जीवन पे संत नामदेव यां या च र  का यातून 
च त झालेल  दसून येतात. संत ाने वरांनीह  यां या अभंगातून नीतीमू यांचे मह व सां गतले 
आहे. यां या अभंगातून ामु याने नीतीमू यां वषयीचे चंतन आढळून येते. याच माणे संत सेना 
हावी यां या अभंगातूनह  यि त वातील नीतीक पना कट झाल  आहे. मानवी नै तकता 
उंचाव यासाठ  याचे मन हे यानंी मह वपूण मानले आहे. मानवी मनावर जसे सं कार होतील, तशी 
याला शकवण मळत असते. यावरच याचे चांगुलपण अवलंबून असते, असा संदेश यांनी यां या 
अभंगातून दला आहे. 
महारा ातील सव संतांनी यां या अभंगातून, यां या का यातून मानवा या क याणासाठ  व 
गतीसाठ  चरंजीव उपदेश केले आहेत. एका मतेने राहावे, कुणालाह  ास देऊ नये, माणसाने 

माणसाला दु ःख देऊ नये, श यतो दुस यां या उपयोगी पडावे, ह च खर  मानवता आहे. संतांनी 
आप या अभंगातून मानवतेचा संदेश दला. मानवतेची शकवण दल . माणसांची मने ह  सुसं कृत 
असायला हवी. रा सी वृ तीचे दालन हावे, माणसांची मने जर सु ंदर झाल  तर रा ाची ीमंतीह  
वाढते. याकडे महारा ातील संतांनी सामा य जणांचे ल  वेधले आहे. संत वा मयाचा वचार सांगताना 
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डॉ. का लदास गुडदे ल हतात, संतांनी अ या म जनलोकांना समते या पातळीवर जाऊन सां गतले. 
हणून संत सा ह य वगळून महारा ाची पुरोगामी चळवळ पुढे जाऊ शकत नाह . संत सा ह यातील 
समतावाद माणसाला माणूस हणून जगवणारा आहे. अ या म हणजे वरवरची ढ गी भ ती न हे, तर 
अंतर मनाची मशागत आहे. हा वचार यांनी लोकांना शकवला. न हे आचरणात आण यास भाग 
पाडला. आचरणामुळे अ या म, समाज आ ण देशाची उ नती होते हा वचार यांनी ठासून समाजात 
सातशे वषापूव  जवला. हाच याचा वटवृ  झाला आहे. हणून आधु नक समाजाने संत सा ह यातील 
समतावाद या वचाराचे आचरण क न समाजकारण, राजकारण करावे. तरच समाजाने देश सुजलाम, 
सुफलाम होईल.”६संत सा ह या या योगदाना वषयी संत सा ह याचे अ यासक डॉ. का लदास गुदडे यांनी 
केलेले ववेचन रा त ठरते. अशा कारे संत सा ह याचे महारा ा या वा मयीन समृ ीसाठ भर व व 
मोलाचे योगदान दसून येते. 
न कष :- 
१) मराठ  संत सा ह याने महारा ातील सामािजक आ ण सां कृ तक जडणघडीत मोलाचे योगदान केले 
आहे. 
२) महारा ातील संतांनी आप या संत सा ह यातून मानवता धम व माणुसक ची शकवण दल  आहे. 
३) संत सा ह याने महारा ातील जनसामा यांना श तब  वाग याची र त आ ण जीवन जगताना 
काटेकोरपणाची शकवण दल  आहे. 
४) संत सा ह यातून सौज यशीलता, रा भ ती, सवधमस ह णुता, एका मता या सामािजक मू यांचा 
संदेश ा त होतो. 
५) महारा ातील संतांनी आप या सा ह यातून सामािजक, आ थक, राजक य आ ण साव क वषयांवर 
सखोल ववेचन केले आहे. 
६) महारा ातील संत सा ह यातून अ हंसा, दया, सेवा, परोपकार, समता, बंधुता, भूतदया, एकसंघ व, 
एका मता, एकमेकां ती ेम आद  मू यांची शकवण  जनसामा यांना दल  आहे. 
७) संत सा ह य हे वतमान ि थतीत उपयु त असून अभंग, ओवी, वृ त, छंद रचना, यामुळे मराठ  
संत सा ह य समृ  झाले आहे. 
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