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संतांÍया कͪवतेतील पया[वरणीय संवेदन 
Ĥा डॉ सͬचदानंद फुलचंद खडके 

मराठȤ ͪवभाग, शारदा महाͪवɮयालय परभणी. 

 

 पया[वरणाचा समतोल ǒबघडãयामुळे संपूण[ जगाला अǓनçठ पǐरणाम भोगावे लागत आहेत. 

सात×याने पृØवीचे तापमान वाढत असून एकȧकडे चĐȧवादळ, महापूर तर दुसरȣकडे Ĥचंड दुçकाळ 

यामुळे माणसाचे जगणे वरचेवर असुरͯ¢त होऊ लागले आहे. माणसाबरोबरच या पृØवीतलावरȣल संपूण[ 

सजीवांचे जीवनहȣ धोÈयात आले आहे. बदल×या हवामानामुळे अनेक Ĥाणी-प¢ी, वृ¢-वेलȣ नामशेष 

झाãया आहेत; आͨण होत आहेत. ×यामुळे संपूण[ सृ िçटचĐ ǒबघडले आहे कȧ काय असे वाटू लागले 

आहे परंतु या सव[ अǓनçट बदलास मनुçयच जबाबदार आहे. पया[वरणाचा Ĥचंड âहास व अमया[द लूट 

मानवाने आजपयɍत केलȣ आहे; आͨण करत आहे. माणसाचा हा हावरेपणा संतांÍया ल¢ात 

आãयावाचून कसा राहȣल. àहणून संतांÍया साǑह×यातून पया[वरणावरहȣ उ×तम भाçय आले आहे.  

 माणसाला सु ंदर व Ǔनभȶळ जीवन जगÖयासाठȤ Ǔनसगा[ची साथ असायलाच हवी. मानवाचे 

जीवन सुखी व समृƨ होÖयासाठȤ माणसाने काय करायला पाǑहजे हे सांगताना संत £ानेæवर àहणतात, 

"नगरेͬच रचावी । जळाशये Ǔनमा[वी। 

महावने लावावी। नानाͪवधे।। " ३९ 

 नगरांची रचना करताना जलाशयासह, उपवनांची Ǔनͧम[ती करावी, असे £ानेæवरांनी सांͬगतले 

आहे. महावने व जलाशय असतील तर वातावरण सुƨा Ĥदू ͪषत होणार नाहȣ. पêयांÍया गु ंजारवासोबतच 

सगळीकडे आनंदȣ आनंद असेल. आठशे वषाɍपूवȸ संतांनी महानगरांची Ǔनͧम[ती करताना कोणकोण×या 

गोçटȣंची काळजी घेतलȣ पाǑहजे ते सांͬगतले आहे, परंतु आजͧमǓतला भारतात कोणतीहȣ राजवट येवो 

अशा पƨतीचा शाæवत ͪवकास व ͪवचार कोणीहȣ करताना Ǒदसत नाहȣ. परतु  नगररचना करताना 

आजÍया काळातहȣ संत £ानेæवरांचे ͪवचार ͩकती मह×वाचे कालातीत आहेत, याची जाणीव Ĥकषा[ने 

होते.  भारतात एकेकाळी ४७ टÈके ¢ेğ वनांनी, जंगलानी åयापलेले होते, आज माğ ×यामÚये 

ल¢णीय घट झालेलȣ 3 असून 3 आज केवळ ८ टÈके जंगल ͧशãलक राǑहले आहे. ×यामुळे संत 

£ानेæवरांनी आठशे वषाɍपूवȸ सांͬगतलेला सãला अमलात आणला तर पया[वरणाचा समतोल राखणे 

शÈय होईल. अÛयथा मानवाला अनेक संकटांना सामोरे जावे लागेल. 

आजÍया जगात माणसांत माणूस राǑहलेला नाहȣ. धम[, पंथ, जाती, उपजाती यामÚये माणूस ͪवभागला 

गेला आहे. ×यामुळे संपूण[ जगात यादवी सǺæय िèथती Ǔनमा[ण झालȣ आहे, आपण एकȧकडे संतांचा 
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वारसा सांगत असतानाच दुसरȣकडे जातीपातीÍया उतरंडी मजबूत करतो आहोत. अशावेळी आपण 

सवाɍनी संतांचे ͪवचार समजून घेऊन आमलात आणणे गरजेचे आहे. 

"èमशानींच आàहा Ûयाहालȣचे सुख । या नावे कौतुक तुमची कृपा ।।१।।  

नाहȣ तरȣ वाया अवघे Ǔनफ[ ळ । शÞद ते पोकळ बडबड ।।२।। 

झाडेझुडे जीव सोईरे पाषाण । होती तई दान तुàहȣ केले ।।३।। 

तुका àहणे आता पाहे अनुभव । घेऊनी हाती जीव पांडुरंगा ।।४।।४° 

 माणसाÍया मनातील संकुͬचतपणा संपला तर ×याला ईæवराची खरȣखुरȣ कृपा झालȣ असे 

मानता येईल अशी भावना संत तुकारामांनी आपãया अभंगातून åयÈत केलȣ आहे. यावर भाçय 

करताना डॉ. आ. ह. साळुंखे àहणतात, "आàहȣ èमशानात असतानाहȣ गादȣवर झोपलो आहोत, असे 

वाटÖयाइतकȧ आमची ͬच×तवृ ×ती िèथर झालȣ, तरच तुमची आमÍयावर कृपा झालȣ, असे àहणता 

येईल. मनामÚये इतके संतुलन Ǔनमा[ण झालेले नसेल, तर सगळेच वाया गेãयासारखे, Ǔनçफळ 

झाãयासारखे होईल. शÞद àहणजे अथ[हȣन अशी केवळ बडबड ठरेल. झाडेझुडपे, सव[ Ĥकारचे जीव, 

एवढेच नåहे, तर अगदȣ पाषाणदेखील आपले सोयरे आहेत. आÜत आहेत अशी ͪवशाल Ǻçटȣ ĤाÜत 

झालȣ, तर तुàहȣ खâया अथा[ने जे इçट ते आàहाला Ǒदãयासारखे होईल." अशी ͪवशाल Ǻçटȣ Ǔनमा[ण 

होणे गरजेचे आहे  परंतु आज सगळीकडे याÍया उलट िèथती Ǔनमा[ण झालȣ आहे. ͪव£ान 

तंğ£ानातील Ĥगतीमुळे जग जवळ आले आहे परंतु माणूस माğ माणसापासून दुरावत चालला आहे. 

अशावेळी आपãयाला संतांÍया ͪवचारांचा समृƨ वारसाच मह×वाचा आहे. मानवच काय तर संपूण[ 

चराचर सृ çटȣ एक आहे ×यात कुठलाहȣ भेद नाहȣ हे सांगताना संत तुकाराम महाराज àहणतात, 

"वृ¢वãलȣ आàहा सोयरȣ वनचरे । प¢ीहȣ सुèवरे आळͪवती ।।१।। 

येणे सूखे ǽचे एकांताचा वास । 

नाहȣ कळो येत दु ःख अंगा ।।२।। 

आकाश मंडप पृØवी आसन । रमे तेथे मन Đȧडा करȣ ।।३।। 

कंथा कमंडलू देह उपचारा । 

जाणͪवतो वारा अवसǾ ।।४।। 

हǐरकथा भोजन परवडी ͪवèतार । 

कǾǓन Ĥकार सेऊ ǽची ।।५।। 

तुका àहणे होय मनाशी संवाद । 

आपूलͬच वाद आपणासी ।।६।। ' 
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या संदभा[ने डॉ रामचंġ देखणे àहणतात, "वृ¢वãलȣ वनात चरणारे तसेच सुèवर कंठाने आळवणारे 

प¢ी हे सव[ आमचे सोयरे आहेत.’’ संत तुकाराम महाराज àहणतात, ×यांÍया बरोबर एकांतात राहणे 

मला आवडते. तेथे कोणताहȣ गुणदोष अंगाला लागत नाहȣ; आकाशाचा मंडप आͨण पृØवीचे आसन 

Ïया  Ǒठकाणी असते,जेथे मन रमते तेथे Đȧडा करते. देह उपचारासाठȤ गोधडी व कमंडलू माÐयाजवळ 

आहेत. Ĥसंगी वारा जाणवतो. हरȣ कथेचे भोजन आहे. ×याचा ͪवèतार कǾन ǓनरǓनराäया Ĥकारचे ǽची 

×या भोजनात सेवन करतो. अशावेळी  माणसाचा मनाशी संवाद होतो असे संत तुकाराम महाराज 

àहणतात.  ×यानंतर आपला आपणाशी वादͪववाद होतो. वृ¢वãलȣÍया साǓनÚयात मन रमून गेले कȧ 

आपणच आपãया मनाशी संवाद कǾ लागतो. अशावेळी वृ ×ती अंतमु [ख होते व बाéयदोष नाहȣसे 

होतात. àहणूनच हȣ वसु ंधरा, हा Ǔनसग[ याला जाणणे हे माणसाचे आɮय कत[åय आहे. àहणजेच संत 

तुकाराम महाराजांसह अनेक संतांनी पया[वरणाचा समतोल राखÖयासाठȤ आपले ͪवचार मांडले आहेत.  

संत सावता माळी यांनीहȣ परमेæवराचे खरे èवǾप कोणते आहे व खरा आनंद कोठे ĤाÜत होतो हे 

खालȣल अभंगातुन सांͬगतले आहे. 

"आमुची माळीयाची जात । शेत लावू बागाईत । 

आàहा हाती मोट नाडा । पाणी जाते फुलझाडा । 

शांती शेवंती फुललȣ । Ĥेम जाई जुई åयालȣ । 

साव×याने केला मळा । ͪव͢ल देͨखयला डोळा । 

 संत सावता माळी यांनी आपला मळा फुलवता फुलवता ͪव͢लाची भÈती केलȣ, ×यांनी 

कुठãयाहȣ तीथ[याğा केãया नाहȣत. आपãया कमा[तच परमेæवराचे Ǿप पाǑहले ×यामुळे येथे कम[ͧसƨांत 

Įेçठ ठरतो. सव[ संतांÍया पालÉया पांडुरंगाला भेटÖयासाठȤ पंढरपुरला जातात. माğ पांडुरंगाची पालखी 

हȣ सावता महाराजांÍया  शेतात येते. कुठेहȣ न जाता Ĥ×य¢ देवच संत सावता महाराजांना भेटावयाला 

शेतात येतो. याचा अथ[ एवढाच आहे कȧ देवाला भेटायला तीथ[याğेला जाÖयाची गरज नाहȣ, जप तप व 

कुठलेहȣ अवडंबर करÖयाची गरज नाहȣ; तुàहȣ तुमचे दररोजचे कम[ करत रहा देव Ĥ×य¢ ×यातूनच 

भेटतो असे सूͬचत केले आहे. àहणजे सावता महाराजांना देव Ǔनसगा[तून, जाई, जुई, शेवंतीमधून देव 

भेटला; àहणजेच आपला मळा फुलताना ×यांना जो एक आनंद ĤाÜत झाला. मळा सु ंदर करताकरताच 

आपले जीवनहȣ सु ंदर झाले. àहणजेच Ĥ×य¢ कृतीमधून संतांनी परमेæवराचे खरे èवǾप व खरȣ 

आनंदĤाÜती कोठे आहे हे ओळखले होते. त×कालȣन लोकजीवन हे शेतीवर अवलंबून होते व शेतीशी 

Ǔनगͫडत उɮयोग åयवसायहȣ होते, ×यामुळे या ना ×या कारणाने Ĥ×येकजण शेती व शेतातील 

वृ¢वेलȣंशी जोडलेला होता. तो िजतका Ĥामाͨणकपणे ×यात एकǾप झाला ×यांना-×यांना खरा आनंद 
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भेटला; परमेæवर भेटला. àहणून संतांÍया कͪवतेतून इतर शेती ͪवषयक संदभ[ पाहत असताना खरा 

आनंद, खâया परमेæवराचे èवǽप काय आहे हे सव[च संतांनी आपãया अभंगातून वेळोवेळी सांͬगतले 

आहे. संतांचा हा उपदेश ल¢ात घेता मनुçय जीवनात खâया आनंदाची ĤाÜती कोठे आहे. याची माǑहती 

ͧमळते आͨण ×यातून आपले जीवन सुखी आͨण आनंदȣ करता येते. 
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