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संतां या क वतेतील पयावरणीय संवेदन 
ा डॉ स चदानंद फुलचंद खडके 

मराठ  वभाग, शारदा महा व यालय परभणी. 

 

 पयावरणाचा समतोल बघड यामुळे संपूण जगाला अ न ठ प रणाम भोगावे लागत आहेत. 

सात याने पृ वीचे तापमान वाढत असून एक कडे च वादळ, महापूर तर दुसर कडे चंड दु काळ 

यामुळे माणसाचे जगणे वरचेवर असुर त होऊ लागले आहे. माणसाबरोबरच या पृ वीतलावर ल संपूण 

सजीवांचे जीवनह  धो यात आले आहे. बदल या हवामानामुळे अनेक ाणी-प ी, वृ -वेल  नामशेष 

झा या आहेत; आ ण होत आहेत. यामुळे संपूण सृ ि टच  बघडले आहे क  काय असे वाटू लागले 

आहे परंतु या सव अ न ट बदलास मनु यच जबाबदार आहे. पयावरणाचा चंड हास व अमयाद लूट 

मानवाने आजपयत केल  आहे; आ ण करत आहे. माणसाचा हा हावरेपणा संतां या ल ात 

आ यावाचून कसा राह ल. हणून संतां या सा ह यातून पयावरणावरह  उ तम भा य आले आहे.  

 माणसाला सु ंदर व नभळ जीवन जग यासाठ  नसगाची साथ असायलाच हवी. मानवाचे 

जीवन सुखी व समृ  हो यासाठ  माणसाने काय करायला पा हजे हे सांगताना संत ाने वर हणतात, 

"नगरे च रचावी । जळाशये नमावी। 

महावने लावावी। नाना वधे।। " ३९ 

 नगरांची रचना करताना जलाशयासह, उपवनांची न मती करावी, असे ाने वरांनी सां गतले 

आहे. महावने व जलाशय असतील तर वातावरण सु ा दू षत होणार नाह . प यां या गु ंजारवासोबतच 

सगळीकडे आनंद  आनंद असेल. आठशे वषापूव  संतांनी महानगरांची न मती करताना कोणकोण या 

गो ट ंची काळजी घेतल  पा हजे ते सां गतले आहे, परंतु आज म तला भारतात कोणतीह  राजवट येवो 

अशा प तीचा शा वत वकास व वचार कोणीह  करताना दसत नाह . परतु  नगररचना करताना 

आज या काळातह  संत ाने वरांचे वचार कती मह वाचे कालातीत आहेत, याची जाणीव कषाने 

होते.  भारतात एकेकाळी ४७ ट के े  वनांनी, जंगलानी यापलेले होते, आज मा  याम ये 

ल णीय घट झालेल  3 असून 3 आज केवळ ८ ट के जंगल श लक रा हले आहे. यामुळे संत 

ाने वरांनी आठशे वषापूव सां गतलेला स ला अमलात आणला तर पयावरणाचा समतोल राखणे 

श य होईल. अ यथा मानवाला अनेक संकटांना सामोरे जावे लागेल. 

आज या जगात माणसांत माणूस रा हलेला नाह . धम, पंथ, जाती, उपजाती याम ये माणूस वभागला 

गेला आहे. यामुळे संपूण जगात यादवी स य ि थती नमाण झाल  आहे, आपण एक कडे संतांचा 
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वारसा सांगत असतानाच दुसर कडे जातीपाती या उतरंडी मजबूत करतो आहोत. अशावेळी आपण 

सवानी संतांचे वचार समजून घेऊन आमलात आणणे गरजेचे आहे. 

" मशानींच आ हा याहाल चे सुख । या नावे कौतुक तुमची कृपा ।।१।।  

नाह  तर  वाया अवघे नफळ । श द ते पोकळ बडबड ।।२।। 

झाडेझुडे जीव सोईरे पाषाण । होती तई दान तु ह  केले ।।३।। 

तुका हणे आता पाहे अनुभव । घेऊनी हाती जीव पांडुरंगा ।।४।।४° 

 माणसा या मनातील संकु चतपणा संपला तर याला ई वराची खर खुर  कृपा झाल  असे 

मानता येईल अशी भावना संत तुकारामांनी आप या अभंगातून य त केल  आहे. यावर भा य 

करताना डॉ. आ. ह. साळुंखे हणतात, "आ ह  मशानात असतानाह  गाद वर झोपलो आहोत, असे 

वाट याइतक  आमची च तवृ ती ि थर झाल , तरच तुमची आम यावर कृपा झाल , असे हणता 

येईल. मनाम ये इतके संतुलन नमाण झालेले नसेल, तर सगळेच वाया गे यासारखे, न फळ 

झा यासारखे होईल. श द हणजे अथह न अशी केवळ बडबड ठरेल. झाडेझुडपे, सव कारचे जीव, 

एवढेच न हे, तर अगद  पाषाणदेखील आपले सोयरे आहेत. आ त आहेत अशी वशाल ट  ा त 

झाल , तर तु ह  ख या अथाने जे इ ट ते आ हाला द यासारखे होईल." अशी वशाल ट  नमाण 

होणे गरजेचे आहे  परंतु आज सगळीकडे या या उलट ि थती नमाण झाल  आहे. व ान 

तं ानातील गतीमुळे जग जवळ आले आहे परंतु माणूस मा  माणसापासून दुरावत चालला आहे. 

अशावेळी आप याला संतां या वचारांचा समृ  वारसाच मह वाचा आहे. मानवच काय तर संपूण 

चराचर सृ ट एक आहे यात कुठलाह  भेद नाह  हे सांगताना संत तुकाराम महाराज हणतात, 

"वृ व ल आ हा सोयर  वनचरे । प ीह  सु वरे आळ वती ।।१।। 

येणे सूखे चे एकांताचा वास । 

नाह  कळो येत दु ःख अंगा ।।२।। 

आकाश मंडप पृ वी आसन । रमे तेथे मन डा कर  ।।३।। 

कंथा कमंडलू देह उपचारा । 

जाण वतो वारा अवस  ।।४।। 

ह रकथा भोजन परवडी व तार । 

क न कार सेऊ ची ।।५।। 

तुका हणे होय मनाशी संवाद । 

आपूल च वाद आपणासी ।।६।। ' 



The South Asian Academic Research Chronicle   ISSN 2454-1109 
=================================================================
A Refereed Interdisciplinary Indexed International Open Access Monthly e-Journal 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Vol 11.Issue1 & 2; Jan-Feb 2024 
================================================================= 

संतां या क वतेतील पयावरणीय संवेदन 

ा डॉ स चदानंद फुलचंद खडके 
www.thesaarc.com  313 
 

या संदभाने डॉ रामचं  देखणे हणतात, "वृ व ल वनात चरणारे तसेच सु वर कंठाने आळवणारे 

प ी हे सव आमचे सोयरे आहेत.’’ संत तुकाराम महाराज हणतात, यां या बरोबर एकांतात राहणे 

मला आवडते. तेथे कोणताह  गुणदोष अंगाला लागत नाह ; आकाशाचा मंडप आ ण पृ वीचे आसन 

या  ठकाणी असते,जेथे मन रमते तेथे डा करते. देह उपचारासाठ  गोधडी व कमंडलू मा याजवळ 

आहेत. संगी वारा जाणवतो. हर  कथेचे भोजन आहे. याचा व तार क न नर नरा या कारचे ची 

या भोजनात सेवन करतो. अशावेळी  माणसाचा मनाशी संवाद होतो असे संत तुकाराम महाराज 

हणतात.  यानंतर आपला आपणाशी वाद ववाद होतो. वृ व ल या सा न यात मन रमून गेले क  

आपणच आप या मनाशी संवाद क  लागतो. अशावेळी वृ ती अंतमुख होते व बा यदोष नाह से 

होतात. हणूनच ह  वसु ंधरा, हा नसग याला जाणणे हे माणसाचे आ य कत य आहे. हणजेच संत 

तुकाराम महाराजांसह अनेक संतांनी पयावरणाचा समतोल राख यासाठ  आपले वचार मांडले आहेत.  

संत सावता माळी यांनीह  परमे वराचे खरे व प कोणते आहे व खरा आनंद कोठे ा त होतो हे 

खाल ल अभंगातुन सां गतले आहे. 

"आमुची माळीयाची जात । शेत लावू बागाईत । 

आ हा हाती मोट नाडा । पाणी जाते फुलझाडा । 

शांती शेवंती फुलल  । ेम जाई जुई याल  । 

साव याने केला मळा । व ल दे खयला डोळा । 

 संत सावता माळी यांनी आपला मळा फुलवता फुलवता व लाची भ ती केल , यांनी 

कुठ याह  तीथया ा के या नाह त. आप या कमातच परमे वराचे प पा हले यामुळे येथे कम स ांत 

े ठ ठरतो. सव संतां या पाल या पांडुरंगाला भेट यासाठ  पंढरपुरला जातात. मा  पांडुरंगाची पालखी 

ह  सावता महाराजां या  शेतात येते. कुठेह  न जाता य  देवच संत सावता महाराजांना भेटावयाला 

शेतात येतो. याचा अथ एवढाच आहे क  देवाला भेटायला तीथया ेला जा याची गरज नाह , जप तप व 

कुठलेह  अवडंबर कर याची गरज नाह ; तु ह  तुमचे दररोजचे कम करत रहा देव य  यातूनच 

भेटतो असे सू चत केले आहे. हणजे सावता महाराजांना देव नसगातून, जाई, जुई, शेवंतीमधून देव 

भेटला; हणजेच आपला मळा फुलताना यांना जो एक आनंद ा त झाला. मळा सु ंदर करताकरताच 

आपले जीवनह  सु ंदर झाले. हणजेच य  कृतीमधून संतांनी परमे वराचे खरे व प व खर  

आनंद ा ती कोठे आहे हे ओळखले होते. त काल न लोकजीवन हे शेतीवर अवलंबून होते व शेतीशी 

नग डत उ योग यवसायह  होते, यामुळे या ना या कारणाने येकजण शेती व शेतातील 

वृ वेल ंशी जोडलेला होता. तो िजतका ामा णकपणे यात एक प झाला यांना- यांना खरा आनंद 
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भेटला; परमे वर भेटला. हणून संतां या क वतेतून इतर शेती वषयक संदभ पाहत असताना खरा 

आनंद, ख या परमे वराचे व प काय आहे हे सवच संतांनी आप या अभंगातून वेळोवेळी सां गतले 

आहे. संतांचा हा उपदेश ल ात घेता मनु य जीवनात ख या आनंदाची ा ती कोठे आहे. याची मा हती 

मळते आ ण यातून आपले जीवन सुखी आ ण आनंद  करता येते. 
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