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 महारा ाला संतांची ज मभूमी असे हटले जाते. महारा ात अनेक संत होऊन गेले. यातच 

ाने वरापासून ते तुकाराम महाराजां या जीवनकाय, सा ह य यांना मराठ  वा मया या इ तहासात उ मेषवष 

अशी न द आप याला आढळून येते. जवळपास ाने वर काल न सवच  संतां या जीवन यवहार कायाला 
उ मेषवष असा उ लेख कर यात येतो. 'उ मेष' या श दाचा अथ आहे यमान,मूळ,लोक यता. 
  ‘ ानदेव र चला पाया। तुका झालासे कळस। या यु तीनुसार ाने वर हे उ मेषवषाचे आ य वतक 

असून, भ ती सां दाया या कायाला पुढे कायरत ठेवणारे तुकाराम महाराज हे कळस होय. या काळाम ये 

महारा ात, महारा ा या सं कृतीत वारकर  सं दायाची पायाभरणी झाल .अनेक जातीधमातून संतमहा मे 
ज माला आले. येकाने आप या जीवन यवहाराला साधू वाम ये वल न क न टाकले. या संतां या 
कायातून जण ूभ ती युगाची सु वात झाल  असे वाटते. उदार भावना, देवावर ल अतूट व वास,कमाला े ठ व 

अशा सदगुणांनी संतांचे जीवन यवहार यापले आहे. ाने वरा बरोबरच अनेक संतांनी सा ह य न मती केल . 
या या या सा ह यातून समाजाला म व येची चती होते.या म व या या मुळाशी ‘ व ल, व ल’ हे 

नाम मरण ेरणा थान ठरले. पंढरपूर हे संतांसाठ , संत कायासाठ  मु य ठकाण ठरले. या या जोडीला देहू, 
आळंद  ह  संत धमाची लोक व यापीठे ठरल .’ ानोबा, तुकाराम’ हा जयघोष संतकायाचा आ मा ठरला तर 

पंढर ची वार  ह  संतां या कायाचा, जीवन यवहाराचे शर र बनले. या सं कृतीचा सार नामदेवाने भारत 

देशा या व वध भौगो लक भागात केला. केवळ महारा ातच न हे तर  म ययुगीन भारतीय जीवनात अनेक 

संतांनी आप या संत सा ह यातून संत जीवन यवहार आ ण काय यांची पवती उभा केल . आज या काळासाठ  

संत सा ह याची अ यास प ती आ ण जीवन यवहार याचा वकास,अ यन पठण हायला हवा असे वाटते. 

 म ययुगीन संतांचा काळ यां या कायालयासाठ  तकुल होता. कारण सतत होणा या राजक य, 

धा मक आ मणाने जनसमुदाय त होता. जीवन आ ण संप ती धो यात होती. मं दरे, श पे उ व त 
होत होती. अशा प रि थतीत वयसंर णा शवाय पयाय न हता. तो माग,पयाय समाजाला कुठून 

सापडला असेल तर  संत सा ह यातूनच. संतां या जीवन यवहारातून हे वीकारावे लागेल. याच काळात 

सं कृतीचे मान च ह असणार  मं दरे, तीथ े , श पांची नासधूस होत होती. लाचार , शरणागती, धमातर 

या शवाय संर णाचा पयाय उरला न हता. पौरा णक पोटाथ  परमाथ साधत होते. सामािजक वकासा या 
दशा सवाच बाजूने बं द त, हताश होऊन कोलमोड या हो या. अशावेळी संत सा ह यातून समाजाला भयमु त 

जीवन था पत कर याचा सोनेर  माग सापडला. संत सा ह य हणजे जण ू जीवन मु तीचे वेश वार. 
सदगुण संप न जीवन, वानुभूती आ ण लोकक याणाची उ कट तळमळ या भू मकेतून हे सा ह य नमाण 

झाले आहे. अशा काळात उमेषवषाचे आ य वतक ी संत ाने वरांनी आप या ान, योग साधनेतून, श द 

अ रातून समाज बोधन केले. आ म व याची गंगाच कट झाल . व वधमाचे पसायदान सव समाजाला 
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व वाला लाभले. ‘ई वर न ठांची मां दयाळी’। हे न या जीवन प तीचे काशमय प ाने वरांनी समूह 

जीवनाला दले. भेदभेदांची आडगळ दूर क न भि तमाग दाखवला. तो जण ू काह  पृ वीवर भ तीचे योग 

व ान नमाण झाले. याचा अंतरंग आ ण यापकता समजून घे याची भू मका आज या समाजाला पार पाढणे 
आव यक आहे. 

 संत ाने वरांचे यि तम व, सा ह य आ ण यांचे सामािजक सां कृ तक भाव ल ात घेता असे 

ल ात  येईल क , यांची अ ययन ट  बहु वधी व पाची होती. हणूनच तर संत सा ह याम ये 

ाने वरा वषयी आदर य त होताना आप याला दसतो. ‘ ानराज माझी यो याची माऊल ’ हे नामदेवाचे 

उ गार. तसेच ‘ ा नयांचा गु  राज महाराज’ असे उ गार संत तुकारामा या वाणीतून कट झाले. ते कसोट त 

उतरताना दसते. हणूनच तर हणतात संत ाने वरांनी भागवत धमाचा पाया रचला. ‘ ाने वर ’ सारखा ंथ 

मराठ  भाषेत नमाण क न समाजातील सवच घटकांनआ म ानाचेमागमोकळेक न दले.                                                                                
‘ ाने वर ’ हा ंथ िजतका त व ाना मक ंथ आहे, ततकाच तो का य ंथ हणूनह  स  आहे. अशा 
महान संताचा ज म इ. सन १२७५ म ये औरंगाबाद िज यात आपेगाव  या गावी झाला. संत ाने वर हे तेरा या 
शतकातील महान संत आ ण नामवंत कवी होते. यांना ाने वर, ानदेव, माऊल  हणून ओळखले जाते. संत 

ाने वरांनी आप या अलौ कक बु ी या जोरावर अनेक सा ह यरचना केल . जसे ‘ ाने वर ’ यालाच आपण 

‘भावाथद पका’ असेह  हणतो. ‘चांगदेव पास ट ’, ‘अमृतानुभव’, ‘ह रपाठाचे अभंग’ असे व व यापक 

सा ह यरचना केलेल  आहे. ाने वर  ह  खर  पाहता भगव गीतेवर ल भा य, ट का आहे. या सा ह यरचनेला 
मराठ  सा ह यात अनमोल थान आहे. संत ाने वरा या वचारांम ये अ वैतवाद  वेदांत, त व ान आ ण 

व ल भ ती व योगावर भर दे यात आला आहे. अ या म आ ण त व ा नक वषय मराठ तून ह  य त 

करता येतात असा व वास यांनी आप या सा ह यातून नमाण केला. यामुळेच समाजातील सव थरातील 

लोकांना आ याि मक ेरणा मळाल . ाने वराने आपल  का यरचना करताना बाप व ल, बाप रखुमाईवर, 
ाना, ानाबाई आ ण ानदेव ह  नावे ह  वापरलेल  आहे. ‘ह रपाठ’ या ंथा या शेवट  यांनी नाथ सं दायाची 

गु प परंपरा सां गतलेल  आहे ती अशी-: आ दनाथ- मि छं नाथ- गोर नाथ- ग हनीनाथ- नवृ तीनाथ-

ाने वर. 

 संत ाने वरांचे मोठे बंधू संत नवृ तीनाथ हेच यांचे गु  होते. गु या कृपा आशीवादानेच 
यांनी नवासे े ात गीतेवर ट का ल हल . खरे पाहता ह  ट का ाने वराने सां गतल  व ‘सि चदानंद 

बाबा’ यांनी ती ल हल  आहे. ‘ ाने वर ’ हा ंथ मराठ  वा मयाचे देशीकार लेणे झाले आहे. ाने वर या 
मा यमातून सं कृत भाषेतील ान संत ाने वरांनी ाकृत भाषेत आणले. हे महान काय आहे. ‘माझा मराठ ची 
बोलू कौतुके। पर  अमृता तेह  पैजासंी िजंके। ऐशी अ रे र सके। मेळवीन।‘  ( ाने वर -६.१४) असे हणत 

यांनी मराठ  भाषे वषयीचा अ भमान, मराठ ची महती य त केल  आहे. कमयोग, भ तीयोग, ानयोग 

सांगणा या ‘ ाने वर त’ सुमारे ९००० ओ या आहेत. असे हे महान अ ु त सा ह य रचना ाने वरांनी इ.स.१२९० 

म ये केल . 

 ाने वरांचा दुसरा ंथ ‘अमृताअनुभव’ हा आहे. हा वशु  त व ानाचा ंथ आहे. या ंथाम ये दहा 
करणे आ ण सुमारे ८०० ओ या समा व ट केलेले आहेत. त व ाना या ट ने हा ंथ े ठ ंथ मानला 
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जातो. ‘चांगदेव पास ट ’ या ंथा वारे यांनी चांगदेवाचे गवहरण क न यांना उलट हाती उपदेश केला आहे. 
चांगदेव हे महान योगी होते यांना यां या ानावर अहंकार होता. योगी असून सु ा यांचा अहंकार गेला 
न हता. ते हा ाने वरांनी यांना उपदेश पर ६५ ओ याचे प  ल हले. तेच प  हणजे ‘चांगदेव पास ट ’ ंथ 

होय. तसेच संत ाने वराने ह रपाठ या अभंगांम ये ह रनामाचे मह व वशद केलेले आहे. अमृताअनुभव 
ंथा या लेखनानंतर ाने वराने तीथया ा सु  केल . याचा उ लेख संत नामदेव महाराजां या ‘तीथावल ’ 

ंथात आढळून येतो. तीथया ेनंतर ाने वराने समाधी घे याचा नणय घेतला. ंने वरांनी सन १२९६ म ये 
िजवंत समाधी घेतल .  संत नामदेवा या समाधी या अभंगांम ये हा संदभ आप याला सापडतो 
ाने वराचा संयम आ ण न ह, समाजाला झालेले दु ःख या सव गो ट चे त बंब समाधी या अभंगात 

आढळते. 

 जो जे वां चल। तो ते लाहो। असे हणत सा या व वाची जण ूकाळजी वाहणा या संत ाने वरांना 
वारकर  सं दाय आदराने, ेमाने माऊल  हणतात. यांनी धमातील ि ल ट आवडंबरे काढून ,धमाला 
कत याचा वेगळा अथ दला. वाङमय न मती बरोबरच यांनी आ याि मक लोकशाह चे बीज रोव याचा यश वी 
य न केला. भागवत धमाचा तसेच वारकर  सं दायाचा पाया रच याचे अ ु तपूव काय यांनी केले. सामा य 

जनसमुदायाला सं कृत भाषेतील त व ान उमगत नस याकारणाने ाने वरांनी भागवत गीता 
मराठ तून ल हल . अ या मा या े ात समानता था पत कर याचा य न केला. 
 अशा महारा ा या पावन भूमीवर ज माला आले या, महान संत, योगी, क ववय ‘ ी संत ाने वर 

माऊल ’ यां या अनमोल कायाला कोट  कोट  णाम. 
 


