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वेदांत त व ान व संतसा ह याचे अ यासक,क तनकार, अ ध या याता, ादे शक व या ा धकरण, संभाजीनगर. 

 
१) ा ता वक - संतसा ह याचा अ यास करतांना व वध धम,उपासनापंथ कंवा सं दायाचा अ यास 
करावा लागतो.बहु तेक धमाचा उदय हा वै दक परंपरेतून झालेला आहे तसेच परंपरेतील जट ल 
कमकांडाला टाळ यासाठ  झालेला दसतो. वै दक धम,बौध धम,जैन धम,याबरोबरच शैव, शा त, 
गाणप य, वै णव, नाथ, वीरशैव, महानुभाव, वारकर , समथ, द तसं दाय, सुफ  सं दाय इ याद  
सं दायाम ये संत होऊन गेले आहेत व यांनी वपुल असे मराठ त सा ह य नमाण केले 
आहे.म ययुगीन मराठ  सा ह या या न मतीत या पंथांचा व सं दायांचा मह वाचा वाटा आहे. स ाट 
अशोक मोया या काळात महारा ात बौध धमाचा सार झाला. यापूव  चं गु त मौया या काळात जैन 
धमाने द णेत वेश केला होता.तेरा या शतकापासून ते अठरा या शतकापयत व वध सं दायांनी 
आपला भाव महारा ावर टाक याचे नदशनास येते. 
२) जैन धम-  जैन या श दची उ प ती ‘जीन’ या श दापासून झालेल  आहे. ‘जी’ हणजे वजय व 
‘जीन’ हणजे वजय मळ वणारा. याने आप या मनावर,वाणीवर,कामावर,इं यांवर वजय मळ वला 
ते जीन होय. हेच धमाचे त व ान आहे. यांनी यासावावर वजय मळ वला यांना जैन हणतात. 
या धमाचे जगभर सुमारे पंचेचाळीस लाख अनुयायी आहेत. यातील बहु सं य भारतात आहेत. 
व वातील सव ाणीमा ांचे का या हावे हाच या धमाचा मूलमं  आहे. येक सजीव ा यात आ मा 
आहे हणून येकाला समान वागणूक दल  पा हजे. यालाह  जग याचा ह क आहे. ‘िजयो और िजने 
दो’ ह च या धमाची खर  शकवण आहे. येकाला जग याचा ह क आहे याने तो पाळावा.इतरांना ह  
जग यासाठ  मदत करावी.अशी मानवतावाद  जैन धमाची शकवण आहे.जैन हे शाकाहार  असतात.या 
धमाचा पुनज मावर व वास आहे. जैनां या महापु षांना ‘ न थ’ हणतात. न थ हणजे भव 
बंधनातून मु त झालेले संत. जैन धमाने कुणाचाह  वेष न करता,वेगळेपणाची भावना न बाळगता 
सवाना एक  क न एका मतेची शकवण दल  आहे.जैन धमातील येक तीथाकारणी समाजाला 
शकवण दल  आहे.कमकांडाचे अवडंबर झा यावर ते टाळून जैन धमाने वचाराची बैठक दल  आहे. 
जैन धमा या या त व ानाचा इतर सव धम व सं दायाशी  सा य प हले तर हे ल ात येते क 
इतरां या त व ानातह  मु तीची संक पना आहे.इं य न ह कंवा इं यांवर वजय मळ वणे हे 
सवानी मा य केलेले आहे.तसेच जैनांम ये याला न थ हणतात याला वै दक धमात मो  
हणतात. बौध धमात नवाण हणतात. श द भ न असतील पण संक पना मा  सारखीच अस याचे 
दसते. 
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भूतदया – मु या ा यांना अभय दया. यांची काळजी या.गोशाळेला मदत करा कंवा काढा,कासया या 
तावडीतून ा यांची सुटका करा.सवाचा आ मा एकाच आहे ते हा मानवता भाव मनात ठेऊन जागा. 
मा- जैन धमाची दुसर  शकवण हणजे मा वृ ती.माणसाने नेहमी माशील असले 

पा हजे.आपणाकडून कुणी दुखाऊ नये,चुकून कोणी दुखावले गेले असेल तर वना वलंब माफ   
मागावी.दुस यालाह  मा करावे. या या चुक ंचा पाढा वाचत बसू नये. 
मौन – जैन धमात मौनाला फार मह व आहे.िज हेवर ताबा मळ वणे फार कठ ण आहे.तपाने िज हेवर 
ताबा मळवावा.संतु लत आहार घेऊन ताबा ठेवा.खा या प यावर ताबा,वाणीवर ताबा असे केले तर 
तुमचे कमबंधन कमी होतील व तु ह  शांततेने जगू शकाल. 
नम ह  बना- कोण याह  कारची अपे ा ठेऊ नका.अपे ाच द:ुखाचे मूळ आहे.आस ती ठेऊ नये.पाचह  
वषयापासून लांब राहा याचा य न करा. 
पा वनाथ -  जैन धमात चोवीस तीथकर होऊन गेले आहेत.यापैक  पा वनाथान जे २३ वे तीथकर 
आहेत यांनी ८३ दवस कठोर तप क न कैव याची ा ती क न घेतल  आ ण आप या अनुभवातून 
काह  उपदेश समाजाला केला तो असा. 
उपदेश-१.अ हंसा त २.स य त ३.अ तेय त ४.अप र ह त. 
भगवान महावीर -  हे चो वसावे तीथकर होय.यांचा ज म इ.पू.५९५ म ये झाला.वया या तसा या 
वष च घराचा याग केला व स या या शोधात नघाले.१२ वष कठोर तप क न यांना स याचा शोध 
लागला. यांनी उव रत आयु य समजा या क याणासाठ  वेचले. 
त व ान – १. आ या या अि त वा वषयी व वास. 
२. नवाण संक पना मा य. 
३.पंच महा त -१. हचाय २.स य ३. अप र ह  ४. अचौय ५.अ हंसा  
४.सा वात चा स ांत ( वा याय) 
५.क तपय (अ य उपदेश) 
महावीरांचे काय फार मोठे आहे यामुळे  यांना धमाचे सं थापक मानतात.जैन धम अवतारांना 
मानीत नाह त.याम ये दोन मु य वाह दसून येतात.  
१. वेतांबर –या वाहातील संत पांढरे व  प रधान करतात हणून वेतांबर. 
२. दगंबर – दग हणजे दशा यांनी केवळ दाह  दशानाच व  समजून फरत राहतात ते दगंबर.हे 
व  प रधान कर त नाह त. 
वै दक धमातील ज टलता, ि ल टता काढून सामा य माणसालाह  कैव याची ा ती होवू शकते या 
अनुशंगाने आपले त व ान मांडले.आ याचे अि त व चावाक,बौ  सोडून जवळपास सवानीच मा य 
केले आहे.जैनानीह  आ याचे अि त व मा य केले आहे. नवाण हणजेच कैव य,मो , न थ हे 
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जैनांना मा य आहे.जैनांची पंच महा ते तर सवानाच मा य आहेत.अगद  चावाकवाद  मनु यह  हे 
मा य कर ल. हणून जैन धम इतर धमा माणे माणसा या उ नतीला,उ ाराला दशा देणारा धम आहे. 
३) बौध धम – बु  कोणाला हणावे तर या या बु ीला बोध झाला आहे तो बु . ववेका शवाय बु ी 
स याला जाणू शकत नाह . हणून बु ीम ये ववेक,वैरा य, वा याय,सुची व असे अनेक चांग या 
बाबीने उ नयन करावे लागते. 
गौतम बु  – गौतम बु ांचा ज म इ.पू.६८३ म ये झाला. स ाथची कथा सवानाच प र चत आहे. 
स ाथ या राजकुमाराने चार य प हले आ ण जीवनाचे स य शोध यासाठ  गृ ह याग केला. बोधी 
वृ ाखाल  बसून साधना केल  आ ण स याचा शोध घेतला. 
चार य यामुळे मनप रवतन झाले-१.रोगी मनु य २. हातारा मनु य ३.मृत मनु य ४.सं यासी  
त व ान- १.शु  आचरण.२.शु  वचार ३.शु  कम ४.शु  भावना  
चार आयस य – १.सव द:ुखम २.द:ुख समुदाय ३.द:ुख नरोध ४.द:ुख नरोध माग  
अ टां गक मागसंपादन करा – १. स यक ट (स य) २.स यक संक प स य वचार) ३.स यक वचन 
(स य वचन) ४.स यक कम  (स य कम) ५.स यक आजीव (स य जी वका) ६.स यक यायाम (स य 
व ानयु त होणे) ७.स यक मृती (स याची मरण)८.स यक समाधी ( च त एका  करणे) अ टांग 
माग हा सदाचाराचा माग होय. याला म यम माग सु ा हणतात. या आठ गो ट ं या पालनामुळे 
मानवाचे जीवन सुखमय होते. या गो ट  अ या : 
१) स यक ट  :- नसग नयमा व  कोणतीह  गो ट न होऊ देणे. 
२) स यक् संक प :- हणजे यो य नधार, वचार. 
३) स यक् वाचा :- क णायु त व स यपूण वाचा (बोल) ठेव याचा य न करणे. 
४) स यक् कमा त :- उ तम कम हणजे यो य कृ ये करणे. 
५) स यक् आजी वका :- वाईट मागाने आपल  उपजी वका न करता ती स मागानेच करणे. 
६) स यक् यायाम :- वाईट वचार नमाण झा यास याचा व रत नाश करणे. 
७) स यक् मृती :- ताि वक गो ट ंचे मरण क न च तास (मनाला) जागृत ठेवणे. 
८) स यक् समाधी :- कोण याह  वाईट वकारांना पश होऊ न देता दु ट वृ तींपासून मन अलग 
ठेवून च त स न आ ण शांत ठेवणे. 
दहा पार मतासंपादन करा :- दहा पार मता या शील माग आहेत. 
१) शील :- शील हणजे नी तम ता, वाईट गो ट  न कर याकडे असलेला मनाचा कल. 
२) दान :- वाथाची कंवा परतफेडीची अपे ा न करता दुस या या भ यासाठ  वतःची मालम ता, 
र त, देह अपण करणे. 
३) उपे ा :- नरपे तेने सतत य न कर त राहणे. 
४) नैि य :- ऐ हक सुखाचा याग करणे. 
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५) वीय :- हाती घेतलेले काम यि कं चतह  माघार न घेता अंगी असले या सव साम या नशी पूण 
करणे. 
६) शां त :- शां त हणजे माशीलता, वेषाने वेषाला उ तर न देणे. 
७) स य :- स य हणजे खरे, माणसाने कधीह  खोटे बोलता कामा नये. 
८) अ ध ठान:- येय गाठ याचा ढ न चय. 
९) क णा :- मानवासकट सव ा णमा ां वषयी ेमपूण दयाशीलता. 
१०) मैञी :-मै ी हणजे सव ाणी, म , श ू या वषयीच न हे तर सव जीवनमा ां वषयी बंधुभाव 
बाळगणे. 
आचरणाचे दहा नयम –  
१.अ हंसा पालन 
२.अस य प र याग 
३.चोर  न करणे. 
४.सं ह न करणे. 
५.भोगास त नसणे 
६.नाच गा याचा याग करणे. 
७.अ तर,सुगं धत व ाचा याग करणे. 
८.अवेळी भोजनाचा याग करणे. 
९.कोमल शै येचा याग करणे. 
१०.का मनी कांचन याग करणे. 
हंसेवर वजय ा त करणारा धम हणजे बौ  धम होय.वर ल त व ान पाहता इतर धमाशी तसेच 
सं दायाशी याचे सा य अस याचे ल ात येते.कोणताह  धम वा सं दाय मनु यमा ा या 
क याणासाठ च असतो हे अधोरे खत होते. 
४) हंदू धम-  हंदू धम हा भारतातील उपखंडातील सवात मोठा धम वा जीवनप ती आहे.सं कृत 
भाषेत याचा अथ शा वत माग असा होतो. नर वरवाद,सव वरवाद,अनेके वरवाद,एके वरवाद,नाि तकता 
अशी अनेक पे या धमात एक तपणे  पहावयास मळतात. हंदू धमा या त व ानाचा ोत 
मु य वे वेद आहेत.एकाच वेद चार वभागात वभागला गेला आहे. १.ऋ वेद २. यजुवद ३. अथववेद 
४. सामवेद असे चार वेद आहेत. येक वेदाचे चार भाग आहेत. याला सं हता, ा हण,आर यक व 
उप नषद असे हणतात.यातील आर यक व उप नषद याम ये ामु याने त व ानाची चचा केलेल  
आहे. चारतील हा अं तम भाग अस याने याला वेदांत असे हणतात. वेदांतात हणजे उप नषदात 

व पा या अि त वाची चचा केलेल  आहे.हे त व ान अ यंत सु ंदरप तीने मांडलेले आहे यामुळे 
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याची भुरळ भारतातील व वानांसोबत पा चा य व वानांना ह  पडलेल  आहे.यावर आजह  संशोधन 
होणे आव यक आहे. 
उप नषद:-   उप नषदांची न मती ह  ई.पू.८०० ते इसवीसना या ारंभापयत झाल  अस याचे 
अ यासक सांगतात. वेदांची न मती ह अपौ षेय आहे असे हणतात. कारण वेद कोणी ल हले आहेत 
हे सांगता येत नाह . अ यासकां या मते वेदा या लेखनाची या ह गु  श य परंपरेतून अखंडपणे 
झाल  अस याची श यता आहे. ल हणारे हे अनुभवी संत अस याने यांना उपाधीची आव यकता 
वाटल  नसावी हणून यांनी आप याबाबतीत काह च लहू न ठेवले नाह.उप नषदे ह  ानाची मोठ  
ोत आहेत. भारतात याच त व ानावर अनेक सं दायाची न मती झाल  आहे.शैव,वै णव,शा त,द त 

आद  सं दाय औप नष दक ानाचा भाव आहे. 
 
पा चा य व वानांवर भारतीय त व ानाचा भाव :-  
१.अरबदेशीय व वान अ बे नी हा ११ या शतकात हणजे १०३० म ये भारतात आला होता.येथे 
याने संकृतचा सखोल अ यास केला व उप नषदे व गीता या ंथांचा अ यास केला. या ंथांचा 
या यावर मोठा भाव पडला. तो या ंथां या ेमात पडला.  
२.मुगल स ाट शहाजहा यांचा ये ठ मुलगा दारा शकोह हा औरंगजेबासारखा क र धमवेडा 
न हता.उप नषदांचे मह व ऐकून याला या ंथांचा अ यास कर याची इ छा झाल .सं कृत मधील 
उप नषद याने फारसी भाषेत अनुवा दत केल . या यावर उप नषदांचा मोठा भाव पडला होता. फारसी 
भाषेतून उप नषदे ह  ा सीसी भाषेत अनुवा दत झाल. ा सीसी भाषेत असलेले ंथ जमन त व  
शोपेनहवर याने अ यासले. या यावर उप नषदामधील त व ानाचा एवढा भाव पडला क याने या 
ंथांची मु त कंठाने शंसा केल . तो हणतो “उप नषदातील उ च त व ान जगात या दुस या 

कोण याच ंथात असू शकत नाह .” यासोबातच मॅ समुलर,पॉल,डायसन,का ट,या व वानांवर ह  या 
ंथांचा भाव दसून येतो. 

 
भारतातील व वध सं दाय :-   
४.१.नाथ सं दाय 
४.२.महानुभाव सं दाय  
४.३.वारकर  सं दाय  
४.४.द त सं दाय 
४.५.समथ सं दाय 
४.६.वीरशैव सं दाय 
४.७.नागेश सं दाय  
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४.८.सुफ  सं दाय  
४.९.आनंद  सं दाय  
 
४.१.नाथ सं दाय :-  हा एक भारतीय शैव सं दाय आहे. या सं दायाचा उगम सुमारे आठवे ते बारावे 
शतकादर यान झालेला दसतो. भगवान शव या यापासून या सं दायाची सु वात झाल , अशी 
सां दा यकांची समजूत अस यामुळे, याला नाथ सं दाय हणतात. ‘नाथ’ हणजे र ण करणा रा, 
वामी व नाथ सं दाय हणजे र ण करणा या वामींचा सं दाय होय. नाथयोगी ‘नाथ’ परमे वर हे 

परमपद मानून ते मळ व यासाठ  योगाचरण करतात. सं दायाची द ा घेत यावर साधक आप या 
नावापुढे ‘नाथ’ ह  उपाधी लावतात. योगमागाने स ाव था कंवा अवधूताव था ा त करणे, हे या 
पंथा या अनुयायांचे येय अस यामुळे हा पंथ योग सं दाय, स  सं दाय आ ण अवधूत सं दाय या 
नावांनी ओळखला जातो. तसेच याला दशनी (‘दशन’ कणकंुडल धारण करणारा), गोरख पंथ, 
गोरखनाथी सं दाय, कानफाटा सं दाय (कानफाटे), गु  सं दाय इ. नावेह  आढळतात परंतु नाथ 
सं दाय वा नाथ पंथ हेच नाव अ धक ढ आहे. 
आ दनाथ शव हे सं दायाचे मूळ वतक असले, तर  यांचे श य मि छं नाथ (म य नाथ) हेच 
सं दायाचे प हले मानवी गु  होत. सं दायाला नावा पाला आण याचे खरे ेय मा  गोरख नाथांनाच 
यावयास हवे. म य ाचा गु बंधू जालंधर आ ण जालंधराचा श य का नफनाथ यांनाह  सं दायात 

मोठ  मा यता होती. सं दायाचे उगम थान हणून हमालय, नेपाळ, पंजाब, उ तर देश, आसाम, 
बंगाल, महारा , आं मधील ीशैलम ्  पवत इ. थाने वेगवेग या व वानांनी सां गतल  आहेत. 
गु  परंपरा:-  आ दनाथ – पावती – म ये नाथ – गोर नाथ – ग हनीनाथ – नवृ तीनाथ  
त व ान व साधना :- शंकराने पावतीला सां गतलेले त व ान मि छं ाने मासोळी या पोटातून 
ऐकले व तेच पुढे मानवांना ा त झाले, अशी आ या यका ाने वर त ानदेवांनी सां गतल  आहे. 
मि छं ाने समाजा या ाथ मक अव थेपासून चालत आलेला सुफलता वधी हणजे यो गनी कौल 
माग व नाथ सं दाय या दोह चे एक करण केले. मि छं ां या ंथांतून ामु याने योगमु त कौल 
मागाचे ववेचन आहे, तर गोरखनाथां या स स ांतप तीम ये नाथ सं दाया या त व ानाची चचा 
आहे. दोघांचेह  एकच अं तम येय असते आ ण ते हणजे शव व श ती यांचे सामर य ा त करणे 
हे होय. यां या साधनाप तीत मा  फरक असतो. योगी थमपासूनच कंुड लनी जागृत कर याची 
अंतरंग साधना करतात, तर तां क थम ब हरंग उपासना क न नंतर अंतरंग साधनेकडे वळतात. 
योगी भोग व य क न अ टांगयोगसाधने या वारे समाधीतील आनंद ा त करतात, तर कौल साधक 
पूजा करताना म य, मांस, म य, म हला (मैथुन) व मु ा या पंचमकारांचे हणजे कुल यांचे सेवन 
क न स ी मळ वतात व सात या उ लासा या अव थेत पोहोचतात.  
सव साधना गु या मागदशनानेच करावयाची अस यामुळे नाथ सं दायात गु चे थान अ यंत 
मह वाचे असते. गु ह न राहू  नये, असे गोर नाथाने प टपणे सां गतले आहे. गु वषयी आदर, 
मनाची शु ता व ढता, वकारांचा अभाव, गवह नता, धैय, शील, सदाचरण, खा या प यात म यम 
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माग, मचय इ. गुण साधका या अंगी हवेत. नाद (वाणी) व बंदू (वीय) यांचे संयमन करणारा योगी 
सा ात शव प होय. याउलट मादक व तू ंचे सेवन करणारा नरकाला जातो, असे सां गतले आहे. 
गोर स ांतसं ह या ंथातील मह वाचे वचार पुढ ल माणे आहेत :-  ओंकार हा सू म वेद आहे 
मु ती हणजे नाथ व पात ि थर हो याची अव था होय. श ती सृ ट  करते, शव पालन करतो, 
काल संहार करतो व नाथ मु ती देतात. नाथ हाच एकमा  शु  आ मा असून बाकचे जीव असतात. 
नाथ हे सगुण- नगुणा या पल कडचे असतात. अ वैता या वर सदानंददेवता असून सदानंदाव था हेच 
सा य असते.  
वेष :- नाथ सं दायी यो यांचा एक व श ट वेष असतो. योगी शर रावर भ म लावतात. कपाळ, 
बाहु मूल व दयदेशावर पु ं  लावतात. यांखेर ज ‘कुका’ हे एकतार  वा य, पु ंगी, दंडा, शूळ, अधार  
(एक आसनपीठ) डम , ख  ग, झोळी, कुबडी, मृ दंग, टाळ, चमटा, खडावा, कौपीन, धुनी, गोपीचंदन, 
गुलाल, बु का इ. व तू वा च हे धारण करतात. चपट नाथांनी मा  या बा य वेषां या अवडंबराला 
खर वरोध केला होता. 

उपा य दैवते :-  नाथ हा शैव सं दाय अस यामुळे शव हे याचे मु य दैवत होय. या सं दायात 
शा तांचा समावेश झा यामुळे श तीची काल , दुगा, बालसु ंदर , पुरासु ंदर, अंबा, जगदंबा इ. पे 
उपा य ठरल . यां शवाय, भैरवी अ टना यका, मातृका, यो गनी, शा कनी, डा कनी आ ण इतर 
उ वभावी देवींची उपासनाह  सं दायात केल  जाते. पुरासु ंदर शी एक प होऊन अभेद ान ा त 
कर यासाठ  काह  योगी वतःला ी मानून तचे चंतन करतात. शवाची भैरव, नंदभैरव, कालभैरव, 
एक लंग इ. पेह  उपा य आहेत. भैरवाकडून जारणमारणाचे साम य मळ व याचा य  न केला जातो. 
भैरवाचा याला नाथयो यांत स  आहे.  
इतर सं दायांशी संबंध :-  भारता या आ ण वशेषतः महारा ा या सां कृ तक इ तहासात या 
सं दायाचे थान अ यंत मह वाचे आहे. गोरख श य अमरनाथ आ ण ामु याने ग हनीनाथ हे 
महारा ातील नाथ सं दायाचे मूळ पु ष होत. ाने वर-नामदेवांसारखे वारकर  सं दायातील संत 
परंपरेने नाथ सं दायाशी संब  अस यामुळे नाथ सं दायातील वचार वाह वारकर  सं दायात व ट 
होऊन वाहू  लागला. ाने वरांचे पणजे यंबकपंत यांना गोरखनाथांचा आ ण ाने वरांचेच आजे 
गो वंदपंत, आजी नीराबाई व बंधू नवृ तीनाथ यांना ग हनीनाथांचा अनु ह होता. नवृ ि तनाथांकडूनच 
ाने वरांना नाथ सं दायाचा वारसा मळाला. ाने वर  हा नाथ त व ानाचा ठेवा आहे, असे 
ाने वरांनी हटले आहे. नाथजो यांची वंशावळी ह च ानदेवाद  भावंडांची जा तकुळावेगळी वंशावळी, 

असे मानले जाते. ाने वरांची सव भावंडे, मराठ तील आ यकवी मुकंु दराज, वसोबा खेचर इ. य ती 
नाथपरंपरेतीलच हो या. महानुभाव पंथाचे सं थापक च धर यांचे गु  गु ंडम राऊळ व आजेगु  चांगदेव 
राऊळ हे दोघेह  नाथ स  होते. वतः च धरांचा इतर अनेक नाथ स ांशी संबंध आला होता. ते 
नाथवाणीची तुती करताना आढळतात. आयु या या उ तराधात यांनी महानुभाव पंथ थापन केला 
असला, तर  या अगोदर यां यावर नाथ सं दायाचाच भाव अस यामुळे एका ट ने महानुभाव 
पंथाचा उगम नाथ सं दायातूनच झाला, असे हणता येते. द त सं दाय व नाथ सं दाय यांचाह  
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नकटचा संबंध आहे. नाथ आ ण द ता ेय या दोघांनाह  ‘अवधूत’ हे नाव आहे. नाथ सं दायात गु चे 
थान मह वाचे असते आ ण हणूनच आदश गु  असले या द ता ेयाला नाथपंथी पू य मानतात. 

अवधूतगीता द ताने गोर ाला सां गतल , अनेक नाथांना द ताचा अनु ह होता, आ दनाथा या 
सांग याव न द ताने म य ाला उपदेश केला इ. कथा आढळतात. द त सं दायी एकनाथांनी 
नारायण– मा–अ नाथ–द त–जनादन–एकनाथ अशी आपल  परंपरा सां गतल  आहे. समथ सं दाय 
आ ण नाथसं दाय यांचा य  संबंध आढळत नसला, तर  समथ रामदासांनी व यां या श यांनी 
नाथां वषयीह  आदर य त केला आहे. समथानी दासबोधा या आधार ंथात अवधूतगीतेचा समावेश 
केला असून यांनी नाथ स ांचा आरतीत उ लेख केला आहे. महारा ात इतरह  अनेक नाथपरंपरा 
आढळतात. 
वै णव, बौ , जैन, शा त, सां य, योग इ. अनेक मागाचे लोक गोरखनाथाचे अनुयायी झाले आ ण 
यामुळे नाथ सं दायाचा भारतातील इतर अनेक धमपंथांशीह  कोण या ना कोण या व पात संबंध 
आलेला आहे. याचा वै णव सं दायाची संबंध अस याचे पुढ ल अनेक गो ट ंव न सू चत होते. म य  
हा महा व ण,ू नवृ ि तनाथ हा शव आ ण ानदेव हा व णू अशी सां दा यकांची समजूत आहे 
ग हनीनाथांनी नवृ ि तनाथांना कृ णभ तीचा उपदेश केला ‘क पलानी’ ह  नाथ सं दायाची शाखा मूळची 
वै णव योगावर आधारलेल  होती आ ण अवधूत हा नाथवाचक श द वै णव सं याशांनाह  लावला जातो.  
४.२) महानुभाव सं दाय:-   महानुभाव पंथ महारा ात उगम पावलेला असला तर  याचा सार उ तर 
भारतात पंजाब आ ण का मीरपयत झाला. उ तरेकडे या सं दायाला जयकृ णी पंथ हटले जाते. 
आजह  उ तर भारतात या सं दायाचे आ म व महंत आहेत. महानुभाव सं दायाचे तेरा आ नाय 
आहेत. कवी वर आ नाय हा यांतील एक होत. मुरार  बास हे याच आ नायातले आहेत. 
त वा चंतना मक लेखन हे यांचे एक वै श य आहे. ंथांवर भा ये-महाभा ये ल हल  गेल . 
भा यलेखनाची परंपरा यापक, द घ व भा य-लेखन सात य टक वणार  आहे. महानुभाव सं दायाचे 
वतक व अवतार व प ी च धर वामी यांनी बारा या तेरा या शतकात आप या सं दाया या 

त व ानाची वै श ये सू पाने ' टा तपाठ' या ंथात सां गतल . या ंथावर ल भा ये अनेक 
महानुभाव संतकवींनी व भा यकारांनी केल . हा इ तहासह  महानुभाव सा ह याचे वेगळपण स  
करणारा आहे. याच भा यलेखनमा लकेतील मुरार बासांचा ' टा त बोध' हा ंथ होय. या सं दायातील 
अनेक भा यकार सं कृत  व वान आ ण यांनी आपले भा य ंथ वामीं या आदेशानुसार लोकभाषा 
मराठ तून ल हले आहे. 
यादव काळात, सुमारे १३ या शतकात महानुभाव हा अ यंत लोक य पंथ होता. या पंथाची थापना 
करणा या च धर वामींना लोक "पंचकृ णा"ं पैक  एक अवतार मानीत असत. या पंथांची वै दक 
धमावर ा नसल  तर  याब ल वामींना आ था होती. एक सामािजक गरज हणून चातुव यावर 
महानुभावांचा व वास आहे. मा  त व हणून ते जा तभेद, ी-पु ष भेद मानीत नाह त. ते 
कृ णभ त आहेत आ ण कृ णाचे पाच अवतार झाले असे मानतात. ते भि तमाग  असून काह  नयम 
पाळतात. यातील मुख चार नयम हणजे शणागती, साद सेवा, मू त यान वा मू त ान आ ण 
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नाम मरण हे होत. य तधम (सं यास) व गृ ह थधम या दोहोवर यांचा भर आहे. ि यांना मठांत 
सं या सनी हणून जग याचा अ धकार आहे. ते अ हंसा, शाकाहार, साि वक जीवन, भ ा मागणे व 
देश मण या गो ट  काटेकोरपणे पाळतात. यांनी एक सांके तक लपी शोधून काढल . ती नऊ त हांनी 
ल हता येते. मराठ  भाषेवर महानुभावांचे फार मोठे उपकार आहेत; तसेच यांनी भारतीय त व ानात 
मोलाची भर घातल  आहे. यांचे सू पाठ, स त ंथ, आ यान का य, साधना ंथ, ट का ंथ आ ण 
भा य ंथ अ यंत मोलाचे आहेत. सोळा या शतकात महानुभाव पंथाचा सार पंजाबम ये झाला. 
कृ णराज नावा या पंजाबी यापा याने हा धम ंथ तकडे नेला. ते पुढे कृ णमुनी हणून स ीस 
आले. यांचा हा सं दाय जयकृ ण पंथ हणून पंजाबम ये स  आहे. मराठ त ल हलेले सू पाठ 
हंद  अथवा पंजाबी मातृभाषा असलेले अनुयायी अ यापह  वाचतात. सतरा या शतकात मोगल बादशहा 
औरंगजेब याने पंथाला िज झया करापासून मु त केले. कारण याला ते ह दू फक र वाटले. गेल  
साडेसातशे वष हा पंथ महारा ात, म य देशात व पंजाबम ये अि त वात आहे. महानुभावांची 
कृ णाची मं दरे मु ंबई, द ल  व अमृतसर या ठकाणी आढळतात. 
महानुभाव पंथ व सा ह य 
यादवराजां या कार कद त, बारा या शतकात, महारा ात महानुभाव पंथ उदयास आला. सामा यांना 
यां या भाषेत मो माग सुलभ क न सांगणारे जैन, नाथ, लंगायत, आद  पंथ यापूव च था पत 
झाले होते. या काळात कमकांडाचे थ वाढून सकाम भ तीचे बंड माजले होत. सवासाठ  खु या 
असणा या महानुभाव पंथाने जा त नरपे तेचा आ ण अ हंसा त वाचा पुर कार केला. 
‘महानुभाव’ या नावाने हा पंथ जर  आज ओळखला जात असला, तर  याची ‘महा मा’, ‘अ युत’, 
‘जयकृ णी’, ‘भटमाग’, ‘परमाग’ अशी अ य नावेह  आहेत. गुजराततेत ‘अ युत पंथ’ व पंजाबात 
‘जयकृ णी पंथ’ ह  नावे लोक य आहेत. ह  दो ह  ीकृ णभ तीचा योतक आहेत. या पंथातील 
अनुयायी पर परांस ‘महा मा’ हणत. ‘भटमाग’ हे नाव पंथसं थापक च घरांचा प श य नागदेव 
कंवा भटोबास या या नावाव न आलेले आहे. 
च धरो त स ा तसू पाठा माणेच गीता हा या पंथाचा मुख धम ंथ असून ीकृ णल लावणन 
करणारे भागवत ते माण मानतात. कृतयुगात हंसावतार, ेतायुगात द तावतार, वापारयुगात ीकृ ण 
आ ण क लयुगात च धर असे चार अवतार यां या मते असून यांचा द त हा एकमुखी आहे. 
वारकाधीश कृ ण, द ता य, वारावतीचे चांगदेव राऊळ, ऋ पूरचे गो वंद भू आ ण त ठानचे 

च धर असे कृ णाचे पाच अवतार ते मानतात. यांपैक  द ता य, ीकृ ण च धर हे उभय य 
पूणावतार होत. 
महानुभावीय त व ान:- जीव, देवता, पंच आ ण परमे वर ह  अना द व अनंत मूळ चार त वे 
असून परमे वर नेहमी मनु य प धारण क न अवतार घेतो. मनु य पानेच ा णमा ाचें उ रण 
परमे वरास करता येईल, अशी यांची ा आहे. पंच हा अ न य असून अना द अ व यायु त जीव 
ब मु त, देवता न यब  आ ण परमे वर हा न यमु त आहे; जीव अनंत असून परमे वराचे 
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अवतारह  अनंत आहेत. जीवे वराचा संबंध हा वा मभृ यासारखा आहे, असे ते मानतात. या ट ने 
हा पंथ वैती असून आ मा आ ण परमा मा वेगळे मानणारा आहे. 
अ व येपासून मु त होऊन ई वर व पाचा आनंद भोग याची पा ता जीवा या ठकाणी अस याने 
महानुभावांनी जीवास ‘ब मु त’ मानले आहे. पंचाचे व प अ टभैरवि थत पंचमहाभूते व गुण 
यां यापासून नमाण झालेल  सृ ट  असे असून याचे ‘कारण पंच’ व ‘काय पंच’ असे दोन भाग 
केले आहेत. ‘कारण पंच’ हा अना द अनंत हणूनच न य आहे. काय प पंच हा य त आ ण 
अ न य होय. तकतीथ ल मणशा ी जोशी हणतात, ‘ पंचु संहारे’ असे हटले अस यामुळे पंच 
अ न य वगातला आहे, यात शंका राहत नाह . अ व या अना द मानल  तर  ती न य असल  पा हजे, 
असे अनुमान कर याचे कारण नाह . कारण–अ व या व काय−अ व या मो ि थतीत संपूण नाश 
पावतात, असे गौतम बु  व शंकराचाय यांचे मत आहे, तेच च धर वामींनी मा य केले आहे. 
देवतांचे नऊ थोवे महानुभावीयांनी कि पले असून यांची येक मांडातील सं या ए याऐंशी कोट  
स वा ल  दहा इतक  आहे, असे ते समजतात. या न यब , भाव प पण अ य त आ ण ान, 
सुख, ऐ वय, काश व साम य यांनी यु त अस या, तर  परमे व प न हेत. देवतांचे मु य काय 
सृ ट तील जीवांना यां या कमाची सुखदु ःखा मक फळे देणे हे आहे, अशी यांची धारणा असते. 
अ वैत वेदा ताम ये म व प हे अं तम स य व ई वर हे माचे सोपा धक हणजे गौण व प 
मानले आहे. 
महानुभाव त व ानानुसार परमे वराचे (१) अवतर यावतार, (२) पर यावतार, (३) उभय यावतार 
असे तीन कारचे अवतार आहेत. परमे वर न यमु त अस याने तोच जीवाचा उ ार क  शकतो. या 
या युगातील देहधार  जीव साकार परमे वरा या सि नधानाने आपला उ ार क न घेतात. मा  जीवाचे 
उ रण हणजे अ वै यांची मु ती न हे. मु तीनंतरह  जीवाचे अि त व टकून राहते. ई वराकडून 
श द ान झाले, तर  मो मागाने जा यासाठ  अनुसरणा या मागाचा अवलंब क न वया या 
छ प ना या वषापूव  सव ये काय म असताना सं यास घेणे आव यक आहे. सं यास घेऊन 
परमे वराला अनुसर यानंतर देहा तापयत साधकाला ‘असती−पर ’ आचरावी लागते. महानुभावांचे 
उपदेशी आ ण सं यासी असे दोन वग असून उपदेशी वग लौ कक जीवनात चातुव य पाळतो. 
सं यासद ेनंतर मा  जा त नबध पाळ याची आव यकता नाह . 
महानुभावां या मराठ वषयक आ मीयते या भावनेमुळे या पंथातील य तींनी व वध वा मय कारांत 
रचना क न मराठ  सा ह य समृ  केला आहे. मृ त-संकलना मक ग य च र वा मय ह  या पंथाची 
मराठ  सा ह यास लाभलेल  मह वाची देणगी होय. महानुभाव वा मयात च र ,े सू वा मय, 
ट कावा मय, याय- याकरणाद  शा ,े े  व यि तमहा मवणने, तो े इ. कारचा समावेश आहे. 
नर नरा या काळात पंथातील तभासंप न कवींनी ल हले या सात का यानंा साती ंथ हटले जाते. 
यात नर ांचे मणी वयंवर; भा करभ  बोर करांचे शशुपालवध व उ वगीता. दामोदर पं डतांचा 
वछाहरण, रवळो यासकृत सै या वणन, पं डत व वनाथ बाळापूरकर यांचा ान बोध आ ण पं डत 
नारायण यास वहा ळये यांचे ऋ पूरवणन याचंा समावेश होतो. हे साती ंथ परमागा या परंपरेने 
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मा य केलेले आहेत. ीच धर व ीगो वंद भू या ई वरावतारां या ल ळा यां या भ तांकडून मळवून 
हाइंभ ांनी च धरां या जीवनावर ल ल ळाच र  आ ण गो वंद भू ं या जीवनावर ल ऋ पूरच र  हे 

च र ंथ तयार केले आ ण पंथीयां या न य मरणाची मोठ  सोय केल . केसोबासांनी ल ळाच र ातील 
काह  ल ळा नवडून या सं कृत भाषेत प यब  के या व आपला र नमाला तो  ंथ नमाण केला. 
नागदेवां या जीवनावर ल मृ त थळ हा च र ंथ थम नर  व परशराम बासांनी तयार केला, असे 
हणतात. पुढे याचे मालोबास व गुजर शववास यांनी सं करण केले. केशवराज सूर  यांनी 
स ा तसू पाठ आ ण टा तपाठ हे पंथीय त व ान वशद करणारे ंथ तयारे केले. ीच धरांनी 
न य दनचया सांगणारा छोटा पण मह वाचा ंथ पूजावसर हा वा देववास यांचा. मु न यासांनी 
ीच पाणी, गो वंद भू व च धर यां या ‘संबंधा’ने प व  झाले या थळांची थानपोथी ल हल . डॉ. 

कोलते यां या मते ते कतृ व शंका पद आहे. हाइंभट हे मराठ तील आ य च र कार मानले जातात. 
धवळे व मातृक  ि मणी वयंवर रचणार  च धर श या महदाइसा ह  आ य मराठ  क वय ी होय. 
हय ीवाचाय यांनी भागवता या दशम कंधावर ग यराज हे नयमक लोकब  का य ल हले. 
पंथा या उ कषकाळात नमाण झाले या मह वा या ंथरचनेनंतर भा य ंथ व इतर कारचे सा ह य 
ल हले गेले. यात गुजर शववासाने, च धरां या वचनांवर संबं धलेले ल ण थळ, वचार थळ व 
आचार थळ हे ंथ मह वाचे होत. यांतील येक थळावर पुढे अनेक भा ये कंवा बंद ल हले गेले. 
यांत द तराज मराठे यांचा ल णबंद, वा देशकरांचा वचारबंद व वनाथवास बीडकर यांचा आचारबंद 
वशेष मह वाचे आहेत. थळ व बंद ंथांनी चौदा या-पंधरा या शतकांत मराठ  ग याचे दालन वशेष 
समृ  झाले आहे. याच काळात मराठ चा प हला याकरण ंथ पं डत भी माचायानी ल हला. च धरांची 
वचने या संगी न पल  गेल  वणन करणारा, न तशेष ंथ भी माचाय वाइंदेशकर यांनी तयार 
केला. तोह  पंथीय वा मयात मह वाचा मानला जातो. 
महानुभाव पंथाचे सं थापक च धर हे वतः गुजराती भाषक असले, तर  ते मराठ  भाषा अ ख लत 
बोलत. आप या त व ानाचा मराठ  या लोकभाषेत यांनी चार केला. यांचा हा ि टकोण पंथाचे 
आचाय नागदेव यांनी कटा ाने आचरणात आणला. यामुळे के शराजांसार या सं कृत  श यांकडून 
यांनी मराठ  भाषेत ंथरचना करवून घेतल  (नको गा केशवदेया : येण, मा झया वामीचा सामा य 
प रवा  नागवैस क  : कंवा ‘तुमचा अ मात ्  मी नेणे गा : मज ीच धरे न प ल  म हाट  : 
तया च पुसा :) ( म.ृ थ. १५, ६६). च धर-नागदेवां या श यवगात पारंप रक सं कृत पठडीत तयार 
झालेले श य अस याने यांची ंथरचना सं कृत वा मया या वळणावर गेल  असून यां या भाषेवर 
सं कृताचा मोठा भाव आहे. या ंथात ारंभी महाका यस श सलग ंथरचना झाल . पुढ ल काळात 
चौप या, धुवे, तो ,े आर या, धवळे, पदे अशी वपुल फुटरचनाह  झाल . ल मण र नाकरासार या 
सं कृत ंथावर ल ब तीसल णांची ट प यासारखे ट प ंथ ल हले गेले. यामुळे सू भा य, 
अथ नणयशा , याकरणशा , सा ह यशा  यांची रचना मराठ या ारंभाकाळात क न 
महानुभावीयांनी मराठ ची उपासनाच न हे, तर जोपासनाह  केल . महानुभावीयां या या वै व यपूण 
वा मयाची वभागणी (१) च र ंथ, (२) सू ंथ, (३) साती (का य) थं, (४) भा य ंथ, (५) 
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साधन ंथ, (६) ताि वक ंथ, (७) गीता ट का, (८) आ यानक का ये, (९) थलवणनपर ंथ, (१०) 
इ तहास ंथ, (११) फुटरचना अशा कारांत करता येईल. 
भा करभट हे पंथाचे आचाय असताना, मुसलमानी आ मणा या काळात ते कोकणात जात असताना, 
ल ळाच र , ऋ पूरच र , थानपोथी इ. ंथां या अ धकृत पो या चोरांकडून लुबाड या गे या. 
यानंतर हराइसा आद  अनेक श यांकडून आपाप या आठवणी माणे यांचे पुनलखन कर यात आले. 
ते करताना यांनी इतरां या ‘वासना’ ह  नमूद के या. यामुळे या ंथातं अनेक पाठभेद नमाण झाले 
आ ण पुढेपुढे यांत अ धका धक भर पडत गेल . काह  आ नायांनी सांके तक लपीत आपले ंथ नब  
केले. आपल  म व या, धममते ट होऊ नयेत हणून इतरांपासून गु त ठेव याची आ ण पंथीय 
वा मयाचे पा व य राख याची भावना वाढ स लागून यासाठ  ंथ सांके तक लपीत ल ह यास येऊ 
लागले. रवळो यासाने १३५३ म ये सकळ लपी तयार केल  आ ण १३६३ म ये सु ंदर  लपी नघाल . 
यानंतर पारमांड य, व लपी, अंक लपी इ. अनेक ल या तयार झा या अस या, तर  बहु तेक ंथ 
सकळ लपीतच आढळतात. परशुराम आचाया या काळात नमाण झाले या अनुयायांची नावे अशी : 
(१) कवी वर, (२) उपा ये, (३) पा रमांड य, (४) अमृ ते, (५) मदळसा, (६) कुमर, (७) य देव, (८) 
दामोदर, (९) ह रदेव, (१०) जयदेव, (११) साळकर, (१२) दवाकर आ ण (१३) महे वर. महानुभाव 
पंथाने था पत आचारधमावर हार क न एक नवा वचार वाह नमाण केला. च धरांनी गीतेवर ल 
भा या या व पात पारंप रक प तीने आपले वचार न मांडता वतं पणे मांडले. ीकृ ण हा 
पूणावतार मानून यांनी पंचकृ णांखेर ज अ य देवता ु  मान या. ीशू ा दकांना सं यासाचा 
अ धकार देऊन मो माग सवासाठ  यांनी खुला केला. पंथीय त व वचार लोकभाषेत, मराठ त मांडले 
मराठ  वा मय समृ  झाले; परंतु सामा यां या बौ क पातळीचा वचार न करता या पंथातील 
सं कृत  ंथकारांनी लेखन के यामुळे या या सारास मयादा पड या. महानुभाव पंथा या वै दक वा 
अवै दक व पाबाबत वाद आहे. तो वेदानुयायी कंवा वेद वरोधी दो ह  नसून याचे वतं  प आहे. 
असेह  काह  मानतात. यांचे वेद वरोधक व सांगताना (१) वेद हे कमरहाट चे शा  हणून या य 
आहे, हे च धरांचे मत, (२) देवतांची उपासना परमे वर ा ती या ट ने अ माण, (३) च धर वचने 
ह च महानुभावांची ुती असून वेदवचने ते माण मानीत नाह त हणून, वगैरे. 
महानुभाव या मुख सं दायाम ये महानुभाव, वारकर  व रामदासी हे तीन वै णव पंथ आहेत. 
 ‘सू पाठ’ या ंथास महानुभावांचा वेद असे संबोधले जाते. यातून महानुभावांचे सारे त व ान वशद 
झाले आहे. महानुभाव जीव, देवता, पंच व परमे वर या व तू मु य व न य अशा मानतात. यां या 
मते, या चार व तू वतं , न य, अना द व अनंत आहेत. जीव, देवता, पंच व परमे वर याचें 
पर परांशी कंवा सवाशी कधीच ऐ य साधले जात नाह , असे हा पंथ मानतो. हणूनच यास ‘ वैती 
पंथ’ हणतात. ‘देवता या न यब  आहेत, जीव ब मु त आहेत, परमे वर न यमु त आहे व पंच 
अ न य आहे’ असे या त व ानाचे सू  आहे. 
जीव : जीव ब मु त हणजे ब  असूनह  मु तीस पा  असणारा असा आहे. याला मायेचे बंधन 
आहे. तो मूलतः फ टका माणे शु  आहे पण अ व येमुळे याला काळसरपणा ा त झालेला आहे. 
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तांदळा या दा यावर जसे पाच पदर असतात, तसा जीव हा ‘पाच पशी’ंनी यु त असतो. अना द, 
अ व या, अ यथा ान, जीव व व आ दमळ या या पाच पशी होत. यासाठ  उ वगीतेत मड या या 
उतरंडीचा समपक टा त दला आहे. यांतील सवात तळाचे मडके अ व या हे आहे. हे अ व येनेच 
मडके फोडले हणजे वरची मडक  आपोआपच फुटतील. 
पंच : पंचास महानुभाव अ न य मानतात. कारण पंच व काय पंच असे यांनी पंचाचे दोन भाग 

केले आहेत. अ य त असणार  पंचमहाभूते व गुणी हणजेच कारण पंच होय. काय पंचाची न मती 
पृ वी, आप, तेज, वाय,ू आकाश ह  पंचमहाभूते व स व, रज, तम हे गुण यां यातून झाल  आहे. 
देवता : देवतांना महानुभावांनी गौण मानले आहे. परमे वर हा न यमु त अस यामुळेच तो जीवाचा 
उ ार क  शकतो. (परमे वर एकु सोड वता) परमे वराचे ान झाले हणजे, अथवा भ ती केल  
हणजे, जीवाला मो  मळतो. मो  परमे वराकडूनच मळू शकतो. देवतांकडून नाह . देवतांचे काय 

सृ ट तील िजवांना यां या कमाची सुखदु ःखा मक फळे देणे हे होय. 
वेदा तातील क पने या उलट महानुभावीय ई वरास मुख थान देतात आ ण मास एक भाग 
मानतात. यां या मते, ई वर हा अना द, न य, अ य त, वयं काशी, सव यापी, ानमय, 
आनंदमय, सवसा ी व सवकता असा आहे. जीवा या उ ारासाठ  परमे वर मनु यदेह धारण क न 
अवतार घेतो. ई वराचे व प ानामुळे ओळखता येते. श द ान, सामा य ान, अपरो ान व 
वशेष ान असे या ानाचे चार कार आहेत. ानमाग आण भि तमाग ह  मो ा तीची दोन साधने 
आहेत. 
पंचकृ ण :- महानुभाव चार युगांचे चार अवतार मानतात. कृतयुगात हंसावतार, ेतायुगात द तावतार, 
वापारयुगात कृ णावतार आ ण क लयुगात च धरावतार असे हे अवतार होत. महानुभावांनी फ त 

पाचच मूत  मानून यांची पूजा केल  आहे. हे पाच अवतार हेच यांचे पंचकृ ण होत. गु वर ीती 
करावी पण याला परमे वर समजू नये असे महानुभाव मानतात. हा पंथ वेदांब ल आदर बाळगणारा 
असला तर  वेदांना माण मानणारा नाह . महानुभाव पंचकृ णां या वचनांनाच माण मानतात. 
य तीचे े ठ व ज माने न हे, तर या यातील त व ानातून ठरते, असे सांगणारा महानुभाव हा 
एकच पंथ असून, येथे सव माणसे समान आहेत, असे काह  व वान मानतात. यां या मते दंभ 
नमाण होतात ते हा धमात अप वृ ती येतात. य  असणे व दसणे यातील भेद संपतो, ते हा दंभ 
संपतो. याचवेळी समाजात प रवतन घडू शकते. महानुभाव पंथ हा सवाना सामावून घेणारा पंथ आहे. 
येथे सव समान आहेत. यामुळे सव जाती-धमाचे लोक येथे दसतात. येथे जा तभेद नाह , तर केवळ 
त व ान आहे. धमासाठ  आ ह  नाह , तर धम आम यासाठ  आहे. तो सा य नाह , तर साधन आहे. 
ह च पंथाची शकवण आहे. इ.स. १२ या शतकात मानवतेला लागलेला भेदाभेदांचा कलंक दूर कर याचा 
य न च धर वामींनी महानुभाव पंथा या मा यमातून केला. महानुभाव सं दाय हा अ हंसावाद  

असून अ हंसा परमो धमः हे याचे एक मह वाचे त व आहे 
च धर वामी सामािजक समतेचे आ य वतक :- बारा या शतकात महानुभाव पंथाचे वतक ी 
च धर वामी यांनी केले या सामािजक प रवतनाने धमशा  व सा ह याची दारे समाजातील 
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उपे तांसाठ  खुल  झाल . यामुळे ी च धर वामींकडेच सामािजक समते या आ य वतकाचा 
प हला मान जातो.  
४.३) वारकर  सं दाय :- वै दक धमाचे वक सत प हणजे हा सं दाय होय. महारा ातील एक 
अ यंत लोक य भि तसं दाय. ‘वार  करणारा’ या अथाने ‘वारकर ’ हा श द वापर यात आलेला आहे. 
‘वार ’ या श दाचा अथ या ा, नय मत फेर , त, येरझार असा दला जातो, हे ल ात घेत यास 
आप या उपा य देवते या-मग ती कोणतीह  असो-या ेला जो नय मतपणे, एक त हणून जातो, तो 
‘वारकर ’ असे हणता येईल. येरझारांम ये जी वारंवारता आहे, तीह  येथे अ भ ेत आहे. तथा प 
वारकर  सं दाय हणजे पंढरपूर या वठोबाशी संबं धत असलेला वारकर  सं दाय, असाच अथ घेतला 
जातो. याचे मु य कारण हणजे वठोबा वा व ल वा पांडुरंग या आप या उपा य दैवता या 
वार ला या सं दायाने िजतके मह व दले आहे, ततके अ य कोण याह  पंथाने या या उपा य 
दैवता या वार ला दलेले नाह . वारकर  सं दाया या आचारधमानुसार सं दाया या अनुयायांनी तवष  
दोन वेळा- हणजे आषाढ शु  एकादशीस व का तक शु  एकादशीस- ी व लाची वार  पंढरपूर े ी 
जाऊन केल  पा हजे. शु  माघी एकादशी व शु  चै ी एकादशी या दोन दवशीह  पंढरपूर येथे मो या 
सं येने वारकर  जमतात. तथा प आषाढ  एकादशी आ ण का तक  एकादशी या दोन वा या मुख 
मान या जातात. यांतह  आषाढ ला मह व वशेष आहे. यांना वषातून एकदाच- हणजे आषाढ ला 
कंवा का तक ला-येणे श य असते, यांनी तसे केले तर  चालते परंतु तवष  कमान एकदा तर  
वार  करणे, ह  वारक यांची मु य साधना होय. ी ानदेवांनी समाधी घेत यानंतर तवष  का तक 
व य एकादशीस वारकर  सं दायाचे अनुयायी आळंद लाह  नयमाने जमू  लागले. येक वारक या या 
ग यात तुळशी या १०८ म यांची माळ असते. इतर अनेक धमपंथांत माळेला मरणी हणून मह व 
आहेच पण वारकर  सं दायात ह  तुळशी या म यांची माळ घात याखेर ज कोणाला वारकर  होताच 
येत नाह . माळ घालणे, हणजे एक नवा आ याि मक ज म घेणे, असे मानले जाते.  
वारकर  सं दायाचे उपा य दैवत असले या व लाचे नदश  ु त मृ तपुराणांत आलेले नाह त. 
व णुसह नामांत तसेच व णु या मान या गेले या चोवीस अवतारांत व लाचा अंतभाव झालेला 
दसत नाह . तथा प व लाला इसवी सना या अकरा या-बारा या शतकांपासून असाधारण अशी वै णव 
त ठा ा त झालेल  आहे. व णूपासून व ल हे नाव बनले, असे मत काह  अ यासकांनी य त 

केलेले आहे.  
ंथ:- गीता,भागवतपुराण, ाने वर , ाने वरकृत ह रपाठ, सं कृतातील भागवतपुराणा या एकादश 
कंधावर ल संत एकनाथकृत एकनाथी भागवत, भागवतपुराणा या वतीय कंधा या नव या 

अ यायातील ३२ ते ३५ अशा चार लोकांवर एकनाथांनीच ल हलेले चतुः लोक  भागवत, एकनाथांचा 
ह रपाठ आ ण  तुकारामांची अभंगगाथा, हे ंथ वारकर  सं दायाला माणभूत होत. यांतह  ाने वर , 
एकनाथी भागवत आ ण तुकोबांची अभंगगाथा, ह  वारकर  सं दायाची थान यी मानल  जाते. या 
सं दायातील इतर संतां या रचनाह  वारकर  अथातच आदराने वाचतात. 
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येक वारकर  पंढरपूरची वार  वषातून कमान एकदा तर  करतोच, तथा प ानदेवांनी समाधी 
घेत यानंतर का तक व य एकादशीसह  वारकर  आळंद ला जाऊ लागले हा उ लेख वर आलाच आहे. 
संत नामदेवां या (१२७० – १३५०) काळातच ह  आळंद वार  सु  झाल . सासवड, यंबके वर, एदलाबाद, 
पैठण, देहू, पंपळनेर, आळबे हे इ. ठकाणीह  वारक यांची या ा भरते. या या थळी झाले या 
व श ट संतां या वा त यामुळे ह  ठकाणे प व  मानल  गेल  आहेत. तथा प व ला या सव वा या 
शु  प ात या असून भ तांशी संबं धत असले या थानी होणा या वा या व य प ात या आहेत. 
वार या काय मात क तने होत असतात. ो यां या मनांत भि तरसाचा प रपोष करणे, तसेच 
सं दायाचा सार करणे हे क तनाचे मह वाचे हेतू आहेत. थोर संत आ ण वारकर  नामदेव हे आ य 
क तनकार मानले जातात. ‘नाचू क तनाचे रंगी । ानद प लावू जगी ‘ ह  नामदेवांची भू मका होती. 
भजनक तनां या योगे व लाची कत  यांनी भारतात अनेक ठकाणी हंडून पोहोच वल . सु.५४ वष ते 
पंथ चारासाठ  झटले. पंजाबात तर अनेकांनी यांचे श य व वीकारले. नामदेवांनी हंद  भाषेत रचले 
ल  ६१ पदे शखां या ंथसा हबात अंतभूत आहेत. 
संत ब हणाबाईनी (१६२८-१७००) या आप या स  अभंगात हटले आहे, 

संतकृपा जाल  । इमारत फळा आल  । 
ानदेव र चला पाया । उभा रले देवालया । 

नामा तयाचा कंकर । तेणे र चले त आवार । 
जनादन एकनाथ । खांब दधला भागवत । 

तुका जालासे कळस । भजन करा सावकाश । 
 
 व लभि तने भारलेले व वध जातींचे लोक व लभि तने भारा वले या रचना क  लागले. गोरा 
कंुभार (१२६७-१३१७), सावतामाळी (१२५०-९५), नरहार  सोनार (म.ृ१३१३),  चोखामेळा (म.ृ१३३८), सेना 
हावी (तेरावे शतक) इ. संतांची एक मा लकाच उभी रा हल . वेगवेग या यवसायांतले हे संत होते 

आ ण यांनी आप या अभंगरचनेसाठ  आपाप या यवसायातल  प रभाषा वापरल  वा आपाप या 
यवसायांचे संदभ दले. उदा, 
 

केशवाचे यान ध न अंतर  । मृ ि तकेमाझार  नाचतसे 
व लाचे नाम मरे वेळोवेळ । ने ी वाहे जळ स गद त 
कुलालाचे वंशी ज मले शर र । तो गोरा कंुभार ह रभ त 
    (गोराकंुभार) 

 
कांदा मुळा भाजी । अवघी वठाबाई माझी 

लसूण मरची को थं बर  । अवघा झाला माझा हर 
मोट नाडा वह र दोर  । अवघी या पल  पंढर  
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सांवता हणे केला मळा । व ल पायी गो वला गळा 
   (सांवता माळी) 

 
देवा तुझा मी सोनार । तुझे नामाचा यवहार 
देह बागेसर  जाणे । अंतरा मा नाम सोने 
गुणाची क नी मूस । आत ओ तला मरस 

जीव शीव क नी फंुक  । रा ं दवस ठोकाठोक  
ववेक हातवडा घेऊन । काम ोध केला चुण 
मनबु ची कातर  । रामनाम सोने चोर 

ान ताजवा घेउन हाती। दो ह  अ रे जो खती 
खां या वाहोनी पोतडी । उतरला पैलथडी 

नरहर  सोनार हर चा दास । भजन कर  रा ं दवस 
    (नरहर  सोनार) 

 
आ ह  वार क वार क । क  हजामत बार क 

ववेक दपण आयना दाऊ । वैरा य चमटा हालऊ 
उदक शांती डोई घोळू । अहंकाराची शडी पळू 
भावाथा या बगला झाडू । काम ोध नखे काढू 

चौवणा देऊनी हात । सेना रा हला नवांत  
    (सेना हावी) 

 
संत े ट चोखामेळा जातीने महार. यांचे सारे कुटंुब-प नी सोयरा, ब हण नमला, मुलगा कममेळा व 
मेहू णा बंका- व लभ त होते. तथा प चोखामेळा यां या अभंगांतून सामािजक वषमतेमुळे यांना 
बसत असलेले चटके प टपणे दसुन येतात. उदा., 
 

ह न याती माझी देवा । कैसी घडे तुझी सेवा । 
मज दूर दूर हो हणती । तुज भेटू कव या र ती ।। 

येक माणसा या देहात ज मापासून मरेपयत वटाळच साचून रा हलेला असताना ‘सोवळा वोवळा तो 
कोण?’ आ ण ‘ वटाळापरते आहे कोण ?’ असा मा मक न यांनी एका अभंगात  वचारला 
आहे.’आ मा तो नमळ शु बु  । देहाचा वटाळ देह च नधार  । हणतसे महार  चो खयाची ।।’ असे 
उ  गार चोखामे यां या प नी सोयराबाई यां नीह  एका अभंगात काढले आहेत. 
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वारकर  संतांनी आ याि मक समता नि चतपणे था पत केल . देवाला सव भ त सारखे, ह च 
शकवण दल . ‘ व णुमय जग वै णवांचा धम । भेदाभेद म अमंगळ ।।‘ या तुकोबां या उ तीम ये 
ह  अभेदभावाची भू मकाच प ट झालेल  आहे.  
ी ानदेवांची गु परंपरा जशी नाथपंथाची, तशीच एकनाथांची द तसं दायाची होती. यांचे गु  

जनादन वामी हे द तोपासक होते, परंतु व लभ तीची कौटंु बक परंपराह  यां या पाठ शी होती. 
एकनाथांचे पणजे संत भानुदास (१४४५-१५५३) हे व लभ त होते. ‘आमु चये कुळी पंढर चा नेम । 
मुखी सदा नाम वठोबाचे ।। ‘ असे उ  गार यांनी आप या एका अभंगात काढले आहेत. भानुदासां या 
बाबतीत एक आ या यका अशी आहे, क  वजयानगरचा राजा कृ णराय याने पंढरपूरची व लमूत  
वजयानगरला नेल  होती परंतु संत भानुदासांनी ती परत आणल. वतः एकनाथांनी भानुदासां वषयी 
जी मा हती दल  आहे, तीत वजयानगरहू न व लमूत  परत आण याची ह ककत नाह, पण 
भानुदासां या जवळजवळ समकाल न असा राजा कृ णराय याची वृ ती नर नरा या ठकाणांहू न 
देवमूत  आणून यांची  वजयानगरात थापना कर याची होती, याब ल वपुल पुरावा मळतो. 
कद चत भानुदासांना याने या मूत सारखीच दुसर  मूत   तयार क न दल  असणे श य आहे, असे 
मत ग. ह. खरे यां यासार या इ तहास संशोधकानी य त केले आहे. 
व लभ तीची पा वभूमी पाठ शी  अस यामुळे, एकनाथां या हातून वारकर  सं दाया या संदभातह  
भर व काम गर  घडून आल . गीतेचा अथ मराठ त सांगून तो सवसामा यांपय त पोहोच व याची 
काम गर  ाने वरांनी केल . याच माणे नाथांनी भागवतपुराण मराठ त आणले 

हे देशभाषा वाणी । उघ डल  परमाथाची खाणी । 
हे ट का तर  मराठ  । ानदाने होईल लाठ  ।। 

असे उ  गार नाथांनी एकनाथी भागवतात काढलेले आहेत. याच माणे ‘सं कृत भाषा देवे केल  । तर  
ाकृत काय चोरापासोनी झाल ?’ असा सवालह  यांनी वचारला आहे. तथा प एकनाथांनी सं कृतचा 

अनादर कधीच केला नाह . उलट या भाषेतील श दांचे ऐ वय मराठ ला ीमंत आ ण भारद त 
कर यासाठ  यांनी उपयोगात आणले कटुता आणणारा अ भ नवेश न बाळगता न याजु यांचा मेळ 
घाल याची जी श ती नाथां या ठायी होती, त यामुळेच सनात यांना न दुख वता ते यां या 
स  भावनेस हात  घालू शकले. 
लोका भमुखता हे वारकर  सं दायाचे एक फार मोठे वै श टय होय. वारकर  सं दाया या इमारतीचे 
वणन कर त असताना संत ब हणाबा नी ‘तुका झालासे कळस ’ असे साथ उ  गार काढले आहेत. 
कारण भागवत धमा या द घ परंपरेची प रपूत  तुकारामां या जीवनात आ ण सा ह यात  झालेल  होती. 
तुकारामां या जीवनाचे एक ल णीय वै श य हणजे ते हळूहळू, आ याि मक वासाचा एकेक ट पा 
पार कर त ‘अणुरणीया थोकडा । तुका आकाशाएवढा।। ‘ अशी चीती  घे याइतके मोठे झाले. 
अभंगा या वारे आप या अनुभवांचे खडे बोल ऐकवीत यांनी सामा यांना परमाथबोध केला. यां या 
अभंगातून वारकर  सं दायाचीच भू मका य त झालेल  आहे : 
 



The South Asian Academic Research Chronicle   ISSN 2454-1109 
=================================================================
A Refereed Interdisciplinary Indexed International Open Access Monthly e-Journal 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Vol 11.Issue1 & 2; Jan-Feb 2024 
================================================================= 

व वध भ तीसं दायाची परंपरा, शकवण व सम वय.  
ह.भ.प.डॉ. मोद रामकृ ण कुमावत. 
www.thesaarc.com  275 
 

भरणी आल  मु त पेठा । करा लाटा यापार । 
उधार यारे उधार यारे। अवघे या रे जातीचे । 

येथे पंि त भेद नाह । मोठे काह  लहान । 
तुका हणे माल यावा । मु ल भावा जतन ।। 

उ तम चा र य, धम न ठा, भूतदया, सदाचार आ ण नीती यांचाच वारकर  सं दाया या आचारधमात 
अंतभाव आहे. तुकोबांनी आप या अभंगातून तेच सं कार जनमानसावर केले. तुकोबां या अनुयायांत 
अनेक जातींचे लोक होते आ ण यांचे श य हण वणा या मुख सोळाजणांत नऊ ा मण होते, ह  
बाबह  ल णीय आहे. 
नळोबा पपंळनेरकर (म.ृ सु. १७५३) हे तुकारामांचे परमभ त होत. यांचा ज म पुणे िज यातील 
श रचा, परंतु अहमदनगर िज यातील पंपळनेर या गावी ते था यक झा यामुळे पंपळनेरकर 
हणून ओळखले जाऊ लागले. तुकारामानंा यानी य  पा हले न हते. परंतु यानी तुकोबांची परंपरा 

पुढे चाल वल . यानी ल हले या अभंगां ची सं या सु. १,३०० भरेल. वारकर  पंथातले शेवटचे 
अ धकार  संतकवी हणून ते मानले जातात. 
त व ान :- वारकर  सं दाय हा मूलतः भि तपंथ आहे आ ण अ वैत त व ानाचा वाहक आहे. जे 
त व ान वेदातील उप नषदांम ये आहे तेच यासांनी मांडले, यावर भा यकार आ द शंकराचायानी 
भा य केले, तेच त व ान संत ानदेवांनी आप या मराठ  गीताभा यात, चांगदेव पास ट त व 
अमृतानुभव ंथात मांडले आहे.ते हणतात  

इये मराठ चये नागर  । ह व येचा सुकाळू कर  । 
घेणे देणे सुखाची वर  । हो देईया जगा  ।। 

वारकर  सं दायाला वसंवे य आ मत वाचे अ वैत मा य होते.भ ती हा केवळ या अ वैताचा अनुभव 
घे याचा माग होता. यासोबतच भ तीसुखाचा सोहळा यांना हवा होता. ‘मो  तुमचा देवा । दुल  तो 
तु ह  ठेवा । मज भ तीची आवडी ।’ असे तुकारामांनी हटले आहे. हे आ मत व एक असले, तर  

डेसाठ  देव आ ण देवी या व पात ते आ व कृत होते. जगताची ह  माता पतरे आवडीमुळे 
एकमेकांत मळत असतात. शंकराचाया या अ वैत वेदा तात मानले आहे, क  सि चदानंद- व पी 

मास मायेची उपाधी आहे आ ण जगत ्  हे या मायेचे काय आहे.  
वारकर  पंथाने देशी भाषेला जे मह व दले, ते महानुभाव पंथीयांनीह  दले होते. बौ , जैन, लंगायत 
यांनीह  देशी भाषेचा पुर कार केला होता. तथा प आप या वचारांना लोकांपयत पोहोच व यासाठ  

वारकर  पंथीयांनी मराठ  भाषे या जोडीला वतःचे असे एक तं  उपयोगात आणले. ो यांब लचा 
आदरभाव यांनी कायम मनात बाळगला. ाने वर  हे गीतेवर ल भा य असले, तर  तो एक 
ोतृ संवादह  आहे. ो यांमुळे आपले व तृ व फुलते, ह च भू मका ाने वर घेऊन आहेत. ‘ भू तु ह  

महेशा चया मूत  । आ ण मी दुबळा अ चतुसे भ ती’ असे यांनी एके ठकाणी ो यांना उ ेशून हटले 
आहे. अ य वारकर  संतांनीह  ो यांशी समरस हो यात ध यता मानल . यामुळे इतर पंथीयां या 
तुलनेत वारकर  संतसा ह य लोकांपयत अ धक माणात पोहोचले. ाने वर  गावोगावी अनेकांपयत 
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पोहोचल  होती. वारकर  पंथाची ह  सार  वै श ये या पंथाला जे सव थरांतील संतांचे असामा य 
आ याि मक नेतृ व वेळोवेळी लाभत गेले यातून नमाण झाल. 
४.४) द त सं दाय :- द ता ेयास उपा यदैवत मानणा यांचा धमपंथ. पंधरा या शतकात नर संह 
सर वती  नावा या महारा य वभूतीमुळे द तोपासनेचा सं दाय बनला. पुराणे व अवाचीन पाच 
उप नषदांतून द तास वणा मधमाची त ठा राखणारा, गु त वाचा आदश आ ण योगाचा उपदेशक 
हटले आहे. द ता ेय हा अवधूत जोगी आहे हणून नाथ सं दायातह  याची उपासना होते. नाथ 

सं दायास याव नच ‘अवधूत’ पंथ असे हटले जाते. नाथ सं दायात द त व गोरखनाथ  यां या 
संबंधाबाबत या अ  भुत कथा ढ आहेत. महानुभाव पंथाचे आ दकारण द त होय, असे च धरांनी 
हटले आहे. यांचा द ता ेय मुखी नसून तो एकमुखी, चतुभुज आहे. तो पर माचा अवतार आहे. 

सू पाठ, ल ळाच र  इ. महानुभव ंथांतूनह  द तमाहा य व णले आहे. वारकर   सं दायातील संतांनी 
तसेच आनंद सं दायी लोकांनी द ता ेया वषयी आदर य त केला आहे. द ता ेयाने व तले या 
चैत य सं दाया या एका शाखेत एको णसा या शतकात भैरव अवधूत नावाचे एक स पु ष झाले. 
यांनी आप या ानसागरनामक ंथात द तोपासनेचा चार केला आहे. 
द तोपासना पूव पासून होत असल , तर  तला सं दायाचे व प नर संह सर वतीं या भावामुळेच 
आले. ीपाद ीव लभ हे द ता ेयाचे प हले अवतार होत. तर नर संह सर वती हे दुसरे अवतार 
मानले जातात. जनादन वामी, एकनाथ, दासोपंत, मु ते वर, नरंजन रघुनाथ, मा णक भू, 
अ कलकोटकर वामी, वासुदेवानंद सर वती इ. महापु षांनी सं दायाची परंपरा चालू ठेवल . आजह  
अनेक द तोपासक महारा ात आढळतात. 
द ता ेय हा महायोगी अस याने योगमागास पंथात ाधा य मळाले. महारा ातील बहु तेक योगमाग  
द तोपासकच होते. या सं दायात शैव आ ण वै णव तसेच हंदू व मुसलमान यां यात सम वय साधला 
आहे. मा णक भूसार यांनी सम वयवाद  वचार मांडले असले, तर  या सं दायातील अवतार  पु षांनी 
वणा मधमावरच जोर दला आहे. द तमाहा य  व द त बोध  या ंथांत या सं दायाचे त व ान 
आले आहे. गु च र ात सं दायाचा आचारधम सां गतला आहे. अवधूतगीता, गु गीता व 
जीव मु तगीता  या ंथांतून सं दाया या स ांतांचे ववरण आढळते. पूजोपचारांसाठ  मूत ऐवजी 
पादुका श त मान या आहेत. औदु ंबर, नरसोबाची वाडी व गाणगापूर या े ी द ता ेया या 
पादुकांची थापना केलेल  आहे. पांचाळे वर, नरसोबाची वाडी, माहू र, गाणगापूर, लाड कारंजे, कु ग डी, 
गरनार ह  या सं दायाची मुख े े होत. पंथाचा सार महारा ाइतका अ य  आढळत नाह . 
नर संह सर वतींचा नवास गाणगापूरला झा यामुळे कनाटकात द त सं दायाचा वपुल सार झाला. 
मराठ  गु च र   ल हणारा गृ ह थ हा कानडी होता. आं ामध या द त सं दायाची मा हती वकटराव 
यांनी आप या लेखात दल  आहे. या सं दायात मा यता पावलेले अनेक ंथ तेलगू भाषेत ल हले 
गेले आहेत. सौरा ात गरनार येथे द तोपासनेची ेरणा घेतलेला बाबा कनराम अघोर  या नावाचा 
एक स पु ष अठरा या शतका या आरंभी होऊन गेला. गरनार येथे मला द ता ेयाचा सा ा कार 
झाला, असे याने आप या ववेकसार  नावा या ंथात ल हले आहे. 
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ी द ता य भारतीय सं कृतीतील ाचीन देवता आहे. ी द त उपासना ह  ामु याने महारा ातच 
गेल  हजार बाराशे वष अ याहतपणे चालत आलेल  आहे. ी द त उपासना ह  शैव/ वै णव / शा त 
या त ह  सं दायात दसून येते. तसेच महानुभवी सं दाय, नाथ सं दाय, वारकर  सं दयाम ये 
ामु याने ी द त उपासना वशेष वाने / कषाने चालत आलेल  आहे. महारा ात ी द त सं दाय 

गेल  पाच-सहाशे वषापासून चालत आलेला असून, हंदू / मुसलमानांचा यात समावेश दसून येतो. 
द ता ेय देवतेचा उ लेख पुराणात, महाभारतात आढळून येतो. द ता ेयांचा ज म अ वंश कुळात 

हा, व ण,ू महेश यां या आशीवादाने झालेला असून, याचा उ लेख माकडेय पुराणात ामु याने 
आलेला आहे. अ ऋषींनी ऋ  पवतावर पु  ा तीसाठ  घोर तप चया केल  होती असा उ लेख ह 
पुराणात दसून येतो. परंतु ी नारदाने केले या अनुसूये या सती वा या गौरवामुळे हा – व णू – 
महेश भगवानां या प नीम ये अनुसुये या सती वाब ल वेष नमाण झाला. अनुसुयेचे स व हरण 
कर यासाठ  देवी ल मी, पावती, सर वती नी ी हा – व णू – महेश यांना अ ऋषीं या आ मात 
पाठ वले. स व हरण करणेसाठ  आले या भगवान हा, व णू , महेश यांनी अनुसूयेला सां गतले 
क , ‘‘तू वव  होऊन भोजन वाढ त असशील तर अ तथी हणून भोजन क ’’ आ मात तर अ  
ऋषी न हते. अ तथींनी तर भोजन वीकारले पा हजे अशा दु हेर  संकटात अनुसूया देवी अडक या. 
अ तथींची भोजनाची अट अनुसूया मातेने वीका न ी अ  ऋ षंचे मरण क न या त ह  अ तथी 
देवावर तीथ शंपडले. याबरोबर हे त ह  देव ( हा- व ण-ूमहेश) लहान बाळे 
झाल . यांना दूध पाजून तृ त केले. 
इकडे आप या पतींची वाट पाहू न ी देवी ल मी / पावती / सर वती अ  ऋ षं या आ मात आ या. 
पाहतात तो आपले पती लहान बाळे झालेल  असून, पाळ यात झोपलेल  आहेत. यांना ओळखणेह  
कम कठ ण आहे. अनुसूयेचे सती व/ े ठ व मा य क न या त ह  देवी अनुसूयेला शरण गे या व 
आप या पतींना देवांना पूववत प दे या वषयी वनंती केल . त ह  देवां या भायानी केले या 
वनंतीला मान देवून अ  ऋ षंचे मरण क न पु हा तीथ शंपडून अनुसूयेने त ह  देवांना पु हा 
पूव प दले. पूव प ा त झा यावर त ह  देवांनी / देवींनी अनुसूयेची शंसा केल  / सती वाचा 
उ च गौरव केला व वर मागणेस सां गतला.यावर अनुसूयेने या त ह  देवांना ( हा- व ण-ूमहेश) 
आप या पोट  अवतार घेणेबाबत वर मा गतला. या वरानेच भगवान हा- व ण-ूमहेश यांनी अनुसूया 
देवी या पोट  ज म घेतला. अवतार ी द त अवतार च र ाबाबतीत अनेक वेगवेग या कथा पुराणातून 
दसून येतात. परंतु वर ल कथाच सव मा य झालेल  आहे. भगवान द ता ेयांनी भगवान शंकराची 
आराधना क न ह ान ा त केले हणून नाथ सं दायात ी द ता ेयांची आराधना मु यत: दसून 
येते. तसेच भगवान द ता ेयांनी चोवीस गु  के याचे आढळून येते. या चोवीस गु कडून वेगवेगळे गुण 
घेतले असून, या चोवीस गुणातच यांना ‘‘जग संपूण गु  दसे’’ ह  भावना नमाण झालेल  दसून 
येते. हे चोवीस गुण भगवान द ता यांनी/अवधूतांनी घेतलेले आहेत. अवधूत हे नाव भगवान 
द ता ेयांचेच आहे. शांती ह पैठण नवासी संत एकनाथ महाराजां या खा लल अभंगातून ी 
अवधूताचे दशन घडून येते. 
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द ता यांचे २४ गु  :-   ी संत एकनाथ महाराजांचा अभंग – 
जो जो जयाचा घेतला गुण । तो तो यां गु  केला जाण । 

गु ं सी आले अपारपण । जग संपूण गु  दसे ॥ 
याचा गुण घेतला । तो सहजे गु वा आला । 

याचा गुण याग प घेतला । तोह  गु  झाला अ हत यागे ॥ 
तो अवधूत जाण द ता ेया । तेने आ लंगूनी यदुराया । 

नज पाचा बोधु तया । अनुभवावया द धला॥ 
कपोत,पतंग,ह ती,हर ण- ी संग,मोह,काम. 
पृ वी,पवत,वृ  – स ह ण,ूधैय,परोपकार. 
वाय,ूआकाश,देह –अनास ती,वैरा य,अ ल तता. 
पाणी –शीतलता,माधुय. 
अ नी –तेजि वता. 
सूय –दुगुणांचा प रहार. 
अजगर –समाधानी. 
समु  –अलु धता, साद,गांभीय. 
माशी,कुकर,सप – असं ह. 
भंगुरट  – एका ता, यान. 
कोळी,कातीन – सम ट ,मानापमान. 
 
संत एकनाथ महाराजांनी ीद ता ेयांची आरती ‘‘ गुणा मक य मूत  द त हा जाणा’’ अशी केल  
आहे. तर ी संत तुकाराम महाराजांनी 

तीन शरे सहा हात । तया माझा दंडवत ॥१॥ 
काखे झोळी पुढे वान । न य जा हवीचे नान ॥२॥ 

माथा शोभे जटाभार । अंगी वभू त सु ंदर ॥३॥ 
शंख च  गदा हाती । पायी खडावा गजती ॥४॥ 
तुका हणे दगंबर । तया माझा नम कार ॥५॥ 

असे सु ंदर वणन अभंगात केले आहे. कांह  ठकाणी एकमुखी द ता ेयाची पूजा-अचा दसून येते. 
महाभारत, पुराणे, अवाचीन उप न षदे यातून एकमुखी ी द ता ेयांचा उ लेख आढळून येतो. भारत 
देश हा अ या माचे माहेरघर आहे. ह  गु चरणांनी पावन झालेल  भूमी आहे. ाचीन ऋ षमुनी अ यंत 
उदारमतवाद  होते. या काळात येक य तीस धा मक व वैचा रक वातं य होते. हणून पुरातन 
वै दक सं दायात अनेक मतभेद दसून येत होते. यामुळे धम थापक ऋ षमुनींनी आपाप या 
अनुयायांना न यनै मि तक आचरणाबाबत न द टांचे मागदशन के याने, समाजात आचार भ नता 
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दसून आल  आ ण नर नराळे पंथ अि त वात आले. असे असून देखील वै दक धमाचा अं तम उ ेश 
मो ा ती कंवा हा मै य हा एकच होता. व वधतेतून एकता हेच सनातन धमाचे वै श य आहे. 
या जु या उदारमतवादामुळे समाजात वैत, अ वैत, व श ट वैत, श तीप ती, शा त पंथ, अवधूत 
पंथ अशा अनेक पंथांचा उदय झाला. या सवाम ये अवधूत सं दाय अ यंत ाचीन होता. अवधूत 
सं दायाचे आ य वतक ी द ता य वयंभू. यांनी भगवान ीरामास पुरा रह य सां गतले. 
वभ ती सं दायाचा अवधूत सं दायाशी जवळचा संबंध आहे. ुती शा ां या माणे गु त ान 
वानुभवाने स  क न द ता यां अवधूत मागाचा चार केला. 

४.५) समथ सं दाय  :- महारा ात इसवी सन सतरा या शतका या उ तराधात समथ रामादासांचे 
काय आ ण शकवण यातूंन व तत झालेला एक पंथ. समथ सं दाय हे याचे च लत असलेले दुसरे 
नाव रामदासी पंथ असे ह  आहे. ीरामचं  ह  मुख देवता, ीहनुमान ह  दुसर. रामनवमी व 
हनुमानजयंती हे दोन मुख उ सव. समथा या नवानानंतर यांत दासनवमीची भर पडल . चाफळ व 
स जनगड ह  दोन मुख थने सां दा यकांना पू य. दासबोध आ ण मनाचे लोक या समथा या दोन 
रचना सवात मह वा या व न यपाठातील. समथानी थापन केलेले मठ व तेथे नयु त केलेले महंत 
ह  सं दाय थापन के याची मह वाची खूण. ना सक-टाकळी येथे बारा वष केले या पुर चरणानंतर 
समथानी भारतातील सव भागांत तीथया ा केल . या काळातच यांनी श य कर यास ारंभ केला, 
तेथे या सं दाया या संक पाची मूळ ेरणा शोधता येते. ह  ेरणा या काळातील इ लाम या साव क 
व पा या धा मक व राजक य आ मणांशी संबं धत होती, हा या सं दायाचा सवा धक मह वाचा 
वशेष होय. यातच याचे वेगळेपण शोधता येते. समथानी अकराशे मठ थापन केले अशी समजूत 
आहे. इ तहासा या नकषावर ती टकत नाह . मठांची गावे व मठपतींची नावे यां या आधारे 
साठस तर मठांची मा हती मळते. आं  देशात इंदूरबोधन व द णेत तंजावरजवळ मठ होते. तेथवर 
सं दायाचा सार पोहोचला होता. काशी, अयो या, मथुरा, अवंती, वारका, ब -केदार अशा दूर या 
थळी मठ अस याचा उ लेख आढळतो. पण यांचे अि त व संशया पद आहे. अशा थळी समथाचा 

एखादा अनु ह त असणे श य आहे. 
त व ान - समथाना अ भ ेत असलेले त व ान ाधा याने या या जुना आ ण नवा दासबोध, 
आ माराम, पंचसमासी, स तसमासी अशा ंथांतून व फुट करणांतून पाहता येते. परंपरागत 
अ वैत स ांत आ ण याला भ तीची जोड हाच यां या त व ानावर वैतमताची छाया होती, असे 
हण याचा य न एकदोन व वानांनी केला आहे, पण समथाचे ंथ पाहता तो टकत नाह . 
ानो तर कम व अवतार-क पना भगव  गीतेतून, तर नव व या भ तीची क पना समथानी 

भागवतातून घेतल  आहे. पण कोण याह  एका ंथाचे वा आचायाचे अनुकरण यांनी केलेले नाह . 
सगुणापे ा नगुणाचे मह व आ ण आ म नवेदन भ तीचा वेगळा उलगडा व पुर कार हे यां या 
वचारांचे वशेष आहेत. 
पण समथाचा त व ान वचार एवढाच नाह . तो वचार ऐ हका या पातळीवर येतो व 
देशकालप रि थतीचे वा तव भान ठेवतो, हा याचा इतर सव सं दायांहू न असलेला वेगळेपणा आहे. 



The South Asian Academic Research Chronicle   ISSN 2454-1109 
=================================================================
A Refereed Interdisciplinary Indexed International Open Access Monthly e-Journal 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Vol 11.Issue1 & 2; Jan-Feb 2024 
================================================================= 

व वध भ तीसं दायाची परंपरा, शकवण व सम वय.  
ह.भ.प.डॉ. मोद रामकृ ण कुमावत. 
www.thesaarc.com  280 
 

दासबोधाचा उ तराध व काह  फुट करणे यांत याची व छ खूण आहे. ह रकथा न पण मु य 
मानून याला यांनी राजकारण व सव वषयी सावधपण यांची जोड दल . वधमा या र णासाठ  
वरा य हवे हे जाणले, य नवाद व लोकसं ह यांचा पुर कार केला आ ण परक य आ मणाचा 
तकार परा माने करावा असा संदेश दला. हा समथानी समाजाला दले या शकवणुक चा सवात 

मह वाचा वशेष आहे. समथाचे जीवन मूलतः आ याि मक पातळीवरचे, वृ ती पूण वर त पण 
यां या शकवणुक त परमाथाबरोबरच वृ ि तपरतेचा म हमा ठाशीवपणाने सां गतला आहे. यां या 
आयु याचा उ तराध व या कालातील यांची रचना यांम ये यांचा स य वृ ि तपर ि टकोण 
दसतो. तो यानात घेतला हणजे यांनी व तत केले या सं दायाचे त व ान पूण होते. 
सं दायाची ल णे :- आप या सं दायाचे व श ट आचार समथानी नेमकेपणाने कोठे सां गतले नाह त. 
या वषयी या यां या क पना नर नरा या रचनांतून आले या फुट उ लेखांव न ठरवा या लागतात. 
सं दायाची वीस ल णे यांनी एके ठकाणी सां गतल  आहेत. ल हणे, वाचणे, अथातर सांगणे, अथभेद 
व आशंका नवृ ती, याबरोबर गायन, नतन, टाळी वाजवणे असे मामुल  तपशीलह  यांत आले आहेत 
लोक राजी राखणे, संग व काळ जाणणे, सवाशी समान वागणे, राजकारण हे भाग लोकसं हाशी 
संबं धत आहेत. श यांसाठ  नयम, न पहृ कंवा महंत यांची ल णे, भ ा न पण यांवर अनेक 
थळी ववरण आहे. मचय त व याचा पुढचा भाग हणजे सं य त वृ ती, उदंड मण व 
भ ावृ ती या यां या सं दायातील श य वा या खुणा आहेत. भ ेचा संबंध ते अखेर 
समाज नर णाशी जोडतात. इंदरूबोधन मठाचे अ धपती ीसमथदास यांनी ीसमथसां दा यक 
न यनेमसोपान या शके १८४८ (इ. स. १९२६) म ये स  केले या पु तकात समथ सं दायातील 
भ ेचे नयम दलेले आहेत. मेखला, शरोव , झोळी, कमरेस बांधावयाचे रामनामां कत व  व 
भगवे नशाण अशी पंच व े भ े या वेळी असावीत. भ ा मागून झा यावर मनोबोधातील शेवटचा 
लोक हणून झोळी देवापुढे ठेवावी व तची पूजा क न ‘सुरवरवरदा यनी’ ह  आरती हणावी, असा 
भ े या आचाराचा भाग समथदासांनी सां गतला आहे. तो परंपरेने यां यापयत आला असावा, असे 
मानता येईल. हु रमुजी रंगाची व ,े म तक  जटाभार, ग यात मेखला, हातात माळ, काखेत कुबडी व 
पायात खडावा असा समथाचा वेष होता असे वणन आहे. श यांकडून याचे अनुकरण होत असावे व 
याव न तो समथ सं दायाचा व श ट वेष होता, असे हणता येते. 
समथानी केलेले अपार लेखन हा यां या सं दायातील वा  मयाचा मूलाधार होय. ग रधरांसार या 
यां या सहवासात अ पकाळ वावरले या श य़ांपासून समथाचे थोरले बंधू े ठ कंवा रामीरामदास, 
मे वामी, माधव वामी, ह रबुवा भ डवे, आ माराममहाराज ए केहाळीकर ते एको णसा या शतकातील 
हंसराज वामी येथवर या सं दायातील ंथकारांची परंपरा येऊन पोहोचते. समथच र पर, त व ानपर, 
कथापर व फुट अशी ह  रचना आहे. समथा या श या वेणाबाई यां या रचनेचा वतं  उ लेख करणे 
आव यक आहे.  
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४.६) वीरशैव सं दाय :- हा एक शैव सं दाय. यालाच ‘ लंगायत पंथ’ असेह  हणतात. शवोपासना 
हा मूलाधार असलेले, अनेक शैव पंथ काळा या ओघात नमाण झाले. वीरशैव पंथ हा यांपैक च एक 
होय.‘वीरशैव’ या नावा या अनेक यु प या दे यात येतात. कोण याह  खडतर प रि थतीत 
रणांगणावर ल वीरा माणे शैव धमाचे जो पालन करतो तो ‘वीरशैव’, अशा आशयाची एक यु प ती 
वीरशैवां या पारमे वरतं ात दे यात आलेल  आहे. वीरशैव पंथाची उभारणी का मका ते वातुलपयत या 
२८ आगमांवर व तं ांवर कर यात आलेल  असून उपयु त पारमे वरतं  हा या आगमांपैक च एक 
होय. नधाराने परमाथ वण राहू न ई वरभ ती करणा याला ‘वीर’ हण याची था आहे. 
वीरशैव पंथाची थापना बारा या शतकात बसवे वरांनी (११३१-६७) केल  असे मानणारे काह  व वान 
आहेत. तथा प बसवे वरांचा जीवनवृ तांत देणा या बसवपुराणाव न ( का शत १९०५) तसे दसत नाह . 
वीरशैव हे आपल  परंपरा बसवाचाया या पूव ची अस याचे मानतात. शवा या स योजाताद  
पंचमुखांपासून रेणुक, दा क आद   पंचाचाय अवतरले यांची नावे युगपर वे भ न आहेत, असे ते 
मानतात. या पाच आचायाची क लयुगातील नावे रेवणारा य, म ळारा य, एकोरामारा य, पं डतारा य 
आ ण व वारा य अशी आहेत. 
या पंचाचायाना ‘जग  गु ’ असे हटले जाते. यांचे गो पु ष वर दले या अनु माने वीरभ , नंद , 

वृषभ, भृ ंगी आ ण कंद असे आहेत. यांची सू ,े वर, शाखा इ याद ंना अनुस न श यसंततीला 
‘पंचम’ असे हणतात. पंचाचायाची पीठे ह  गु पीठे हण वल  जातात. यांचे शाखामठ, गु थलमठ 
शेकड या सं येने देशात सव , आ ण वशेषतः कनाटकात आहेत. पाशुपत, कालामुख अशा शैव 
पंथांनी वीरशैव पंथाला पाठबळ मळाले. मा  हे पंथ हणजे वीरशैव पंथाची पूव पे न हेत. 
बसवे वरांनी या पंथांना एक  आणले, यांना संघ टत केले. बसवे वरां माणेच अ लम भू (बारावे 
शतक), अ कमहादेवी (बारावे शतक), चे नबसव ( सु. बारावे शतक ), स दरामे वर, नीलां बका 
यांनाह  वीरशैव पंथाला भ कम पायावर उभे कर याचे ेय दले जाते. 
आठवे ते दहावे शतक या कालखंडात के हातर  होऊन गेलेले शवयोगी शवाचाय यांनी सं कृतात 
रचलेला स दा त शखाम ण हा वीरशैवांचा पंथ ंथ होय. वीरशैवां या आगमानंतरचा हा प हला सं कृत 
पंथ ंथ. वीरशैवां या त व ानाची सुसू  मांडणी ीपती पं डतांनी (अकरावे शतक) मसू ांवर 
ीकरभा य लहू न केल . या भा या या मंगलाचरणात रेवण, म ळ आ ण एकोराम या वीरशैव 

आचायाना वंदन केले आहे. 
बसवे वर आ ण यां या काळातील अ य वीरशैव संतांनी कनाटकातील क याणी हणजेच 
बसवक याण (िज. बीदर) येथे अ लम भूं या अ य तेखाल  शू य संहासनाची थापना केल . 
शू य संहासनाला ‘ नराभार ’ कंवा ‘ वर त पीठ’ असेह  हणतात. शू य संहासनाचे पाच समय कंवा 
पोटभेद आहेत, ते असे : (१) मुरघा, (२) चीलाळ, (३) कुमार, (४) केि पन, (५) संपादनेय. यांचे 
वर त मठ कनाटकात सव  आहेत. यांपैक  च दुग मठ, मूरसा वर मठ, मुरघा मठ, त टद स े वर 
मठ आद  वशेष स  आहेत. 
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वीरशैवांचे मूळ सा ह य सं कृतात अस याने सामा यांना ते दुगम झाले. बसवे वरांनी आ ण यां या 
काळातील अ य वीरशैव संतांनी आप या आ याि मक चचतून जे ‘वचन सा ह य’ नमाण केले, ते 
सवसामा यांना  सहज समजणा या क नड भाषेत.’वचन’ हणजे ग यस श, लयब द का य. या 
वचनांतून शवभ ती माणेच अनेक सामािजक वषयह  हाताळलेले आहेत.  
कमकांडाचे तोम, अनेक देवांची उपासना, अनाचार, वण यव था व जा तभेद, उ च-नीच भाव, 
हंसाचार यांना वीरशैवांनी खर वरोध केला. आ याि मकता, शवभ ती, सामािजक समानता यांचा 
यांनी पुर कार केला. ी-शू ांना सव े ांत समान अ धकार, म त ठा, स य, अ हंसा आद  
स  गुणांचे मह व यांनी पटवून दले. समाजातील सव जा तजमातींना वीरशैव पंथात वेश मळू 
लागला. 
वीरशैवांचे ‘साम य’, ‘ वशेष’ आ ण ‘ नराभार ’ असे तीन भेद आहेत. सवसामा य भ तांना ‘सामा य’ 
हणतात. पुरो हत, जंगम, गु , मठा धकार  हे ‘ वशेष’ आ ण वर त मठांचे वामी हे ‘ नराभार ’ होत. 
नराभार  हणजे संसार याग क न सव बंधनां या भारातून मु त झालेले. 
त व ान व आचारधम : वीरशैवांचे त व ान हे ‘शि त व श टा वैत’ या नावाने ओळखले जाते. 
या नावाचे प ट करण असे : शव हा सव , सवकतृ ववान आहे सव कार या सू म च  चत ् 

श ती या या ठायी आहेत. जीव हा अ प , अ पकतृ ववान असून या या ठायी थूल व पा या 
च  चत ् श ती आहेत. असे असले, तर  वर ल ‘सव व’ इ. गुणांनी व श ट असलेला शव आ ण 
‘अ प व’ इ. गुणांनी व श ट असा जीव यां यात अभेद वा अ वैत आहे, असे सांगणारे त व ान 
व व या हणजे ‘शि त व श टा वैतवाद’ होय. आ ण या त व ानात वा व येत (वी) जो रमतो (र) 
अथात व येत रमणारा तो वीरशैव ह  यु प ती दलेल  आहे. 
भ त थल : या पायर वर जीवाला शव हा न य परमानंदमय आहे, अशी जाणीव होते. हणजेच 
महे वत वाचा आ वभाव या या ठायी होतो. जीव शवाची भ ती क  लागतो. ह  इ ट लंगोपासना 
असते. 
महेश थल : या पायर वर शवाचा सव े ठ वाचा यय जीवाला वा भ ताला येतो. हा सदा शव वाचा 
सा ा कार होय. तो झा यावर भ त अ यंत न हाने शवोपासना क  लागतो. वीर ती होतो. येथे 
माहे वर लंगाची उपासना तो करतो. 
साद थल : या पायर वर सुषु णामागाने कंु ड लनीने ष  च  भेदले जाते आ ण शवयोगा यासा या 

साम याने मरं ा या ठायी शवशि तसंयोग होतो. जीव सव सुखोपभोग शवा या सादासाठ  सोडून 
देतो. ह  जीवाची साद  अव था होय. या अव थेत साद लंगाची उपासना तो करतो. 
ाण लंगी थल : या पायर वर जीवनाब लची आस ती राहत नाह . बा य व पाची उपासना संपून 

ती आंत रक होते. अहंता न ट होते. मन पूणतः शवावर क त होते. जीव ाण लगंाची उपासना 
करतो. 
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शरण थल : ह  पूणपणे शवशरणतेची अव था असते. या अव थेत जीव भाव लंगाची उपासना 
करतो. या अव थेत याला अ णमाद   ऐ वयसंप नता, हणजे अ णमा, ल घमा इ. आठ स द  
ा त होतात. 

ऐ य थल : ह  अखेरची– शवाशी ऐ य पाव याची–पायर . या अव थेत याचे महा लंगाशी ऐ य होते. 
ह  जीव मु तीची अव था असते. 
ष  थलांची सांगड योगमागातील ष  च ांशी घातल  गे यामुळे ष  थलसाधनेला ‘ शवयोग’ असेह  
हटले जाते. 

अ टावरण : भ ताला मागदशन आ ण संर ण दे यासाठ  अ टावरणांची योजना आहे. गु , लंग, 
जंगम हे पूजनीय भ म, ा , मं  ह  पूजेची साधने आ ण पादोदक व साद ह  या पूजेची फळे. 
अशी ह  आठ आवरणे हणजे आ याि मक कवचकंुडले. 
गु  : येक वीरशैवाला, या या कुटंुबासह, पंचपीठांपैक  एका शाखेच एकच गु  असतो. तो 
श या या घर  सव धा मक कायात उपि थत राहू न याचे मागदशन करतो. गु कडून इ ट लंग द ा 
व मं ोपदेश घेऊन आचारधमानुसार वागणे हे येकाचे कत य. 
लंग : गु कडून ा त झालेले इ ट लंगच श याने आप या शर रावर न य धारण क न, शु चभूत 
होऊन याची पूजा करावी. याचा कधीह  वयोग होऊ नये. 
जंगम : गु माणे जंगम हाह   भ तां या घर  जाऊन सव धा मक वधी करतो. समाजात सव  
संचार क न धम चार करणे हे याचे कत य. गु या अनुपि थतीत गु ची सव कामे हा क  शकतो. 
शा ाने गु , लंग, आ ण जंगम ह  एका शवाचीच तीन समान पे मानल  आहेत. 
पूजा करताना भ म, ा  व गु कडून ा त झालेले शवपंचा र  अथवा षडा र  मं  यांचा उपयोग 
केला जातो. गु लंग जंगमां या चरणतीथाला पादोदक हणतात आ ण यांना अपण के यानंतर 
आशीवाद पाने मळणा या सव व तू ंना साद हणतात. 
पंचाचार : अ टावरण आ ण पंचाचारांत आचारधमाचे वशेष वणन आहे. शवाचार, लंगाचार, सदाचार, 
भृ याचार आ ण गणाचार हे मुख पंचाचार होत. 
वीरशैवशा ानुसार वीरशैव य तीस ष  थलसाधनेने एकाच ज मात मु ती मळते. 
 
४.७) नागेश सं दाय :-  वडवाळ े ीचे नागनाथ यांनी नागेश सं दायाचा आरंभ केला आहे. हा 
सं दाय उदार अंतःकरणाचा. वै णव, वीरशैव या सग यांना आ थेने जवळ करणारा आहे. नागेशां या 
नावाशी संल न असलेले व यांचे वतं  यि तम व था पत करणारे वडवाळ हे गाव कोणते? 
वडवळ नावाची दोन गावे आहेत. सोलापूर िज यातील मोहोळजवळचे वडवळ. दो ह  ठकाणी 
नागनाथांची मं दरे आहेत. सोलापूर िज हयातील मोहोळजवळचे वडवळ आ ण उ मानाबाद िज यातील 
लातूचे जवळचे वडवळ. दो ह  ठकाणी नागनाथांची मं दरे आहेत. उ मानाबाद िज यातील वडवळला 
'वडवळ स  नागेश' असेच हणतात. मराठवा यातील औंढा नागनाथ या थानाशी नागेश सं दायाचा 
काह  संबंध आहे काय? नागेश सं दाय वषयक सा ह य आ ण या सं दायाचे अनुया य व प करलेल  
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घराणी ह  सोलापूर िज यातच आढळतात. यामुळे सोलापूर िज हयातील वडवळ हेच नागेशांचे थान, 
असा नणय घे याकडे संशोधकांचा कल आहे. 
                   नागेशांचा नि चत काल नणय करणे कठ ण आहे. नागनाथ ानदेवांचे 
समकाल न अस याब लची समजूत 'महारा  सार वत' कारांनी न दलेल  आहे. गो. का. चांदोरकर 
संपा दत 'महारा य संतक व का य सूची' त इ. स. १३६८ ते १४१८ असा नागनाथांचा काळा दलेला 
आहे. अ ान स  हे नागनाथांचे स  श य. यां यावर नागनाथांचा अनु ह शके १३१३ हणजेच इ 
.स. १३९१ म ये झाला असा नंदेश आढळतो. अ ान स ांनी आप या 'संकटहरणी' नामक ंथात असे 
हटले आहे : 

शके तेराशे तेरा । मागशीष शु  नवमी गु वारा । 
कटला नागेश फणीवरा । भवत शर  डु लत ॥ 

'नागेश ल लामृत' हा नागेशसं दायाचा मह वाचा ंथ. नागनाथांची भ ती या घरा यात परंपरेने 
चालत आलेल  आहे या घरा यातील भा कर उफ भानजी नामक गृ ह थाने ल हलेला आहे. 
त व ान :-  वरद नागेश थाम ये या सं दायाचे त व ान आहे.हा सं दाय इतरां माणेच 
अ वैतवाद  आहे. 

जे नरो पले वेदांती । ति ठले उप नषदाथ  । 
ते ह ाकृत टांती । सांगो तुज ॥ 

  
४.८) सुफ  सं दाय :-  इसवी सन तेरा या शतकात काह  सूफ  संत द ण भारतात आले. सूफ  
संताचे औरंगाबाद गंगापूर पैठण दौलताबाद खुलताबाद ह  मराठवा यातील मुख क े होती. यांतले 
पैठण हे मह वाचे मुख क  होते. मराठवा यात थम मोईजु ीन व नंतर नजामु ीन यांनी सूफ  
सं दायाचा सार केला. द ल त वा त य असले या नजामु ीन अव लया या ेरणेने याचा श य 
मु ंतजबो ीन जजर  ब  याने आप या धम चारकांसह महारा ात खुलताबादेस मु काम केला होता. 
सूफ  पंथ हा गाढ भ तीचा तसेच वैरा य तप चया व मानवतावाद इ याद ंना आदश मानणारा सं दाय 
होता. 
सूफ  या श दाची यु प ती अनेक श दांतून झाल  आहे. अरबी भाषेत "सूफ‘ हणजे चबुतरा.‘साफ‘ 
हणजे शु  व "सो फया‘ हणजे ान. या दोन श दांपासूनह  "सूफ ‘ हा श द तयार झाला आहे असे 

अ यासकांचे मत आहे. सफा या श दाचा अथ पांढरे व  असाह  होतो जो पांढरे व  प रधान करतो 
तो सुफ  अथात फक र असा होतो.सु फचे मूळ ोत इ लाम आहे.बगदाद हे या सं दायाचे क  आहे. 
भारतात सुफ  संतांवर उप नषदाचा भाव अस याचे अ यासक सांगतात.अकरा या शतकात अ बे नी 
यांनी सां य,योग,मीमांसा यांचा अनुवाद केलेला आढळतो. 
४.९) आनंद सं दाय :-  महारा ातील हा एक मुख ाचीन सं दाय असून तो बसव क याण येथून 
सु  झाला. या सं दायातील अ यानकवी ीधर वामी नाझरेकर होवून गेले. यांची गु  परंपरा ी 
द ता य – सदानंद – रामानंद – आमलानंद – गंभीरानंद – हानंद – सहजानंद – पूणानंद – द तानंद -



The South Asian Academic Research Chronicle   ISSN 2454-1109 
=================================================================
A Refereed Interdisciplinary Indexed International Open Access Monthly e-Journal 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Vol 11.Issue1 & 2; Jan-Feb 2024 
================================================================= 

व वध भ तीसं दायाची परंपरा, शकवण व सम वय.  
ह.भ.प.डॉ. मोद रामकृ ण कुमावत. 
www.thesaarc.com  285 
 

हानंद – कवी ीधर अशी होती. यांनी यां या का य रचनेतून व ‘‘ ीराम वजय’’ ंथातून उ कृ ट 
ी द त भ ती गायल  आहे. पूणानंद नारायण हे वामी सहजानंदाचे श य होते. ते एक महान साधू 

होते. बसव क याणीतील बर च मु ल म मंडळी यांची श य होती. यातच बेदरचा बादशहा शहा 
मु ंतोजी, बहामनी होय, सहजानंदा या या श याचे नाव गु  परंपरेने ानसागरानंद होते, मृ यू ंजय 
वामी होते. पूणानंद नारायण यांनी लह ले या ‘‘गु गीतेत’’ या आनंद सं दयातील सव गु ं ची गु  

त वाची चचा दसून येते. या ‘‘गु गीता’’ ंथावर मुकंु दराज ल खत ‘‘ ववेक संधू’’ ंथाचा भाव आहे. 
गु गीता व ववेक संधू या मधील ओ यामधून सा य थळे व गु तुतीच आढळून येते. आनंद 
सं दयातील स पु षांची ववेक संधूवर अ यं तक दा दसून येते. आनंद सं दयाचे आद गु  द ता ेय 
अस याने या सं दयात गु गीतेला असाधारण मह व आहे. पूणानंद नारायण हे संत ी एकनाथ 
महाराज यांचे नातजावई आहेत. यांचे पु  शवराम वामी होय. तर ी रंगनाथ वामी नगडीकर, ी 
केशव वामी भागानगरकर हे शवराम वामींचे गु बंधू आहेत. 

गु देव द ता, अनंत हांडी तुझी स ता ॥ ध.ृ॥ 
व व यापका व वंभर ता, व वधीशा व वातीता । 
मेय- माता– माणरह ता, जग गु  अवधूता ॥१॥ 
न य नरंतर अगमागोचर, परा परतर सुखदाता । 
द नदयाकर द त दगंबर, स य ानानंता ॥२॥ 

न:संगा नजरंगा स वर, धावेधावे आता । 
नजा मदशन देवूनी नरसी, दुगयममता चंता ॥३॥ 

 
वर ल माणे भगवान द ता ेयाची तुती ी रंगनाथ वामी नगडीकरांनी गायल  आहे.या सं दायाचे 
त व ान हे केवला वैत आहे. 
५) समारोप – सव धम व सं दाय हे मानवी क याणासाठ च आहेत. यात काह  वैती तर काह  
अ वैती आहेत. हंसेवर वजय ा त करणारा धम हणजे बौध. इं यांवर वजय ा त करणारा धम 
हणजे जैन. ई वराची सगुण भ ती करणारा सं दाय हणजे महानुभाव. ई वराची केवळ नगुण 

भ ती करणारा सं दाय हणजे सुफ .ई वराची सगुण व नगणु भ ती करणारे सं दाय हणजे 
शैव,वारकर ,द त,आनंद.समथ,नागेश,वीरशैव आ द. 
 
संदभ:-  

१. पाच भ ती सं दाय – डॉ.र.रा.गोसावी  
२. संत सा ह य,आकलन आ ण अ यापन –महार  श ण मंडळ. 
३. मराठ  व वकोश  

 
 


