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मराठ  वभाग, 

शाह र अ णा भाऊ साठे महा व यालय, मुखेड 
 
 तेरा ते सतरा या शतका दर यान मराठ  संतसा ह याने महारा ाची जडणघडण केल . मुठभर 
लोकां या हाती असलेले ान संतां या अभंग-ओवीने जनसामा यां या पदरात टाकले. मु यांना बोलते तर 

अपंगांना ल हते केले. दर यानचा काळ हा अंध:कारमय होता. याला काशमान कर यासाठ  अनेक संतांनी 
आपले कतृ व आ ण क व व स  केले आहे. अ ान, ढ , परंपरा, ा मणी सनातनी वृ ती, चातुव य यव था, 
वृ ते, उपवास, कमकांड, ी-पु ष असमानता, पु षी अहंकार, अ पृ यता इ.कारणांनी येथील धम आ ण 

समाज यव था गढूळ झालेल  होती. उ च-नीचते या छायेखाल  येथील समाज बरबटून गेला होता. ंथातील 

ान हे केवळ आम यासाठ , व श ट जातीसाठ  आहे. आ ह  हणेल तोच धम.या अहंकार  वृ तीचे पीक गाजर 

गवता माणे जोमात वाढले होते. यामुळे एकूण समाज  अध:पतनाकडे वाटचाल कर त होता. अशा वातावरणात 

प रवतन होणे काळाची गरज होती. पसरलेला अंधार दूर कर यासाठ  समाज बोधन आ ण ानद पाची 
आव यकता होती. हेच नेमकेपणा अधोरे खत क न ा नयांचा राजा संत ाने वरांनी वारकर  सं दायाची 
मुहू तमेढ रोवल . हणून यांना वारकर  सं दायाचे दाते हणतात. संत नामदेव, गोरा कंुभार, वसोबा खेचर, 

सावता माळी, नरहर  सोनार, चोखामेळा इ याद  समकाल न संतांचे नेतृ व करत संत ाने वरांनी 
अ या मा या े ात जनसामा यांना याय देऊन समता था पत कर याचा य न केला. ह  परंपरा पुढे 

वारकर  सं दायातील लहान थोर संतांनी आप या कतृ व आ ण क व वातून चालवल . पुढे जग गु  संत 

तुकाराम महाराजांनी  "जे का रंजले गांजले । यासी हणे जो आपुले । तो च साधू ओळखावा। देव तेथेची 
जाणावा ।" हणतं जनसामा यांची सेवा कर त ई वर भ तीचा माग सुगम, सुखकर, समान,स मानपूवक आ ण 

आनंददायी क न दला. हणून "पु ंड लक वरदे हर  व ल, ी ानदेव तुकाराम, पंढर नाथ महाराज क  जय, 

जग गु  तुकाराम महाराज क  जय." असा यां या कतृ वाचा, क व वाचा जयघोष आजह  होतो.  
 नामदेवांचा ज म नि चत कधी झाला या वषयी अ यासकात एकमत नाह . परंतु यांचा कायकाळ 

इ.स. १२७० ते १३५० असा सां गतला जातो. याव न नामदेवांना ८० वषाचे द घ यश वी आयु यमान लाभले होते. 

यांचा ज म वडील दामाशे ी आई गोणाई यां या पोट  शंपी घरा यात झाला. नामदेवांचे पूवज व ल भ त व 

पंढर ची न य वार  करणारे होते. परंपरेने कपडे शव याचा यवसाय जसा यां या घरा यात चालत आला; तशी 
पांडुरंगावर ल एक न ठ ा आ ण भि तह  यां या घरा यात प यान प यापासून चालत  आलेल  होती. 
घरात भ तीमय वातावरण होते. नामदेवां या ज म गावा वषयी मतभेद आहेत. परंतु पुव चा परभणी आ ण 

स या या हंगोल  िज यातील नरसी नामदेव हे नामदेवाचें ज म थळ अस याचे मानले जाते.  

 नामदेवांचा ववाह आठ या वष  राजाई नावा या मुल शी झाला.         "नामदेवांचे पु  नारा, महादा, 
गोदा व व ा, बह ण अऊबाई, मुलगी लंबाई, चारह  मुलां या बायका, जनाबाई ह  यांची न ठावंत से वका 
(दासी) व वसोबा खेचर हे यांचे स  गु  होत." असे यांचे एक  मोठे कुटंुब होते. यांना लहानपणापासूनच 
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व ल भ तीचे वेडे होते. ह  व ल भ ती दवस दवस वाढत गेल . यात ते अ धकच रमून गेले. र ती-
रवाजा माणे यवसाय क न संसार करावा असे यांना कधीच वाटत नसे. यांची आई आ ण कुटंुबाची ती  

इ छा असूनह  नामदेव कुटंुबात कधी रमलेच नाह . कौटंु बक िज मेदार चे ओझे यांनी न वीकारता व ल 

भ तीत एक प होऊन संसारापासून ते नेहमीच अ ल त राहत. यामुळे यांचे कुटंुब आ थक ववंचनेत राहत 

असत.  नामदेव "देह जावो अथवा राहो । पांडुरंगी ढभाव "  या ढ न चयाने क तन आ ण भजनात रमत गेले. 

कौटंु बक वरोध प क न, संसाराचा याग क न केवळ ई वर भ ती, नाम मरण आ ण भि तका यात 

कायमचे ते रंगून गेले. 

 संत परंपरेत नामदेवांचा अ यंत उ कट मनाचा, क ट  य थत मनाचा, भावभ त कवी हणून उ लेख 

केला जातो. ानदेव आ ण नामदेव हे समकाल न े ठ दजाचे कवी होते. ानदेव ानाचा तर नामदेव भ तीचा 
राजा होते. ानदेव हे नामदेवांचे गु थान होते. नामदेवांचा वभाव भावना धान होता. ते ह ी वभावाचे होते. 

बालपणात यांनी मं दरातील देवाला नैवे य खा यासाठ  आ ह धरला आ ण देवाने यांचा बालह  पूण केला. 
अशी यां या वषयीची आ या यका स  आहे. नामदेव हे वर तवत चे होते. ते भि त धान अस यामुळे 

अंतमनातून ई वराशी एक प होत असत. यां यातील भाव वेडेपणा यां या अभंगातून अनेक वेळा जाणवतो. 
"आप या अभंगवाणी या पाने यांनी वाचकांशी स य व जोडले. यांची अभंगवाणी हणजे यां या 
भाववे या उ ात, स न,सो वळ आ ण न पाप अशा यि तम वाचा अ व कार होय." 

 संत ाने वर, नामदेव, एकनाथ, तुकाराम आ ण यां या समकाल न संतांनी जी सा ह य न मती 
केल . तीच वारकर  सं दायाची ेरणा व वचारसरणी आहे. ह  वचारसरणी पंढरपुरापासून पंजाबात आ ण पंजाब 

पासून सबंध उ तर भारतात थम कोणी नेल  असेल तर ती संत नामदेवांनी. नामदेव हे भगवदगीतेचे चांगले 

अ यासक होते. ाने वर चा भाव यां यावर होता. भागवत धमाची पताका खां यावर घेऊन यांनी उ तर 

भारतात अनेक तीथया ा के या. या दूरदूर या वासात अनेक थळी यांनी क तने, भजन केल . या वासा या 
न म ताने यांनी अमराठ  भा षक ांतात जाऊन आप या अभंग व क तना या मा यमातून भागवत धमाचे 

त व ान आ ण मानवी जीवनमू यांची कृ तशील पेरणी केल . मराठ  भाषेसह यांनी हंद  भाषेतूनह  का य 

लेखन केले आहे. या लेखनातील ६१ ई वर भि तपर रचनांचा समावेश शखां या धम ंथात झालेला आहे. हे 

नामदेवाचे कतृ व गौरवा पद असून यानंी यातून आपले क व व स  केले आहे. ते अ व मरणीय आहे.  

      संत नामदेव हे उ तम संघटक होते. भ तांना आपलेसे क न यां या अंतमनाचे ठाव घे याचे कुशल नेतृ व 
यां या अंगी होते. नामदेवांनी जे हा उ तर भारतात प र मण सु  केले यावेळी तेथील प रि थती भयावह 

होती. मुसलमानां या आ मणातून हंदू ंची तीथ े  ेन ट होत होती. तेथील धा मक जीवन उ व त होत होते. 

यामुळे हंद ू समाज भीती या दडपणाखाल  जगत होता. यांना धीर देणे, धम आ ण सं कृती टकून ठेवणे 

काळाची गरज होती. नामदेवांचा भ तीभाव आ ण क तन कर याची कला या यां या गुणामुळे पंजाबात यांनी 
भागवत धमाचा वचार सव  पेरला. यां या वचारांचा भाव समाजमनावर उमटू लागला. "कबीर, नानक, 

रामानंद, रो हदास वगैरे पंजाबातील संतांनी नामदेवाकडून भ तीची द ा घेतल . या सवानी आपाप या 
का यातून नामदेवांचा मोठा गौरवपूवक उ लेख केला आहे." पंजाब आ ण राज थान येथे नामदेवांची मं दरे 

बांधल  आहेत. पंजाबात शंपी समाज ब या माणात अस यामुळे तेथे आज "नामदेव सां दायी" हणून 
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ओळखला जातो. गुजराती संत नरसी मेहता यांनी नामदेवांना "थोरभ त"  हणून संबोधले आहे. नामदेवांना   
"भ त शरोमणी" हटले जाते. ते यां या क व व आ ण कतृ वामुळेच. पंजाबातील गु दासपूर िज यात 

घुमान येते संत नामदेवाचे स  मं दर आहे. "बहोरदास, लोचन, व णू वामी, ज लो सुतार, ल धा ख ी, 
केसो कलंदर हे नामदेवांचे पंजाबमधील मुख श य असून यांनी नामदेवांची भ ती परंपरा पुढे चालवल  आहे. 
" 

"अहंकाराचा वारा न लागो राजसा । मा या व णूदासा भा वकांसी । 
नामा हणे तया असावे क याण । या मुखी ं नधान पांडुरंग ।" 

 कुणालाह  अहंकाराचा वारा लाग ूनये. हणून नामदेवांची भाषा तळमळते. मो या कळव याने यांची 
भाषा चंतन करते. कृत ता हा य तीचा मोठा स गुण आहे. हणून 'मी'पणा, गव गळून पडो ह  नामदेवांची 
वचारसरणी आहे.  

 संत सा ह या या परंपरेत मराठ  भाषेतून अभंग रचना कर याचा प हला मान नामदेवाकडे जातो. 
मराठ  क वतेतील प हल  भावक वता संत नामदेवांनी ल हल . हणून यांना आ य भावकवी असे हणतात. 

मुळात नामदेवांचे यि तम वच भाववेडे होते. ते नेहमी सगुण भ तीत रमून जात असत. क तन हा यांचा 
आवडता कला कार होता.भाव मनातील सगुण भि तभाव ते आप या ो यांना क तनातून रंगून सांगत असत. 

यांची अभंगवाणी हणजे स न, उदा त आ ण सो वळतेचा प रपाक होता. यांनी कती अभंगांची रचना केल  

यापे ा यां या अभंगातील पांडुरंगा वषयीची ा, यां या वर ल भाव ट  आ ण समाजातील 

माणसां वषयीचा कळवळा ल वेधी आहे. नामदेवांची क वता सवसामा य माणसां या अंतमनाला भडणार  

असून यात भ तीभाव तर ओसांडून वाहतोच शवाय ती शांत, संयमी आ ण क णेने ओतपोत भरलेल  आहे. 

 "नामयाचे बोलणे न हे रे क व व । हा रस अ ु त न पण ।" नामदेवां या वाणीत केवळ अ ु त रस 

ओत ोत भ न रा हला आहे; एवढेच न हे तर ाने वर त आ ण ानदेवां या अभंगात या भ ती रसाचा साठा 
भ न ठेवला होता. तो आता नामदेवां या अभंग-स रते या दो ह  पा ातून ओसांडून वाहत आहे. शांत, अ ू त 

आ ण क ण या रसांनी भजून चंब झालेल  नामदेवांची क वता भ तीरसाने अ रशः हाऊन नघाल  आहे. 

" ान आ ण नाम या दो ह चा शु , प व  संगम झालेला आहे. ान आ ण नामभ ती या संगमातून "नामयाचे 

भेट  ानदेव आले । लोटांगण घातले नामयाणे ।।" ह  ानदेव आ ण नामदेव यां या ान-नामभ तीचे 

आदयु त च ण या का यातून कटते. नामदेव हे ेमाचे भुकेले आ ण अंतर चे भ त होते. यातूनच यांची 
भावक वता फुलत गेल .  

       नामदेवांना क व वाचे मरण कसे झाले ? यांना क व वाची ेरणा कशी मळाल  ? या वषयी ते च र पर 

अभंगात हणतात- 

"चं भागेतीर  आय क या गो ट  । वा मीके शतकोट  ंथ केला ।। 
मा झया चता स फार झाले लेश । वृथा या आयु य गम वले ।। 
जाऊ न राऊळा वठोशी वन वले । वा मीकाने केले रामायण ।। 

असेन मी खरा भ त तुझा देवा । स ीस हा यावा पण माझा ।।  

शतकोट  तुझे कर न अभंग । हणे पांडुरंग ऐक ना या ।। 
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तयावेळी होती आयु याची वृ ी । आतां च अव ध थोडी असे ।। 
नामा हणे जर  न होता संपूण । िज हा उ तर ण तुजपुढे ।।" 

 चं भागे या काठावर ल रामायणा या कथा,वा मीकां या ओवीतील क व वाचे फुरण आ ण य ात 

भि तभवाने पांडुरंगाला घातलेले साकडे व पांडुरंगाने दलेले आशीवाद हेच यां या मते यां यातील क व वाची 
ेरणा आहे. गु  वसोबा खेचर यांनी दाखवलेल  अ ा पी वाट आ ण या वाटेव न चालताना मळालेल  ह रकृपा 
यातूनच संत नामदेव 'शी कवी ' बनले.  

 नामदेवांचे संपूण कुटंुबच क वतेत रंगलेले अस यामुळे नामदेव बालपणापासूनच क वते या म यात 

खेळत होते. नामदेवांची आई गोणाई उ तम का यरचनाकार होती. तने नामदेवां या यि तम वाब ल 

आ मच र ा मक अभंगातून ल हले आहे. नामदेवांची दासी संत जनाबा नी साडेतीनशे अभंग ल हले. यातह  

नामदेवां या वभाव गुण वशेषांचे संदभ सापडतात. आऊबाई (बह ण) लडाई व  साखराई (सुना) या नामदेवां या 
कुटंुबातील ि यां या नावे अभंगरचना सापडते. एकूणच नामदेवां या घरात का य लेखनाचे पीक ब-यापैक  

आ याचे दसून येते. ह  का यरचनेची परंपरा बालपणापासूनच लाभ यामुळे नामदेवां या अभंगातून ान 

आ ण भ ती यां या संगमातून वां मयीन मू यांची न मती झालेल  आहे.  

 नामदेवांनी वाि मक ची ेरणा घेऊन शतकोट  अभंग रचना कर याचा संक प रचला असला तर  

यां या नावे आज अडीच हजारच अभंग सापडतात. यां या अभंगातून वाचकांना अंतमुख करणार  भाव ट  

आ ण सहज,साधी, सरळ आ ण सोपी ाभ ती ओसंडून वाहते. यां या का यातून सजगता येत नसल  तर  

एकमेकां या सुखदु ःखा या गो ट  नामदेव सहजतेतून, संवादा मकतेतून सांगतात. सावध करतात. व वाचे 

क याण हावे, अहंकार, मोह टाळावा आ ण ेम व प पसरावे. हा शु  भाव 'नामया या वाणीतून' वाहतो आहे.  

 'तीथावळी'त नामदेवांनी ाने वरा या सोबत केले या तीथया ेची हक कत सां गतल  आहे. 'समाधी' 
करणातील का यातून नामदेवांची याकुळता, भावमधुरता आ ण सा ात अनुभूती यांचा संगम झा यामुळे हे 

कवीचे क व व दय पश  झाले आहे.  

" कासावीस ाण मन तळमळी । जैसी का मासोळी जीवना वण ।। 
दाह  दशा वोस वाटती उदास । क रताती सोस मनामाजी ।। " 

कंवा 
"कोण जाणे माझे जीवीचा कळवळा । ेमा  ूडोळा लोटताती ।। 
नामा हणे येथे बोलवेना मज । जातसे नजगुज आवडीचे ।। " 

   आ म नवेदनपर अभंगातून नामदेवां या अंतमनातील भावदशन घडते. यां या मनातील उ कटता, संयम, 

ेम, ओढ यांचा इथे संगम झाला असून नामदेव नेहमी भाववे या ेतून "माझे मनी ऐसे होतसे गा देवा । देह 

समपावा तुझे पायी ।।" हणतात.परंतु यांचे संसा रक मन ' मन वढाय,वढाय ' माणे संसा रक वासनेकडे 

परतून ये याचा य न करते. अशावेळी नामदेव तेव याच ताकद ने मनातील णक भावनांचा नषेध करतात. 

"अरे मना मकटा । पा पया चांडाळा लंपटा । पर वार हडंशी सुनाटा । अरे पापी चांडाळ ।" हा समाज ढ गी, 
पापानी बरबटलेला आहे.सव  वृ त-वै क ये, सनातनी वृ ती, माणसा-माणसातील भेदाभेद, कमकांड, जातीभेद 
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या अशा अनेक कारणांनी समाज ना शवंत झाला आहे. हणून " व ला ! माझे भेट चे मनोरथ तू पूण कर. मला 
उदास क  नको." असे ते भगवंताला कळकळीने वनंतीपूवक हणतात.  

        संत नामदेव े ठ दजाचे भावकवी, च र -आ मच र कार, आ यान कवी, भागवत धमाचे चारक, 

सारक, संघटक होते. वारकर  सं दायातील आज या क तन परंपरेचा पाया नामदेवांनी रचला. क तनाला यांनी 
सबंध भारतात पोहोच वले. अभंग आ ण क तन यांचा नामदेवां या कतृ वात संगम झालेला होता. या संगमा या 
वाहातून नामदेवांनी अनेक श यांची परंपरा नमाण केल . आप या श यांची समाधी बांधणारे गु  हणून 

नामदेवांचा लौ कक आहे.अशा नामदेवांचे यि त व, कतृ व आ ण क व व अलौ कक आहे." आप या 
का य न मती या आ ण आचरणा या वारे नामदेवांनी समाजाला मानवता, भूतदया, शांती, सवाभूती ेमभाव, 

संत महा यातून आदश य ती आ ण भ त यांची महती शक वल . नरागसता, कोमलता, मनाचे औदाय 

आ ण वशालता हा यां या यि तम वाचा थायीभाव होता. नामसं कतन आ ण व ल ेम हे यांचे खरे माग 

होते. यामुळे उ च-क न ठ जातीतील भ त एक  आले. यात ि याह  आ या. समाजा या अठरापगड  

जातीतील संत एक  आले आ ण यांनी अभंग रचना केल ." हे सव घडले ते नामदेवां या यि तम वामुळे, 

कतृ वामुळे आ ण यां यातील क व वामुळेच. हे महारा ाला कधीह  न वसरता ये यासारखे आहे. नामदेवांनी 
महारा ाचीच न हे तर देशाची जडणघडण केल . मानवते या धा यात माणसांना गु ंफ याचे महान काय केले 

आहे. नामदेवां या अशा काय, कतृ वा आ ण क व वा वषयी संत ाने वर ल हतात  

" भ त भागवत बहुसाल ऐकले । बहु होऊ न गेले होती पुढे । 
पर  नामयाचे बोलणे न हे हे क व व । हा रस अ ु त न पम । " 

 
� ⬥ ⬥ 
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