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 आज या व ान – तं ान , मा हती, संगणक व इंटरनेट या युगात नैस गक पयावरण हा 
श दच मोठा परवल चा झाला आहे. खरे तर नसग न मत प रि थतीला नैस गक पयावरण हणतात. 
उदा देश हवामान, ऋतुच , पाणी, मृदा, वन ती, पशु-प ी, लता-वेल , फुले-फळे इ याद  घटक हे 
नैस गक पयावरणाचे घटक आहेत पयावरणाचे असे हे एकमेकांवर अवलंबून असणे हणजेच 
सु यवि थत नसगच होय. परंतु आज या ‘ लोबल वाम ग’ , नसगाचा लहर पणा, जल दुषण, 
वायु दुषण यामुळे नसग च ात बघाड होऊ लागला आहे. तसेच पशु-प ांची घटती सं या व बेसुमार 
वृ तोड यामुळे नसग सृ ट तील पयावरणात असमतोल वाढत चालत आहे. याचे प रणाम साहिजकच 
मानवाला भोगावे लागत आहेत. आज या आधु नक करणा या काळात पयावरण संवधन ह  काळाचीच 
गरज आव यक झाल  आहे. 
 ाचीन सा ह यापासून ते आधु नक मराठ  सा ह यात पयावरण वषयक वचार जा णवपूवक 
मांडले गेले आहेत. ाचीन काळातील सवच संतांनी पयावरण वषयक वचार आप या अभंगातून 
कषाने य त केले आहेत. १३ या शतकात संत ाने वरांनी मूळ भागवत ंथातील गीतेवर ल रसाळ 
गताभा य ‘ ाने वर ’ लह तांना सवसामा य मानसांना समजेल अशा सा या सो या मराठ  भाषेतील 
वेगवेगळे टांत देऊन पयावरण वचार ज व याचा य न केला आहे. अनुभवाची इं यगोचर 
अनुभूती कंवा चती य त करताना संत ाने वर १८ या अ यायात हणतात, 

‘तर  श द पशु । प, गंध रसु । 
हा पंच वध अभासु  । झेयाचा जो। 

जैसे एके च चूतफळ । इं या वेगवेगळे । 
रसे वण प रमळे । भे टजे पश।” 

 आं याचे फळ एकच असते परंतु या फळाचे इं य संवेदन इं यानु प वेगवेगळे ठरते. 
हणजेच डोळयांना रंग, िजभेला चव, नाकाला गंध, जाणवतो पण मूळ आंबा एकच असतो. याचा 

रसा वाद कसा यावा हे ाने वरांनी सां गतल  आहे. हणजेच ाने वरांचा आं याचा टांत 
पयावरणानुकूल आहे. 

‘जैसे शार दयेचे चं कळे । माजी अमृतकण कोवळे । 
ते वे चती मने मवाळे । चकोर तलगे । 
तया पर  ोता । अनुभवावी हे कथा । 
अ तहळूवारपण । च ता आणो नया॥” 

 शदर ऋतुतील शीतल चांदणे या त मयतेने चकोर प ाची पले सेवन करतात या 
त मयतेने ो यांनी ाने वर चा आ वाद यावा असे ते सांगतात. ाने वरांनी शरद ऋतु, शीतल 
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चांदणे चकोर प ी या नसग तमांचा वापर क न नसग कंवा पयावरणाचे मह व येथे नमूद केले 
आहे. याच माणे ‘पैल, तो गे काऊ कोकताहे’, ‘ णूझुणू णूझूणू रे मरा’, ‘उड उड रे काऊ 
कोकताहे’, णूझूणू णूझूणू रे मरा’, ‘उड उड रे काऊ, तुझे सो याने मड वन पाऊ’, ‘प रमळाम ये 
क तुर , पु पाम ये कमळ’ अशा कती तर  अभंगातून पयावरण वषयक वचार गट झाला आहे. 
 संत तुकाराम महाराजांनी तर नसगाचे मानवी जीवनातील मह व सांगून पयावरण संवधनाचा 
मोलाचा संदेश दला आहे ते हणतात, 

‘वृ  व ल  आ हां सोयर  वनचर । प ी ह  सु वरे आळावे ती 
येणे सुखे चे एकांताचा वास । नाह  गुण दोष अंगा येत । 
आकाश मंडप पृ थवी आसन । रमे तेथे मन डा कर  ॥ 

        तुकाराम महाराज च तशु द साठ  नसगा या सा न यात जातात नसगाशी एक प होऊन 
जीवनातील द:ुख वसरतात आ ण अंतमुख होतात. मानवी जीववनातील मान सक ताण-तणाव 
नसगातील प व  र य वातावरणामुळे दूर होतात हणनूच वृ  व ल  ह  आमची सगे सोयरे आहेत 
असे वचार तुकारामांनी समाजाला दले. 
 संतांनी वृ , व ल , वषा, मेघ, नद  व अर ये या सव नैस गक घटकांना कधी स दांत, 

टांत, उपमा तर कधी पक व पात मांडून ‘संत सा ह य पयावरण वचार’ हे वतं  दालन उभे 
केले. संत तुकाराम, संत ाने वर, संत जनाबाई, संत सावतामाळी, संत चांखामेळा अशा संतांनी 
समाजाला अभंगा वारे नसगावर ेम करायला शकवले. ‘आनंदाचे डोह  आनंद तरंग। आनंदची अंग 
आनंदाचे’ असे मनमोहक आ ण वलोभनीय नसगच ई वराची अनुभुती देतात. याची जा णव 
तुकारामांनी क न दल . तर पयावरण संवधक संतांचा वचार करत असताना समथ रामदासाचंा 
आवजुन उ लेख करावा लागतो यांनी आप या दासबोध ंथात जीवसृ ट, पयावरण यां वषयी 
सो याभाषेत मा हती दल  आहे. पाणी-हवा-पृ वी वन पती- अ न- ाणी जीवसृ ट  असा म समथानी 
दला आहे. ते दासबोधात हणतात, 

‘झाडास झाडे खतपाणी । घालुन पा ळल  त दनी । 
व ल म ये जळ संचरे । कोरडेपणे ह  वावरे । 

वोलेवाचून ना थरे । काह  के या। ” (दासबोध) कंवा 
‘नाना खेचरे आ ण भूचरे  । नाना वनचरे आ ण जळचरे । 

नाना वण नाना रंग । नाना जीवनाचे तरंग । येक 
सुरंग येक वरंग । येके सुकुमरे येके कठोरे । 

कती हणो न सांगावे । शर रभदे आहारभदे वाचाभेदे। (दासबोध) 
नसग संवधनाने वातावरण, पयावरण शु द होते असे समथानी या काळात सां गतले आहे. 

संत ाने वरां माणेच समथ रामदासांना चांगल च जाणकार  होती. यांनी संपूण भारतभर तीथया ा 
केल  होती. आप या आयु याचा बराच काळ यांनी हेळवाक, शवथर अशा सहया तील दुगम ठ काणी 
वा त य केले होते, रानावनात फर यामुळेच ते वत:चा उ लेख ‘दास ड गर  राहतो’ असा करतात. 
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शवथर घळीचे वणन असलेले ‘ गर चे म तक  गंगा। तेथु न चालल  बळे । धबधबा लोट या धारा । 
धबाबां तोथ सगळे । हे समथाचे फुट का य स द आहे. तसेच वषाकाल न वन ी हया का यात, 
“पसरले सरले गर  साजरे । सरवटे धुकटे’ भ रते भरे । बहु  वात झाडांच झाडा डतो । वर त  परत च 
कडा डतो।” असे पावसाळयातील नसगाचे अ तम वणन केले आहे. 

समथाना पशु, प ी, वेल , क टक वगैरेची चांगल च ओळख अस याचे पाहवयास मळते. 
समथ स जनगडावर राह यास आले असताना शवाजी महाराजांनी यांना उरमोडी नद चा काठ  
सरकार  बागेत एक मठ बांधून दला ते हा तेथे कोणती झाडे असा वत यासंबंधी समथानीच यांना 
सूचना द या हो या. याव नसमथाचा पयावरणा वषयीचा ट कोण कसा होता हे ल ात येते.  
 संत सावतामाळी हे वत: माळी होते. यामुळे यांना शेतमळा पंढर  तर भाजीपाला वठाईच 
वाटत होती. नसग जीवन य  जगणारा हा सावतामाळी नसगपूजकह  होते. असे कषाने जाणवते 
ते आप या अभंगात हणतात –  

“आमुची माळीयाची जात । शेत लावू बागाईत ॥ 

आ हा हाती मोट नाडा । पाणी जाते फुलझाडा ॥ 

शां त – शेवंती फुलल  । ेम जाई – जुई याल  ॥ 

सावताने केला मळा । व ल दे खयला डोळा॥” 
कंवा      “कांदा मुळा भाजी । अवधी वठाबाई डोळा॥ ” 

               लसूण मरची को थं बर  । अवधा झाला माझा हर ॥ ” 
 यातून संत सावतामाळी यांना आप या बहरणा या शेतीतुनच पांडूरंगाचे दशन घडते. सवच 
संताचा परमानंद हणजे भगवंताचे दशन घडणे नसगातीलसा या सा या गो ट तह  यांना पांडूरंगच 
दसतो. या मुळेच कावळा कोकलायला लागला क  ाने वरांना शुभशकून वाटतो, आप याकडे पंढर चा 
राणा येणार ह  सुखद वाता देणा या कावळयाला ाने वर दह  – भात दे याचे, वाट  भ न दूध 
दे याचे, आंबे दे याचे आ ण कावळयाचे पाय सो याने मढव याचे आ वासन देतात. खरे हणजे 
कावळया सार या सवानी दुल ीत केले ा प ाला आमं ण देणारा हा संत सव ाणी मा ांवर व 
नसगावर ेम करायला शकवणारा आहे. वृ  – वेल , वनचरे यांना सोयरे माननारे संत तुकाराम 
असोत कंवा झाडास खतपाणी घालून झांडांची नगा राखावयास सांगणारे, कोण या जागी कोणती झाडे 
लावा वत या संबंधीचा वै ा नक ट कोण असणारे संत रामदास असोत कंवा शेतीतील मळा 
फुल व याचे तं  जोपासणारे सावतामाळी असोत या सवच संतांनी पयावरण संवधनाचे मह व आप या 
सा ह यातून समाजाला पटवून दले. 
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