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सहयोगी ĤाÚयापक व Ĥमुख मराठȤ ͪवभाग 

कला, वाͨणÏय व ͪव£ान महाͪवɮयालय, ͩकãलेधाǾर. 
 

  मÚययुगीन मराठȤ वाɨमयाÍया इǓतहासात संतांनी ͧलǑहलेãया Ǔनमा[ण केलेãया साǑह×याचे 
योगदान मह××वाचे आहे. हे साǑह×य अभंग, ओवी, आर×या, भूपाळी, Ēंथरचना आͨण ͪवͪवध ĤकारÍया 
रचनांतून ͧलǑहले गेले. संत £ानेæवरांनी उभा केलेला वारकरȣ संĤदाय बाराåया शतकात उदयास आला. 
पंढरपूरचे ͪव͢ल दैवत मानून उपासना या संĤदायाने सुǾ केलȣ. जीवनात ͪवͪवध कृती करावयास 
लावणारा व करवून घेणारा सखा पांडुरंग आहे ͪव͢ल आहे. या भावनेने वारकरȣ संĤदायात आलेãया 
वेगवेगäया जाती-धमा[तील संतांनी अभंग रचना केãया. जीवन जगत असताना समाजाकडून झालेलȣ 
उपे¢ा, जातीयता, èपृ æय-अèपृ æयतेचे चटके आͨण मनातील पांडुरंगाͪवषयीचा भÈतीभाव ͪवͪवध 
अभंगांÍया माÚयमातून åयÈत केला. केवळ अभंग रचनाच नाहȣ तर गɮय èवǾपामÚये वेद, उपǓनषदे, 

रामायण, महाभारत यांतील कथा काåयांÍया आधारे Ēंथांची Ǔनͧम[ती कǾन समाजाला बोध कǾन 
देÖयाचे काय[ केले. समाजाला सहज समजेल, पचेल, Ǿचेल अशा आशय, ͪवषय आͨण भाषेÍया 
माÚयमातून झालेले अभंग लेखन व Ēंथ लेखन सामाÛय माणसाला सहज सोÜया पƨतीने ͪवचार 
देतात. सहािजकच या ͪवͪवध ĤकारÍया रचनांÍया माÚयमातून वाचकाला ͪवæवा×मकतेÍया मूãयांचा 
बोध होतो. ͪवæवा×मकता हे मूãय संतांनी लेखनातून मांडताना संपूण[ ͪवæवाÍया कãयाणाचा ͪवचार 
Ǒदला. हा ͪवचार ͪवæवåयापक असून ͪवæवातील Ĥ×येक जीवाला सुख-समाधान ĤाÜत कǾन ͪवæव 
कãयाणाची याचना करताना Ǒदसतात. 
  मराठȤ संत परंपरेचा पाया बांधणारे संत £ानेæवर महाराज पसायदानाÍया Ǿपाने ͪवæवातील 
Ĥ×येक जीवाचे कãयाण करÖयाची Ĥाथ[ना ईæवराकडे करताना Ǒदसतात. संत £ानेæवर केवळ èवǑहत 
ͩकंवा आपãयाच राçĚातील åयÈतींचे जीवन सुखी होÖयासाठȤ याचना करत नाहȣत. तर ͪवæवातील 
Ĥ×येक जीवाला आनंदाने, सुखी-समाधानाने जीवन åयतीत करता यावे यासाठȤ परमेæवराकडे Ĥाथ[ना 
करतात. "महाराçĚातील महानुभाव पंथाबरोबरच वारकरȣ पंथाची वाटचाल सुǾ होती. संत संत £ानेæवर 
आͨण संत नामदेव या पंथाचे संèथापक व Ĥेरणाèथान होते. त×कालȣन समाज जीवनातील अनेक 
अͪĤय गोçटȣंचे ×यांनी अवलोकन केले. शेवटȣ काम, Đोध, लोभ, मोह, मद, म×सर यांÍया अधीन झालेलȣ 
हȣ माणसे स×य, शांती, ͪववेक, वैराÊय व आि×मक समाधान या गुणांना पारखे होत आहेत हे संत 
£ानेæवरांनी पाǑहले. अशा िèथतीत या अ£ानी, मोहवश लोकांना माग[दश[न करावयाचे असेल तर, वैǑदक 
धमा[ची ओहोटȣ थांबवायची असेल तर, या भोäया भाबɬयांÍया धम[भावनेला अÚया×म ͪवचारांची बैठक 
ͧमळवून देÖयाͧशवाय ग×यंतर नाहȣ. अशी संत £ानेæवरांची खाğी पटलȣ. दͧलतोधाराÍया 
दͧलतोƨाराÍया Ĥेरणेतून ×यांनी धम[ जागृ तीचे काय[ हाती घेतले. भÈतीचा सरळ सोपा माग[च जनउƨार 
कǾ शकेल असे ×यांना वाटले आͨण समाजातील सव[च आबालवृƨांना व जाती, पंथांना एकाच 
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झɅɬयाखालȣ आणून ×यांनी Ĥथम एकमेकांपासून जातीय कटूतेने दुरावलेलȣ मने एकğ आणलȣ. हȣ 
सामािजक Đांतीच वारकरȣ पंथाÍया èथापनेस पूरक ठरलȣ. सव[ समाज या मो¢ाÍया सोÜया व सरळ 
मागा[ला अनुसǾ लागला आͨण पंढरȣÍया ͪव͢लाला आपले आराÚय दैवत मानून भजन-कȧत[नात रंगून 
भÈतीचा मळा फुलवू लागला आͨण पाहता पाहता वारकरȣ पंथ वाढत गेला."1 संत £ानेæवर व संत 
नामदेव यांनी समाजातील दबलेले, अÛयाय, अ×याचाराला, शोषणाला बळी पडलेãया समाजाÍया åयथा 
वेदना साǑह×याÍया माÚयमातून Ĥारंभी काहȣ Ĥमाणात शÞदबƨ करÖयाचा Ĥय×न केला. वारकरȣ 
संĤदायातील संतांचे काय[ एका ͪवͧशçट धम[, जातीकǐरता मया[Ǒदत राहȣले नाहȣ. 'यारे यारे लहान थोर | 

याती भलते नारȣ नर |' अशी åयापक ͪवæवा×मक भूͧमका संतानंी घेतलȣ. भारतीय समाज åयवèथेतील 
बारा बलुतेदार व अठरा अलुतेदार याबरोबरच इतर वगाɍना सामावून घेणारा वारकरȣ संĤदाय आहे. 
'खटनट यावे शुƨ होऊͨण | जावे दवंडी पीटȣ भावे चोखामेळा' या संĤदायाने माणूस मह×वाचा मानून 
माणुसकȧ या मूãयाला मह××वाचे èथान Ǒदले. मानवतेÍया मूãयांची ͧशकवण जगाला देत हा संĤदाय 
मोɫया Ĥमाणात ͪवèतारलेला आहे. या संĤदायात ͪवͪवध जाती धमा[तील संत Ǔनमा[ण झाले. ×यांनी 
अभंग रचनेÍया माÚयमातून भागवत संĤदायाचा ͪवकास केला. यामÚये संत नामदेव, गोरा कंुभार, 
सावता माळी, नरहरȣ सोनार, सेना Ûहावी, चोखामेळा, बंका महार, संत Ǔनम[ळा, संत बǑहणाबाई, संत 
गाडगेबाबा आͨण संत तुकडोजी महाराज अशा ͪवͪवध जाती धमा[तील संतांचे काय[ अतुलनीय ठरले. 
आपãयाला जीवन जगत असताना सहन कराåया लागलेãया यातना, åयथा, वेदना आͨण कçटाची कामे 
करताना करताना ͪव͢लाचे नामèमरण कǾन दैनंǑदन कामे केलȣ. ĤसंगांÛवये कçटाची कामे करताना 
मृ ×यूहȣ प×करावा लागला. संत जनाबाई सारÉया कवǓयğीने अभंग रचताना ͪव͢लाला आपलेसे कǾन 
घेतले. दळण-कांडणासारखी कामे करताना Ǔतला सव[ğ पांडुरंगाचे Ǿप असãयाचे Ǒदसते. ͩकंबहु ना हे 
काय[ करत असताना सा¢ात ͪव͢ल Ǔतला मदत करतो असे ती अभंगातून åयÈत करते. यामुळे 
परमेæवरमय झालेला भÈत ईæवराÍया साǓनÚयामुळे आनंदȣ जीवन जगतो. आपãया सव[च 
कृतीयुÈतीतून परमेæवराचे अिèत×व शोधताना Ǒदसतो. परमेæवराचे सौÏवळ Ǿप भÈताला Ǔनरागस 
वाटते. 
       संत तुकाराम महाराजांनी आपãया अभंगांÍया माÚयमातून वैचाǐरक दान Ǒदले. Ǔनसगा[चे 
संवध[न केले पाǑहजे. यासंबंधीची ͧशकवण अभंगांÍया माÚयमातून संत तुकाराम जनतेला देतात. 
'वृ¢वãलȣ आàहा सोयरे वनचरे, प¢ीहȣ सुèवरे आळवीतो. 
येणे सुखे Ǿपे एकांताचावास, नाहȣ गणुदोष अंगा येते' या पƨतीने संत तुकाराम Ǔनसग[ पूजक आहेत. 
आज Ĥ×येक घटक Ǔनसगा[पासून दूर चालला आहे. आधुǓनकȧकरण आͨण यांǒğकȧकरणाÍया नावाखालȣ 
असंÉय झाडांची क×तल होत आहे. शेकडो वषाɍपासून उभी असलेलȣ झाडे ¢णात नाहȣशी होत आहेत. 
या तुलनेत वृ¢ांÍया रोपांची लागवड होत नाहȣ. संत तुकाराम वृ¢ांना सोयरे àहणतात. या सोयâयांÍया 
Ĥमाणे वृ¢ांची काळजी घेऊन संवध[न करावयास हवे असे तुकाराम महाराजांना वाटते. याच वृ¢, लता, 
वेलȣंवर प¢ी बसतात, सुरात गाणे गातात. Ǔनसगा[तील पशुपêयांना जेवण जगÖयासाठȤ Ǔनसग[च 
आवæयक असतो. येथे वाèतåय करणाâया सव[ जीवांना अÛन उपलÞध कǾन देÖयाची गरज 
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Ǔनसगा[तूनच पूण[ होते. जीवांÍया जगÖयाची काळजी संत तुकारामांÍया अभंगातून Ĥतीत होते. पशुप¢ी 
व Ǔनसगा[वर अवलंबून इतर सव[च िजवांना जगÖयाचा हÈक आहे. ×यामुळे Ǔनसगा[चे संर¢ण होणे 
गरजेचे आहे. वैचाǐरक बोधाÍया अनुषंगाने संत तुकाराम महाराजांͪवषयी àहणता येते कȧ, "तुकारामांच 
मन आकाशासारखं ͪवशाल आहे. ×यांÍया अंतकरणात कोणतीहȣ भेदभावना उरलेलȣ नाहȣ. Ïयामुळे 
×यांचे सगळे èवाथ[ गळून गेले आहेत. तुकारामासारÉया साधू पुǽष भोवतालÍया सृ çटȣशी समरस 
होऊन सदैव जगला. सामाÛय माणसाÍया ǿदयात Ĥेम भावना काहȣ Ĥमाणात असते. पण तुकारामांÍया 
ǿदयात माğ Ǔनखल Ĥेम ओसंडून वाहतं, ɮवेष, म×सर, कटुता, परकेपणा ͩकंवा हे माझं àहणून मला ͪĤय 
आहे. माझं नाहȣ àहणून ते अͪĤय असं ×यांÍया मनात कधीच आलं नाहȣ. साâया सृ çटȣशी ×यांचा 
आि×मक संबंध जुळला. केवळ èवतःसाठȤ काहȣ ͧमळवावं अशी èवाथȸ वृ ×ती नसãयामुळे सारं ͪवæव 
×यांना आ×मǾपाचा अͪवçकार आहे असा अनुभव आला. तुकारामांÍया Ĥेम शÈतीचा व Ǔनसग[भÈतीचा 
सतत ͪवकास होत गेला. आधी तुकाराम लहान होते. एखाɮया ओɭयासारखे, माğ ͬचंतनाने तपèया 
आͨण अनुभूतीने वाढत गेले. एखाɮया ओɭयासारखं, ओɭयाचं èवǾपांतर नदȣत झालं व एक Ǒदवस 
नदȣच सागर झालȣ. ×याच Ĥमाणे साâया सृ çटȣÍया अंतकरणाशी संवाद कǾ लागले."2 संत तुकारामांनी 
समाज जीवनातील अंधĮƨांवर अभंगांÍया माÚयमातून Ĥहार केला. ͪव£ानाची ओळख लोकांना 
अभंगांÍया रचनांतून èवातंŧय पूवȸÍया कालखंडात पǑहãयांदा कǾन देणारा महान संत àहणजे संत 
तुकाराम महाराज. समाजातील ͪवसंगतीवर अचूकपणे बोट ठेवून वाèतव दाखवून देऊन स×य सवाɍना 
समोर मांडले. अगदȣ दैनंǑदन Ĥापंͬचक जीवनात पुğ ĤाÜतीसाठȤ लोक ͪवͪवध Ĥकारे देवधम[, कम[कांडे, 

ͪवͬध करतात. Ĥसंगी पशुबळी Ǒदले जातात. 'नवसे कÛया पुğ होती, तरȣ का करणे लागे पती' नवसाने 
काहȣहȣ ͧमळत नाहȣ असे रोखठोकपणे èपçटपणे संत तुकारामांनी समाजाला सांͬगतले. परंपरागत 
पƨतीने चालत आलेãया गोçटȣ éया ħामक  समजूतीतून Ǔनमा[ण झालेãया आहेत. अडाणी, अͧशͯ¢त 
काबाड कçट करणाâया वगा[चे धमा[Íया नावाखालȣ आͬथ[क शोषण केले जाते. हे केवळ 
अͧशͯ¢तपणामुळे घडते. याकǐरता संत तुकाराम महाराज आपãया अभंगांÍया माÚयमातून समाजाला 
उपदेश सांगून ͪव£ानवादȣ Ǻçटȣ èवीकारायला भाग पाडता. àहणून संत तुकारामांÍया अभंगातून 
आलेला ͪवषय हा ͪवæवा×मक पातळीवर स×याÍया कसोटȣवर èवीकारावा लागतो. ͪवæवा×मक स×याचा 
पुरèकार करणारा संत जनतेला वाèतव£ान सांगून आचरण करायला सांगतो. 
       संत कबीर मानसाÍया मनात असलेलȣ परमेæवराÍया भेटȣची ओढ दोहे माÚयमातून सांगतात. 
Ĥ×येकाÍया मनामÚये परमेæवर भेटȣची ओढ असते. मग हȣ åयÈती मुिèलम, Ǒहंद,ू ͨđæचन, बौƨ अथवा 
कोण×याहȣ धमा[तील असो. Ĥ×येक धमा[त सांͬगतãयाĤमाणे जÛम आͨण मृ ×यू यांतून परमेæवराÍया 
शोधाकडे जाणारा माग[ अंǓतम स×याकडे घेऊन जातो. आपले जीवन संकट मुÈत आͨण आनंददायी 
होÖयासाठȤ हा सगळा खटाटोप असतो. "तुक[  मशीने Ǒहंदू देहरे, आपआप को भाई अलख पुǽष घर, 
ͧभतरे ता का ɮवार न पाय"3 या रचनातूंन वाèतवतेची जाणीव कǾन Ǒदलȣ. ईæवराÍया, परमेæवराÍया 
शोधात Ǔनघालेला भÈत ͪवͪवध Ǒठकाणी देवाचे अिèत×व शोधतो. माğ देवाचे शोधाथ[ Ǔनघालेãया 
मानवाÍया मनाचे वण[न करताना संत कबीर àहणतात, "मन मथुरा Ǒदल ɮवाǐरका, काया कासी जान  
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 दस ɮवारे का देहरा, ता मै जोती ͪपछान"4 संत कबीर परमेæवराÍया भेटȣसाठȤ Ǔनघालेãया åयÈतीला 
èपçट शÞदात सुनावतात तीथ[याğा करताना तुझे मन मथुरेस, तर ͬच×त ɮवारकेत आͨण काया 
काशीमÚये अशी तुझी िèथती असते. पण तुÐयाकडे दहाɮवार असलेãया देहǽपी देåहाâयात असलेãया 
Ĥभूला तू ओळखत नाहȣस. परमेæवर इतरğ नसून तो मानवाÍया शरȣरात सामावलेला आहे. åयÈतीÍया 
देहातील परमेæवराचे Ǿप शोधता आले पाǑहजे असे संत कबीर आपãया रचनांतून सांगतात. 
       आज संतांÍया साǑह×याचा Ĥचार Ĥसार मोɫया Ĥमाणात होतो आहे. संत £ानेæवर ते आजÍया 
कालखंडातील राçĚसंत तुकडोजी महाराजांÍया साǑह×याचे Ĥकाशन मोɫया Ĥमाणात होते. तुकडोजी 
महाराजांचे साǑह×य वाचकांपयɍत मोɫया Ĥमाणात Ēंथसंपदा उपलÞध कǾन Ǒदलȣ जात आहे. "राçĚसंत 
तुकडोजी महाराजांÍया ͪवͪवध Ēंथांचं Ĥकाशन गुǽकंुज आĮमानं मोɫया Ĥमाणात केलं व यंदा ×यांÍया 
जÛमशताÞदȣÍया Ǔनͧम×ताने ×यांÍया साǑह×याचा ͪवͪवधांगी ͪवचार करणारे Ēंथ Ĥͧसƨ झाले. 
'Ēामगीते'Íया अनेक आवृ×या नåवदȣनंतरहȣ Ĥकाͧशत झाãया."5 अशा रȣतीने संतांचे साǑह×य 
कालखंडातहȣ वाचकांना ͪवचार Ĥवृ ×त करते. संतांनी साǑह×य लेखनातून Ǒदलेला ͪवचार माणसाला 
माणूसपणाचे जीवन दाखͪवणारे असून आपापसातील दैव×वाचा शोध घेÖयास माग[दश[न करते. 
        "महाराçĚȣय संतांनी परमेæवराला ×याÍया तळघरातून गुहेतून ͩकंवा मंǑदराÍया गाभाâयातून बाहेर 
काढून जणू काहȣ सव[ समाजाÍया पुढे आणून ठेवले. ×या संतांमÚये अĒेसर àहणजे संत चोखामेळा, 
एकनाथ èवामींनी आपले वेदांताचे त××व£ान समाजाÍया ǓनरǓनराäया थरात, जातीत åयवसायात, 

जीͪवतातील Ĥसंगात सारखे खेळͪवले. एकनाथ èवामींनी आपला वेदांत त×व£ानाÍया Ǿपाने èवतंğपणे 
सांगता आला असता पण ×यांÍया मनाचे उ×थान असे होते कȧ वेदांताचे लोन शेवटपयɍत नेऊन 
पोहोचͪवले पाǑहजे àहणून ×यांनी थोडासा अलंकार कǾन तो वेदांत सव[ ĤकारÍया तीनहȣ åयवसायात, 

जातीत, Ĥकृतीत येऊन घातला आहे."6 संत एकनाथांनी समाजाला समजेल Ǿचेल आͨण पटेल अशा 
पƨतीने लेखन केले. अͧशͯ¢त आͨण ͧशͯ¢त दोÛहȣहȣ ĤकाराÍया åयÈती ×यांÍया लेखनाचा कɅ ġ 
हो×या. भाǽड व गवळणींÍया èवǾपातून अͧशͯ¢त माणसाची Ĥबोधन घडͪवले. एकनाथी भागवत, 

ǽिÈमणी èवयंवर या Ēंथरचनांतून ͧशͯ¢त वगा[साठȤ ͪवचार Ǒदले. 
       भारतीय माणूस हा परंपराǓनçठ व पूजक आहे. अनेक वषाɍपासून चालत आलेãया 
ͪपɭयानͪपɭया Įƨा व अंधĮƨांची जोपासना करताना Ǒदसतात ×या ×यांÍया धारणा आहेत. 
ĒंथवचनांÍया माफ[ त सांͬगतलेãया कृती वृ ×तींचा आधार घेऊन जीवन जगतात. परंतु काहȣ नवीन 
Ǔनमा[ण åहावे, उदा×त घडावे, चांगले åहावे ×यांना मनोमन वाटते. यासाठȤ भारतीय माणसाचे मन 
साचेबंधपणातून बाहेर पडÖयास तयार असते. Ĥसंगी बंड करायलाहȣ ते मागेपुढे पाहत नाहȣत. मराठȤ 
भाषेत Ǔनमा[ण झालेãया संत साǑह×यात बंडाची बीजे ͪवͪवध Ĥकारे Ǒदसतात. आजवर Ǔनमा[ण झालेले 
£ान, ईæवराची Ĥाथ[ना, पूजाअचा[ आͨण Ĥतीती, संèकृत Ēंथ, मंğ सूğातूनच होऊ शकते या 
संकेताͪवǽƨÍया संकेतातूनच मराठȤतील Ēंथसंपदेला उभारȣ ͧमळालेलȣ आहे. यास आपण संतांचे 
साǑह×य àहणतो. चोखामेळा आपãया अभंगांÍया माÚयमातून सांगतात, "जोहार मायबाप जोहार, तुमÍया 
महाराचा मी महार, बहु  भुकेला जालो, तुमÍया उçɪयासाठȤ आलो."7 éया अभंगातून ͪवपण व दयनीय 
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अवèथा अंतमु [ख होते. वण[åयवèथा आͨण जातीåयवèथा यातून Ĥकषा[ने ल¢ात येते. या 
समाजåयवèथेत पोटाची भूक कशाĤकारे पूण[ करावी लागते. याचे अभंगातून आलेले वण[न 
अßयासाकाला ǿदयġावक बनͪवते. समाजåयवèथेत ͪवͪवध ĤकारÍया åयÈती असतात. ×यांÍया 
èवभावानुसार कृती होतात. "Ĥ×येक समाजात आ×ममÊन अहंकारȣ åयÈती असतातच. अशा लोकांÍया 
संकुͬचत ͪवचारसरणीमुळे व ×यांनी आणलेãया ͪवकãपामुळे मूळचे शंभर नंबरȣ सोने अͬधक उजळते. 
£ानेæवरांपासून तो तुकाराम गाडगेमहाराजांपयɍत सगäयांनीच Ǔनंदकांना नुसते धैया[नेच तɉड Ǒदले असे 
नाहȣ तर ×यांना वाकवलेहȣ. àहणूनच तर, 'नĨ झाला भूता | देणे कɉडीले अनंता' असा उɮगार 
उमटतो."8 शÞद शèğ àहणून वापरÖयाची ͩकमया संत साǑह×यात ͪवशेष×वाने आलेलȣ Ǒदसते. åयवहार 
आͨण अåयवहार या दोÛहȣ गोçटȣंची सांगड संतांनी घातलȣ. 'आàहȣ संÛयाशी संÛयाशी, सदा राहू  एकांत 
देशी' अशी भूͧमका घेऊन समाजासाठȤ काय[ करÖयाची वृ ×ती संतांची होती. åयÈती मनातील अंतर 
ͪवरोध रचनांतून Ǒटपला. आज आधुǓनक कालखंडात संतांनी Ǔनमा[ण केलेãया वैचाǐरक ĤसादाÍया 
ताटातील जे आवæयक आहे ते डोळसपणाने Ëयायला हवे. संतांÍया åयिÈतम×व अलौͩकक, बहु उƧेशी, 
मनोबोͬध आͨण उ×कट ͧलǑहलेãया अभंगांÍया èवǾपातून ल¢ात येते. संत तुकाराम àहणतात 
×याĤमाणे 'तुका àहणे झरा, मुळताच आहे खरा 
झरा लागला सुखाचा, तेथे मापारȣ कइचा' असा ͪवचार सामाÛय माणसाला देणारे संत साǑह×य 
Ǒदशादश[क ठरते. मÚययुगीन कालखंडापासून Ǔनमा[ण झालेãया संत परंपरेतील लहान थोर संत सामाÛय 
व साÚया पƨतीने जीवन åयतीत करणारे होते. यामुळेच ते सामाÛयजनात असामाÛय ठरãयाचे ल¢ात 
येते. सव[च संत परंपरेतील संतांनी मराठȤ भाͪषकालाच नåहे तर ͪवæवातील Ĥ×येक माणसाला संत 
साǑह×याÍया व संतवाणीÍया माÚयमातून Ǒदलेला हा मोलाचा उपदेश आहे असे àहणता येते. 
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