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सहयोगी ा यापक व मुख मराठ  वभाग 

कला, वा ण य व व ान महा व यालय, क लेधा र. 
 

  म ययुगीन मराठ  वा मया या इ तहासात संतांनी ल हले या नमाण केले या सा ह याचे 
योगदान मह वाचे आहे. हे सा ह य अभंग, ओवी, आर या, भूपाळी, ंथरचना आ ण व वध कार या 
रचनांतून ल हले गेले. संत ाने वरांनी उभा केलेला वारकर  सं दाय बारा या शतकात उदयास आला. 
पंढरपूरचे व ल दैवत मानून उपासना या सं दायाने सु  केल . जीवनात व वध कृती करावयास 
लावणारा व करवून घेणारा सखा पांडुरंग आहे व ल आहे. या भावनेने वारकर  सं दायात आले या 
वेगवेग या जाती-धमातील संतांनी अभंग रचना के या. जीवन जगत असताना समाजाकडून झालेल  
उपे ा, जातीयता, पृ य-अ पृ यतेचे चटके आ ण मनातील पांडुरंगा वषयीचा भ तीभाव व वध 
अभंगां या मा यमातून य त केला. केवळ अभंग रचनाच नाह  तर ग य व पाम ये वेद, उप नषदे, 

रामायण, महाभारत यांतील कथा का यां या आधारे ंथांची न मती क न समाजाला बोध क न 
दे याचे काय केले. समाजाला सहज समजेल, पचेल, चेल अशा आशय, वषय आ ण भाषे या 
मा यमातून झालेले अभंग लेखन व ंथ लेखन सामा य माणसाला सहज सो या प तीने वचार 
देतात. सहािजकच या व वध कार या रचनां या मा यमातून वाचकाला व वा मकते या मू यांचा 
बोध होतो. व वा मकता हे मू य संतांनी लेखनातून मांडताना संपूण व वा या क याणाचा वचार 
दला. हा वचार व व यापक असून व वातील येक जीवाला सुख-समाधान ा त क न व व 
क याणाची याचना करताना दसतात. 
  मराठ  संत परंपरेचा पाया बांधणारे संत ाने वर महाराज पसायदाना या पाने व वातील 

येक जीवाचे क याण कर याची ाथना ई वराकडे करताना दसतात. संत ाने वर केवळ व हत 
कंवा आप याच रा ातील य तींचे जीवन सुखी हो यासाठ  याचना करत नाह त. तर व वातील 
येक जीवाला आनंदाने, सुखी-समाधानाने जीवन यतीत करता यावे यासाठ  परमे वराकडे ाथना 

करतात. "महारा ातील महानुभाव पंथाबरोबरच वारकर  पंथाची वाटचाल सु  होती. संत संत ाने वर 
आ ण संत नामदेव या पंथाचे सं थापक व ेरणा थान होते. त काल न समाज जीवनातील अनेक 
अ य गो ट ंचे यांनी अवलोकन केले. शेवट  काम, ोध, लोभ, मोह, मद, म सर यां या अधीन झालेल  
ह  माणसे स य, शांती, ववेक, वैरा य व आि मक समाधान या गुणांना पारखे होत आहेत हे संत 
ाने वरांनी पा हले. अशा ि थतीत या अ ानी, मोहवश लोकांना मागदशन करावयाचे असेल तर, वै दक 

धमाची ओहोट  थांबवायची असेल तर, या भो या भाब यां या धमभावनेला अ या म वचारांची बैठक 
मळवून दे या शवाय ग यंतर नाह . अशी संत ाने वरांची खा ी पटल . द लतोधारा या 
द लतो ारा या ेरणेतून यांनी धम जागृ तीचे काय हाती घेतले. भ तीचा सरळ सोपा मागच जनउ ार 
क  शकेल असे यांना वाटले आ ण समाजातील सवच आबालवृ ांना व जाती, पंथांना एकाच 
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झ याखाल  आणून यांनी थम एकमेकांपासून जातीय कटूतेने दुरावलेल  मने एक  आणल. ह  
सामािजक ांतीच वारकर  पंथा या थापनेस पूरक ठरल . सव समाज या मो ा या सो या व सरळ 
मागाला अनुस  लागला आ ण पंढर या व लाला आपले आरा य दैवत मानून भजन-क तनात रंगून 
भ तीचा मळा फुलवू लागला आ ण पाहता पाहता वारकर  पंथ वाढत गेला."1 संत ाने वर व संत 
नामदेव यांनी समाजातील दबलेले, अ याय, अ याचाराला, शोषणाला बळी पडले या समाजा या यथा 
वेदना सा ह या या मा यमातून ारंभी काह  माणात श दब  कर याचा य न केला. वारकर  
सं दायातील संतांचे काय एका व श ट धम, जातीक रता मया दत राह ले नाह . 'यारे यारे लहान थोर | 

याती भलते नार  नर |' अशी यापक व वा मक भू मका संतानंी घेतल . भारतीय समाज यव थेतील 
बारा बलुतेदार व अठरा अलुतेदार याबरोबरच इतर वगाना सामावून घेणारा वारकर  सं दाय आहे. 
'खटनट यावे शु  होऊ ण | जावे दवंडी पीट  भावे चोखामेळा' या सं दायाने माणूस मह वाचा मानून 
माणुसक  या मू याला मह वाचे थान दले. मानवते या मू यांची शकवण जगाला देत हा सं दाय 
मो या माणात व तारलेला आहे. या सं दायात व वध जाती धमातील संत नमाण झाले. यांनी 
अभंग रचने या मा यमातून भागवत सं दायाचा वकास केला. याम ये संत नामदेव, गोरा कंुभार, 
सावता माळी, नरहर  सोनार, सेना हावी, चोखामेळा, बंका महार, संत नमळा, संत ब हणाबाई, संत 
गाडगेबाबा आ ण संत तुकडोजी महाराज अशा व वध जाती धमातील संतांचे काय अतुलनीय ठरले. 
आप याला जीवन जगत असताना सहन करा या लागले या यातना, यथा, वेदना आ ण क टाची कामे 
करताना करताना व लाचे नाम मरण क न दैनं दन कामे केल . संगां वये क टाची कामे करताना 
मृ यूह  प करावा लागला. संत जनाबाई सार या कव य ीने अभंग रचताना व लाला आपलेसे क न 
घेतले. दळण-कांडणासारखी कामे करताना तला सव  पांडुरंगाचे प अस याचे दसते. कंबहु ना हे 
काय करत असताना सा ात व ल तला मदत करतो असे ती अभंगातून य त करते. यामुळे 
परमे वरमय झालेला भ त ई वरा या सा न यामुळे आनंद  जीवन जगतो. आप या सवच 
कृतीयु तीतून परमे वराचे अि त व शोधताना दसतो. परमे वराचे सौ वळ प भ ताला नरागस 
वाटते. 
       संत तुकाराम महाराजांनी आप या अभंगां या मा यमातून वैचा रक दान दले. नसगाचे 
संवधन केले पा हजे. यासंबंधीची शकवण अभंगां या मा यमातून संत तुकाराम जनतेला देतात. 
'वृ व ल  आ हा सोयरे वनचरे, प ीह  सु वरे आळवीतो. 
येणे सुखे पे एकांताचावास, नाह  गणुदोष अंगा येते' या प तीने संत तुकाराम नसग पूजक आहेत. 
आज येक घटक नसगापासून दूर चालला आहे. आधु नक करण आ ण यां क करणा या नावाखाल  
असं य झाडांची क तल होत आहे. शेकडो वषापासून उभी असलेल  झाडे णात नाह शी होत आहेत. 
या तुलनेत वृ ां या रोपांची लागवड होत नाह . संत तुकाराम वृ ांना सोयरे हणतात. या सोय यां या 
माणे वृ ांची काळजी घेऊन संवधन करावयास हवे असे तुकाराम महाराजांना वाटते. याच वृ , लता, 

वेल ंवर प ी बसतात, सुरात गाणे गातात. नसगातील पशुप यांना जेवण जग यासाठ  नसगच 
आव यक असतो. येथे वा त य करणा या सव जीवांना अ न उपल ध क न दे याची गरज 
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नसगातूनच पूण होते. जीवां या जग याची काळजी संत तुकारामां या अभंगातून तीत होते. पशुप ी 
व नसगावर अवलंबून इतर सवच िजवांना जग याचा ह क आहे. यामुळे नसगाचे संर ण होणे 
गरजेचे आहे. वैचा रक बोधा या अनुषंगाने संत तुकाराम महाराजां वषयी हणता येते क, "तुकारामांच 
मन आकाशासारखं वशाल आहे. यां या अंतकरणात कोणतीह  भेदभावना उरलेल  नाह . यामुळे 
यांचे सगळे वाथ गळून गेले आहेत. तुकारामासार या साधू पु ष भोवताल या सृ ट शी समरस 
होऊन सदैव जगला. सामा य माणसा या दयात ेम भावना काह  माणात असते. पण तुकारामां या 
दयात मा  नखल ेम ओसंडून वाहतं, वेष, म सर, कटुता, परकेपणा कंवा हे माझं हणून मला य 

आहे. माझं नाह  हणून ते अ य असं यां या मनात कधीच आलं नाह . सा या सृ ट शी यांचा 
आि मक संबंध जुळला. केवळ वतःसाठ  काह  मळवावं अशी वाथ  वृ ती नस यामुळे सारं व व 
यांना आ म पाचा अ व कार आहे असा अनुभव आला. तुकारामां या ेम श तीचा व नसगभ तीचा 
सतत वकास होत गेला. आधी तुकाराम लहान होते. एखा या ओ यासारखे, मा  चंतनाने तप या 
आ ण अनुभूतीने वाढत गेले. एखा या ओ यासारखं, ओ याचं व पांतर नद त झालं व एक दवस 
नद च सागर झाल . याच माणे सा या सृ ट या अंतकरणाशी संवाद क  लागले."2 संत तुकारामांनी 
समाज जीवनातील अंध ांवर अभंगां या मा यमातून हार केला. व ानाची ओळख लोकांना 
अभंगां या रचनांतून वातं य पूव या कालखंडात प ह यांदा क न देणारा महान संत हणजे संत 
तुकाराम महाराज. समाजातील वसंगतीवर अचूकपणे बोट ठेवून वा तव दाखवून देऊन स य सवाना 
समोर मांडले. अगद  दैनं दन ापं चक जीवनात पु  ा तीसाठ  लोक व वध कारे देवधम, कमकांडे, 

व ध करतात. संगी पशुबळी दले जातात. 'नवसे क या पु  होती, तर  का करणे लागे पती' नवसाने 
काह ह  मळत नाह  असे रोखठोकपणे प टपणे संत तुकारामांनी समाजाला सां गतले. परंपरागत 
प तीने चालत आले या गो ट  या ामक  समजूतीतून नमाण झाले या आहेत. अडाणी, अ श त 
काबाड क ट करणा या वगाचे धमा या नावाखाल  आ थक शोषण केले जाते. हे केवळ 
अ श तपणामुळे घडते. याक रता संत तुकाराम महाराज आप या अभंगां या मा यमातून समाजाला 
उपदेश सांगून व ानवाद  ट  वीकारायला भाग पाडता. हणून संत तुकारामां या अभंगातून 
आलेला वषय हा व वा मक पातळीवर स या या कसोट वर वीकारावा लागतो. व वा मक स याचा 
पुर कार करणारा संत जनतेला वा तव ान सांगून आचरण करायला सांगतो. 
       संत कबीर मानसा या मनात असलेल  परमे वरा या भेट ची ओढ दोहे मा यमातून सांगतात. 

येका या मनाम ये परमे वर भेट ची ओढ असते. मग ह  य ती मुि लम, हंद,ू चन, बौ  अथवा 
कोण याह  धमातील असो. येक धमात सां गत या माणे ज म आ ण मृ यू यांतून परमे वरा या 
शोधाकडे जाणारा माग अं तम स याकडे घेऊन जातो. आपले जीवन संकट मु त आ ण आनंददायी 
हो यासाठ  हा सगळा खटाटोप असतो. "तुक मशीने हंदू देहरे, आपआप को भाई अलख पु ष घर, 
भतरे ता का वार न पाय"3 या रचनातूंन वा तवतेची जाणीव क न दल . ई वरा या, परमे वरा या 
शोधात नघालेला भ त व वध ठकाणी देवाचे अि त व शोधतो. मा  देवाचे शोधाथ नघाले या 
मानवा या मनाचे वणन करताना संत कबीर हणतात, "मन मथुरा दल वा रका, काया कासी जान  
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 दस वारे का देहरा, ता मै जोती पछान"4 संत कबीर परमे वरा या भेट साठ  नघाले या य तीला 
प ट श दात सुनावतात तीथया ा करताना तुझे मन मथुरेस, तर च त वारकेत आ ण काया 

काशीम ये अशी तुझी ि थती असते. पण तु याकडे दहा वार असले या देह पी दे हा यात असले या 
भूला तू ओळखत नाह स. परमे वर इतर  नसून तो मानवा या शर रात सामावलेला आहे. य ती या 

देहातील परमे वराचे प शोधता आले पा हजे असे संत कबीर आप या रचनांतून सांगतात. 
       आज संतां या सा ह याचा चार सार मो या माणात होतो आहे. संत ाने वर ते आज या 
कालखंडातील रा संत तुकडोजी महाराजां या सा ह याचे काशन मो या माणात होते. तुकडोजी 
महाराजांचे सा ह य वाचकांपयत मो या माणात ंथसंपदा उपल ध क न दल  जात आहे. "रा संत 
तुकडोजी महाराजां या व वध ंथांचं काशन गु कंुज आ मानं मो या माणात केलं व यंदा यां या 
ज मशता द या न म ताने यां या सा ह याचा व वधांगी वचार करणारे ंथ स  झाले. 
' ामगीते' या अनेक आवृ या न वद नंतरह  का शत झा या."5 अशा र तीने संतांचे सा ह य 
कालखंडातह  वाचकांना वचार वृ त करते. संतांनी सा ह य लेखनातून दलेला वचार माणसाला 
माणूसपणाचे जीवन दाख वणारे असून आपापसातील दैव वाचा शोध घे यास मागदशन करते. 
        "महारा य संतांनी परमे वराला या या तळघरातून गुहेतून कंवा मं दरा या गाभा यातून बाहेर 
काढून जणू काह  सव समाजा या पुढे आणून ठेवले. या संतांम ये अ ेसर हणजे संत चोखामेळा, 
एकनाथ वामींनी आपले वेदांताचे त व ान समाजा या नर नरा या थरात, जातीत यवसायात, 

जी वतातील संगात सारखे खेळ वले. एकनाथ वामींनी आपला वेदांत त व ाना या पाने वतं पणे 
सांगता आला असता पण यां या मनाचे उ थान असे होते क  वेदांताचे लोन शेवटपयत नेऊन 
पोहोच वले पा हजे हणून यांनी थोडासा अलंकार क न तो वेदांत सव कार या तीनह  यवसायात, 

जातीत, कृतीत येऊन घातला आहे."6 संत एकनाथांनी समाजाला समजेल चेल आ ण पटेल अशा 
प तीने लेखन केले. अ श त आ ण श त दो ह ह  कारा या य ती यां या लेखनाचा क  
हो या. भा ड व गवळणीं या व पातून अ श त माणसाची बोधन घड वले. एकनाथी भागवत, 

ि मणी वयंवर या ंथरचनांतून श त वगासाठ  वचार दले. 
       भारतीय माणूस हा परंपरा न ठ व पूजक आहे. अनेक वषापासून चालत आले या 
प यान प या ा व अंध ांची जोपासना करताना दसतात या यां या धारणा आहेत. 
ंथवचनां या माफत सां गतले या कृती वृ तींचा आधार घेऊन जीवन जगतात. परंतु काह  नवीन 
नमाण हावे, उदा त घडावे, चांगले हावे यांना मनोमन वाटते. यासाठ  भारतीय माणसाचे मन 
साचेबंधपणातून बाहेर पड यास तयार असते. संगी बंड करायलाह  ते मागेपुढे पाहत नाह त. मराठ  
भाषेत नमाण झाले या संत सा ह यात बंडाची बीजे व वध कारे दसतात. आजवर नमाण झालेले 
ान, ई वराची ाथना, पूजाअचा आ ण तीती, सं कृत ंथ, मं  सू ातूनच होऊ शकते या 

संकेता व या संकेतातूनच मराठ तील ंथसंपदेला उभार  मळालेल  आहे. यास आपण संतांचे 
सा ह य हणतो. चोखामेळा आप या अभंगां या मा यमातून सांगतात, "जोहार मायबाप जोहार, तुम या 
महाराचा मी महार, बहु  भुकेला जालो, तुम या उ यासाठ  आलो."7 या अभंगातून वपण व दयनीय 
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अव था अंतमुख होते. वण यव था आ ण जाती यव था यातून कषाने ल ात येते. या 
समाज यव थेत पोटाची भूक कशा कारे पूण करावी लागते. याचे अभंगातून आलेले वणन 
अ यासाकाला दय ावक बन वते. समाज यव थेत व वध कार या य ती असतात. यां या 
वभावानुसार कृती होतात. " येक समाजात आ मम न अहंकार  य ती असतातच. अशा लोकां या 

संकु चत वचारसरणीमुळे व यांनी आणले या वक पामुळे मूळचे शंभर नंबर सोने अ धक उजळते. 
ाने वरांपासून तो तुकाराम गाडगेमहाराजांपयत सग यांनीच नंदकांना नुसते धैयानेच त ड दले असे 

नाह  तर यांना वाकवलेह . हणूनच तर, 'न  झाला भूता | देणे क डीले अनंता' असा उ गार 
उमटतो."8 श द श  हणून वापर याची कमया संत सा ह यात वशेष वाने आलेल  दसते. यवहार 
आ ण अ यवहार या दो ह  गो ट ंची सांगड संतांनी घातल . 'आ ह  सं याशी सं याशी, सदा राहू  एकांत 
देशी' अशी भू मका घेऊन समाजासाठ  काय कर याची वृ ती संतांची होती. य ती मनातील अंतर 
वरोध रचनांतून टपला. आज आधु नक कालखंडात संतांनी नमाण केले या वैचा रक सादा या 
ताटातील जे आव यक आहे ते डोळसपणाने यायला हवे. संतां या यि तम व अलौ कक, बहु उ ेशी, 
मनोबो ध आ ण उ कट ल हले या अभंगां या व पातून ल ात येते. संत तुकाराम हणतात 
या माणे 'तुका हणे झरा, मुळताच आहे खरा 
झरा लागला सुखाचा, तेथे मापार  कइचा' असा वचार सामा य माणसाला देणारे संत सा ह य 
दशादशक ठरते. म ययुगीन कालखंडापासून नमाण झाले या संत परंपरेतील लहान थोर संत सामा य 
व सा या प तीने जीवन यतीत करणारे होते. यामुळेच ते सामा यजनात असामा य ठर याचे ल ात 
येते. सवच संत परंपरेतील संतांनी मराठ  भा षकालाच न हे तर व वातील येक माणसाला संत 
सा ह या या व संतवाणी या मा यमातून दलेला हा मोलाचा उपदेश आहे असे हणता येते. 
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