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संशोधक व याथ , सा व ीबाई फुले पुणे व यापीठ, पुणे 
 
ा ता वक- 

संतांनी नमाण केलेल  अ याि मक लोकशाह  आ ण लोक बोधन हे महारा ाचे सां कृ तक 
सं चत आहे. संतांनी अभंग, ओ या, भा डे, क तनां या मा यमातून मराठ  माणसाचे मन समृ  केले 
आहे. समाजातील दोषांवर बोट ठेऊन कधी कडाडून हार केला तर कधी आप या आचरणातून लोकांना 
व वबंधुतेचा संदेश दला. संतां या वचारांनी त काल न समाजात जनजागृती तर केल च परंतु अनेक 
शतके टकतील असा व वबंधु वाची शकवण लोकांना दल  आहे. ह  व वबंधु वाची शकवण संतांनी 
ल हले या अभंग, ंथ यांम ये सात याने डोकावते. "महापु षांचे वचार जसे कालसापे  असतात 
तसेच ते कालातीतह  असतात. हणूनच आज या एक वसा या शतकातह  ते कालबा य वाटत नाह त; 
यांना आजह  संदभमू य आहे. खर तर आज जाग तक करणाचा चंड दुद य ओघ आप यावर 
झेपावत असताना तर यां या वचारांचे मोल, मह व, आव यकता न नकड अ धकच जाणवते."१ 
आज या काळात जातीयवाद, धमवाद, भाषावाद, ांतवाद, दशहतवाद तसेच हंसाचार, अ याचार 
मो या माणात बोकाळला असून यावर संतांनी सां गतलेला व वक याणाचा माग सोयी कर आ ण 
उपयु त आहे. जगातील धमपंथ, सं दाय हे शु  भावनेने नमाण झालेले लोकसं हाचे उदाहरणे आहेत. 
यां या सा ह यातून देखील व वबंधु वाची शकवण दल  आहे. 
 'वसुधैव कुटंूबकम ्' हणजे संपूण जग माझे घर आहे, हे मानणार  आपल  भारतीय सं कृती 
आहे. संत ाने वर महाराजांनी वारकर  सं दायाचा पाया घालून 'हे व व च माझे घर' असा वारकर  
सं दायाला संदेश दला. हेच व वबंधु वाचे त व ान संतांनी समाजाम ये जवून प रवतन कर याचा 
य न केला. आपण या शोध नबंधात संत सा ह यातून कटणारा हा ट कोन बघणार आहोत. 

संत सा ह याची व वा मकता खाल ल मु यां या आधारे प ट क या. 
१) व वा मकता संक पना 
२) संत सा ह यातील व वा मक ट कोन 
         अ) वै ा नक ट कोन 
         ब) जाती-धम नरपे  ट कोन 
         क) नतीमू यां या आधारे कट होणारा व वा मक ट कोन 
३) न कष/समारोप 
१) व वा मकता संक पना- 

' व व' हणजे पृ वीवर ल सवच सजीव आ ण निजव सृ ट होय. व वा मक या श दाची 
संधी केल  तर व व+आ मक अशी होते, याचा अथ सार  सृ ट यापून  टाकलेला. हंद म ये 
व वा मकता संक पनेसाठ  सव स व तर इं जीत 'Universality' हा श द वापरला जातो. नी.बा.रानडे 
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यांनी संपा दत केले या इं जी-मराठ  श दकोशात याचा अथ सव या पकता, व व या पता, यापक व, 
साव क व,साव कता असा दे यात आला आहे. व वा मकता या श दाला व वबंधु व, व वकुटंूबी 
असेह  श द योग ढ आहे. मराठ  श दवैभव या ीकांत जोशी संपा दत श दकोशात व वबंधु वाचा 
अथ, "जगातील येक य तीबाबतची आपुलक  भातृभाव" असा दला आहे. मो. व. भटावडेकर 
यां या 'मराठ  पयायी श दांचा कोश' याम ये व वकुटंूबी या श दाचा अथ, "वसुधैव कुटंू बकम ्
वृ तीचा, वशाल ट कोन असलेला, व वबंधु व मानणारा, व ववाद , सव धमजाती समावेशक" दला 
आहे. 

जाती, धम, पंथ,भाषे या मयादा ओलांडून मानवी क याणाचा माग सांगणारे सा ह य 
व वा मक सा ह य हणून ओळखले जाते. माणसामाणसातील वेष, राग, तर कार संपून नकोप 
आ ण सौहादयपूण जीवन जग यासाठ  आव यक असणार  जीवनमू यांची पेरणी संतांनी आप या 
सा ह यातून केल  आहे. ेम, भूतदया, शांती, मा, अ हंसा ह  नै तक मू ये आ ण एकता, एका मता, 
याय, वातं य यासारखी सां वधा नक मू यांचा पुर कार देखील संतांनी केला आहे. एकंदर त 
व वा मकता हणजे जात, धम, भाषा, देश, लंग या भेदांपल कडे जाऊन यापक मानवतेचा 
अंगीकार करणे होय. 
२) संत सा ह यातील व वा मक ट कोन- 

संतांनी पंढर या पांडूरंग व लाला क थानी ठेवून भ तीमागाचा अंगीकार केला असून 
यां या  सा ह यातून व वा मकता दसून येते. सम  वैि वकतेचे सामािजक भान ठेवणार  ह  
संतपरंपरा सवच भेदां या सीमारेषा ओलांडून व वक याणाचा माग दाखवते. उप नषदे भारतीय 
त व ानाचा मूल ोत आहे. बृहदार यक उप नषदातील एक ऋचा आहे क , "सव भव तु सु खन:| सव 
स तु नरामय:|| सव भ ा ण प य तु :| मा कि चत दु ःख भा यवेत:|| हणजेच जगातील सरव् लोक 
सुखी, आरो यी आ ण आनंद  राहो तसेच कुणालाह  दु ःख येऊ नये, असा अथ होतो. ाचीन वेद, 
उप नषदे आ ण पुराणे याम ये देखील सम त मानवजाती या क याणाचा माग सां गतला आहे. 
अ) संत सा ह यातून य त झालेल  वै ा नकता- 

वै ा नक स य हे साव क स य असते. व ाना या कसो यांवर घासूनपुसून योगां या 
आधारे चाचपणी केल  जाते; यातून येणारे न कष व वा मक पातळीवर स य मानले जातात. संत 
सा ह यातून मो या माणात वै ा नक ि टकोन कट झाला आहे. संत ाने वर या अ याय 
अठरा यात सांगतात क , 'तर  स वशु ी चये वेळे| शा े का यानबळे| ई वरत वीच मळे| न टंक 
बु ी|| ते व ान बरवे| गुणर न तेथे आठवे || हणजेच शा  व यान यातून शु  आ ण 
न चया मक बु ला झालेले ई वर  ान हणजे व ान होय. संतां या सा ह यातून य त झालेले 
ान आ ण व ान हे सगुण नगुण भ ती या आधारे कटले आहे. संत एकनाथ महाराज 'भागवतात' 

सांगतात क , 'हे यासी ठस वले पूण| व ान जाण या नांव || व ानाचे ल ण| साधक होय 
पूण म|| याचा अथ साधक पूण म होणे हे व ानाचे अं तम उ ी ट आहे. हे व ानाचे नयम 
आ ण कायकारणभाव संत सा ह या या संदभात मांडले तर संत सा ह यातून व वा मकता कट होते. 
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ाचाय अ वयानंद गळतगे आप या 'संत सा ह यातील अंध ा नमूलन' या लेखात ल हतात क , 
"बु ीवाद  आ मा व ई वर अ य अस यामुळे खोटा हणतात. संतांना तो माणसा या ाणीमा ां या 
पात य  दसतो. यांची सेवा ह च ते ई वरसेवा मानतात. हाच संताचा भूती भगव ाव व 

वै ा नक व वा मकतावाद होय."२ 
 त काल न समाजात अ ान,अंध ा, ढ , परंपरा मो या माणात बोकाळ या हो या. 
यां यावर संतांनी बोट ठेऊन वै ा नक ट कोन वीकार याचे आप याला ल ात येईल. एका अथाने 
संतांनी समाजशु ीचे काय हाती घेतले होते. 'बुडता हे जन न देखवे डोळा, हणवून कळवळा येत असे' 
या संत उ ती माणे संतांनी कामकांड, समाज वघातक वषमता, अ पृ यता, वटाळ, देवदेव क  
यासार या गो ट ंवर कडाडून हार केला. संत तुकाराम महाराज एका अभंगात हणतात, 

अंगी आणो नया वारे| तया मागताती पोरे ||१|| 
नवसे क या पु  होती| तर  का करणे लागे पती ||२|| 

संत तुकाराम महाराजां या अंध ेला खतपाणी न घालता वै ा नकतेचा अंगीकार केला होता. 
यांचे अनेक अभंग भ दू गर आ ण कमकांडाला वरोध करणारे आहेत. संत एकनाथ महाराजांनी 
समाजातील वृ ती- वृ तींवर भा डा या मा यमातून समाज बोधनाचे काय केले आहे. संत एकनाथांनी 
सामा य लोकांचे अ ान अभंगातून मांडले. 

क ट नेणती भोगती| पावे दगडाते हणती| 
सदूर माखू नया ध डा| पाया पडती पोरे रांडा|| 

अशा कारे संतां या सा ह यातून वै ा नक ि टकोन कटताना दसतो. 
ब) जाती-धम नरपे  ट कोन - 
     संत सा ह याने मानवजाती या उ थानासाठ  अ वरत य न केले. सवच भेदां या भतंींना 
बाजूला सा न संतांनी जाती-धम नरपे  ट कोन अंगीकार याचे आप या नदशनास येईल. ' व णुमय 
जग वै णवांचा धम| भेदाभेद अमंगळ||' असे सांगून पंढर या वाळंवटात सवच जातीधमाचे वारकर  
मो या आनंदाने व लनामाचा गजर करत असतात. वारकर  सं दाय जर  हंद ूधमातील त व ानावर 
उभा रा हलेला पंथ असला तर  व वध जाती-धमाची लोक वारकर  सं दायात आहेत हे सं दायाचे 
वै श ये आहे, कंबहू ना हा वारकर  सं दायाचा व वा मक ट कोन आहे. डॉ. य.ुम.पठाण सांगतात 
क , "भ तीचा आ ण मु तीचा अ धकार कुणालाह  नाकारता येणार नाह , ह  भू मका चातुव यातील 
वषमता अमा य करणार  होती. हणजेच मानवतावाद  होती न उदारमतवादाचा पुर कार करणार  
होती. अ याि मक संदभातील वषमता अमा य केल  क , ओघानं सामािजक संदभातील समताह  
था पत हावी, अशी वारकर  संतांची भू मका व धारणा होती."३  सामािजक समता था पत करत 

असताना संतांनी उदारमतवाद  ट कोन ठेऊन सव जाती-धमाना सामावून घेतले. त काल न समाजात 
जाती-पातीचे बंधने खूप मो या माणात होती. अशा काळात वारकर  सं दायात अठरापगड जातींचे 
लोक सहभागी होते. संत नामदेव- शपंी, संत सावता महाराज माळी, संत सेना ना भक, संत चोखोबा 
सोयराबाई- महार, संत गोरोबा-कंुभार, संत नरहर - सोनार इ. व वध जातींचे लोक तर संतकवी शेख 
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महंमद, अनगडशहा फक र असे मुि लम धमातील संतह  वारकर  सं दायात सहभागी होते. संत 
ाने वर महाराजांनी व व हेच माझे घर सांगून सव कारचे अडसर दूर केले होते तर संत नामदेवांनी 

जाती जातीत ेमभावना नमाण क न आपलेसे केले. डॉ. शवाजीराव मो हते आप या पु तकात संत 
नामदेवांब ल हणतात, " िजथे िजथे जीवनसंघष पेटलेले होते, द नद लत असंघ टत झाले होते; यांना 
संघ टत कर याचा प हला य न संत नामदेवांचा आहे."४ संत सावतामाळी यांना वषमतेचे चटके 
सहन करावे लागले, या जा णवेतून ते व लाला उ ेशून आप या अभंगात हणतात, 

माझी केल  ह न जाती| तु ह  उदार ीपती| 
नका देवू भ ती मु ती| माझी प रसावी वनंती| 
सावता हणे पांडूरंगा | हु जेपणा यावे भंगा| 

जाती यव थेचा  कटू अनुभव जसा संत सावतामाळी यांना आला तसाच अनुभव संत चोखोबा 
यांना देखील आला होता. संत चोखोबा व लभ त असूनह  यांना जातीमुळे व लाचे दशन घेऊ दले 
जात न हते. ती वेदना अभंगात मांडताना ते हणतात, 

ह न याती माझी देवा| कैसी घडे तुझी सेवा| 
मज दूर दूर हो हणती| तुज भेटू कव या रती| 

शेवट  संत जनाबाई सांगतात, 'जो भ त या तह न | देव कर  याचा मान||' या माणे व लाने 
संत चोखोबांना दशन दले. आजह  पंढरपूर या व ल मं दरात संत चोखोबांची पायर  आहे. संत 
एकनाथ महाराजांनी तर व रखरख या उ हात वाळवंटात रडत बसले या शु ा या मुलाला उचलून घर  
नेऊन दले होते. तसेच अ पृ य मान या गेले या लोकां या पंगती बस व या हो या. संत एकनाथांनी 
एका अभंगात हटले आहे क ,  

' मि थतीचे हे वम | तुज दा वतो सुगम| 
सवाभूती भगव भाव | अभेद वे आपण च|| 

जाती या भेदभावाचे अनुभव अनेक संतांना आले होते. संत तुकाराम महाराजांना तर शु  
अस यामुळे वेदांचा अ यास कर याचा ह क नाकार यात आला होता. याची श ा हणून यांना 
आप या अभंगा या व या इं ायणीत बुडा या लाग या हो या. कोण याह  कार या भेदाला संत 
तुकाराम महाराजांनी थारा दला न हता. ' व णूमय जग वै णवांचा धम| भेदाभेद अमंगळ|' असे हणून 
यांनी सवच भेदांचा अडसर दूर केला होता. यांचा लेख नक संतु जगनाडे हे तेल  होते. तर संतकवी 
शेख महमंद आ ण अनगडशहा फक र हे यां या गोताव यातील संत होते. संत तुकाराम महाराज 
आप या पंढरपूर या वाळंवटातील मे याचे वणन करताना हणतात, 

वणअ भमान वसरल  याती, 
एकएका ंलोटांगणी जाती| 

अशा कारे संतांनी जातीधमा या भंती बाजूला सा न व वबंधु व हणजेच व वा मकतेचा 
अंगीकार केला, तो आजतागायत टकून आहे. " ानदेव-नामदेव यां या भागवत सं दायाने 
भगवदभ तीचा माग सव सामा य जनतेस सुलभ व सोपा क न दला. कोण याह  जाती या माणसाने 
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येथे यावे व नामसंक तनात हाऊन तृ त हावे, पु यवंत होऊन जावे मग जातीचा न फारसा उ  
नये, अशीच र त यानंतर या काळात ढ झाल ."५ 
क) नतीमू यां या आधारे कट होणारा व वा मक ट कोन - 
      संत सा ह यातून ामु याने स य, अ हंसा, स या ह, दया, मा, शांती, वृ ती- वृ ती, 
वातं य, समता, बंधुता आ ण याय या व वा मक गो ट ंची जाणीव सात याने होत असते. संत 
ाने वर महाराजांनी अखंड व वा या क याणासाठ  पसायदान मा गतले. ते पसायदान सव यापक 

आ ण सव पश  वचारांचा गाभा आहे. "पसायदान हणजे ाने वर चा गाभा आहे. यात समाज, 
क याण, ान, भ ती, त व ान व कमह  आहे. ह  ाथना हणजे मं ा र आहे कारण मनाने 
तारणार  आहे. चंतनाने वकास साधणार  आहे. ह  ानदेवां या ा तदश  द य तमेतून नमाण 
होणार  व व यापक ाथना आहे."६ पसायदानात व वक याणसाठ  जगा या नयं याजवळ सव 
ा णमा ांसाठ  मागणे मा गतले आहे. वाईट वृ तींचा नाश होऊन होवो, पर परमै  वाढो, पापाचा 

अंधकार नाह सा होवो अशा कार या माग या संत ाने वर पसायदानात करतात. संत नामदेव 
महाराज हे संत ाने वरां या समकाल न होते. एका मतेची भावना ठेऊन ानाचा दवा लावून 
जगातील अंधकार न ट कर याचा यांचा मानस 'नाचू कतनाचे रंगी| ानद प लावू जगी|' या 
अभंगातून य त होतो. संत चोखोबांना जातीयतेचे चटके सहन करावे लागले यावेळी यां या 
अभंगातून जे त व ान य त झाले ते व वा मक पातळीवर घेऊन जाणारे आहे. ते हणतात, 

ऊस ड गा पर  रस नोहे ड गा || 
काय भुललासी वर लया रंगा|| 

या अभंगातून जीवन वषयक त व ान य त होते. संत ाने वर महाराजांची धाकट  
मु ताबाई यांनी ताट चे अभंग रचून ाने वरांना कृती वण तर केलेच पण संत वाची या याह  
सां गतल . भूतदया, मा, शांती हे संतांची मुख ल णे आहेत. संत एकनाथांनी काशीहू न आणलेले 
पाणी ता हले या गाढवाला पाज याची आ या यका सां गतल  जाते. संत तुकाराम महाराज आप या 
अभंगात मानवी सदाचार तसेच यावहा रक नतीम वे वषयी मांडणी करतात. ते हणतात, 

जोडो नया धन उ तम यवहारे| उदास वचार तेच कर  || 
उ तम च गती तो एक पावेल | भोगील जीव खाणी || 
परउपकार  नेणे पर नंदा | परि या सदा ब हणी माया|| 
भूतदया गाई पशु ंचे पालन | ता हे या जीवन वनमाजी || 
शांती पे न हे कोणाचा वाईट | वाढावी मह व व डलांचे || 
तुका हणे हे च आ माचे फळ | परम पद वैरा याचे || 

                                                       (साथ तुकाराम गाथा -२०८५) 
      यांसार या अनेक अभंगातून संत तुकाराम महाराजांचे मानवी नै तकमू ये आ ण जीवन वषयक 
त व ान य त होते. संत एकनाथांनी भा डे आ ण गवळणी या मा यमातून समाजातील वृ ती-
वृ तीवंर हार केले होते. एकंदर त संतसा ह यातून जीवन आ ण नै तक मू ये य त होतात.  
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३) न कष/समारोप - 
१) संतांनी समाजातील दोषांवर बोट ठेऊन कधी कडाडून हार केला तर कधी आप या आचरणातून 
लोकांना व वबंधुतेचा संदेश दला. 
२) आज या काळात जातीयवाद, धमवाद, भाषावाद, ांतवाद, दशहतवाद तसेच हंसाचार, अ याचार 
मो या माणात बोकाळला असून यावर संतांनी सां गतलेला व वक याणाचा माग सोयी कर आ ण 
उपयु त आहे. 
३) जाती, धम, पंथ,भाषे या मयादा ओलांडून मानवी क याणाचा माग सांगणारे सा ह य व वा मक 
सा ह य हणून ओळखले जाते. 
४) माणसामाणसातील वेष, राग, तर कार संपून नकोप आ ण सौहादयपूण जीवन जग यासाठ  
आव यक असणार  जीवनमू यांची पेरणी संतांनी आप या सा ह यातून केल  आहे. 
५) ेम, भूतदया, शांती, मा, अ हंसा ह  नै तक मू ये आ ण एकता, एका मता, याय, वातं य 
यासारखी सां वधा नक मू यांचा पुर कार देखील संतांनी केला आहे. 
६) त काल न समाजात अ ान,अंध ा, ढ , परंपरा मो या माणात बोकाळ या हो या. यां यावर 
संतांनी बोट ठेऊन वै ा नक ट कोन वीकार याचे आप याला ल ात येईल. 
७) वारकर  सं दाय जर  हंद ूधमातील त व ानावर उभा रा हलेला पंथ असला तर  व वध जाती-
धमाची लोक वारकर  सं दायात आहेत हे सं दायाचे वै श ये आहे, कंबहू ना हा वारकर  सं दायाचा 
व वा मक ट कोन आहे.  
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