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मराठ  वभाग, शवानंद महा व यालय, कागवाड, िज. बेळगाव (कनाटक) - ५९१२२३ 
 
 
 "नाच ू क तनाचे रंगी, ानद प लाव ू जगी" हणत जातीभेद आ ण कमकांडा या 
अंधारात चाचपडणा या समाजाला ववेक  ानाचा काश दाखवणारे संत नामदेव हे टे 
समाजसुधारक होते. समकाल न समाजाचा तट थ वृ तीने वचार यांनी केला. यां या या 
तट थ वृ तीचे फ लत हणजे यांनी न मलेल  जवळपास अडीच हजार अभंग रचना होय. 
अभंग, क तन, आरती, आ मच र , यि त च णे इ याद  वारकर  परंपरेची सुरवात संत 
नामदेवांनी केल . ते केवळ कवी, अभंगकार, क तनकार न हते तर, समाज हत इि छणारे व 
युग वतक समाज ां तकारक होते. संत नामदेव हे वारकर  सं दायाचे महान चारक असून 
भारतभर यानंी या बाबतीत भाव नक एका मता साधल . भागवत धमाची पताका पंजाबपयत 
घेऊन जा याचे काय यांनी वकतृ वाने केले. मराठ तील प हले च र कार आ ण 
आ मच र कार असे नामदेवांना मानले जाते. यां या अभंगातून यांनी संत ाने वर, 
चोखामेळा आद ंचे च रतर् लेखन केले आहे. 
 संत नामदेवांचा ज म १११२ म ये स या या हंगोल िज यातील नरसी-बामणी 
(नरसी नामदेव) येथे रेळेकर कुटंुबात झाला. दामाशे ी हे संत नामदेवांचे वडील व गोणाई 
यांची माता होती. दामाशेट ंचा यवसाय कपडे शवणे हा होता. हणजे ते शंपी होते.  संत 
नामदेवांना ८० वषाचे आयु य लाभले. यांचे बालपण हे पंढरपुरात गेले. यांनी 
लहानपणापासूनच ी व लाची अन यसाधारण भ ती केल . त काल न सामािजक 
प रि तथीवर यांनी भा य करताना समाजातील कमठपणावर ह ला चढवला आहे.  
कमकांडाला वरोध: 
 संत नामदेव हे १३ या शतकातील वारकर  बोधन चळवळीचे रचनाकार आहेत. 
त काल न समाजात अंध ा, तवैक ये यांचे चंड तोम माजलेले होते. देव-देवतांचा 
सुळसुळाट झालेला होता. अशावेळी समाजाला यो य दशा दे याचे काम नामदेवांनी केले. मन 
शु  नसेल तर यान जप या गो ट  कशासाठ  ? जोग, तप, होम-हवन, त काय कामाचे ?१ 
असे थेट सवाल नामदेवांनी अभंगातून केले आहेत. य  व तं  या कमकांडांना यांनी वरोध 
केला. समाजाला कमकांड क  नका असे सांगून ते थांबले नाह त. तर नाम मरण हे याला 
पयायी साधन हणून याला लोकांपु ढे आणले. कमकांडात व धकता हणजेच ा हण 



The South Asian Academic Research Chronicle   ISSN 2454-1109 
=================================================================
A Refereed Interdisciplinary Indexed International Open Access Monthly e-Journal 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Vol 11.Issue1 & 2; Jan-Feb 2024 
================================================================= 

संत नामदेव यांचा सामािजक वचार 
ा. अशोक अलग डी 

www.thesaarc.com  60 

म य थी लागतो. जो सामा यांचे अनेक कारे शोषण करतो. नाम मरणात असा म य थी 
लागत नाह .  
 अ या मात मो ा ती आ ण सव वकारातून मु ती या धारनेला अन यसाधारण 
मह व आहे. वतःला मो  - मु ती मळावी हणून भि तमाग अनेकांनी अवलंबलेला 
दसतो. संत नामदेवांनी मा  मो -मु ती नाकारल  आहे. ते आप या अभंगात हणतात, 'जो 
संसार व मुख झाला आहे तोच मो ाचा वचार करतो. पंढर ची वार  सोडून मो  मागतो तो 
भकार  आहे. ज मोज मीचा आळशी माणूसच मु तीची अ भलाषा धरतो. याला नागमोडी 
माह त नाह , तो मु तीसाठ  चरफडतो. गभवासाला घाबरलेले लोक मु ती मागतात.'२ 
धमाधतेचे खंडन: 
 धम सं कृती या े ात होणारे आ मण नामदेवांनी ववेक  वचाराने थोप वले. 
त काल न यव थे या वरोधात बोलताना संत नामदेवांनी भाषा जहाल कधीच वापरल  नाह . 
यांचा वरोध हा शांत आ ण शीतल भाषेतून य त झाला आहे. धमाध मुि लम राजवट ने 
जे हा मं दरावर ह ले केले ते हा "दगडांचा देव इ छा पुरवीत, तर  का भंगत आघाताने?" असे 
हणत एकाह  देवाला वतःचा बचाव का करता आला नाह ? असा खडा सवाल ते करतात. 
हंद ूधमात त काल न ा हणांचे माजलेले अवडंबर नेम या श दात मांडून यांची पोलखोल 
केल  आहे. "शा ीपं डतांकडे देवाचे व प काय हणून वचारावयास गेलो, तर या याजवळ 
भेदाभेद भरला होता. मतमतांतरे व ांत गवाने हे शा ी भुलले होते. पुरा णकाकडे गेलो, तर 
वषयांत मन ठेवून म ान सांगत होता. ह रदासास भ तीचा उपाय वचा  लागलो , तर 
तेथेह  मुखी नाम आ ण मनी सदाकाळ वषयवासनाच दसत होती."३ वतः या अनुभवातून 
यांनी ा मणां या पां ड यावर ट का केल . इतकेच नाह  तर भट ा मणांना दान कंवा 
द णा देणे-घेणे याचा नषेध संत नामदेवांनी केला आहे. 

समाजात ा मण हा उ च हणून याचा आदर करावा असा संकेत असताना संत 
नामदेवांनी हा संकेत केवळ काह  अभंगातून पाळलेला दसतो. परंतु इतर अनेक अभंगातून 
यांनी ा मणांना दोष दलेला आहे. ा मणांनी षडकम यागल , शु र ती आचरण केले, 
याचक झाले, दानासाठ  लोभी झाले, यांना ानाचा गव झाला, कमठ अ भमानी झाले या 
श दात नामदेवांनी यां यावर टका केल  आहे. 
जातीची उतरंड अमा य: 

"का कर  जाती का कर  पाती । राजाराम सऊ दन राती।।"४ 
 अशा श दात संत नामदेव जाती-पाती संपवताना दसतात. वषमतेचे चटके खु  संत 
नामदेवानाह  सहन करावे लागले होते. याचा दाखला यांनी "नामा हणे तैसा जातीचा मी 
शंपी। उपमा जातीची देऊ नये।।" या श दातून दला आहे. जातीभेद न ट होऊन समाजात 
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समता था पत हो यासाठ  यांनी गाई या दुधाचे सुयो य उदाहरण देऊन पटवून दले आहे. 
"अनेक वणा या गायी असतात, परंतु यांचे दूध एक वणाचे असते. मग माणसातच तु ह  
ा मण आ ण आ ह  शू  का? असा रोखठोक सवाल ते करतात. वण यव थेचा थेटपणे 
यांनी कोठेह  वरोध केलेला नसला तर  यांनी समथनह  केलेले नाह . याबाबतीत डॉ. 
यामसु ंदर मरजकर हणतात, "चार वण व व वध जाती यांचे अनेक संदभ नामदेवां या 
अभंगात येतात. परंतु या यव थेचे समथन कोठेह  येत नाह . उलट या यव थे या 
चरेबंद पणाला ढले कर याचा यास ते करतात. य  दैनं दन आचरणात, यवहारात 
वणजाती यव था मोडा असा यांचा उपदेश नाह . परंतु या यव थेने घातलेल  बंधने, नमाण 
केलेले अ धकाराचे संकेत नामदेव झुगा न देतात. वशेषतः धा मक उपासने या े ात 
नामदेवांनी जाती यव थेला मूठमाती देऊन समतेचा पुर कार केला आहे."५ 
 जातीभेद यांनी केवळ अभंगात नाका न थांबले नाह त तर यांनी सव जाती या 
संतांना वारकर  या एका छताखाल  आणून आणून समाजापुढे आदश नमाण केला. संत 
चोखामेळा, सावता माळी, नरहर  सोनार, संत जनाबाई, का होपा ा आद  त बल २४ 
समकाळातील संत यां या संगतीत अस याचे पुरावे यांनी ल हले या अभंगातून मळतात. 
या काळात शू -अ तशू  समाजाला श णाचा कसलाच अ धकार न हता ते हा वतः 

अनौपचा रक प तीने श ण घेऊन इत या सा या लोकांना ल हते करणं ह  नामदेवांनी 
केलेल  फार मोठ  सामािजक ांती आहे. ख या अथाने प हला लोक श क आ ण अनौपचा रक 
श णाचा जनक संत नामदेव आहेत. क नड भाषेतील संत पुरंदरदास आ ण हंद तील कबीर 
आद  अनेक संतां या रचनेवर नामदेवांचा भाव जाणवतो.  
तथाटनाला वरोध: 
 संत नामदेवांनी दोन वेळा देशभर मण केले. प ह या वेळी यांनी ानदेव, 
नवृ तीनाथ, सोपानदेव, मु ताबाई आद ं या सोबत तीथाटन केले. दुस या वेळी यांनी 
एक यानेच मण करत पंजाबमधील घुमान येथे बराच काळ वा त याला होते. वतः दोनदा 
तीथाटन करणारे संत नामदेव तथाटनाला वरोध कसा काय करतात? यांचे तीथाटन केवळ 
पयटन न हते तर ते "नाच ूक तनाचे रंगी, ानद प लाव ूजगी" अशा ानद प लाव या या 
उ ेशाने केले. चंड कमकांड, अंध ा, तवैक ये यात अडकले या समाजाला भि तमागातून 
सुधार याचा हेतू या पयटनातून सा य केला. " हंदु थानातील नर नरा या भागात जाऊन 
आप या सं दायाची बीजे यांनी पे न ठेवल . पुढ या दोन-तीन शतकात जे अनेक पंथ 
नघाले यांना या संत या ेपासून फूत  मळाल  असल  पा हजे. जेथे जेथे हे संत जात होते 
तेथे तेथे जनतेचा, शेतक यांचा, कारा गरांचा समुदाय यां या भोवती जमा होत असे; यांचा 
उपदेश हण कर त असे. यां या या ेचा बहुजन समाजात फार बोलबाला झाला असला 
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पा हजे. तसेच चाराचे मु य काय नामदेवावरच पडले असावे."६  नामदेव पंजाबातील घुमान 
येथे द घकाळ वा त य केले. तेथे यांना मानणारा मोठा वग आजह  मो यासं येने आहे. 
यां या वचारांनी े रत होऊन यांचा श यप रवार तेथे पसरलेला होता. याच वचारामुळे 
यांची ६१ हंद अभंग रचना शीख धमा या प व  ंथात ' ंथसा हब' म ये समा व ट केल  
गेल  आहेत.  ती ‘नामदेवजी क  मुखबानी‘ या नावाने ओळखल  जाते. 
 तीथाटने ह  समाजाचे बोधन कर यासाठ  करावीत याचे उ तम आदश उदाहरण संत 
नामदेवांनी वतः या आचरणातून घालून दले. तीथया ा कंवा तीथाटने के याने कधीच 
पापमु ती, पु य ा ती, फळ ा ती होत नाह . ती केवळ अंध ा अस याचे मत संत नामदेव 
न दवतात. "मनात अवगुण भरले असतील तर तीथाटन क न काय उपयोग? मन संक पाची 
पापे तीथा या बापानेह  धुवून जात नाह त. गाढवाला अखंड गंगेचे नान घडले तर  याचे 
जीवन वायाच जाते."७ यासाठ  तीथया ा करायचे ते आप या देहात नांदते. यामुळे 
तथया ी जा याची गरज नाह  असे ठामपणे नामदेवांनी हटले आहे. 

सामािजक वषमतेने उंचीचे सव च टोक गाठले या काळात संत नामदेवांनी कसलाच 
आ ताळेपणा न करता समाजात समतेचा वचार ज वला. याच समते या वाटेव न 
नंतर या वारकर  सं दायातील संतांनी माग मण केले. त काल न समाजात वाढले या 
य भचारावार यांनी खरपूस समाचार घेतला आहे. पर ी ह  मातेसमान मानावी हा वचारह  
यांनी मांडला. या शवाय पर ी, परधन, पर नंदा, पर पडा यांचा याग कर याचा यांचा 
उपदेश आहे. नामदेवांनी यापक ि टकोनातून या जीवन मू यांचा वीकार व पुर कार केलेला 
दसतो. 
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