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मराठȤ ͪवभाग, ͧशवानंद महाͪवɮयालय, कागवाड, िज. बेळगाव (कना[टक) - ५९१२२३ 
 
 
 "नाच ू कȧत[नाचे रंगी, £ानदȣप लाव ू जगी" àहणत जातीभेद आͨण कम[कांडाÍया 
अंधारात चाचपडणाâया समाजाला ͪववेकȧ £ानाचा Ĥकाश दाखवणारे संत नामदेव हे ġçटे 
समाजसुधारक होते. समकालȣन समाजाचा तटèथ वृ ×तीने ͪवचार ×यांनी केला. ×यांÍया या 
तटèथ वृ ×तीचे फͧलत àहणजे ×यांनी Ǔनͧम[लेलȣ जवळपास अडीच हजार अभंग रचना होय. 
अभंग, कȧत[न, आरती, आ×मचǐरğ, åयिÈतͬचğणे इ×यादȣ वारकरȣ परंपरेची सुरवात संत 
नामदेवांनी केलȣ. ते केवळ कवी, अभंगकार, कȧत[नकार नåहते तर, समाज Ǒहत इिÍछणारे व 
युगĤवत[क समाज ĐांǓतकारक होते. संत नामदेव हे वारकरȣ संĤदायाचे महान Ĥचारक असून 
भारतभर ×यानंी ×या बाबतीत भावǓनक एका×मता साधलȣ. भागवत धमा[ची पताका पंजाबपयɍत 
घेऊन जाÖयाचे काय[ ×यांनी èवकतृ [×वाने केले. मराठȤतील पǑहले चǐरğकार आͨण 
आ×मचǐरğकार असे नामदेवांना मानले जाते. ×यांÍया अभंगातून ×यांनी संत £ानेæवर, 
चोखामेळा आदȣंचे चǐरतर् लेखन केले आहे. 
 संत नामदेवांचा जÛम १११२ मÚये सÚयाÍया Ǒहंगोलȣ िजãéयातील नरसी-बामणी 
(नरसी नामदेव) येथे रेळेकर कुटंुबात झाला. दामाशे͠ी हे संत नामदेवांचे वडील व गोणाई 
×यांची माता होती. दामाशेटȣंचा åयवसाय कपडे ͧशवणे हा होता. àहणजे ते ͧश ंपी होते.  संत 
नामदेवांना ८० वषाɍचे आयुçय लाभले. ×यांचे बालपण हे पंढरपुरात गेले. ×यांनी 
लहानपणापासूनच Įीͪव͢लाची अनÛयसाधारण भÈती केलȣ. त×कालȣन सामािजक 
पǐरिèतथीवर ×यांनी भाçय करताना समाजातील कम[ठपणावर हãला चढवला आहे.  
कम[कांडाला ͪवरोध: 
 संत नामदेव हे १३ åया शतकातील वारकरȣ Ĥबोधन चळवळीचे रचनाकार आहेत. 
त×कालȣन समाजात अंधĮƨा, ĭतवैकãये यांचे Ĥचंड èतोम माजलेले होते. देव-देवतांचा 
सुळसुळाट झालेला होता. अशावेळी समाजाला योÊय Ǒदशा देÖयाचे काम नामदेवांनी केले. मन 
शुƨ नसेल तर Úयान जप या गोçटȣ कशासाठȤ ? जोग, तप, होम-हवन, ĭत काय कामाचे ?१ 
असे थेट सवाल नामदेवांनी अभंगातून केले आहेत. य£ व तंğ या कम[कांडांना ×यांनी ͪवरोध 
केला. समाजाला कम[कांड कǾ नका असे सांगून ते थांबले नाहȣत. तर नामèमरण हे ×याला 
पया[यी साधन àहणून ×याला लोकांपु ढे आणले. कम[कांडात ͪवͬधकता[ àहणजेच Ħाàहण 
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मÚयèथी लागतो. जो सामाÛयांचे अनेकĤकारे शोषण करतो. नामèमरणात असा मÚयèथी 
लागत नाहȣ.  
 अÚया×मात मो¢ĤाÜती आͨण सव[ ͪवकारातून मुÈती या धारनेला अनÛयसाधारण 
मह××व आहे. èवतःला मो¢ - मुÈती ͧमळावी àहणून भिÈतमाग[ अनेकांनी अवलंबलेला 
Ǒदसतो. संत नामदेवांनी माğ मो¢-मुÈती नाकारलȣ आहे. ते आपãया अभंगात àहणतात, 'जो 
संसार ͪवÛमुख झाला आहे तोच मो¢ाचा ͪवचार करतो. पंढरȣची वारȣ सोडून मो¢ मागतो तो 
ͧभकारȣ आहे. जÛमोजÛमीचा आळशी माणूसच मुÈतीची अͧभलाषा धरतो. Ïयाला नागमोडी 
माहȣत नाहȣ, तो मुÈतीसाठȤ चरफडतो. गभ[वासाला घाबरलेले लोक मुÈती मागतात.'२ 
धमाɍधतेचे खंडन: 
 धम[ संèकृतीÍया ¢ेğात होणारे आĐमण नामदेवांनी ͪववेकȧ ͪवचाराने थोपͪवले. 
त×कालȣन åयवèथेÍया ͪवरोधात बोलताना संत नामदेवांनी भाषा जहाल कधीच वापरलȣ नाहȣ. 
×यांचा ͪवरोध हा शांत आͨण शीतल भाषेतून åयÈत झाला आहे. धमाɍध मुिèलम राजवटȣने 
जेåहा मंǑदरावर हãले केले तेåहा "दगडांचा देव इÍछा पुरवीत, तरȣ का भंगत आघाताने?" असे 
àहणत एकाहȣ देवाला èवतःचा बचाव का करता आला नाहȣ? असा खडा सवाल ते करतात. 
Ǒहंद ूधमा[त त×कालȣन Ħाàहणांचे माजलेले अवडंबर नेमÈया शÞदात मांडून ×यांची पोलखोल 
केलȣ आहे. "शाèğीपंͫडतांकडे देवाचे èवǾप काय àहणून ͪवचारावयास गेलो, तर ×याÍयाजवळ 
भेदाभेद भरला होता. मतमतांतरे व ħांत गवा[ने हे शाèğी भुलले होते. पुराͨणकाकडे गेलो, तर 
ͪवषयांत मन ठेवून Ħéम£ान सांगत होता. हǐरदासास भÈतीचा उपाय ͪवचाǾ लागलो , तर 
तेथेहȣ मुखी नाम आͨण मनी सदाकाळ ͪवषयवासनाच Ǒदसत होती."३ èवतःÍया अनुभवातून 
×यांनी ĦाéमणांÍया पांͫड×यावर टȣका केलȣ. इतकेच नाहȣ तर भट Ħाéमणांना दान ͩकंवा 
दͯ¢णा देणे-घेणे याचा Ǔनषेध संत नामदेवांनी केला आहे. 

समाजात Ħाéमण हा उÍच àहणून ×याचा आदर करावा असा संकेत असताना संत 
नामदेवांनी हा संकेत केवळ काहȣ अभंगातून पाळलेला Ǒदसतो. परंतु इतर अनेक अभंगातून 
×यांनी Ħाéमणांना दोष Ǒदलेला आहे. Ħाéमणांनी षडकमȶ ×यागलȣ, शुġरȣती आचरण केले, 
याचक झाले, दानासाठȤ लोभी झाले, ×यांना £ानाचा गव[ झाला, कम[ठ अͧभमानी झाले या 
शÞदात नामदेवांनी ×यांÍयावर Ǒटका केलȣ आहे. 
जातीची उतरंड अमाÛय: 

"का करɋ जाती का करɋ पाती । राजाराम सɅऊ Ǒदन राती।।"४ 
 अशा शÞदात संत नामदेव जाती-पाती संपवताना Ǒदसतात. ͪवषमतेचे चटके खुƧ संत 
नामदेवानाहȣ सहन करावे लागले होते. याचा दाखला ×यांनी "नामा àहणे तैसा जातीचा मी 
ͧश ंपी। उपमा जातीची देऊ नये।।" या शÞदातून Ǒदला आहे. जातीभेद नçट होऊन समाजात 
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समता Ĥèथाͪपत होÖयासाठȤ ×यांनी गाईÍया दुधाचे सुयोÊय उदाहरण देऊन पटवून Ǒदले आहे. 
"अनेक वणा[Íया गायी असतात, परंतु ×यांचे दूध एक वणा[चे असते. मग माणसातच तुàहȣ 
Ħाéमण आͨण आàहȣ शूġ का? असा रोखठोक सवाल ते करतात. वण[åयवèथेचा थेटपणे 
×यांनी कोठेहȣ ͪवरोध केलेला नसला तरȣ ×यांनी समथ[नहȣ केलेले नाहȣ. याबाबतीत डॉ. 
æयामसु ंदर ͧमरजकर àहणतात, "चार वण[ व ͪवͪवध जाती यांचे अनेक संदभ[ नामदेवांÍया 
अभंगात येतात. परंतु या åयवèथेचे समथ[न कोठेहȣ येत नाहȣ. उलट या åयवèथेÍया 
ͬचरेबंदȣपणाला Ǒढले करÖयाचा Ĥयास ते करतात. Ĥ×य¢ दैनंǑदन आचरणात, åयवहारात 
वण[जाती åयवèथा मोडा असा ×यांचा उपदेश नाहȣ. परंतु या åयवèथेने घातलेलȣ बंधने,Ǔनमा[ण 
केलेले अͬधकाराचे संकेत नामदेव झुगाǾन देतात. ͪवशेषतः धाͧम[क उपासनेÍया ¢ेğात 
नामदेवांनी जातीåयवèथेला मूठमाती देऊन समतेचा पुरèकार केला आहे."५ 
 जातीभेद ×यांनी केवळ अभंगात नाकाǾन थांबले नाहȣत तर ×यांनी सव[ जातीÍया 
संतांना वारकरȣ या एका छताखालȣ आणून आणून समाजापुढे आदश[ Ǔनमा[ण केला. संत 
चोखामेळा, सावता माळी, नरहरȣ सोनार, संत जनाबाई, काÛहोपाğा आदȣ तÞबल २४ 
समकाळातील संत ×यांÍया संगतीत असãयाचे पुरावे ×यांनी ͧलǑहलेãया अभंगातून ͧमळतात. 
Ïया काळात शूġ-अǓतशूġ समाजाला ͧश¢णाचा कसलाच अͬधकार नåहता तेåहा èवतः 
अनौपचाǐरक पƨतीने ͧश¢ण घेऊन इतÈया साâया लोकांना ͧलǑहते करणं हȣ नामदेवांनी 
केलेलȣ फार मोठȤ सामािजक Đांती आहे. खâया अथा[ने पǑहला लोकͧश¢क आͨण अनौपचाǐरक 
ͧश¢णाचा जनक संत नामदेव आहेत. कÛनड भाषेतील संत पु रंदरदास आͨण Ǒहंदȣतील कबीर 
आदȣ अनेक संतांÍया रचनेवर नामदेवांचा Ĥभाव जाणवतो.  
Ǔतथा[टनाला ͪवरोध: 
 संत नामदेवांनी दोन वेळा देशभर ħमण केले. पǑहãया वेळी ×यांनी £ानदेव, 
Ǔनवृ ×तीनाथ, सोपानदेव, मुÈताबाई आदȣंÍया सोबत तीथा[टन केले. दुसâया वेळी ×यांनी 
एकɪयानेच ħमण करत पंजाबमधील घुमान येथे बराच काळ वाèतåयाला होते. èवतः दोनदा 
तीथा[टन करणारे संत नामदेव Ǔतथा[टनाला ͪवरोध कसा काय करतात? ×यांचे तीथा[टन केवळ 
पय[टन नåहते तर ते "नाच ूकȧत[नाचे रंगी, £ानदȣप लाव ूजगी" अशा £ानदȣप लावÖयाÍया 
उƧेशाने केले. Ĥचंड कम[कांड, अंधĮƨा, ĭतवैकãये यात अडकलेãया समाजाला भिÈतमागा[तून 
सुधारÖयाचा हेतू या पय[टनातून साÚय केला. "Ǒहंदुèथानातील ǓनरǓनराäया भागात जाऊन 
आपãया संĤदायाची बीजे ×यांनी पेǾन ठेवलȣ. पुढÍया दोन-तीन शतकात जे अनेक पंथ 
Ǔनघाले ×यांना या संत याğेपासून èफूतȸ ͧमळालȣ असलȣ पाǑहजे. जेथे जेथे हे संत जात होते 
तेथे तेथे जनतेचा, शेतकâयांचा, काराͬगरांचा समुदाय ×यांÍया भोवती जमा होत असे; ×यांचा 
उपदेश Ēहण करȣत असे. ×यांÍया याğेचा बहु जन समाजात फार बोलबाला झाला असला 
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पाǑहजे. तसेच Ĥचाराचे मुÉय काय[ नामदेवावरच पडले असावे."६  नामदेव पंजाबातील घुमान 
येथे दȣघ[काळ वाèतåय केले. तेथे ×यांना मानणारा मोठा वग[ आजहȣ मोɫयासंÉयेने आहे. 
×यांÍया ͪवचारांनी Ĥेǐरत होऊन ×यांचा ͧशçयपǐरवार तेथे पसरलेला होता. याच ͪवचारामुळे 
×यांची ६१ Ǒहंदȣ अभंग रचना शीख धमा[Íया पͪवğ Ēंथात 'ĒंथसाǑहब' मÚये समाͪवçट केलȣ 
गेलȣ आहेत.  ती ‘नामदेवजी कȧ मुखबानी‘ या नावाने ओळखलȣ जाते. 
 तीथा[टने हȣ समाजाचे Ĥबोधन करÖयासाठȤ करावीत याचे उ×तम आदश[ उदाहरण संत 
नामदेवांनी èवतःÍया आचरणातून घालून Ǒदले. तीथ[याğा ͩकंवा तीथा[टने केãयाने कधीच 
पापमुÈती, पुÖयĤाÜती, फळĤाÜती होत नाहȣ. ती केवळ अंधĮƨा असãयाचे मत संत नामदेव 
नɉदवतात. "मनात अवगुण भरले असतील तर तीथा[टन कǾन काय उपयोग? मन संकãपाची 
पापे तीथाɍÍया बापानेहȣ धुवून जात नाहȣत. गाढवाला अखंड गंगेचे èनान घडले तरȣ ×याचे 
जीवन वायाच जाते."७ ÏयासाठȤ तीथ[याğा करायचे ते आपãया देहात नांदते. ×यामुळे 
Ǔतथ[याğी जाÖयाची गरज नाहȣ असे ठामपणे नामदेवांनी àहटले आहे. 

सामािजक ͪवषमतेने उंचीचे सवȾÍच टोक गाठलेãया काळात संत नामदेवांनी कसलाच 
आĐèताळेपणा न करता समाजात समतेचा ͪवचार ǽजͪवला. याच समतेÍया वाटेवǾन 
नंतरÍया वारकरȣ संĤदायातील संतांनी माग[Đमण केले. त×कालȣन समाजात वाढलेãया 
åयͧभचारावार ×यांनी खरपूस समाचार घेतला आहे. परèğी हȣ मातेसमान मानावी हा ͪवचारहȣ 
×यांनी मांडला. याͧशवाय परèğी, परधन, परǓन ंदा, परͪपडा यांचा ×याग करÖयाचा ×यांचा 
उपदेश आहे. नामदेवांनी åयापक Ǻिçटकोनातून या जीवन मूãयांचा èवीकार व पुरèकार केलेला 
Ǒदसतो. 
संदभ[: 
१) Įी नामदेव गाथा - संपा. परसा भागवत, शासकȧय, १९७१, प.ृ २२४४. 
२) उपतोÈत - प.ृ ७२६ 
३) उपरोÈत - प.ृ १५८४ 
४) उपरोÈत - प.ृ २१२४ 
५) संत नामदेव : समाजशाèğीय अßयास - डॉ. æयामसु ंदर ͧमरजकर, नाग-नालंदा Ĥकाशन,  
८ माच[ २०१६,  प.ृ ३१० 
६) महाराçĚȣय संतमंडळाचे ऐǓतहाͧसक काय[ - बा.रं. सु ंठणकर,लोकवाɨमय गृ ह, मु ंबई, ͫडसɅबर 
२००८, प.ृ ४५ 
७) संत नामदेव : समाजशाèğीय अßयास - उपरोÈत प.ृ २३३ 


