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मराठȤ ͪवभाग  कै. सौ. कमलताई जामकर  मǑहला महाͪवɮयालय परभणी. 

 
 

Ĥèतावना-: महाराçĚाला संतांची भूमी àहटले जाते. अनेक संत महाराçĚात होऊन गेले. वारकरȣ 

संĤदायातील सव[च संतांनी समाजाÍया नवǓनमा[णासाठȤ केलेले काय[, समाजाÍया जडणघडणीत Ǒदलेले 

योगदान अǓतशय मह××वपूण[ आहे.संत साǑह×याचा ͪवचार करताना त×कालȣन समाज जीवन पाहणे 

सुƨा आवæयक ठरते."मÚययुगीन कालखंड हा मराठȤ साǑह×यात Ĥबोधन कालखंड àहणून या 

कालखंडास अǓतशय मह××वाचे èथान आहे éया कालखंडात महानुभाव, वारकरȣ, नाथ, द×त ,वीरशैव, 

पंͫडत इ×यादȣ संĤदाय आपãया साǑह×यातून समाज Ĥबोधनाचे काम मोɫया Ǔनçठेने करत होते" (१) 

संत £ानेæवर, संत तुकाराम, संत एकनाथ, संत नामदेव, संत रामदास तर संत कवǓयğी मÚये संत 

मुÈताबाई, संत जनाबाई, संत सोयराबाई यासारÉया सव[ संतांनी आपãया अभंग वाणीतून लोकांना 

उɮबोधन केले आपãया ĤǓतभा शÈतीने समाजाला जागृत करÖयाचे काय[ केले. 

संत तुकारामांनी àहटले आहेच कȧ  

बुडता हे जन न देखवे डोळा 

येतो कळवळा àहणवोनी. 

अशाच Ĥकारची भूͧमका सव[च संतांनी समाजाÍया बाबतीत घेतलेलȣ आहे. तेराåया शतकामÚये 

समाजामÚये धाͧम[क आͨण सामािजक Ĥबोधन संतांनी घडवून आणले. भÈती मागा[मÚये समानता 

ǽजͪवÖयाचा Ĥय×न केला. समाजासाठȤ चांगले काम करायचे àहटले तरȣ समाज ते माÛय करत नाहȣ 

.अनेक ͪवरोधक तयार होतात. संतांनाहȣ ͪवरोध झाला ,Ĥसंगी ×यांचा छळहȣ झाला. तरȣ ते मागे हटले 

नाहȣत ×यांनी आपले काय[ चालूच ठेवले, ×यांनी समाजमन बदलͪवÖयाचे समाजातील अǓनçट Ǿढȣ Ĥथा 

परंपरा यांना मोडीत काढÖयाचे Ĥय×न केले. 

संत तुकारामांनी खरे संत कोणास àहणावे ͩकंवा खरा संत कसा असतो हे सांगÖयासाठȤ अनेक 

अभंग ͧलǑहले आहेत. संतांचा मǑहमाच ×यांनी आपãया अभंगातून वण[न केला आहे. 

Ǒहरा ठेͪवता ऐरणी | वांचे माǐरता जो घणी ||१|| 

तोची मोल पावे खरा| करणीचा होय चुरा ||२|| 

(अभंग २५, पृ çठ. Đ.१४) या अभंगांमÚये खरे संत कसे असतात हे सांगताना संत तुकाराम 

Ǒहâयाचे उदाहरण देऊन àहणतात कȧ Ǒहरा हा ऐरणीवर ठेवून घनाने जरȣ ×याÍयावर वार केले तरȣ 
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×याला काहȣच होत नाहȣ. परंतु जो फÈत Ǒहâयासारखा चमकतो पण  खरा Ǒहरा नसतो .×याÍयावर 

घण मारला कȧ ×याचा चुरा होतो. परंतु संत हे खâया Ǒहâयासारखे असतात. ͩकंवा मोहरा जो असतो 

×याÍयाभोवती सूत गु ंडाळून ͪवèतवात टाकले असता ×याÍया संगतीमुळे सूत जळत नाहȣ. तोच खरा 

मोहरा. ×याचĤमाणे जे संत असतात ते जगाचे आघात सोसतात, सहन करतात ×यांÍय अपराध पोटात 

घालतात. तेच खरे संत होय. 

जे का रंजले गांज | ×यासी àहणे जो आपुले ||१|| 

तोची साधू ओळखावा |देव तेथेच जाणावा ||२|| (अभंग २०४, प.ृ४७) 

जो दु ःखी कçटȣ जणांचे दु ःख ǓनवारÖयासाठȤ झटतो ,तळमळतो तोच खरा साधू आहे. आͨण 

अशा साधू, संतांपे¢ा देवहȣ वेगळा नसतो. जसे मऊ लोणी आतहȣ आͨण बाहेरहȣ मऊच असते. 

×याचĤमाणे संतांचे मन असते. जे आपãया पुğाĤमाणे दास, दासींना, नोकâयांना वागͪवतो तोच खरा 

संत. देव शोधÖयासाठȤ लोक भटकत राहतात परंतु जे दȣनदुबäया  आधार देणारे संत आहेत ते देवा 

पे¢ा वेगळे नसतात. ×यांÍयातच देव असतो. 

संतांचा मǑहमा तो बहु दुग[म| 

शािÞदकांचे  काम नाहȣ येथे ||१|| (अभंग ८१८, प.ृ१५६.) 

संतांचा मǑहमा हा अवण[नीय आहे. शÞदांचे काम तेथे चालत नाहȣ. कोणी ͩकतीहȣ संतपणाचा 

आव आणला तरȣ तो खरा संत नसतो. हे समजावताना तुकाराम महाराज àहणतात कȧ गाई आͨण 

àहशीने ͩकतीहȣ दूध Ǒदले तरȣ ती काहȣ कामधेन ू होणार नाहȣ. ×यामुळे देखावा करणारे, वर वर 

बोलणारे संत होऊच शकत नाहȣत. 

नाहȣ संतपण ͧमळत हे हाटȣ 

Ǒहंडता कापाटȣ रानी वनी ||१|| (अभंग ८१९ पृ çठ.१५६). 

संतपण हे काहȣ बाजारातून ͪवकत घेता येत नाहȣ. ͩकंवा ͧमळत नाहȣ. ͩकतीहȣ रानी वनी 

Ǒहंडणारे लोक असतील तेहȣ काहȣ संत होत नाहȣत. àहणजेच रानावनात Ǒहंडले घर सोडून Ǒदले àहणजे 

संत होता येते असे नाहȣ 

घेसी तरȣ घेई संतांची हे भेटȣ 

आͨणक ते गोçटȣ नको मना ||१|| अभंग ८५५, पृ çठ.१६३.) 

संत तुकाराम मनाला सांगतात कȧ तू फक्त संतांची भेट घे. आणखी दुसरे काहȣ नको. संतांचे 

सव[ भांडवलंच देव असते. देवाͧशवाय ते दुसरे काहȣ बोलतहȣ नाहȣत. आͨण अशा संतांना भेटãयावर 

मनालाहȣ ͪवसावा ͧमळतो. कारण हे संत सुखाचे सागर असतात. ×यामुळे मनाला ×यांÍया साǓनÚयातच 

तुला सुख आͨण समाधान ĤाÜत होईल. 
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संतासी तो नाहȣ सÛमानाची चाड 

परȣ पडे ɮवाड अåहेरȣ तो ||१|| 

संतांना सÛमानाची ,मानपाणची कसलȣहȣ अपे¢ा नसते. जे दुçट आहेत ते ×यांचा दुèवास 

करतात. परंतु ×यांना ×याचाहȣ काहȣ फरक पडत नसतो. ते सÛमानासाठȤ चांगले काम करत नाहȣत.  

लोकांसाठȤ ×यांÍया मनात कळवळ अस àहणून ते चांगले  काम करतात . 

गंगा आलȣ आàहावरȣ| संत पाऊले सािजरȣ ||१|| 

तेथɅ करȣन अंघोळी | उडे चरणरज धुळी |  

येती तीथा[वळी पव[काळ सकळ ||२|| (अभंग १५४४, प.ृ२८७) 

गंगा èवतःच घरȣ आãयाचे सुख संत घरȣ आãयावर होते. संत घरȣ आãयाने ×यांÍया पायाÍया 

धुळीचे मह××व सव[ तीथाɍसारखे आहे. संत सव[तीथ[, पव[काळ यांÍयासारखे आहेत. ×यांचे पाय घराला 

जरȣ लागले तरȣ सव[ पाप जळून जाते. दु ःख दूर जाते. संत तुकाराम संतांना सागराची उपमा देतात 

तुàहȣ संत मायबाप कृपावंत |  

काय मी पǓतत कȧतȸ वाणू ं| 

अवतार तुàहा ंधराया कारण |  

उƨारावे जन जड जीव ||२|| (अभंग २४२५, पृ çठ ४५०.) 

संत हे मायबापा सारखे असतात. कृपाळू असतात. ×यांचा जÛमच हा जगाला उƨारÖयासाठȤ 

झाला असतो. ÏयाĤमाणे चंदनाÍया अंगी गुण असतात तसेच संतांÍयाहȣ अंगी गुण असतात. व संपूण[ 

जगाला शीतलता Ĥदान करÖयाचे काय[ संत करतात.  

काय सांगो आता संतांचे उपकार | मज Ǔनरंतर जागͪवती ||१|| 

काय ɮयावɅ ×यांसी åहावे उतराई| ठेͪवता ंहा पायी जीव थोडा ||२||(अभंग २८१४, प.ृ५१८) 

संतांचे समाजावर खूप उपकार असतात. ×यांÍया उपकारातून उतराई होणे शÈय नाहȣ. ×यांÍया 

पायी जीव जरȣ गहाण ठेवला तरȣ कमीच आहे. àहणजे जीवनाचे मोलहȣ कमीच आहे. सहज बोलून ते 

उपदेश करतात, ͧशकͪवतात. ÏयाĤमाणे गाय वासराला Ĥेमाने सांभाळते तसेच संत सवाɍना सांभाळून 

घेतात. 

*Ǔनçकष[* 

१) सव[च संत हे फÈत आÚयाि×मक जीवनाबƧल माग[दश[न कǾन थांबले नाहȣत तर ×यांनी समाज 

घडͪवÖयाचे काय[ केले.  
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२) त×कालȣन समाजाला योÊय Ǒदशा देÖयाचे काय[ करत संतांनी समाजातील अंधĮƨा, अǓनçट Ǿढȣ, 

परंपरा, अनेक दैवतवाद,भɉदूपणा, असमानता यांÍया ͪवरोधात समाजामÚये जाणीव जागृती Ǔनमा[ण 

केलȣ. 

३) समाजाला खâया धमा[ची ओळख पटवून देÖयाचे काय[ केले. 

४) संतांनी आपãया वाणीने, 

लेखणीने आͨण कृतीने भागवत धमा[चे पुनǽजीवन केले. 

५) समाजामÚये बंधुभावाची ͧशकवण देत समाजाला एकǾप करÖयाचा Ĥय×न तसेच ×याची अिèमता 

जागͪवÖयाचा Ĥय×न संतांनी केला. 

६) संत तुकारामांना खâया संतांची वरȣल वैͧशçɪये माहȣत होती, ×यामुळे ×यांनी आपãया अभंगातून 

संत मǑहमा वण[न केला आहे 

समारोप : संत हे ͪववेकवादȣ, ͪव£ानवादȣ आͨण काळाÍयाहȣ पुढे जाणारे समाज सुधारक होते. 

अंधĮƨांÍया, अ£ानाÍया आहारȣ गेलेãया समाजाला जागे करÖयाचे व èवतःला ओळखÖयाचे भान 

संतांनी आपãया अभंग वाणीतून Ǒदले. संत हे फÈत ईæवरापुरतेच àहणजे फÈत अÚया×मक ¢ेğाशीच 

Ǔनगͫडत नåहते. तर ×यांनी समाजाला आपãया साǑह×यातून योÊय Ǒदशा देÖयाचे काय[ केले. सामाÛय 

माणसाला समतेचे èवÜन दाखͪवले. जगÖयाचा सहज सोपा व अÚया×माचा मारग् दाखͪवला. सामाÛय 

माणसाला भरकटÖयापासून वाचͪवले, ×याला योÊय Ǒदशा Ǒदलȣ. समाजाला एकसंघ करÖयाचे एकğ 

आणÖयाचे काम ×या काळात संतांनीच केले, परंतु खोɪया संतांचा, èवतःला संत àहणून घेणारांचा खूप 

सुळसुळाट  तेåहाहȣ झाला होता. आͨण सव[ सामाÛय माणसे ×याला फसÖयाची  शÈयता होती. àहणून 

संत तुकारामांनी खरे संत कसे असतात हे ×यांÍया अभंग वाणीतून लोकांना सांͬगतले. 
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