
The South Asian Academic Research Chronicle   ISSN 2454-1109 
=================================================================
A Refereed Interdisciplinary Indexed International Open Access Monthly e-Journal 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Vol 11.Issue1 & 2; Jan-Feb 2024 
================================================================= 

“संत सा ह यातील कव य ी संत मु ताबाई” 
डॉ. स वता ाने वर वावगे 
www.thesaarc.com  546 
 

“संत सा ह यातील कव य ी संत मु ताबाई” 
डॉ. स वता ाने वर वावगे 

मराठ  वभाग, ी. मु तानंद महा व यालय गंगापूर, िज. छ पती संभाजीनगर 
 
सारांश: मराठ  ग य कव य ी हणून प हला मान मळाला तो महा नुभाव पंथातील महदंबा 
यानंतर संत कव य ी हणून समोर येतात या हणजे मु ताबाई,जनाबाई,का होपा ा, 
तुकबाची श या ब हणाबाई, समथाची श या वेणाबाई या सव मुख संत ि या अस या तर  
या कुठ यातर  सं दाया या अनुयायी आहेत. यांचा कालखंड जर  भ न असला तर  याची 
जाणीव ह  एकच होती ती हणजे भ तीची. सव संत कव य ी सवसामा य आहेत. यांना 
कोणतीह  े ठ अशी परंपरा नाह  कंवा खूप संप ती ांतांचे सुख नाह , त ठा नाह , केवळ 
क ट आ ण हाल अपे टा यां या न शबी आहेत. पण या सवाजवळ एकच खूप मोठ  श ती 
होती, ती हणजे भ तीची आ ण या भ ती या बळावर वारकर  ी संतांनी आपले नाते 
व लाची जोडलेले दसते. यांना यां या जीवनाला साथ करणारा असा व ल होता. व लाची 
लाभलेल  अखंड गु कृपा आ ण संतांचा सहवास यातच यांची भ ती फुलत गेल  बहरत गेल , 
आ ण यातूनच संत कव य ीं या का याला वाचा फुटल . यातच  यांचे वेगळेपण दसून 
आले. 
मु य श द: 

महारा ात संत सा ह याचा अ यास करत असताना असे दसून येते क , ि यां या 
प रचयाचा ारंभ हा महानुभाव पंथातील संत ि यांपासून झाला. म ययुगीन संत कव य ींचा 
वचार केला असता असे दसते क , अ धक कव य ी या यादवकाळात झा या.महानुभाव 
पंथातील महदंबा ह  वारकर  सं दायातील मु ताबाई, जनाबाई,सोयराबाई, नमला, राजाई, 
गोणाई, का होपा ा इ याद  संत ि या झाले या दसून येतात. यानंतर ह च परंपरा संत 
ब हणाबाई वेणाबाई यां या पाने पुढे येताना दसते. 

संत कव य ीं या सा ह याचा वचार करत असताना असे ल ात येते क , येक 
कव य ी ह  या कालखंडातील असले या भाषेचा ांताचा रचनाशैल चा व त या सा ह याचा 
आ व कार करत असते. व या येक ची प त वेगळी जाणवते.परंत ुसव संत कव य ीं या 
म ये एक धागा समान असलेला आढळून येतो तो आहे फ त भ तीचा. कारण पूव या 
काळाम ये ि यांना खूप ास होता. या ढ , था, परंपरा याने ासले या हो या. यातून 
बाहेर पड यासाठ  संतांनी खूप य न केले. व लोकांना भ तीसोबतच ान दले आ ण सव 
समाजाचा उ ार हावा, यासाठ  उ च-नीच, ा मण-शू , लहान-थोर हे सव भेद मटावीत 
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हणून ी आ ण शु ांना ानाचा,भ तीचा माग मोकळा केला. यामुळेच आज आप याला 
या संत सा ह याम ये संत कव य ीची परंपरा एक वेगळी दसून येते. 
महारा ातील संत कव य ींचे वेगळेपण:- 

मराठ  ग य कव य ी हणून प हला मान मळाला तो महा नुभाव पंथातील महदंबा 
यानंतर संत कव य ी हणून समोर येतात या हणजे मु ताबाई,जनाबाई,का होपा ा, 
तुकबाची श या ब हणाबाई, समथाची श या वेणाबाई या सव मुख संत ि या अस या तर  
या कुठ यातर  सं दाया या अनुयायी आहेत. यांचा कालखंड जर  भ न असला तर  याची 
जाणीव ह  एकच होती ती हणजे भ तीची. सव संत कव य ी सवसामा य आहेत. यांना 
कोणतीह  े ठ अशी परंपरा नाह  कंवा खूप संप ती ांतांचे सुख नाह , त ठा नाह , केवळ 
क ट आ ण हाल अपे टा यां या न शबी आहेत. पण या सवाजवळ एकच खूप मोठ  श ती 
होती, ती हणजे भ तीची आ ण या भ ती या बळावर वारकर  ी संतांनी आपले नाते 
व लाची जोडलेले दसते. यांना यां या जीवनाला साथ करणारा असा व ल होता. व लाची 
लाभलेल  अखंड गु कृपा आ ण संतांचा सहवास यातच यांची भ ती फुलत गेल  बहरत गेल , 
आ ण यातूनच संत कव य ीं या का याला वाचा फुटल . यातच  यांचे वेगळेपण दसून 
आले. 

संत कव य ींचे सा ह य आ ण जीवन यांचा शोध घेताना सा हि यक बहु धा असे 
हणतात क , महादाईसा, जनाबाई, मु ताबाई यां यासार या संत कव य ी या  ी-पु ष 
चौकट या पल कडे के हाच गे या आहेत. यांनी घेतलेला मु तीचा शोध हा मानवी 
देहापल कडला होता. यांनी वातं याचा अथ आ याि मक पातळीव न लावतात. या संतांना 
अ याि मक मो ाची आस लागते ते संत सुखदुःखा पल कडे जाऊन माणसाचे ई वराशी 
असलेले नाते काय आहे ते सांगतात आ ण ते  अथह  अलौ कक असतात. हणून संत यांची 
सुख दुखे वेदना यांचे एक मोठे दालन ा त झालेले दसून येते. परंतु समकाल न सा ह यात 
ी-पु ष शांतीचे नकष संत सा ह याला लावणे अ श त ठरेल कंवा असा युि तवाद एका 

अथ  समज यासारखा आहे. पण तर ह  असा न श लक राहतोच  क , जनाबाई, मु ताबाई 
आ ण सव संत ि या जर महायो गनी हो या, यांना जर अ ट स ी ा त झा या हो या तर 
मग आज यांचे मरण का ठेवल  जात नाह ? हे आवजून ल ात घे यासारखी बाब आहे. 
ाने वर एक क  दोन या  वर सु ा वेळोवेळी भरपूर वाद झाले. नामदेवां या आ ण 

रामदासां या संघटनाचातुया या गौरवह  देखील झाला. तुकारामां या अ याि मक साधनेतील 
सव खाचखळ यांचा तप शलात अ यास झाला. परंतु यातले काह च संत कव य ी या 
वा याला का आले नाह ? च धरांची महादाईसा, ना याची जनी, ानेशाची मु ताई,तुकारामाची 
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ब हणाबाई,रामदासांची वेणाबाई नेमके ह  अशीच ब दे इ तहासाम ये का उरल  ? या जर 
महान संतपु षां या सहवासात आ याच नस या तर ? जे काह  ल खत सा ह य यां या 
नावावर आहे, यापे ा अ धक असायला हवे होते. परंतु आज ते काळात हरवत चाललेले 
दसते.कव य ींनी जर  देहातील पातळीवर वातं याचा व आ याि मक वकासाचा अनुभव 
घेतला तर  यां या लखाणा मधून वेळोवेळी बाईपणाचा दाहक अनुभव हा दसत 
जातो.संसार या अनुभवाने ी आ ण पु ष संत  हे दोघेह  संत पोळले गेलेले आहेत. परंतु 
ि यां या लखाणातून बाईपणाचे यां यावर झालेले घाव  कती खोलवरचे व वेगळे आहे.ते 
जाणवते हणजेच समाजाम ये या काळात संसार कर त नमूट जगणा या सधवा आ ण 
वधवा ि या यांची फार क डी झालेल  दसते. 

सा ह याची परंपरा जर  मोठ  असल  तर  आप यापयत बायकांची जगणे परंपरेतून का 
पोहोचले नाह ? इतकेच नाह  तर,मानवी जीवनातील वेगवेग या दालनातील द:ुख अगद  
बारका याने न दणा या संतांनीह  बाईपणाचे वेगळे द:ुख तत या भावपणे मांडले नाह . या 
संत कव य ींचे लेखन वाच यावर मनाला जो चटका बसतो तसे लेखन पु ष संतांनी जीवनाला 
अपार वेध घे याची श ती घेऊनह  बसत नाह , असे का? आधु नक काळाम ये आज एक कडे 
खूप गती होत आहे. पण दुसर कडे बायकांचे जीवन अ धका अ धक क डलेले व अथह न 
असा अनुभव येऊ लागला बहु तेक क न शहर  बायकांचे वयंपाक घर माज घराशी नाते 
तुटलेले दसते. परंतु यांची वाय तता आ ण बाहेर या जगातह  बाई हणून अ त ठाच 
वाटायला आल . यामुळे बाईपना या अवमू यनाचा  अनुभव नभयपणे मांड यास सु वात 
केल . ती बायकांनीच बायका या पु षांपे ा वेग या अस या तर  कोण याह  बाबतीत 
नसगतः या कोठेह  कमी नाह . हणून आपल  जी सं कृती आहे. याम ये बाई या 
शर रातील नसगाचा मा  अकारण व सोयी कर पणे बागुलबुवा के याचे जाणवते. न या 
चळवळीने काह  न हे वचारलेले दसतात. शहर  औ यो गक आ ण पधा मक 
वातावरणाम ये वाढले या उ च वगातील आ ण उ च जातीतील श त वशेषतः इं जी 
मा यमा या शाळेमधून शकणा या ि या आ ण यां यावर इं जी व येचा होणारा भाव 
यामुळे या वेग या कारे वचार क  लाग या. यामुळे नवीन चळवळ महारा ाची  
इ तहास परंपरा, सं कृती या सवापासून दूर आहे. पण बहु सं या ि यां या जग यापासून तर 
उ च श त ि यांचे जग वेगळे आहे. यामुळेच बाईची जात हणून समान अनुभव जर  घेत 
अस या तर  या ब याच वेळा एकमेक ंपयत पोहोचू शकत नाह त. कारण खे यागावांम ये 
लहानपणीच ल न होतात. आ ण दरवष  बाळंत होणा या आ ण नमुटपणे राबणा या सो शक 
अशा बायका संत कव य ी या सा ह यातून सापडतील असे वाटते कारण संत कव य ींची नाळ 
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ह  यां या भोवताल  असले या समाजाशी आ ण वा तवाशी जोड या गेलेल  आहे.उदाहरणाथ 
शू  जातीतील दासी जनी हने समाजाम ये राहू न या समाजाला कसा वरोध केला. आ ण 
ई वराला,समाजधुर णांना,समाज सुधारकांना आ ण भोवताल या समाजाला अ तशय मा मक 
न वचारले? भर या बाजार  डोईचा पदर खां यावर टाकून जा याची त ा करणार  

जनाबाई कती आप याला अचूक मागदशन करते, हे दसून येते. देवाचे देवपण आप याच ब 
ळावर असते. अशी साथ जाण आज या समाजाला व वशेषतः आप या नव यांना कंवा 
पु षांना देव मानणा या ीने का कमाव ू नये? असा न उपि थत होतो. मु ताबा नी 
मळवलेला वातं याचा देहातील सहजपणा आपण वसरला नाह  पा हजे. कारण आई-
बापा वना पार या झाले या आ ण आयु याम ये वणवण फरत असले या मुल ने ‘मु ंगी उडाल  
आकाशी, तने गळीले सूयाशी’ असा भाव य त केला आहे .तोच वारसा घेऊन आज आपण 
आपल  नवीन ी  चळवळ का उभी करत नाह ? 
संत मु ताबाई 

संत नवृ तीनाथ, संत ाने वर, संत सोपान देव यांची एकुलती एक धाकट  ब हण 
हणजे मु ताबाई होय. व ल पंत आ ण ि मणी बाई या आपेगाव या कुलकण  दांप याचे हे 
क यार न सव भावंडांम ये मु ताबाई लहान हो या.तर  यांचा अ धकार मोठा होता. लहान 
असून देखील ‘तु ह  तरोनी व वतारा’ असा अलौ कक उपदेश ाने वरांना केला.तर १४०० वष 
वया या चांगदेवांनी यांचे श य व प करले. याव न मु ताईचे मोठेपण सहज ल ात 
ये यासारखे आहे. मु ताईचा ज म इ.सवी. सन १२७९ चा आहे. आ ण समाधीचा काळ इ.सवी. 
सन १२९७ हा आहे. अव या अठरा वषा या आत आप या कायकतृ वाने भौ तक अि त व 
संपूनह  ती अजरामर झाल . ाने वरांनी समाधी घेतल  यानंतर ती खूप उदास होत गेल , 
आ ण अ न पाणी वज केले.खानदेशात मेहू न येथे तने आपला देह ठेवला. मु ताबा ची 
का यरचना फार मोठ  आहे. यां या नावावर केवळ ४२ अभंग आहे. पण याम ये वषयाचे 
वै व य आहे. याचा आशय गहन आहे. यां या अभंगांम ये नामम हमा, गु म हमा, 
परमाथाचा उपदेश,आ मि थती पर अभंग असे मह वपूण सां दा यक व पाचे अभंग 
आढळतात. उपदेश पर अभंगांम ये ताट चे अभंग वशेष असे मह वाचे आहेत. कारण एका 
लहान ब हणीने आप या वडील बंध ू ाने वरांना अ धकार वाणीने उपदेश केलेला दसून येतो. 
ताट चे अभंग 

ताट या अभंगाचा एका व श ट संगातून ज म झालेला दसून येतो. कारण सून 
बसले या ानदेवांना आप या कत याची या जाणीव क न देतात. संतांनी समाजाशी 
,जगाशी कसे वागावे ,कसा संबंध ठेवावा, कोण या कारचा तसाद यावा, हे मु ताबाई या 
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अभंगातून सांगताना दसतात. खरे तर या अभंगांम ये एका ब हणीने भावाचे केलेले एक 
कारे सां वनच आहे. मुळाम ये मु ताबाई ानदेवापे ा खूप लहान आहे. ानदेव हे एक 
असामा य संत आहे.एक देवतु य यि तम व पण ते लौ कक पातळीवर देव सु ा सामा य 
माणसासारखा वागतो, याचे हे एक उ तम  उदाहरण. ाने वर लोक नंदेने य थत झाले, 
दुःखी झाले. ाने वर या संताचा तोल ढळला.ते हा ताट चे अभंगाची न मती झाल  . या 
अभंगातून तने यांना यां या जीवन कायाची जाणीवच क न दलेल  दसते. आ ण अशा 
प तीने मु ताईने यांना बोध केला. मु ताई लहान असून त या अंगी मुळतः मातृ वाची 
देणगी होती. यामुळे ती मोठ मो या संतांना समजून सांग ूशकत होती.एकाच वेळी बा लश 
आ ण एक कडे ौढ मु ताबाई ह  आप याला त या कायातून दसते. नामदेव आळंद  म ये 
आले असतांना नवृ ती ानदेव व सोपान या तघांनी यांना ेमाने वंदन केले. पण 
नामदेवाने अहंकारामुळे यांना तनम कार केला नाह . यामुळे मु ताबाईला ह  गो ट 
खटकल . यामुळे ती नामदेवाला नम कार करावयास पुढे आल  नाह . नामदेव हा फ त े ठ 
भ त आहे. आ ण याचे पाय धरणे उ चत आहे. असे नवृ तीनाथांनी समजावूनह  ती 
नम कारासाठ   उठल  नाह . या संगी मु ताबा नी धैय व बु म तेची चुणूक दाखवलेल  
दसते. चांगदेव व नामदेव यां या अंगी असले या अहंभावाचा याग यांना करावा लागेल. 
नामदेवां या अहंकाराचा फुगा तनेच फोडला.  
‘ताट  उघडा ाने वरा!’ 
हणून साद घालतांना 

 ‘ व व रागे झाले वह !’ 
 संत सुखे पाणी!!’  

अशा ेमळ आ ण कणखर अ धकार वाणीने ाने वरांना उपदेश केलेला दसून येतो. 
कधी न हे ते ाने वरांना मांडे खा याची इ छा झाल  ट  इ छा ाने वरांची आई होऊन 
मु ताईने पूण केल . ती आप या एका अभंगाम ये हणते ‘अखंड जयाला देवाचा शेजार! कारे 
अहंकार नाह  गेला?’ हणून काह शा ख याळ पण परखडपणे यांनी नामदेवाची उणीव 
दाख वल  गोरोबा या मड याचे थापटणे नामदेवा या डो यावर आपटून  मागात या अ धकार  
चांगदेवांची गु  हणून ती अ धकार नी झाल . नवृ तीनाथांना हे सगळे आठवले.आ ण अशी 
नामदेवाची ती तारणा करते. लहानशी मु ताबाई जर  असल  तर  तला महान संत असे 
हटलेले दसते. कारण तचे यि तम व महान  होते. तने नामदेव चांगदेवांसार या संतांना 
ता यावर आणले एकूणच मु ताई या अभंगातून ी वभावाचे मादव, मम व, िज हाळा, 
ेमळपणा, नरागसता, परखडपणा हे यां या यि तम वाचे वशेष ल ात येतात. काह शा 
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ख याळ पण परखडपणे यांची मी पणा दाख वणा या आ ण गोरोबां या मड याचे थापटणे 
नामदेवा या डो यावर आपटणे आ ण यांना क चे मडके हणणे असे नेमकेपणाने यांनी 
योग मागात या अ धकार  सामदेवाची गु  हणून ती अ धकार  झाल  नवृ तीनाथांना हे 
सगळे आठवले आ ण 
नवृ ती राज हणे आता पंढर नाथा! 
मु ताईला जपा अवघेजण!! 
वेधल  च तवृ ती व पी नम न! 
नाह  देहभान मु ताईला!! 
आ ण अशा याकुळ अव थेत सवाना सोडून मु ताईचे ाण त या देहातून मु त झाले 
नामदेव या संगाचे वणन करतात 
कडाडल  वीज नरंजनी जे हा! 
मु ताबाई ते हा गु त झाल !! 
 अशी अभंगाची रचना मु ताबा नी केलेल  दसून येते. 
संदभ ंथ सूची: 

1. तारा भवाळकर.,(२०१२) “ ीमु तीचा आ म वर” 
2. ाचाय डॉ.एस,एस,गाठाळ.,(२०१७) “भारतीय इ तहासातील ि या व ी जीवन" 
3. संपा. व युत भागवत.,(२०१३) “ि यांचे मराठ तील नबंधलेखन"  
4. संपा.डॉ.ताहेर एच.पठाण, डॉ.न. ब.कदम.,(२०१७) “संत सा ह य मीमांसा" (भाषा, 

सं दाय आ ण संशोधन) 
 

 
 


