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संतांची चळवळ हा भारतातील Ĥबोधन काळ आहे. संत साǑह×याचा Ĥभाव मराठȤ साǑह×यावर 

अबाͬधत आहे. संत साǑह×याचा नåयाने अßयास होत राǑहलेला आहे. तो केवळ महाराçĚ अन 
भारतापुरता मया[Ǒदत राǑहलेला नसून ͪवदेशांमÚये, ͪवदेशी भाषांमÚये पोहोचलेला आहे. सन 1960 
नंतरÍया कालखंडामÚये दͧलत साǑह×य, Ēामीण साǑह×य, èğीवादȣ साǑह×य, आǑदवासी साǑह×य 
इ×यादȣ असे साǑह×याचे Ĥवाह Ǔनमा[ण झाले. संत साǑह×य Ĥथमतः समजून घेताना संतांचे बहु 
आयाͧम×व ल¢ात घेतले पाǑहजे. आजÍया आधुǓनक काळात संत साǑह×याचे मूãयमापन करताना 
सामािजक ͪवचारांचे, संकãपनांचे Ǔनकष मह××वाचे ठरतात. 

संतांचे èवानुभव, जीवनǺçटȣ व जीवनǓनçठा ल¢ात घेणे गरजेचे आहे. संत साǑह×यातून 
åयÈत होणारȣ भावǺçटȣ, भावसाधना, महाभाव िèथती यांचे आकलन मह×वपूण[ ठरते. 

"अͬधकार तैसा कǾ उपदेश" या उÈतीĤमाणे संतांचा त×व ͪवचार, नीतीबोध, èवानुभव Ĥकट 
होत असतात. 

ͪवġोहातून सामािजक आͨण राजकȧय पǐरिèथतीवर मात करत समाजकãयाण ǑहतसाधनेÍया 
उदा×त भावनेतून संत साǑह×य Ǔनमा[ण झाले. 

संत साǑह×य आ×मसात करणे, समजून घेणे, ×याÍयाशी एकǾप होणे, तादा×म पावणे àहणजेच 
हे ͪवæवͬच माझे घर या उÈतीचा बोध होऊन जातो. थोडÈयात ͪवæवǾप होऊन जगणे àहणजे संत 
साǑह×य. 

रोजचे जगणे, रोजचा संघष[, संयम व पǐरिèथती आͨण ×यातून पुढे वाटचाल करत राहणे असा 
सूर संत साǑह×यातून जन माणसांपयɍत पोहोचवला जातो आहे. 

संत साǑह×य हे केवळ मंǑदरात पूजनीय ठेवायचे कȧ Ĥ×य¢ अंमलात आणायचे जीवन 
åयवहारात उपयुÈत ठरेल असे आ×मसात करायचे. कारण जे उदा×त आहे ते नÈकȧच उÛनत आहे हȣ 
Ĥाचीन काळापासूनची आपलȣ Ǻढ भावना आहे. 

बदल×या जीवनशैलȣमुळे अनेक नैǓतक मूãयांचा âहास होताना Ǒदसतो आहे. तेåहा हेच संत 
साǑह×य सामाÛय जन माणसांना तारÖयाचा Ĥय×न करताना Ǒदसते. 

संत साǑह×य हे डोळे उघडे ठेवून आ×मसात करÖयाचे साǑह×य आहे. संत साǑह×य àहणजे 
केवळ मंǑदर, परमेæवर ×यांÍया जुनाट संकãपना नाहȣत तर ͪव£ानाचीहȣ कास धरायला लावणारे 
साǑह×य होय. 

आजÍया जीवन åयवहारात संत साǑह×य àहणजे कंटाळवाणे कȧत[न, परमाथ[ संकãपना आͨण 
तदनंतर Ǔनवृ ×ती असाच ͪवचार समाजात Ĥचͧलत होताना Ǒदसतो आहे. परंतु संत साǑह×य हे रोजÍया 
दैनंǑदन जीवन åयवहाराशी इतके संलÊन आहे कȧ अमुता[कडून मुता[कडे, सामाÛयाकडून ͪवͧशçटाकडे 
मानवी जीवनाला उपयुÈत ठरणारे सव[ £ान संत साǑह×यामÚये आहे. 
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आजÍया èपधȶÍया युगात अिèत×वासाठȤ संघष[ तीĭ होताना आपण पाहतो आहे. धावपळ हेच 
आजÍया जीवन åयवहाराचे गͨणत होऊन बसले आहे. तणाव, रोजची धावपळ, संघष[ यापासून मुÈती 
हवी असेल तर संत परंपरेतील समथ[ रामदास सांगतात :- 

काहȣ गलबला काहȣ Ǔनवळ | 
ऐसा कंǑठत जावा काळ || 

आजÍया èपधȶÍया युगात सादरȣकरण आͨण खोटा Ǒदखाऊपणा इतके जीव घेणे ठरते आहे 
याची पुसटशी कãपनाहȣ जन माणसाला नसावी का ? ×यामुळे कज[बाजारȣपणा, नैराæय, आ×मह×या, 
नकारा×मक ͪवचार मानͧसकता या दरȣमÚये कोसळला जात आहे. 

असाच नकारा×मक दु ःखांचा डɉगर जगतगुǾ संत तुकोबाराय यांÍयावरतीहȣ कोसळला होता. 
पण ×यांनी आ×मह×या अशी पावले न उचलता संकटांना ठणकावून सांगतात:-  

बरे जाले देवा Ǔनघाले Ǒदवाळे | 
बरȣ या दुçकाळे पीडा केलȣ || 
अनुतापे तुझे राǑहले ͬचंतन | 
जाला हा वमन सवंसार || 

संत तुकाराम महाराजांĤमाणे संत £ानेæवर महाराजांनाहȣ छोɪयाशा आयुçयात अपमान, 
अवहेलना, ͪवटंबना सहन करावी लागलȣ. पण ×याचा ×यांÍया लेखणावर कुठेहȣ पडसाद उमटू Ǒदला 
नाहȣ. 

याउलट ते सांगतात :- 
जो जे वांǓछल | 

तो ते लाहो Ĥाणीजात || 
यावǾन ×यांची जीवन åयवहाराÍया कठȤण पǐरिèथतीहȣ जन माणसांͪवषयीची उदा×त भावना 

Ǒदसून येते. 
माणसाजवळ बुƨी आहे àहणून ×याने ͪव£ानामÚये Ĥगती केलȣ. मनुçय चांगले - वाईट कम[ 

करत असतो. पण ×याची लêमण रेषा आखून देÖयाचे काय[ संत साǑह×य करत असते. संत 
साǑह×यातील भाबडेपणा, अंधĮƨा असा चुकȧचा पायंडा समाजात पसरͪवला जात आहे याची खंत 
वाटते. याउलट जर संत साǑह×याचा मǓतताथ[ सव[ समाजातील घटकांनी समजून घेतला तर लौͩकक 
जीवन चांगले जगता येईल. 

तीथाɍमÚये काशी, ĭतांमÚये एकादशी, 
साǑह×यांमÚये तैसे संत साǑह×य शोͧभवंत || 

तंğ£ानाÍया जोडीला रोजÍया जीवनातील åयवहारांना उपयुÈत असे संत त××व£ान, संत 
साǑह×य, संत आचरण या सवाɍÍया ͧमलापातूनच अपेͯ¢त असे ͪवæव कãयाण पसायदान साकारले 
जाणार आहे. 
 


